
倉谷 早希子倉谷 早希子
（第一生命陸上部 元選手）（第一生命陸上部 元選手）

松田 瑞生松田 瑞生
（ダイハツ工業陸上部）（ダイハツ工業陸上部）
市政20周年記念スペシャルゲスト市政20周年記念スペシャルゲスト
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奈良カエデの郷ひらら

宇陀市役所

田中繊維

ダイワホーサン

うだ・ペット
セレモニー

うだ・アニマルパーク

大宇陀春日

宇陀カントリー
クラブ

伊那佐
体育館

榛原比布

榛原西小学校
フレンドパーク

三十八
神社

八咫烏神社

奈良カエデの郷ひらら

宇陀市役所

田中繊維

ダイワホーサン

うだ・ペット
セレモニー

うだ・アニマルパーク

大宇陀春日

宇陀カントリー
クラブ

伊那佐
体育館

菟田野運動場

榛原比布

三宮寺三宮寺

榛原西小学校
フレンドパーク

三十八
神社

やまびこ

やまびこ

八咫烏神社

西峠交差点

スタート・ゴール
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3km
折り返し

2km
折り返し

3 折り返し

9 折り返し

菟田野運動場

第1関門
（9.7km付近）

（14.4km付近）
第2関門

（14.4km付近）

（18.4km付近）
第3関門

（18.4km付近）

給水

給水

給水

第1関門
（9.7km付近）

給水

ファミリー1km

2km

3km

10km

2 2

2

2 2 2

22

22 4 45 13 14

2km
折り返し

3km
折り返し

3 折り返し

3 折り返し 1 ゴール

1 ゴール

1 ゴール

1ゴール

2 1 ゴール

3 折り返し

3 折り返し1スタート

1スタート

ハーフ
2 4 5 6 7

2

8 8

2 4 1314

121110

3折り返し

1スタート

1スタート

1スタート

9 折り返し

市政20周年記念事業第19回 市政20周年記念事業

2026年

令和7年～9年開催の近畿高校駅伝のコースを採用！

8

E-mail ： s-gakusyuu@city.uda.lg.jp

600

2026
1月9日

ハーフ

ハーフマラソン
開催！

400

募集定員

7－B－3 12,700

第1関門

（9.7km付近）

第2関門

（14.4km付近）

第3関門

（18.4km付近）

90分（11：15）

120分（11：45）

150分（12：15）

菟田野運動場

うだ・アニマルパーク付近

榛原西小学校付近
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18歳未満の場合、

令和7年～9年開催の
近畿高校駅伝と同じコース
を採用　

1,000円

①生涯学習課（土・日・祝） ②大宇陀分館（木・祝）
③菟田野分館（月・祝） ④榛原分館（火・祝） ⑤室生分館（火・祝）

種目番号 種 目 対象者（大会当日の年齢） スタート時刻参加料

① ファミリー１ｋｍ
（定員各100組）
※3名でも参加可

園児以下と保護者（各1名） １組3,000円
（市内在住：2,000円）
追加１名につき1,000円

1,500円
（市内在住 1,000円）

中学生 2,000円
（市内在住・在学の中校生1,000円）
高校生 2,000円

（市内在住・在学の高校生1,500円）
 一般 3,000円

高校生 4,000円
（市内在住・在学の高校生3,500円）
一般：4,500円

高校生 5,000円
（市内在住・在学の高校生4,500円）
一般 5,500円

１２：５０
② 小学生１・２年生と保護者（各1名） １２：４０
③

２ｋｍ
（定員200名）

小学生３・４年生男子

１２：２０
④ 小学生３・４年生女子

⑤ 小学生５・６年生男子

⑥ 小学生５・６年生女子

⑦
３ｋｍ

（定員200名）

中学生男子

１０：００
⑧ 中学生女子

⑨ 高校生以上男子

⑩ 高校生以上女子

⑪ 高校生以上３０歳未満男子

⑫ 高校生以上３０歳未満女子

⑬ ３０歳以上５０歳未満男子

⑭ １０ｋｍ
（定員400名）

３０歳以上５０歳未満女子 ９：５５
⑮ ５０歳以上６５歳未満男子

⑯ ５０歳以上６５歳未満女子

⑰ ６５歳以上男子

⑱ ６５歳以上女子

⑲
ハーフ

（定員600名）

※制限時間１７０分
関門を3箇所
設けます

高校生以上３０歳未満男子

９：４５

⑳ 高校生以上３０歳未満女子

㉑ ３０歳以上５０歳未満男子

㉒ ３０歳以上５０歳未満女子

㉓ ５０歳以上男子

㉔ ５０歳以上女子

集合時間
集合時間
集合時間
集合時間
集合時間

９：４５
９：５５
１０：００
１２：２０
１２：４０

ハーフ
１０ｋｍ
３ｋｍ
２ｋｍ

ファミリー１ｋｍ

９：３０
９：４０
９：４５
１２：0５
１２：２５

（３）表彰式    
（４）選手解散

・ ハーフの部は170分以内に完走できる方。

各部門レース終了後随時  
１４：３０（予定） 

（１）開会式　 ８：３０
（２）スタート

第19回第19回
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近畿高校駅伝のコースを採用。
ハーフ・10ｋｍの部はコースの中盤から終盤にかけて
名物の激しいアップダウンも体験いただけます。

2026年3月8日（日）雨天決行

（市内在住、在学料金）は、事務局へ申込みください。（RUNNETからの申込みは割引適用できません。）

2026年1月9日（金）

2026年1月9日（金）必着

宇陀市役所を発着

（　　　 ）

ナンバーカード（ゼッケン）は必ず胸部につけてくだ
さい。ランナーズチップのつけ間違いに十分注意し
てください。

選手受付は、大会前日の13時～17時（宇陀市役所
内）及び大会当日の午前7時から午前9時まで行い
ます。（ファミリー1km・2kmの部に限り当日午前
10時まで行います。）

受付には、参加賞引換券が必ず必要ですので、必ず
持参ください。

（※年齢は大会当日を基準としてください。）


