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薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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ベ
ニ
バ
ナ
に
は
有
刺
株
と
無
刺
株
が
あ

り
ま
す
が
、
薬
と
し
て
利
用
す
る
場
合
は
有

刺
株
を
選
び
ま
す
。
花
は
、
6
～
7
月
に
枝

先
に
付
け
ま
す
。
花
（
管
状
花
）
が
オ
レ
ン

ジ
色
か
ら
淡
紅
色
に
変
化
し
た
も
の
を
順
次

摘
み
取
り
、
風
通
し
の
良
い
と
こ
ろ
で
天
日

乾
燥
し
ま
す
。
こ
れ
が
生
薬
の
紅こ
う
か花
で
す
。

ま
た
、
水
に
浸
し
て
黄
色
の
色
素
（
サ
フ

ロ
ー
ル
イ
エ
ロ
ー
＝
水
に
溶
け
る
）を
除
き
、

赤
色
の
色
素
（
カ
ー
サ
ミ
ン
＝
水
に
溶
け
に

く
い
）
を
多
く
し
て
、
圧
搾
し
て
板
状
に

乾
燥
し
た
も
の
を
紅べ
に
も
ち餅
と
言
い
、
染
色
に
使

い
ま
す
。

　

紅
花
は
1
日
量
と
し
て
3
～
5
ｇ
を
煎せ
ん

じ
て
3
回
に
分
け
て
服
用
す
る
と
、
血
行
障

害
、
子
宮
収
縮
、
通
経
作
用
を
目
的
に
、
古

く
か
ら
婦
人
の
血
の
道
の
薬
と
し
て
汎
用
さ

れ
、
生
理
不
順
、
冷
え
、
血
色
不
良
、
産
後

の
腹
痛
、
更
年
期
の
症
状
な
ど
に
利
用
さ
れ

ま
す
。

　

～
ベ
ニ
バ
ナ
～

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

❶❶  ��

薬
草
講
座
シ
ー
ズ
ン
２

　

  

は
じ
ま
る～

宇
陀
松
山
ま
ち
協
～

　

昨
年
大
好
評
を
得
た
薬
草
講
座
。
参
加

者
の
熱
い
要
望
を
受
け
、
講
師
の
西
原
氏

に
、
今
年
度
も
薬
用
植
物
の
講
座
を
引
き

受
け
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
、

四
季
の
薬
用
植
物
と
し
て
、
全
5
回
開
催

し
ま
す
。

　

2
年
目
の
第
1
回
目
は
、
5
月
18
日

（
日
）
に
「
春
の
薬
用
植
物
」
と
し
て
22
品

目
の
植
物
の
紹
介
で
始
ま
り
ま
し
た
。
松

山
会
館
に
は
、
60
人
を
超
え
る
皆
さ
ん
が

参
加
し
、満
員
御
礼
で
し
た
。
市
内
の
方
々

❷❷  

歓
声
響
く
田
植
え
体
験

�

～
菟
田
野
ま
ち
協
～

　

市
内
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
で
田
植
え
が
始

ま
っ
た
5
月
13
日
（
火
）、
当
ま
ち
協
主
催

の
田
植
え
体
験
が
菟
田
野
平
井
で
開
催
し

ま
し
た
。

　

参
加
者
の
菟
田
野
小
学
校
5
年
生
の
児

童
18
人
の
ほ
と
ん
ど
が
、
田
植
え
は
初
め

て
で
し
た
。
最
初
に
、
稲
作
の
歴
史
や
田

植
え
の
方
法
を
農
家
の
方
か
ら
教
え
て
い

た
だ
き
、
い
よ
い
よ
水
の
張
ら
れ
た
水
田

へ
。
恐
る
恐
る
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、
ぬ

る
っ
と
し
た
土
の
感
触
に
、
思
わ
ず
歓
声

1011

▲薬草講座に皆さん真剣に聞いています

▲上手に植えられるかな？

だ
け
で
な
く
、
市
外
、
県
外
か
ら
も
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
。
皆
さ
ん
は
、
西
原
講

師
の
説
明
に
熱
心
に
メ
モ
を
取
り
な
が
ら

受
講
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
土
地
に
根
差
し
た
、
身
の

ま
わ
り
に
見
受
け
ら
れ
る
薬
用
植
物
、
こ

れ
ら
を
知
る
こ
と
で
暮
ら
し
の
中
で
活
か

せ
る
よ
う
に
な
れ
ば
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

当
ま
ち
協
で
は
、
薬
草
を
通
し
た
ま
ち

づ
く
り
に
取
り
組
み
、
地
域
の
活
性
化
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。

が
谷
あ
い
に
響
き
ま
す
。
最
初
は
、
植
え

方
が
わ
か
ら
ず
戸
惑
っ
て
い
た
児
童
た
ち

で
す
が
、
や
が
て
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
熱
心

に
手
を
動
か
し
て
い
ま
し
た
。
田
植
え
が

終
わ
っ
た
約
1
0
0
㎡
の
水
田
に
は
、
綺

麗
な
苗
が
風
に
揺
れ
て
い
ま
し
た
。
秋
に

は
稲
刈
り
体
験
も
開
催
し
ま
す
。
豊
作
を

期
待
し
て
田
植
え
体
験
は
無
事
終
了
し
ま

し
た
。

➌➌  �

自
助
共
助
は

　
　
地
域
の
つ
な
が
り
か
ら

�

～
東
榛
原
ま
ち
協
～

　

市
内
一
斉
の
防
災
訓
練
が
実
施
さ
れ
た

6
月
1
日
（
日
）、
東
榛
原
地
域
全
体
を
対

象
と
し
た
防
災
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

当
ま
ち
協
で
は
、
地
域
住
民
に
防
災
意

識
を
持
っ
て
い
た
だ
く
た
め
毎
年
、
工
夫

を
凝
ら
し
な
が
ら
防
災
訓
練
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
今
年
は
、
榛
原
東
小
学
校
体
育

館
に
お
い
て
、
避
難
所
体
験
を
す
る
た
め

に
簡
易
ベ
ッ
ド
や
簡
易
テ
ン
ト
の
組
み
立

て
、
簡
易
ト
イ
レ
の
組
み
立
て
と
使
用
方

法
の
体
験
な
ど
、
初
め
て
の
取
り
組
み
を

実
施
し
、
約
3
0
0
人
の
参
加
者
か
ら
は

大
変
参
考
に
な
っ
た
と
大
好
評
で
し
た
。

普
段
か
ら
の
地
域
の
つ
な
が
り
は
災
害
が

発
生
し
た
と
き
に
、
役
に
立
つ
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
地
域
の
つ
な
が
り
を
一
層
強

固
な
も
の
と
す
る
た
め
に
、
当
ま
ち
協
の

活
動
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

▲田植え体験楽しかった！▲しっかり狙ってね！

▲簡易トイレを作っています

特
　
　
集

市
政
ニ
ュ
ー
ス

う
だ
ぢ
か
ら

子
育
て
・
病
院

健
幸
プ
ラ
ザ

お
知
ら
せ

掲
示
板
・
う
だ
チ
ャ
ン


