
２３．宇陀市おはようラジオ体操推進事業補助金
１．趣旨・目的

健康の増進及び地域のつながりを深めることを目的とします。

自治会又はまちづくり協議会

対象団体

公募時期

補助額

令和7年4月1日～令和8年3月31日（但し、前年度の9月末までにご相談ください。）

１つの実施場所につき、10,000円

対象事業

補助対象団体が実施するおはようラジオ体操事業とし、その実施場所ごとに年間40回以上の
実施が見込まれる事業

地域全体の健康意識を高め、健康行動を起こしていく人を増やすため、地域において継続的に
ラジオ体操を実施する事業に対して補助を行います。

内容

問合せ先

宇陀市保健センター
（榛原サンクシティ2階 うだ健幸プラザ内）
電話：0745－82－2100 FAX：0745－82－2104
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２．事業内容


