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病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

～ 在 宅 医 療 ・ 介 護 の 連 携 拠 点 ～

宇陀市医療介護あんしんセンターから宇陀市医療介護あんしんセンターから
4 月 1日に
移転

問 医療介護あんしんセンター〈榛原サンクシティ2階 うだ健幸プラザ内〉（☎ 82・2100/FAX82・2104）

医療介護あんしんセンター　知っていますか？医療介護あんしんセンター　知っていますか？医療介護あんしんセンター　知っていますか？

医療介護あんしんセンターの主な業務

４月１日、医療介護あんしんセンターは
榛原サンクシティ２階へ移転

榛原サンクシティ2階　うだ健幸プラザ内
【所在地】　〒633-0241　榛原下井足49-1　榛原サンクシティ２階
【受付時間】　午前９時～午後5時 15分 (土・日・祝日・年末年始を除く )
【電話番号】　82・2100 　　【ファックス番号】82・2104

移転先

外　来　診　療　日　程　表（4 月１日現在）
初診受付および予約外の診療受付は、午前 8時から午前 11時までです。

診療科　　　　　　　　　曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
内科（糖尿病・内分泌） 津川

総合診療科 午前 11 時
30 分～正午 ワクチン外来 ワクチン外来 ワクチン外来

婦人科 午前 休診 南渕（なぶち） 木村 布留川（ふるかわ） 南渕

耳鼻いんこう科 午前
佐々

休診 鶴田 休診 金田（かなた）補聴器外来
【第２・4週午前（予約）

眼　科 午前 安森 安森 安森（保田） 安森 安森

脳神経内科

午前 1診

休診 休診

小松 小林／清水

午前 2診 塩田（予約）
診察・もの忘れ外来

石田 塩田（予約）
診察・もの忘れ外来

午後 休診 休診 休診

泌尿器科 午前 富澤 休診 休診 休診 中井

小児科

午前1診
9時～11時 坂上（さかうえ） 荻原（おぎわら）

坂上
第 3 水曜はシステム予約

のみ 坂上 坂上
午前 2診
9時～11時 小原 坂上 ●発達相談外来（予約）

【第２・４週】中川

予防接種
午後1時～2時 予約 予約 予約

第３水曜は接種なし
予約 予約

午後 1診
2時～ 4時 坂上

萩原 坂上
第 3 水曜は乳児健診 坂上

坂上
午後 2診
2時～ 4時 坂上 ●発達相談外来（予約）

【第２・４週】中川
平尾（予約）
最終金曜は休診

移動診療所
（総合内科） 診療車

佐和
受付午後1時～ 3時
場所：大宇陀人権交流セ

ンター

中川
受付午前 9時～ 11時
場所：大宇陀人権交流セ

ンター

浅田
受付午前9時～ 11時
場所：たかぎふるさと館

小林
受付午前9時 30分～

11時 30分
場所：田原区集会所

※前月より変更があった診療科のみ掲載しています。（緑色の字が変更箇所）
※詳しくは市立病院ホームページをご覧ください。

◆ 3 月 31 日付退職
　▶副院長　夏目　修　医師（泌尿器科）
　▶副院長　松島 俊裕 医師（総合診療科）
　▶医長　　絹川　薫  医師（脳神経内科）
◆ 4 月 1 日付採用
　▶藤中 加奈 医師（総合診療科）

■医師の退職および採用について

 ○薬剤師（正規職員・パート）各１人
 ○看護師（正規職員・パート）各１人
 ○作業療法士（正規職員）　 　　1 人
　　　　　　                 　　　※詳しくはこちら▶

■職員募集

〈オレンジカフェオレンジカフェ開催のお知らせ〉 ※参加費は、一律 100円 ( お菓子、飲み物付き )

～スマイルカフェ～
【場所】グランソール奈良
【日時】4月11日（金）午後2時～4時
【申込先】四つ葉のクローバー　☎ 84・2950

オレンジカフェは、認知症の方やその家族が交流や相談ができ、
認知症についての理解を深めることができる場です。市内には７
か所のカフェがあり、市民の方はどなたでも参加できます。
４月は下記会場でオレンジカフェが開催されます。一度オレンジ
カフェに参加してみませんか。詳しくは問へ。

核家族化が進み、高齢者のひとり暮らしや高齢者のみ
の世帯が増えるなか、地域に暮らしている高齢者に
困ったことが起きた時、高齢者や家族が気軽に相談で
きる身近な『総合相談窓口』です。
保健師や社会福祉士、ケアマネジャーなど専門知識を

持った職員が、高齢者ができる限り住み慣れた我が家、
地域で自分らしく暮らし続けることができるよう、介
護保険をはじめ様々な制度やサービスの相談に応じて
います。介護保険の申請窓口も担っていますので、お
気軽にご相談ください。

健康相談会のお知らせ

▲ 2月 19日開催の様子

介護予防ケアマネジメント
要介護状態になる恐れのある
高齢者など、介護予防の対象
者となる方々に介護予防のケ
アプラン作成などを行います。

地域のケアマネジャーなどへの支援
ネットワークづくりやケ
アマネジャー支援など市
内の様々な関係機関と連
携を図っています。

権利擁護、虐待早期発見・防止

高齢者の権利擁護や成年後見制
度に関する相談や情報提供、虐
待防止などに取り組んでいます。

総合相談・支援
介護保険をはじめとした様々な
サービスや制度などの情報提供
や相談に応じ、地域の高齢者へ
の総合的な支援を行います。

移動診療車の診療時間に「無料健康相談会」
を開催します。
〇診察の予定のない方もお気軽にお越しください。

【日時】毎月第 1火曜日　午後1時30分～2時30分

【場所】 大宇陀人権交流センター
【内容】看護師や保健師による健康相談
　　　　　（病気に関すること、健康づくりに関すること）
　希望により、血圧測定、血糖測定、体組成計測定できます。

移動診療車移動診療車移動診療車移動診療車

4月1日 5月13日 6月3日
7月1日 8月5日 9月2日

無料

※�移転に関する詳細につい
ては、9ページをご覧くだ
さい。


