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▶申し込み　1 月 18 日（土）まで
に問へ

問 市綱引連盟事務局　藤田方
　（☎・FAX　82・3581）
 

■音楽の広場（能登半島支援チャリ
ティーコンサート ) 来場のお礼と
義援金の報告

　多数の方々のご来場と義援金、あ
りがとうございました。お預かりし
た義援金 37，790 円は、全額日本
赤十字社奈良県支部に送金しまし
た。
問 レインボー宇陀　杉本方
　 （☎ 090・1244・4371）

■第 11 回地域づくりシンポジウム
　「見つけよう・育てよう・発信し
よう　奈良の魅力！」をテーマに開
催します。
▶日時　2 月 6 日（木）
　　　　午後 1 時～ 4 時 30 分
▶場所　DMG MORI やまと郡山城

ホール　地下 1 階
▶内容　第 1 部「見つけよう地域資

源の魅力」　第 2 部「育てよう人
と地域のつながり」　第 3 部「トー
クセッション」

▶定員　100 人（先着順）
▶参加費　500 円（資料代）
▶申し込み　事前申込必要　詳しく

は問へ
問 奈良フェニックス大学地域研究科　

猪岡方 （☎ 090・7119・8284）

■令和 7 年春期大学通信教育合同入
学説明会（入場無料）

▶日時　2 月 8 日（土）、9 日（日）
　　　　午前 11 時～午後 4 時
▶場所　 梅田スカイビル　タワーウ

エスト 10 階アウラホール

このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100 文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、

金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可

■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります

■原稿は掲載月の前月 1 日までに秘書
広報情報課まで

■同一団体の掲載は、1 年間（5 月～
翌 4 月）に 3 回以内とし、2 か月連
続で掲載はできません

問 秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083 ／ FAX82・3900）

■新春綱引き大会　参加募集！！
　多数の参加をお待ちしています。
▶日時　1 月 26 日（日）
　　　　受付：午前 9 時 30 分～
　　　　開会：午前 10 時
▶場所　総合体育館
▶競技種目
　〇小学生の部（6 人引き）…学年

男女に関係なくチーム構成可（引
率者が必要）

　〇一般の部（6 人引き）…体重制
限関係なく男女混合可

▶内容　各大学等の相談コーナーを
設け、教職員から講義内容等につ
いての相談を実施。また、「大学
通信教育ガイド」を配布。

▶その他　参加申込不要、入退場自
由、参加校等の詳細はホームペー
ジ参照

問 私立大学通信教育協会
　（☎ 03・3818・3870）

■放送大学４月入学生募集のお知らせ
　放送大学は通信制の大学で、学位
取得はもちろん、キャリアアップや
資格取得、趣味や教養を深めるため
の生涯学習の拠点として広く門戸を
開いています。学ぶ意欲さえあれば、
15 歳から入学でき、学位も取得で
きます。
　4 月入学生を募集しています。資
料を無料で差し上げていますので、
お気軽に問までご請求ください。
　出願期間は、第１回が 2 月 28 日
まで、第２回が 3 月 11 日まで。
問 放送大学奈良学習センター
　 （☎ 0742・20・7870）

■「私の見た人権」フォトコンテス
ト　募集

　誰かを大切に思う気持ち、自分の
思いや主張を他社に伝えたい。そん
なあなたの写真とそれに込めたメッ
セージを募集します。
▶締切　4 月 21 日（月）必着
▶作品　現像写真、データどちらで

も自由（一人に月 3 点以内）

▶送付先　〒 630-8133 奈良市大安
寺 1-23-1 県人権センター 2 階「奈
良県民会議」第 27 回「私の見た
人権」フォトコンテスト係

　※メールでも受付します。詳しく
は問へ

▶賞　最優秀賞 1 点（賞金 5 万円）、
優秀賞 2 点（賞金 3 万円）、佳作
3 点（賞金 1 万円）

▶その他　応募上の注意点について
は問へ

問  県人権センター「奈良県民会議」
事務局（☎ 0742・64・1631）

市県民税（第4期）
国民健康保険税（第7期）の

納期限は

税金は納期限内に納めましょう。
1月31日（金）です。1月31日（金）です。

　
社会福祉法人　心境荘苑

地域密着型特別養護老人ホーム

あじさいの家あじさいの家

只今 入所希望 受付中！
お気軽にお問い合わせください。
☎ ０７４５－８２－５１０１
e-mail
sinkyou-1967-ajisai@ninus.ocn.ne.jp

■自衛官等募集案内

■アイヌの方々からの様々な相談を
お受けします（相談料無料）

　日常生活でお困りのこと、嫌がら
せ、差別など何でもご相談下さい。
▶相談専用電話　アイヌの方々のた

めの相談専用フリーダイヤル
　　０１２０・７７１・２０８
▶受付　月曜日～金曜日（※祝日、

12 月 29 日～ 1 月 3 日を除く）
▶時間　午前 9 時～午後 5 時
▶その他　匿名可能、秘密厳守
問  人権教育啓発推進センター
　（☎ 03・5777・1802）

種 目 資 格 受 付 試 験 期 日

自衛官
候補生 18 歳以上 33 歳未満 随時 受付時にご連絡

一般曹
候補生 18 歳以上 33 歳未満 １月９日

まで
１次：1 月 14 日～ 18 日
２次：２月５日

陸上自衛隊
高等工科
学校生徒

【一般】中卒（見込含）
　　17 歳未満の男子

1月16日
まで

1 次：1 月 25 日
2 次：2 月 16 日

予備
自衛官補

【一般】18 歳以上 52 歳未満
１月下旬
～４月上
旬予定

４月中旬予定【技能】18 歳以上で国家資格
等を有する者（資格により 53
歳未満～ 55 歳未満の者）

詳しくは問へ
問自衛隊天理募集案内所（☎ 0743・63・2540）
　ホームページ　https://www.mod.go.jp/pco/nara

毎月 19 日は「うだ育児の日」
疲れた時は頼ってね。

明日も笑顔でいるために

こ ど も 未 来 課
（☎ 82・2236/IP88・9080）

問

奈良県警からのお知らせ
1 月 10 日は 110 番の日

こんなときは
どこへ電話をかければ？

事件 ・ 事故！ ・ 緊急‼
今すぐ警察官に来てほしい‼

こんな時は緊急通報ダイヤル

1 1 0 番

不安・心配・悩みごと
警察に相談したい‼

こんな時は警察相談ダイヤル

♯ 9110 番

落とし物・各種届出・手続
その他、お問い合わせなど‼

こんな時は

最寄りの警察署

桜井警察署

～ 110 番の適切な利用を～
110 番は事件事故等の緊急通報
専用ダイヤルです。
緊急でない要望や相談事などは、
警察相談専用電話「♯ 9110」
や最寄りの警察署へ通報をお願
いします。

京スポランニングスクール　生徒募集‼　　
＼ 楽しく・速く走れるように基礎から指導 ／＼ 楽しく・速く走れるように基礎から指導 ／

会場：宇陀市総合体育館
日時：金曜日 16：00 ～ 17：00
対象：小学校 1 ～ 6 年生
回数：週 1 回、月 4 回

【申込み・問合せ】
京スポランニングスクール
☎ 090-1442-8432

（澤田まで）

消消防団防団出初式開催出初式開催
　　11月月1919日日（日）（日）

午前 10 時から午前 10 時から
   文化会館 文化会館

問 危機管理課（☎ 82・1304 ／ IP ☎ 88・9070）危機管理課（☎ 82・1304 ／ IP ☎ 88・9070）

常時無料
体験あり
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