
４枚目
□ 西谷地区まちづく り協議会

３月１８日　西谷地区公民館で
高齢者を対象にした安全運転講習会を
開催しました。

□ 笠間地区まちづく り協議会

伝統工芸「藍染め」・地場産業「石工業」の
体験ウォーキングを行いました。

写真は「藍染め」の体験から

８月１５日　西谷地区公民館を会場に
「夏祭り２０１５」を開催。
　 当日は会場の整備も行いました。

□ 室生大野まちづく り協議会 ８月１５日　旧笠間小学校を会場に
夏祭り「納涼の夕べ」を行いました。
　写真は賑わう夜店の様子

１１月３日　室生農林トレーニングセンター
で大野運動会を行いました。

写真は、体育館で紅白玉入れの様子 □ 室生地区まちづく り協議会

９月２３日　室生山上公園芸術の森で
「室生天地人の祭」が開催されました。

写真は「龍の舞」。初披露しました。

活動支援事業でガイドマップ「室生大野
２０景」を作成しました。
また、標識を設置しました。

２月２０日　あさぎりホールで

Ⅰ．職員紹介（ 平成２８年４月１日現在）

・藤本（企画財政部次長兼課長事務取扱）、山岡（課長補佐・新任）、井脇（主任）、隅田（主任）
・地域づくりアドバイザー
　三﨑（大宇陀・菟田野担当）、増田（大宇陀担当）、吉田（榛原担当・新任）、笹次（室生担当）
○室生地域事務所（職員に異動はなく、平成２７年度と同体制です。）
・小路（地域事務所長）、藤田（課長）、松本（課長補佐）、織（主任）、窪田（主任）、坂口（主査）、木戸
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●● 編集後記 ●●

▶今月号は、各まちづくり協議会で行われた平成２７年度事業をご紹介します。尚、手持ちの写
真を基に編集しましたので一部しか掲載できておりません。多彩な事業、ありがとうございました
▶一般コミュニティ助成事業の審査結果が届きました。採択は２件、非採択は４件です。今後も、
各まちづくり協議会の状況にあった補助金や助成金を探し、申請につなげていきたいと考えて
います。▶事業のＰＲにチラシやポスターは有効です。ご面倒ですが作成されましたらお届けくだ
さい。▶平成２８年度も、室生地域事務所 松本・まちづくり支援課　笹次で、まちづくり協議会を
担当させて頂きます。本年度も宜しくお願い致します。

～室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー～

室生地域まち 協連絡帳

　 平成２８年４月号 （10）

１枚目

○まちづくり支援課

11月29日

特 集

健康教室を開催しました。また、軽ス
ポーツの囲碁ボールを楽しみました。

平成２７年度 写真で見るまち協 発行　室生地域事務所　



２枚目 ３枚目

□ 田口地区まちづく り協議会 □ 三本松まちづく り協議会

１２月１３日から１月３日まで ３月１３日　三本松海神社境内で

ふるさと元気村を 三世代間交流ふれあい餅つき大会を
イルミネーションで飾りました。 行いました。
「田口　光のキャンパス」 写真は親子で餅つきの様子

視察

３月５日　先進地視察を行いました。
研修先は、三重県大紀町の野原村 活動応援補助事業で
元気づくり協議会です。 町並み歴史散策マップを作成しました。
昼食にジビエを使った手作り弁当を また、７箇所に案内看板を設置しました。
食べました。 写真は、完成した散策マップ

□ 多田地区まちづく り協議会
□ 向渕地区まちづく り協議会

８月１６日　多田地区公民館を会場に
夏祭り「夕涼み会」を行いました。 すずらんの里　向渕環境美化運動

模擬店は三世代でいっぱいに 県道沿いに、葉牡丹やパンジー等を
植えました。

「すずらんの里」看板も設置。

１１月２６日　防災研修のため 龍王ケ渕の整備
十津川村を視察しました。 遊歩道を地域で整備してきました。
車窓から災害現場を見た後、道の駅 美しい景観を保全するため
十津川郷で研修しました。 周回遊歩道の草を除去しました。

Ⅱ．お知らせ① Ⅱ．お知らせ②

１．平成２８年度一般コミュニティ助成事業（ 宝く じ） の審査結果について ２．平成２７年度事業の実績報告について
昨年９月に、申請して頂きましたが、このほど奈良県から次の通り審査結果の通知が有りました。 いきいき地域づくり補助金の実績報告は、４月２０日（水）までです。
・ 採択＝三本松・向渕地区まちづくり協議会 ３．定期総会の日程及び新役員について
・ 非採択＝田口地区・多田地区・笠間地区・西谷地区まちづくり協議会 総会の日程をご連絡ください。また新役員が決まりましたら、お知らせください。
なお、宇陀市の審査結果は次のとおりです。 ４．事業のパンフレット・ポスター等について
・ 採択＝５件（室生地域 ２件、大宇陀地域 １件、菟田野地域 １件、榛原地域 １件） 桜まつり事業などのパンフレットやポスターを作成されましたら、お届けください。
・ 非採択＝１４件（室生地域 ４件、大宇陀地域 ４件、菟田野地域 １件、榛原地域 ５件） 地域事務所や商工観光課などの窓口に置き、事業紹介のために活用させていただきます。
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  　平成２８年５月号（１１）
  　発行　 室生地域事務所 

Ⅰ．紹 介

1．平成２８年 ふる里を彩る桜

▲極楽寺の枝垂れ桜（ 笠間地区） ▲ 下田口の枝垂れ桜（ 田口地区）

▲ ▲

▲西光寺の枝垂れ桜（ 室生地区） ▲川沿いの桜（ 多田地区）

（

室
生
大
野
）

蕨
地
区
の
桜
（

西
谷
地
区
）

大
野
寺
の
枝
垂
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室 生 地 域 ま ち 協 連 絡 帳

今年は、３月下旬から咲き始め、４月上旬に満開となりました。

来年に向けて、地域自慢の桜が有りましたらご紹介ください。

１枚目



Ⅱ．お知らせ

１．いきいき地域づくり（基本）補助金の手続きについて

・ 補助金は、金融機関へ振り込みます。

・ 金融機関や口座番号、名義人や使用印等が変われば⑤「 口座振込債権者【 登録・

　変更】 申請書」 も提出してく ださい。

2．いきいき地域づくり（活動支援）補助金の手続きについて

平成２８年度は、次のように変わります。

（ １） 補助金が１０万円までの事業。

・ 申 請 日　随時受付ます。なお、１年を通じて行う事業は早めに申請願います。

・ 申請書類　これまでどおり、変更はありません。

・ 事業対象　これまでどおり、変更はありません。

（ ２） 補助金が１０万円超から１００万円までの事業。

・ 申 請 日　６月末までに申請してく ださい。審査は７月中に行います。

・ 申請書類　これまでどおり、変更はありません。

・ 事業対象　市が提案する、専門的な事業です。

　（ 例） ①安心して暮らせる地域づく り事業（ 地域の助け合いﾈｯﾄﾜー ｸの構築事業）

　　　　②移住定住による地域づく り事業

　　　　③地域資源の活用による特産品づく り事業

・ 事業実施　８月から

　なお、補助金は年度により制度が変わることが有ります。

　お気軽にお問い合わせく ださい。

３．その他のお知らせ

（ １） 弁財天石楠花の丘から（ チラシを同封しました）

石楠花まつり　５月３日（ 火） ～５日（ 木）

（ ２） 「 伊勢本街道と室生古道てくてく あるき」 マップについて

内牧地域まちづく り協議会が作成しました。参考にお届けします。

●● 編集後記 ●●

～室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

▶ふる里を彩る桜。一本でも並木でも、昼でも夜でも。やはり桜は良いですね。▶総会の時
期を迎え平成２８年度事業が始まりました。補助金の申請をお願いします▶今年は暖かい気
候の影響で、室生寺の石楠花も満開は４月下旬でした。弁財天の石楠花は、今が見ごろで
す　▶まち協の役員を初めて経験される方もおられるかと思います。事業の進め方や補助金
等について、お気軽にご相談ください。

（ ３） 平成２７年度 室生地域まちづく り協議会事業一覧について

　２７年度で行われた主な事業をまとめました。２８年度事業の参考にお届けします。

平成２７年度まで、補助金の上限が３０万円でした。

２枚目

・ 申請書類　①交付申請書に②事業計画書と③収支予算書を付けてください。

平成２８年度の補助申請を受け付け中です。

・ 申 請 日　随時受付けます。

・ 振 込 先

でお知らせしたとおりです。

各まち協の補助金額は、３月２９日に開催しました「 まちづく り協議会地区別懇談会」

・ 請 求 書　④補助金交付請求書に、振込先をご記入ください。











  平成２８年７月号（１３）
  発行　 室生地域事務所 

Ⅰ．紹 介

１．虫 送 り

伝統行事の虫送りが染田・ 下笠間・ 小原地区で行われました。

（ 無山地区は雨天のため中止）

虫送り /笠間川流域で伝承され、毎年夏至の

 　         日を中心に害虫駆除と虫の供養を兼

            ねて行われています。

▴６月１７日　染田地区 ▴６月１９日　下笠間地区 ▴６月２０日　小原地区

ガイドマップ「 室生大野２０景」 に、追加版が発行されました。

表紙の写真が、これまでの

「 大野寺弥勒磨崖仏」 の１枚に、

「 龍鎮の滝」 と「 大野寺の桜」 が

が加わり３枚になりました。

現行版 追加版

平成２７年度の活動応援補助金事業の実績報告会を７月１９日（ 火） 午後１時３０分

から市役所で開催します。

この報告会で、三本松まちづく り協議会から「 三本松活性化町並み歴史散策マップ」

事業の実績が報告されます。

詳細は「 広報うだ」 ７月号１２頁をご覧ください。

室 生 地 域 ま ち 協 連 絡 帳

１枚目

２．ガイドマップに追加版（室生大野まちづくり協議会）

（ 連絡帳７月号に同封します）

３．宇陀市まちづくり活動応援補助金事業の実績報告会に三本松まちづくり協議会



Ⅱ．お知らせ

１．宇陀市いきいき地域づくり（活動支援）補助金交付申請状況について

（ １） 補助金　１０万円超～１００万円以下の事業（ 特別活動支援分）

６月３０日で受付を終了しました。

室生地域からの申請は、２件でした。

（ ２） 補助金　１０万円まで（ 活動支援分）

随時受付けます。６月末現在、３まち協が申請されました。

２．地域の催しや話題があればご連絡ください。

まち協の活動を「 市ＦＡＣＥＢＯＯＫ」 に掲載しています。

また、宇陀市自主放送「 宇陀ちゃん１１」 でも放映します。

地域の催しや話題を地域事務所へご連絡ください。

▴7/3 室生地区まち協

３．事業の記録写真をお忘れなく。 市長と語るふれあいトーク

各まち協で、平成２８年度事業が進められています。

補助金を使った事業は、報告用の記録写真が必要です。

「 出かけるときは ポケットにカメラ」 をお願いします。

４．室生地域まちづくり協議会連絡会の開催について

室生地域内の８まち協を対象に、活動の紹介や情報交換を目的に開催予定です。

詳細は、後日連絡します。

・ 開催日 ８月２３日（ 火） 午後７時3０分（ 予定）

・ 場所 室生地域事務所 ２階会議室

・ 内容（ 案）・ 各まち協の活動紹介、意見交換

・ 補助金や交付金の概要について

５．市バスの使用について

まち協事業で、市バス（ 公用車） を使用される場合、下記のことにご注意ください。

①市の事業を優先します。②使用日が重なり希望に沿えないことがあります。

③安全運行のため、距離や時間・ 行き先に制限が有ります。④高速料金や駐車料金

などは自己負担です。

６．平成２８年度「なら県政出前トーク」について

奈良県では、県政の重要課題など、ご希望のテーマについて、県庁職員が皆様の

もとへお伺いし、お話をさせていただきます。まちづく り協議会や地域の研修などに

ご活用ください。テーマなど詳細は「 なら県政出前トーク／奈良県公式ホームページ」

をご覧いただく か地域事務所へお尋ねください。

①申込み　１０以上のグループ②講師派遣料は不要。但し、会場はご準備ください。

●● 編集後記 ●●

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

▶ 伝統行事の虫送り。松明の列が地区内を練り歩く姿に、五穀豊穣を願う気持ちが伝わっ
てきました。▶ 実績報告の祭、記録写真は事業の様子がよく分かり、また説得力がありま
す。▶ 地域の情報をお寄せください。活動のＰＲをお手伝いさせていただきます。▶ ７月
の時候の挨拶は「 盛夏、暑さ厳しく 、夕風の涼味うれしく 」 など。いよいよ夏本番です。
イベントの暑さ対策も本番です。▶  昨年７月に発行を始めた連絡帳も、２巡目に入りまし
た。これからも「 役に立つ情報紙」 を目指して発行していきます。

２枚目



  平成２８年８月号（１４）
  発行　 室生地域事務所 

Ⅰ．紹 介

１．室生地区まち協 市長と語るふれあいトーク (７月３日）

まちづく り協議会と行政が、協働で地域づく りを進めて

いこうと、午後７時からあさぎりホールで、「 市長と語る

ふれあいトーク」 を開催しました。

まち協からは３３人が出席し、下記をテーマに市長らと

懇談しました。

①室生寺門前の活性化を奈良県との包括協定に掲げている

が、その方途について

②室生寺と山上公園芸術の森までのアクセス環境と地域 ▴出席者から質問も

振興策

③安心・ 安全なまちづく りについて

２．三本松まち協 活動応援補助金成果報告会 （７月１９日）

平成２７年度宇陀市まちづく り活動応援補助金交付事業

成果報告会が市役所で開催されました。

この報告会に、三本松まちづく り協議会から３人が出席

し、「 三本松活性化 町並み歴史散策マップ事業」 の成果を

報告しました。

なお同まち協では、この事業を継続して行っていくため

います。 ▴報告会に６団体が出席

３．室生へまあ～より祭（７月31日）

室生運動場で、第８回室生へまあ～より祭が開催され

多くの人が、恒例の夏のイベントを楽しみました。

また各地区から工夫を凝らした出し物が有り、会場から

大きな声援と拍手が送られました。

▾模擬店から

室 生 地 域 ま ち 協 連 絡 帳

１枚目

平成２８年度も当補助金を受けて、まちづく りを進めて

▶フィナーレは大輪の花火

▶室生名人オンステージから



４．まち協 機関紙創刊号のご紹介

西谷地区まちづく り協議会と三本松まちづく り協議会が、

機関紙（ 創刊号） を発行しました。（ 同封します）

①西谷地区まち協だより

・ 仕様 Ａ４判両面刷り

・ 特色等 機関紙の名前を募集中、応募用紙付き。

②三本松まち協だより

・ 仕様 Ａ３判両面刷り

・ 特色等 マスコットキャラクター

     「 さんちゃん」 初お目見え

Ⅱ．お知らせ

１．室生地域まちづくり協議会連絡会の開催について

室生地域内の８まち協を対象に、活動の紹介や情報交換を目的に開催します。

何かとご多忙中ですが、ご出席を宜しくお願いします。

・ 開催日 ８月２３日（ 火） 午後７時３０分

・ 場所 室生地域事務所 ２階会議室

・ 内容（ 案） ・ 各まち協の活動紹介、意見交換

・ 補助金や交付金の概要について

２．平成29年度 一般コミュニティ助成事業について

一般コミュニティ助成事業（ 宝く じ事業） のご案内の時期が参りました。

平成２９年度事業の詳細は、８月中旬に連絡します。

・ 助成実績

・ 平成２２～２６年度＝室生連合自治会

・ 平成２７年度＝該当なし

・ 平成２８年度＝向渕地区まち協・ 三本松まち協

３．宇陀市いきいき地域づくり活動支援補助金事業 申請受付中

平成２８年度事業の申請を受付け中です。

（ １） 対象＝新規または既存の事業の拡大を図る、次のいずれかの事業とします。

①市外在住の住民と交流を図る事業

②コミュニティビジネス事業

③高齢者の生きがいづく りを図る事業

④多世代の交流を図る事業

⑤子どもの支援を図る事業

（ ２） 補助額＝上限１０万円

●● 編集後記 ●●

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

▶ 平成28年度も５か月目、中盤に入りました。８月は各地域で多彩に夏祭りが開催されま
す。▶ 「 室生へまぁ～より祭」 が開催され、賑わいの中に室生地域の大きなエネルギーを
感じました。▶ 一般コミュニティー助成事業の申請がもうすぐ始まります。申請しない
と、しかしなかなか当たらない悩ましい助成事業。財源は、買わないと当たらない宝く
じ。詳細は追って連絡します。▶ いきいき活動支援補助事業の申請を受付中です。補助金
をまちづく りにご活用ください。なお。補助対象などについてお気軽にご相談ください。

２枚目

▴サルスベリの花



  平成２８年９月号（１５）
  発行　 室生地域事務所 

Ⅰ．紹 介

「笑顔」と「賑わい」と「交流」の～夏祭り～
８月、各まち協で夏祭りが開催されました。

会場は、多くの笑顔と人であふれ、世代を越えた

交流が見られました。

▴８／１１ 西谷地区

▴８／１３ 向渕地区

▴８／１４ 三本松

▴８／１４ 笠間地区

▴８／１５ 室生地区

▴８／２１ 室生大野

室 生 地 域 ま ち 協 連 絡 帳
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Ⅱ．報 告

８月２３日 室生地域まちづくり協議会連絡会の開催結果について

当日は、ご多忙の中、ご出席いただきありがとうござ

いました。

意見交換会では、公民館補助金や事業保険について等

お尋ねが有りました。

これらについて、情報が入り次第、皆様にお知らせ

します。

Ⅲ．お知らせ

１．平成２９年度 一般コミュニティ助成事業について

・ 助成額は、１００～２５０万円です。

・ 助成希望のご相談は、９月５日までです。

・ 整備したい物が詳細に決まっていなく ても、申請を希望される場合はまずご相談

く ださい。

２．芸術祭 室生天地人の祭

９月２２日（ 木・ 祝） 、室生山上公園芸術の森で開催されます。

この祭には、室生地区まち協が共催しており、室生龍穴太鼓や

獅子舞、神楽、善女竜王の舞、龍の舞が披露されます。

参考に、チラシを同封します。

※ 各まち協で、印刷されたパンフレットやチラシがあればご提供

く ださい。市役所や観光協会などの窓口で紹介させていただき

ます。

３．観光ボランティアガイド室生支部が設立

地域を案内し、その魅力を伝えていく観光ボランティアガイド。

８月、市観光ボランティアガイド室生支部が設立しました。これで、市の全ての地域

（ 大宇陀・ 菟田野・ 榛原・ 室生） に支部が設立されたことになります。

室生にある景観や文化・ 味などを、多くの人に触れ味わっていただきたい。

今後、このおもてなしの窓口として活躍が期待されます。

ただ今、ガイド希望者を募集しています。

連絡は、室生地域事務所へ。

●● 編集後記 ●●

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

２枚目

▶ 各まち協の夏祭りを拝見させていただきました。少子化と言われて久しいですが、当日
はたく さんの子どもたちで賑わっている様子が印象的でした。▶ 連絡会で、８まち協から
の活動報告をお聴きしました。改めて８通りのまちづく りがあると気づかされました。
▶ 先日橿原市へまちづく りの研修に行ってきました。この中で「 動かないと始まらない」
「 動かないと変わらない」 と発表者の共通の結論。ただ、人材不足も共通の課題。「 後継
者」 づく りで悩まれていました。▶ ９月を迎えました。これから秋の事業に向けて夏バテ
もしておられない役員の皆さん。ご苦労様です。



  平成２８年１０月号（１６）
  発行　 室生地域事務所 

Ⅰ．紹 介

1．芸術祭 室生天地人の祭（室生地区まち協）

９月２２日、あさぎりホールを会場に開催されました。

当初、室生山上公園芸術の森で開催予定でしたが、台風１６号の影響で会場と催しの

一部を変更し開催されました。

多彩な催しの中、音楽舞踊劇では、当まち協から龍神の舞や獅子舞、和太鼓が参加し

熱演しました。

▴古今東西をつなぐ古楽コンサート ▴舞台に龍神が登場

2．ふれあいサロン「より道」開設（室生大野まち協）

９月２８日、室生振興センターの一室に、ふれあいサロンより道を開設しました。

昨年から、地域の中高年者が集える居場所づく りを作りたいと計画してきたもので、

平成２８年度市いきいき地域づく り特別支援補助金を受けて、開設に至りました。

今後は、地域の憩いの場所としてはもちろんのこと、高齢者の閉じこもりの防止や

健康状況の把握に、また観光客などのおもてなしの拠点になればと期待されています。

※チラシ同封

▴さっそく 、より道です

3．防災視察研修（笠間地区まち協）

１０月２日、兵庫県丹波市へ防災視察研修に行きました。

研修は、丹波市職員の講演と大きな被害を受けた市島町

を中心に現場視察しました。

＝平成２６年丹波市豪雨災害

北陸・ 東海地方を中心に大雨となりました。丹波市では、 ▴里山に爪痕

室 生 地 域 ま ち 協 連 絡 帳

１枚目

平成２６年８月１６日から１７日にかけて、近畿地方や

死傷者が出るなど、大きな被害を受けました。
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Ⅱ．報 告
まちづくりや地域活性化の研修を受けてきました。主な受講内容をご紹介します。

１．9/6 「地域づくりコーディネーター研修会」から

①多く地方で人口減少が続いている。これが地域力低下の主な原因になっている。

②一方で、元気に活動している人もいる。転入して来る若者もいる。

③地域づく り｛ Ｔ Ｔ Ｐ」 。Ｔ （ 徹底） Ｔ （ 的に） Ｐ（ パクろう） 。まずは模倣から。

それも成功例だけではなく 、失敗例からも学ぼう。

④地域の活性化には、火種（ 熱い思い） を持った人、そして情熱（ パワー） が必要。

２．9/２６ 「観光力創造塾」から

①最近、訪日外国人（ インバウンド） が増えている。

②地域活性化の一つに、インバウンドの受入れがある。

③地域資源に価値がある。自然や文化などに触れ味わうこと（ 体験） を大切にしている。

④ただし、おもてなしや情報発信などに、しっかりとした計画やマネジメントが必要。

Ⅲ．お知らせ
1．室生おもてなし講座を開催します

宇陀市やその周辺を訪れる方々 に、室生地域の自然風土や歴史文化について案内や

説明を行い、ふるさとのへの理解や愛着を深めてもらうことを目的に、おもてなし講

座を開催します。また、室生をもっと知りたいという方も大歓迎です。

各まち協で関心のある方がおられましたらご案内ください。

（ １） 開催日時平成２８年１０月１９日（ 水） １３時３０分

（ ２） 会　　場室生地域事務所　２階会議室

（ ３） 開催内容

・ 講演 講師 柳澤一宏（ 市文化財課主幹）

・ 懇談会 テーマ「 室生自慢を語ろう　発信しよう」

2．平成２９年度一般コミュニティ助成事業の申請について

当事業の申請受付は、終了しました。

室生地域では、４まち協から申請が有りました。

・ ・ ・ ・ ・ 写真で見る「 秋の室生」 ・ ・ ・ ・ ・

▴多田地区 ▴三本松 ▴西谷地区 ▴田口地区 ▴向渕地区

●● 編集後記 ●●

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

２枚目

▶ 平成２８年度も中盤に入り、各まち協で多彩な事業が進められています。活動の記録と
して写真撮影をお願いします。▶ 室生大野まち協の「 ふれあいサロンより道」 が活動を始
めました。交流や見守り・ 活性化など、いろいろな機能を持つサロン事業。他地域への広
がりが期待されます。▶ 観光客を、地域活性化につなげようと多数の取組が紹介されてい
ます。ここ室生地域でも状況は同じ。そこで「 おもてなし講座」 。地域資源が豊富な室生
を発信しましょう。



  平成２８年１1月号（１７）
  発行　 室生地域事務所 

Ⅰ．紹 介
１．（続）笠間地区まち協 ～１０月２日 防災視察研修から～

秋から冬にかけて、多くのまち協で防災訓練が計画されています。

そこで、連絡帳１０月号で笠間地区まち協の防災視察研修を紹介しま

したが、少し詳細に、写真を増やして掲載します。

➡停滞前線に低気圧が重なり、過去経験したことがない集中豪雨になる。

（ １） 河川では＝流木が橋に引っ掛かり、川をせき止め流れを変える。濁流が民家に。

 里山では＝裏山が崩れ、民家を襲う。建物および人的被害発生。

（ 2） 復旧復興

・ ボランティアに感謝。最高１日1,400人。独居や高齢者宅は大いに助かる。

・ インフラ復旧は、まず生活道から始められた。現在も作業は続いている。

・ 再整備した畑に栗の木を植え、将来特産品に育てたい。「 丹波栗」 。

・ 復興の合言葉「 心　つなぐ」 。

（ 3） 教訓

・ 災害に強い山づく りのため、日頃から「 山と向き合う」 。

・ 放置林を減らす・ なく す。崩れにくい山をつくる。伐採木をリサイクル活用。

（ ４） 課題

・ 避難誘導の有り方。

Ｈ２６災害では、独居高齢者に避難を勧めたが拒否。その後裏山の崩壊で死亡。

・ 自助・ 共助・ 公助の徹底。

▲裏山の復旧工事 ▲山の頂から土砂崩れ▲放置された民家 ▲畑に栗を植え特産に

2．三本松まち協 ～ふれあい運動会から～

１０月１０日体育の日に、第１５回ふれあい運動会を旧室生東小学校で開催しました。

今回の特徴は、

・ 一般コミュニティ助成事業でそろえた、音響設備や運動用具を初めて使用したこと。

・ 競技に工夫を加えたこと。ハイパー玉入れや地区対抗リレーは初実施。

小学校を閉校後、初めての運動会。ご近所では「 久しぶりに賑やかになった。子ども

　達の歓声が懐かしい」 と話されていました。

室 生 地 域 ま ち 協 連 絡 帳
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３．多田地区まち協 ～視察研修から～

１０月２３日、三重県亀山市の東海道関宿へ研修に行きました。

視察目的は、地域資源を活用したまちづく りと、参加者の健康づく り。

当日は、２２人が参加し、重要伝統的建造物群保存地区を散策しました。

【 参加者の感想】

・ 玄関前に、鉢花を置き街道を彩る。→ 一体感がある。

・ 各家で自慢の品（ 車・ 生活用具・ 掛け軸など） を

　展示している →見て歩く楽しさを演出している。

・ 行きたい場所や内容が分かるように、案内板や

　パンフレットを上手に活用している。

　→ 欲しい情報を得られやすい。親切。

　▲お持ち帰りは 饅頭と土産話

4．菟田野まち協 ～危機管理ハンドブックについて～

地域内で、独居や高齢者だけの家庭が増えてきたことから、危機管理の対策事業

として「 危機管理ハンドブック」 を作成しました。参考に同封します。

特色

・ 配付方法＝掲載内容を説明するため、手渡しで全戸へ配付する。 　　危機管理

・ 大きな文字＝読みやすい。  　　ハンドブック

・ 多色刷り＝特に重要なことは「 赤」 で表示する。

・ シールの作成＝自ら貼ることで、緊急時の対応を円滑に進めることが出来る。

Ⅱ．報 告
室生おもてなし講座を開催しました。

１０月１９日、室生地域の資源を活かし、おもてなしで交流人口の増加を図ろうと

講座を開催しました。

まず、市文化財課　柳澤主幹の講演で、室生地域にある文化財や歴史を学びました。

続いて懇談会では、出席者が自慢したい場所や話題、

地域資源を活かした交流方法、観光ボランティアガイド

の活動などについて話し合いました。

Ⅲ．お知らせ
H２９年度 補助金事業申請時期について

主な補助金の申請時期をお知らせします。平成２９年度事業計画策定の参考に

どうぞ。

※番号は「平成２８年度版地域づくり支援メニュー」の冊子内ページ番号

市まちづく り活動応援補助金 H29. 1. 1～ 〃 2. 28

移住定住交流推進支援事業 H28. 12 ～ H29. 1

過疎地域等集落ネットワーク圏形成支援事業 H28. 12 ～ H29. 1

●● 編集後記 ●●
▶ 先月号に続いて、笠間地区まち協防災視察研修をご紹介します。室生地域でも普通に見
られる景色の中に、無残な災害の爪痕。研修後、防災の視点からも地域を見るようになり
ました。▶ 先日、橿原市等で開かれた過疎シンポジウムでの話です。「 まちづく りの成功
率は３０％」 、しかし、  「 あきらめたらあかん」  「 継続しかない」  「 都市を救えるのは
田舎」  の言葉に勇気づけられました。▶ 寒暖の差が大きい時期。ラジオ放送でインフルエ
ンザが話題になっていました。役員の皆様、何かとご苦労様です。お体ご自愛ください。

事　　業　　名番号
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　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～
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Ⅰ．紹 介
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2．AEDや消火器の取り扱いを訓練（多田地区まち協）

▶ ▶

◀
小

◀
小

◀
小

　１１月２３日（ 水） 、ふるさと元気村で、第
１０回秋じまい祭を開催しました。
　この大きな事業に、田口地区まち協も協賛。
また、各自治会や団体等は、うどんやカレーラ
イス、名産品等の模擬店を出店しました。
　一方、舞台では芸能発表会があり、室生龍穴
太鼓「 龍神」 や田口水分神社の「 天狗神楽」 、
３Ｂ体操などが出演しました。
　少し肌寒い晩秋の日となりましたが、元気村
は、多くの来訪者で一日中賑わいました。

　１１月２６日（ 土） 、地区住民ら１２０人が
参加し、旧室生東小学校を起点に約１２キロ
メートルを歩きました。
　当日は小春日和の天候にも恵まれ、三本松地
域のほぼ全地域を巡りました。
　名所旧跡では、地元の方が観光ガイドやお茶
などで一行をおもてなししました。
　参加者らは「 近くにあるのに、意外と知らな
い所がたく さんありました」 など、散策した
コースを振り返っていました。

伊勢街道青越え道を
散策

▶

銀杏がきれいな
白鳥神社

▶

２班に分かれ
て消火訓練

ＡＥＤの取り扱い
は多くの方が初め
て

３．第１０回 秋じまい祭を開催しました（田口地区まち協）

　１１月１２日（ 土） 、１5人が参加。
①吉野小水力小規模発電所（ 吉野町三茶屋）
　平成25年に水車式の小水力発電所が完成。水
車は地域のシンボルに、電力は街路灯に活用。
発電所設置後見学者が増え、見附三茶屋の利用
者が増加。春は、散策道の枝垂れ桜がきれい。
②JAならけん　まほろばキッチンとファーマー
ズマーケット
　奈良県産農産物を使用した料理を味わう。
マーケットでは、販売状況を視察。

水車の小水力小規
模発電所

マーケットに県内特
産品が並ぶ

４．歴史散策ウォーキングに１２０人（三本松まち協）

平成２８年１2月号（１8）

１枚目

１．吉野小水力発電所などを先進地視察（西谷地区まち協）

田口地域に響く太鼓
の力強い音

会場に並ぶ
数々 の模擬店

　１１月１９日（ 土） 、多田地区公民館に４５
人が参加し、防災訓練を行いました。
　まち協では初めての訓練で、参加者は、ＡＥ
Ｄ（ 除細動器） を使った心肺蘇生法や消火器の
取り扱いを、消防署員から学びました。
　また、今回の特色として、非常食を試食しま
した。アルファ米の容器に湯を注ぎますが、量
が分かりづらく 、「 硬い」 「 軟らかい」 など出
来上がりを比べ合っていました。



２枚目

５．サロンより道 「うどん」始めます（室生大野まち協）
▶

◀
小

Ⅱ．お知らせ
１．補助金実績報告の写真と領収書について

2．H２９年度 市まちづくり活動応援補助金事業の申請について

（ ２） 公募期間＝平成２９年１月４日～〃２月２８日

Ⅲ．秋の室生地域

●● 編集後記 ●●

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

▶ 各まちづく り協議会で、１１月もたく さんの事業が行われました。何れも充実した内容
のもので、役員さんのご努力が伺えました。▶ 吉野小水力小規模発電所は、自転車の発電
機を４個使い、発電量は約１０ワット。街路灯のちょうど１基分です。小さな発電所です
が、地域の活性化や高齢者のまちづく り参加など、結構大きな力を発揮していました。
▶ 今年も残すところ１カ月。このまま猿（ さる） ものを逃がしてなるものかと言いなが
ら、やっぱり例年どおり慌てている私です。
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来
年
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。

　いきいき活動支援補助事業を終了次第、実績報告を受け付けています。
　そこで、報告時に必要な写真と領収書について、次のことをお願いします。
（ １） 写真について
　　「 写真を撮ったかな」 。報告書を作成し始めて大慌てに・ ・ ・ 。
　　　事業の内容を、写真でも記録してく ださい。ご面倒ですが、お出かけにカメラ
　　をお忘れなく 。
（ ２） 領収書について
　　・ 宛名は「 ○○まちづく り協議会」 と記入をお願いします。
　　・ 日付や内容、金額をご確認ください。

　１月から申請受付を始めます。詳細は、宇陀市発行の「 平成２８年度版　地域づく
り支援メニュー」 中、９番目の事業をご覧ください。
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　１１月３０日（ 水） 、地域振興部会は、地域
の老人クラブを招いて試食会を行いました。
　これは、１２月１日から、うどんやカレーラ
イスをサロンのメニューに加えますが、事前に
味わってもらおうと企画したものです。
　老人クラブでは、お楽しみ会の開催に良い機
会と室生振興センターに４０人が出席し、手づ
く り料理や懐かしい音楽演奏を楽しみました。
　まち協では、地域の皆さんが、気軽により道
してくれることを期待しています。

（ １） 趣旨＝元気で個性豊かな地域づく りやまちづく りを目指す団体が自ら企画立案
  　　　　し実施する活動を支援する公募型補助金

（ ３） 補助額＝上限５０万円。継続事業の場合は１年目５０万円、２年目４０万円、
　　　　　３年目３０万円を上限とします。

高齢者を招いて
試食会を開催

バイキング方式で
おもてなし



Ⅰ．紹 介

◀
小

▶

◀

３．田口イルミネーション（田口地区まち協） ◀

　１２月１１日（ 日） 、三本松海神社で、三世
代間交流ふれあい餅つき大会を行いました。
　この日は大変寒い朝を迎えましたが、境内に
は、たく さんの老若男女が詰めかけました。
　大会は、朝１０時から始まり、もち米が蒸し
あがるごとに、子ども達から順に交代で臼と杵
を使って餅をつきました。
　つきあがったお餅は早速振る舞われ、皆さん
は、談笑しながらおいしそうにほおばっていま
した。

境
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　１２月１7日（ 土） 、ふるさと元気村でイル
ミネーション点灯式を行い120人が訪れまし
た。
　これは、旧小学校を光のキャンパスとして使
用する田舎ならではの催しであり、年末年始に
里帰りする方を迎える事業として行っているも
のです（ 点灯は１月３日まで） 。
　午後６時、カウントダウンの後点灯される
と、会場から一斉に歓声が上がりました。
　また、豚汁が振る舞われ、参加者らは温かい
おもてなしと光の芸術に酔いしれていました

会
場
を
彩
る
光
の
芸
術

平成２９年１月号（１９）

１枚目

新年明けましておめでとうございます。

今年は酉年

２．ふれあい餅つき大会（三本松まち協）

１．向渕たんけんハイキング（向渕地区まち協）
　１２月３日（ 土） 、向渕子ども会が「 向渕た
んけんハイキング」 を行いました。
 　これは、地域の歴史や文化などを、次世代の
子ども達に伝えていこうと企画したものです。
　参加した親子１７人は、小春日和のなか、ガ
イド役の地元高齢者を先頭に、伊勢街道や弘法
の井戸などを巡りました。
　また、昼食にはお母さん達が調理したカレー
ライスを味わい、親子の触れ合いがたっぷりの
一日となりました。

やまびこホールを
出発

大切に使ってきた
井戸は地域の財産



２枚目

Ⅱ．お知らせ
１．イベント事業の情報発信について

▶

◂

2．「いきいき百歳体操」の手続きについて

医
 市医療介護あんしんセンター　電話８５－２５００、ﾌｧｯｸｽ８５－２５０１

３．平成２８年度 まちづくり協議会地区別懇談会は２月開催予定

●● 編集後記 ●●

　　・ ５人以上で参加してく ださい。

（ ３ ） 事業の流れ

　　・ １回目・ ３か月後　→　体力測定や問診

　　・ 会場、DVDプレーヤー、テレビ、背もたれ椅子

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

▶ 「 酉（ とり） 」 は、時を報せる動物、また「 取り込む」 に繋がるといわれ、商売などで
縁起の良い干支であるとか。各まち協がますますご繁栄されますように▶ 昨年１２月２７
日、室生大野まち協主催の「 いきいき百歳体操」 研修会に参加しました。ゆっく りとした
運動も３０分間続けると額に汗が。「 続ければ百歳越えも」 を、実感しました。▶ 少しで
も、まち協のお役に立てるよう、今年も頑張って参ります。どうか宜しくお願い申し上げ
ます。

　　・ 週に１回を３カ月以上継続して行う

昨年度は３月に開催しましたが、本年度は２月を予定しています。

日時や内容は、追ってお知らせします。

（ ４ ） 問合せ先

補助事業の説明や情報交換を目的に、毎年開催しています。

◀
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イベント事業の周知や集客を希望される場合は、事前に、チラシや事業内容が分か
るものを地域事務所へご持参ください。写真が有れば、なお有効です。
　こうした情報を、市ホームページやフェイスブック、奈良県情報サイト奈良っこ、
新聞社などに提供させていただきます（ 必ず掲載されるわけではありません。ご了承
ください） 。
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新 聞

　　・ 筋力の向上や維持することで、介護予防を目指します。

　　・ 支え合う地域づく りや閉じこもりゼロの元気な地域づく りを目指します。

（ ２ ） 準備するもの等

　介護予防の取り組みの一つとして、「 いきいき百歳体操」 があります。
　そこで、体操の内容や手続きについてお知らせします。
　皆さんの地域でも、始めませんか？

（ １） 内容

　　・ 椅子や重りを使い、ゆっく りと行う体操です。

　　・ 説明会が必要ですか。→　はい・ いいえ

　　・ おもりが必要です。→　３回まで借用可能



◀

1．いきいき100歳体操始めました（室生大野まち協）

2．春を呼ぶ伝統行事「とんど」

3．奈良大立山まつりで伝統行事を披露

Ⅰ．紹 介

　とんど（ 「 どんど」 とも言います） は、春を
呼ぶ伝統行事です。
　今年も室生の各地区で、この一年の無病息災
や五穀豊穣などを願って行われました。

　  下笠間地区では、1月8日に行われました。▶
　  この日はあいにく雨模様となりましたが、
    会場の河川敷には多数の住民らが集まり、
　  とんどを囲んで親睦を深めました。

　１月２３日から、室生振興センター内のサロ
ン「 より道」 で、いきいき100歳体操を始めま
した。
　まず、運動を行う際の注意について説明を受
けた後、歩行速度・ 握力・ 血圧を測定しまし
た。
　続いて、ＤＶＤの説明に合わせて、参加者１
４人は椅子や“ 重り” を使って体操をしまし
た。
　当まち協では、月と金曜日の週２回体操を行
う予定で ３か月後の成果が楽しみです

まず、身体測定
　　（ 握力検査） ▶

　 1月中旬、本格的な寒波が日本列島
へ押し寄せました。
　この影響で1月16日朝、室生ダム
周辺の山々 に積雪が見られました。

　2回目の奈良大立山まつりが、平城宮跡を会場
に、1月25日から５日間開催されました。
　28日には県内各地の伝統行事が披露され、室
生地域から「 室生龍口の獅子舞」 と「 室生龍穴
天地人の祭」 が参加。大極殿前に設けられた特
別ステージで、多くの観客を前に熱演しまし
た。
  また、各市町村の屋台が参加した「 あったかも
んグランプリ」 では、当市の「 もちそうーうだ
の里のめぐみ」 が優秀賞に輝きました。
　写真上　「 室生龍口の獅子舞」
　   〃 下　「 室生龍穴天地人の祭」 から龍の舞

平成２９年２月号（２０）

１枚目

◀ ＤＶＤを
　見ながら体操



２枚目

１．まちづくり協議会室生地区懇談会を開催します

（ ４） 参加者　各まち協３名程度でお願いします。

２．いきいき地域づくり補助金実績報告の準備作業について

  平成２８年度も、残すところ２カ月となりました。

　そこで、実績報告に向けて、いくつかのお願いや注意点についてお知らせします。

（ １） 報告期限　４月２０日（ 事業が完了していれば、期限までに提出してく ださい）

（ ２） 提出書類　①実績報告書　②事業報告書　③収支決算書　④領収書（ 写し）

　　　⑤事業写真　⑥その他（ チラシ・ パンフレット等）

（ ３） 注意点　

　　①領収書のあて名は「 まちづく り協議会」 です。全ての領収書にご記入ください。

　   ②事業報告書は、部会ごとに又は主な事業ごとに作成してく ださい。

　　③事業報告書に、事業名・ 目的・ 実施日・ 内容・ 参加者数等を記入してく ださい。

　　④領収書や関係書類（ チラシ等） は、事業報告書ごとに添付してく ださい。

　　⑤実績報告の流れ ※参考に、報告用紙を同封します。

まち協事業完了→ 報告書提出 → 補助金確定通知書交付 → 補助事業完了

3．いきいき活動応援補助事業の応募について

　ただ今、当補助金の応募を受け付け中です。

　概要については、広報うだ１月号の１１ページ 　　　　　➡

　　「 みなさんのまちづく りを応援！・ ・ ・ ・ 」

　を、ご覧ください。

　○応募期限　２月２８日（ 火）

　○事業内容や応募方法について、お気軽にご相談ください。

◆２月のカレンダー

●● 編集後記 ●●

Ⅱ．お知らせ

▶ 奈良大立山まつり４日目の1月28日、伝統行事のステージは大極殿が背景になり、なおさら伝
統の重みと伝承していく 人々 の熱意を感じました。▶ 市ホームページ「 まちづく り協議会」 のペー
ジが少しずつ充実してきました。各まち協の活動が紹介され結構参考になります。▶ 連絡帳が20
号に。情報を「 鮮度の良い」 うちに「 分かりやすく 」 お届けしたいと始めましたが、今一歩の状態
です。ご意見・ 情報をお待ちしています。

　　　         　　　　　　～ 室生地域事務所　松本課長補佐・ 笹次地域づく りアドバイザー ～

  　先般、文書でご案内しましたが、下記のとおり開催します。

　　何かとご多忙中ですが、参加をお願いします。

（ １） 日時　平成２９年２月２３日（ 木） 午後７時

（ ２） 場所　室生地域事務所 ２階会議室

（ ３） 内容　①Ｈ２７事業実績②Ｈ２８特別活動支援補助金③Ｈ２９予算等④意見
　　　　　　交換・ 質疑応答

２月２５日（ 土） 　地元特産品展示即売会＆早春ふれあいコンサート　（ 笠間地区まち協）

２月２８日（ 火） 　いきいき活動応援補助金事業応募締切　（ まちづく り支援課）

２月　５日（ 日） 　龍王が渕周辺葦焼き作業　（ 向渕地区まち協）

２月１７日（ 金） 　市長と語るふれあいトーク　（ 三本松まち協）

２月２３日（ 木） 　まちづく り協議会室生地区懇談会　（ まちづく り支援課）


