
 

 

 

 

 

 

 

 平成２９年１２月３日、榛原地区まちづくり協議会事務

所において、市まちづくり支援課鈴木課長、林さんを交

え榛原地区連合自治会との意見交換会を開催しまし

た。「市民と協働する新たなまちづくりを目指して」「みん

なの手でまちづくり」をテーマにフリー討議を行いまし

た。各自治会共自治会役員の担い手がなく、まち協へ

のボランティアの余裕がない等の意見が多く、「まち協と

して、人・時間・イベントの詳細を上げてほしい」との要望

がありました。 

 

 

 

 

  

 

 平成２９年１１月１２日、榛原駅前・新駅前・菟田川・富

士見ヶ丘の各自治会の共同で「避難訓練と在宅医療講

演会」を榛原公民館で開催しました。当日は住民・消防

団９０名の参加で避難訓練は消防団の誘導で榛原公民

館への避難しその後あんしんセンターより、台風２１号の

宇陀市の被害状況及び高齢者の避難対する心構えに

ついて説明がありました。引き続き加藤クリニックの加藤

先生の在宅医療の入門についての講演をお聞きしまし

た。今後の在宅医療の必要性を実感しました。 

         

 

 

 

 

 

  平成２９年１１月１９日(日) 場所:宇陀市駅前駐車場 

 宇陀市の美味しいものを紹介する、オーガニックと地

産地消に２０店舗が出店しました。当日は強風が吹き、

寒い一日でしたが約４５０名の来店がありました。イベン

トコーナーに子どもたちによる手作りの紙大工、aiai ダン

スでは、小さいお子さんもステージに上がり楽しい１日を

過ごすことが出来ました。又、年配の方向けの 3B 体操

に軽やかなリズムに乗って楽しい体操を参加者の皆様と

一緒に楽しむことが出来ました。 

(次回 ３０年５月中旬の予定) 

 

 

 

榛原地区 

まち協だより 

～ 頑張っています!  榛原地区 まち協! ～ 

   

H30.02 月号 

発行 榛原地区まちづくり協議会 

代表 南田英二 

榛原地区連合自治会と意見交換会 

避難訓練と在宅医療講演会 

在宅医療講演会をご希望の自治会様は

「榛原地区まちづくり」協議会まで 

宇陀マルシェ＆産直市場 



 

 

 小学生を対象に９月より４回にわたり開催し 17 名が参

加しました。第１回は２９年９月２日で、包丁の使い方、

調味料等計り方、火の強さ等を、第２回は 10 月７日に、

山口農園にいてオクラの収穫他を、第３回11月 25日食

材と健康を第 4回は 30年 1月 20 日に小学生が考えた

お弁当を自分たちで作り、子どもたち・学生ボランティ

ア・一般ボランティア・校長先生・カメラマン・市職員等の

全員で試食して、大変好評でした。 

 

     

   

 

 

 

 あかね台自治会の有志により、「いきいき百歳体操」を 

あかね台コミュニティセンターで開始しました。 

平成 29 年 12 月に「あんしんセンター橋野さんを招き、

体操の解説と導入に関する補助金の説明を受け、1 月

17 日より毎週土曜日の午後に開催するに至りました。 

体操は簡単な反復動作で無理をしないで程度で行いま

す。初回に体力測定を行い 3 か月後にその効果を計り

ます。今からその効果を皆さん楽しみにしております。 

 

 

 

 

・30 年 4月 29 日(祝) 榛原地区体育祭 

・   6 月 24 日(日) 室内軽スポーツ(日程変更もあり) 

・   9 月 17 日(祝) グランドゴルフ大会 

・  11 月 18 日(日) ハイキング 

・31 年 2月 3 日(日) ボーリング大会」 

 

 

2 月 4 日ボーリング大会を後援しました。 

当日は、小学生の部・一般の部で 72名の参加が有り 2

ゲームで得点を競いました。優勝者等に賞品が授与さ

れ楽しい、時間を過ごす事が出来ました。 

 

 

 

 

12 月 26 日まちづくり推進課と意見交換会を開催  

 

子どもお弁当開発プロジェクト 

あかね台「いきいき百歳体操」の紹介 

まちづくり協議会ではあんしんセンターとの 

交渉等の導入のお手伝いをさせて頂きます 

 
榛原地区体育協会 30 年度行事

予定 

まちづくり基本計画に関する意見交換

会 

体育協会ボーリング大会を後援 

榛原地区まちづくり協議会 

電話 0745-88-9222(火 9時～12 時、金 14 時～17時) 

上記以外 090-5018-7422 


