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〒633-0292　奈良県宇陀市榛原下井足17番地の3
TEL:0745-82-3910（直通）　FAX:0745-82-3900
http://www.city.uda.nara.jp/machizukuri/kurashi/sumai/move-in.html

宇陀市への移住・定住をお考えの
皆様へホームページをご覧ください。

宇陀市役所　企画財政部　まちづくり支援課

宇陀市への移住総合窓口・本冊子に関するお問い合わせ

電車でお越しになる場合
大阪から　【大阪から近鉄で約45分】
名古屋から【名古屋から近鉄で約100分】
京都から　【京都から近鉄で約60分】

車でお越しになる場合
大阪から　【名阪国道針インターから

国道369号線を経て約20分】
名古屋から【名阪国道針インターから

国道369号線を経て約20分】
京都から　【国道165号線を経て桜井から

約20分、名張から約30分】

先輩移住者さんの声先輩移住者さんの声先輩移住者さんの声先輩移住者さんの声先輩移住者さんの声

関西圏で移住先を探していたところ、間取りが｢田｣の字型で、
思い描いていたとおりの古民家が見つかりました。ここは、自
然にあふれ景色も環境も良く、子育てには最高の場所。自然が
近くにあることで、子どもたちがたくましくなりました。地元
の人も温かく、毎日楽しく過ごしています。

　

田舎なのに不便さがなく、景色も
いいし、タイムスリップした感じ
です。地域の方と一緒に子育てし
ている感じで、都会にはないもの
がまだまだありますよ。

広島県福山市→大宇陀西山

香芝市→榛原檜牧

自然が多く、空気がきれいで環境も良く、駅からも近いことで
とても便利です。同世代の家族が多い住宅地であれば子どもに
とって、教育的にも、とても良いと考えこの地に新居を構えま
した。周囲の方々とママ友つながりも親密です。家族で、うだ
アニマルパークヘよく行きます。かわいい娘とともに充実した

日々を過ごしています。
　

夏は涼しく、冬は雪が降ったり、
四季を感じられるところがいいで
す。自然がいっぱいで、空気も良
いので子供を連れていろんな所に
散歩に行きたくなります。

桜井市→榛原榛見が丘

市の空き家情報バンクにより、憧れていた古民家を見つけました。無
垢材を使ったオリジナル家具やオーダー家具を、工房で製作できる広
い古民家。離れにギャラリーも開設しました。ここは生活面で全く不
便さを感じず、田舎でも都会でもなく、また、毎日のように近隣住民

さんから声をかけていただき、人の暖
かさを感じながら幸せな生活を送って
います。
　

やっぱり環境ですね。空気が全然違い
ます。近所の人の優しさと、良い距離
感で接してもらえるのもいいですよ。



子育てしやすい環境が充実子育てしやすい環境が充実しています。しています。
「子どもたちの笑顔あふれる子育てしやすい まち」宇陀市で子育てしてみませんか？「子どもたちの笑顔あふれる子育てしやすい まち」宇陀市で子育てしてみませんか？

子育てしやすい環境が充実しています。
「子どもたちの笑顔あふれる子育てしやすい まち」宇陀市で子育てしてみませんか？

様々なサービスで子育て世帯を応援！

ファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センターファミリー・サポート・センター
育児のお手伝いをしてほしい人と、育児のお手伝いを
したい方の会員組織による、地域の中の相互援助活動
をしています。

定住促進奨励金とは？

１８歳以下のお子さまが

１人いる世帯・・・・　５万円加算
２人いる世帯・・・・１０万円加算
３人以上いる世帯・・２０万円加算

子育て支援加算

転入者・・・・１０万円

宇陀市民・・・　５万円

定住促進奨励金

+

宇陀市に定住を目的として住宅取得された方に、市内でお買い物ができる「宇陀市ウッピー商品券」を
交付します。（※転入日から１年以内に住宅を取得して申請してください。）

移住・定住サポート移住・定住サポート移住・定住サポート移住・定住サポート移住・定住サポート

医　療医　療医　療医　療医　療子育て支援子育て支援子育て支援子育て支援子育て支援

教育・保育施設教育・保育施設教育・保育施設教育・保育施設教育・保育施設

魅力あるまちづくりを目指して様々な制度を実施しています。
自然豊かな宇陀市で素敵な暮らしを始めませんか？

他にも様々な子育てへの
取り組みをしています。

ホームページをご覧
ください。

子ども医療費の助成子ども医療費の助成子ども医療費の助成
０歳から１５歳（中学３年生）までの子ども
が、通院又は入院により医療を受けたとき
は、支払った医療費から一部負担金を差し引
いた医療費を助成します。

　一部負担金
　　　(子ども医療費受給資格証提示の場合)
・通院の場合：医療機関ごとに月額500円

（小中学生は月額1,000円）
・入院の場合：一部負担金なし

出産・多子世帯・１年生祝い金支給出産・多子世帯・１年生祝い金支給出産・多子世帯・１年生祝い金支給
宇陀市では、子育てを応援するため、ウッピー商品券（市内で利
用できる商品券）を支給します。

○出　産　祝　い・・・ウッピー商品券　１万円
○トリプルチルドレン応援給付金（生まれた児童お一人につき）
　　　３人目・・・・・ウッピー商品券　５万円
　　　４人目以降・・・ウッピー商品券１０万円
○ピカピカ１年生応援給付金
小学校１年生又は中学校１年生の児童が
いる家庭・・・ウッピー商品券　１万円

妊婦健康診査費用の助成妊婦健康診査費用の助成妊婦健康診査費用の助成
宇陀市が規定する限度額内で、妊婦健康診査の
受診費用を助成します。奈良県外の医療機関を
受診される方も申請により助成が受けれます。

一般不妊治療の助成一般不妊治療の助成一般不妊治療の助成
不妊治療を受けている夫婦に対して不妊治療
に要する費用の一部を助成します。
当該年度につき１回（対象治療に要した自己
負担額の２分の１以内とし、上限５万円）

空き家情報バンク空き家情報バンク空き家情報バンク空き家情報バンク空き家情報バンク

小児科・発達相談外来・内科・整形外科など
１６の診療科がある地域唯一の総合病院です。
平成２５年に建替えをし、新しい施設で治療
を受けていただけます。

小学校・・・・６校
中学校・・・・４校
高等学校・・・２校（県立）

子育て支援センター・・・１か所学童保育室・・・５か所

保育所・・・・３園
こども園・・・２園
幼稚園・・・・３園

各学年に合わせて地域の方々と触れ合いながら楽しく学んでいます。
季節に合った行事も行っています。

宇陀市立病院

他にも宇陀市内には、
２０の医療機関があります。

宇陀市に住みたいとお考えの方へ 住宅や土地の情報を紹介する「宇陀市空き家
情報バンク」制度があります。売買または賃
貸の物件情報などをホームページで公開して
います。

子育て相談子育て相談子育て相談

こあら教室（病育教室）
未就学児のことばや心の発達を、臨床心理
士や作業療法士の指導を受けながら、遊び
を通して支えます。

子育て支援センター
家庭で保育する乳幼児や家族を対象に、子育て情報の提供や育児不安等についての相談指導支援を行います。
・すこやかルーム：子育て中の家族が自由に遊んだり、情報交換をしたりできます。
・すくすく教室：年齢に応じた親子遊びや子育ての情報提供を行い、親子で交流できます。
・パパと遊ぼう：休日に支援センターを開放し、自由に遊んだり、情報交換をしたりできます。

ひよこクラス
出産されたママ同士の交流を図りながら、
育児や発達、離乳食等について学びます。

一時保育、預かり保育実施園一時保育、預かり保育実施園一時保育、預かり保育実施園
一時保育　　こども園（２園）、保育所（３園）

８時３０分～１６時３０分
預かり保育　幼稚園（３園）、こども園（２園）

降園時間～１６時００分

病後児保育室「りすぐみ」病後児保育室「りすぐみ」病後児保育室「りすぐみ」
お子さんが病気やケガの回復期で、集団保育
及び家庭における保育が困難な児童に対し、
一時的な保育を行います。

machidukuri
タイプライタ
こあら教室（療育教室）



