
お子さんが病気やケガの回復期（病気治癒に向かいつつある期間）で、
集団保育が困難、かつ、保護者の勤務等の都合により家庭で保育を行
うことが困難な場合に利用ができます。 

原則、宇陀市在住又は在園で生後6ヶ月から小学3年生まで 

病後児保育室とは？ 
 

利用できる児童は？ 
 

どこにあるの？ 
 

宇陀市立大宇陀こども園 ２階 病後児保育室「りすぐみ」【定員３名】 
宇陀市大宇陀拾生８０６番地 電話：０７４５（８３）３５１１ 

大宇陀こども園 病後児保育室「りすぐみ」 

月曜日～金曜日（土・日・祝祭日・年末年始及びこども園休園日を除く） 

午前８時３０分から午後４時３０分 

利用時間は？ 
 

利用料金は？ 
 

１日 ２，０００円  給食代３００円（おやつ代含む） 

どんな病気が対象？ 
 

風邪・インフルエンザ・水ぼうそう・気管支炎・中耳炎・胃腸炎  
などの疾患の回復期 

利用方法は？  裏面をご覧ください 



利用方法 

１ 登録 

利用される方はあらかじめ登録が必要です 
登録申込書は、こども未来課・こども園、保育所、幼稚園または、市
ホームページよりダウンロードできます。 
登録は、こども未来課か大宇陀こども園へ提出してください。 

２ 予約 

実際に利用するとき 
定員があります。空きがあるかどうか電話でお確かめください。 
空きがある場合、仮予約をしてください。 
病後児保育室「りすぐみ」 電話：0745-83-3511 
          （大宇陀こども園開園時間内：8:30～18:00） 

３ 診察 

利用日の前日に 市立病院小児科または、かかりつけ医院で
診察を受けてください 
病後児保育室を利用できるかどうか診断を受けてください。医師に
「病後児保育診療情報提供書」により病後児保育が「可」の場合は、
病後児保育を受けることが可能です。 

４ 
りす
ぐみ 

必要書類をもって病後児保育室「りすぐみ」へ 
必要書類：病後児保育利用申請書、同意書、病後児保育診療情報提供    
     書 
持ち物：着替え（2組）、バスタオル、紙おむつ、お尻ふき、ほ乳瓶、 
    処方された薬（お薬手帳及び薬剤師情報を添えて） 
＊お子さまの症状など、看護師・保育教諭にお伝えください。 
＊利用料を病後児保育室にお納めください。 

５ 
お迎
え 

病後児保育室「りすぐみ」へお迎えにきてください。 
午後４時３０分までにお迎えにきてください。 
保育中のお子さんの様子を「連絡票」によりお知らせします。 

           お問合せ 
           宇陀市 健康福祉部 こども未来課   0745-82-2236 
           宇陀市立大宇陀こども園        0745-83-3511 
 
                              お気軽にお問合せください 
 

＊すべての様式は、ホームページよりダウンロードできます。 


