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今
年
も
暑
い
夏
が
や
っ

て
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍

も
明
け
、
夏
休
み
は
海
や

川
に
行
っ
た
り
、
花
火
を

楽
し
む
方
も
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
は
自
由
に

楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
そ

れ
が
で
き
る
時
代
に
な
っ
た
の
は

先
人
の
方
々
の
努
力
が
あ
っ
た
か

ら
で
す
。

　

毎
年
8
月
15
日
は
第
二
次
世
界

大
戦
が
終
結
し
た
と
し
て
、
終
戦

の
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。
毎
年
、

平
和
へ
の
祈
り
が
各
地
で
捧
げ
ら

れ
、「
悲
劇
を
繰
り
返
さ
な
い
」
と

思
い
を
新
た
に
す
る
一
日
で
す
。

　

し
か
し
、
現
在
で
も
ウ
ク
ラ
イ

ナ
を
は
じ
め
、
世
界
各
地
で
、
戦

争
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。
争
い

が
良
く
な
い
こ
と
だ
と
わ
か
っ
て

い
る
は
ず
な
の
に
、
な
ぜ
な
く
な

ら
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は

争
う
当
人
（
国
）
同
士
が
自
身
の

主
張
は
正
し
い
と
信
じ
、
相
手
が

間
違
っ
て
い
る
と
糾
弾
し
て
い
る

か
ら
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
、
こ
れ
は
個
人
に
も

あ
て
は
ま
る
こ
と
で
す
。
考
え

方
の
違
う
相
手
を
批
判
し
た
り
、

S
N
S
で
誹
謗
中
傷
を
し
た
り
す

る
こ
と
で
、
対
立
が
生
ま
れ
、
争

い
に
つ
な
が
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

発
言
・
発
信
す
る
前
に
一
度
心
の

中
で
考
え
た
り
、
考
え
方
が
違
う

相
手
で
も
、相
手
の
気
持
ち
に
な
っ

て
行
動
を
す
る
こ
と
で
、
お
互
い

を
理
解
し
、
良
好
な
関
係
を
築
く

こ
と
が
で
き
る
は
ず
で
す
。
そ
し

て
、
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
が
平
和

を
つ
く
る
た
め
の
第
一
歩
に
な
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

争
い
は
な
ぜ
起
こ
る
？

※「宇陀の気になる企業」は、「まちの話題」終了後に放送しています。 広報うだでは、皆さんのご自慢のペットの写真を募集します。( 宇陀市在住に限る）

【応募方法】住所・氏名・連絡先・ペットの名前・掲載するコメント（各質問のコメント 30
文字以内）を記入のうえ、ペットの写真を添えて、申請フォーム、郵送、窓口へ持参のいず
れかでお申し込みください。先着順に掲載しています。1 家族 1 枠でお願いします。

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／ IP ☎ 88・9083）

Q. どんな性格？
A.��どちらも甘えん坊

Q. 家族から一言
A.�保護猫兄弟１歳になりました！
　 これからも元気でいてね！

Q. どんな性格？
A.� �雛から育てたのでとても

甘えん坊です
Q. 家族から一言
A.� �毎朝、元気に起こしてく

れてありがとうレン

ニュート・ 空 ( くう )

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容および、放送時間は予告なく変更される

場合があります。ご了承ください。

令和 6 年 7 月 1 日現在
　　　　※（　）内は前月比

0 ～ 9 歳 1,202人 60～69歳 4,273人
10～19歳 1,943人 70～79歳 5,440人
20～29歳 1,917人 80～89歳 3,266人
30～39歳 1,773人 90～99歳 870 人
40～49歳 2,888人 100歳以上 33 人
50～59歳 3,370人

総　数 26,975 人（-64）
世帯数 12,666 世帯（-34）

『
中
学
校
部
活
動
に
つ
い
て

地
域
の
力
を
か
り
る
改
革
』
⑧

　
中
学
校
部
活
動
の
現
状
は
、
５
月
時
点
で
13

種
目
の
部
活
動
が
あ
り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
系
の

部
活
動
が
８
種
目
、
文
化
系
の
部
活
動
が
５
種

目
で
加
入
率
が
約
80
％
と
高
い
水
準
で
す
が
、

令
和
５
年
度
と
比
べ
る
と
約
２
％
低
下
し
て

い
ま
す
。
学
校
単
位
で
の
チ
ー
ム
編
成
が
困
難

な
種
目
が
増
加
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　
宇
陀
市
部
活
動
地
域
移
行
推
進
協
議
会
で

は
、
こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
11
月
か
ら

実
施
予
定
の
地
域
移
行
に
係
る
モ
デ
ル
事
業

と
し
て
の
実
証
事
業
開
始
に
向
け
、
実
施
種
目

の
選
定
を
は
じ
め
、
指
導
者
の
確
保
に
つ
い
て

な
ど
協
議
を
進
め
て
い
ま
す
。
今
後
、
実
証
事

業
の
実
施
向
け
地
域
で
活
動
さ
れ
て
い
る
皆

さ
ん
を
「
地
域
ク
ラ
ブ
活
動
」
の
指
導
者
と
し

て
募
集
す
る
予
定
を
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
先
般
開
設
し
ま
し
た
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
結
果
な
ど
掲
載
し
ま
し

た
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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ホットニュース

宇陀市政なう

  お知らせ（音声付） 
 　からだほぐしストレッチ
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宇陀市政なう
 

   

 お知らせ（静止画）
　　　　　　 お知らせ（音声付） 

  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

うきうきダンス
ウェルネスうだ体操

 　　　 まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう
 
  まちの話題
　　　　　　　ホットニュース 

番組表

  いきいき歯ッピー体操

 お知らせ（音声付）

時 番組内容

 お知らせ（静止画）

宇陀市政なう

 お知らせ（音声付）

 ウェルネスうだ体操

番組内容 1 日〜 10 日 11 日〜 20 日 21 日〜末日

ホット
ニュース

○第 75 回奈良県民
　スポーツ大会
　小林寺拳法

○宇陀市地元応援プレ
ミアム八っぴー商品
券販売セレモニー

○差別をなくす市民集会
○第 10 回記念イベント

○学校給食センター竣工式
○宇陀市食育イベント

2024
○奈良県消防操法大会

出場選手激励会

宇陀市政
なう

〇�野菜たっぷりクッキング
　：�ズッキーニとトマト

のチーズがけ焼き
〇�榛原総合センター自主

学習スペース紹介
〇うだ百景 等

�〇下水道のしくみと役割り
○榛原総合センター自主

学習スペース紹介　等

〇 UDA UDA
　 ENGLISH
○うだしなかよし献立
○下水道のしくみと役割り
○榛原総合センター自主

学習スペース紹介　等

まちの
話題

○虫送り
○榛原まち歩き

〇室生こども園交流七夕会
○第８回宇陀市吹奏楽

フェスティバル

○人物探訪
　～原野 悦郎さん～ 
○令和６年多世代交流

会 夏まつり

宇陀の気に
なる企業 ○株式会社　中作

　　　～ 榛 花 会 ～
　公民館自主グループ「榛花会」（代表 林 佳江）では毎月第２，４土
曜日、午前 10 時から榛原分館（榛原総合センター）において、華道

（山村御流）を学ぶサークル活動をしています。
　「華道　山村御流」とは、奈良市にある圓照寺の住職が家元を務め
る華道の流派です。この流派の特徴は、自然の花木が持つ本来の美
しさを生かし、「花は野にあるように」という考えを基本に素朴で自

然体な草花の生け方を追及していま
す。
　現在、会員を募集しています。季節
ごとの生け花がある生活を楽しみませ
んか。初心者の方も、個別に丁寧な指
導が受けられます。見学や体験、お気
軽にお問い合わせください。

問 代表　林（☎ 090・9627・1502）まで

【公民館自主グループ⑭】


