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ミニ誕生会

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業） 時間：午前10時30分～11時

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

　　開放中止

おはなしなあに

2歳児親子教室
　（ぱんだ）

　ALT
「英語であそぼう」

１歳児親子教室
    （いちご）※保健師相談日

※家児相談日

春分の日

　０歳児親子教室
　　（ばなな）
　　（みかん）

♪

♪

♪

午後
開放中止

　ALT
「英語であそぼう」

　つどいのひろば
（大宇陀保健センター）

なかよしひろば
支援センター
であそぼう　　つどいのひろば

公共施設などで遊びや交流の場
を提供します。
子育てについての情報交換や親
子のふれあいを楽しみましょ
う。

【時間】午前 10 時～ 11 時
【対象】市内在住および里帰り

の就園前の乳幼児とそ
の保護者

【持ち物】水筒、タオル、帽子

「すこやかルーム」開放
※申込不要

子育てをしている家族が、自由
に遊べるように施設を開放しま
す。

【日時】月～金曜日 ( 祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

　　　お話の日（毎週火曜日）
　　　午前 10 時 30 分～ 11 時

　　　リズムの日（毎週木曜日）
　　　 午前 10 時 30 分～ 11 時

※健康ポイント事業です。ポイ
ントを集めて応募しましょう。

♪

「支援センターってどんなと
ころかな？」と気になってい
る方、行きたいけど一人でお
子さんを連れて行くのが大変
だと感じている方など、パパ・
ママ・おじいちゃん・おばあ
ちゃんも一緒に大歓迎！
好きな時間に遊びに来てくだ
さいね。

【日時】3 月 16 日（土）
　　午前 9 時～ 11 時 30 分

【対象】�市内在住および里帰
りの就学前の乳幼児
とその保護者

おはなしなあに

【日時】3 月 14 日（木）
　　　　午前 10 時 30 分～

【内容】�中央図書館から絵本
の読み聞かせに来て
くれます。

※申込不要

発達発達のの悩悩みについてみについて語語りり合合いませんか？いませんか？

問介護福祉課（☎ 82・3675 ／ IP ☎ 88・9088）

かるがもくらぶ
【日時】3 月 12 日（火）
　　　 午前 10 時～正午

【場所】市役所　213 会議室

支援センターであそぼう
※申込不要

発達についての個別相談
【相談日】3 月 18 日（月）
【場所】市役所　211 会議室
【相談時間】1 人 50 分
　午前 10 時・11 時・
　午後 1 時・2 時・3 時～

【定員】5 人（先着順）
【申し込み】�3 月 12 日（火）
　　　　　 までに問へ

お子さんの現在の様子や、困りごとを話したり、
聞いたりしませんか？
子育てのヒントが見つかるかも。
お気軽にご参加ください。

子育て支援センター

～ 英語であそぼう ～～ 英語であそぼう ～

子育て支援センターでは、英語文化に触れたり、興味をもったりするきっかけ
づくりのために、毎月 ALT による「英語であそぼう」を開催しています。
一緒に英語を楽しみましょう！

【時間】午前９時 30 分～ 11 時
【対象】市内在住および里帰りの

就学前の乳幼児とその
保護者

【その他】申込不要

【英語であそぼうの様子】
クリス先生と一緒に遊んだり絵本をみたり、
リズムに合わせて体を動かしたりしました。
3 月は 12 日（火）と 21 日（木）の２回です。
ぜひお越しください。


