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つどいのひろば
（健康ポイント事業）

※申込不要

　2 月の「つどいのひろば」は、
感染症予防と積雪が予想されるた
め中止とさせていただきます。ご
協力とご理解をお願いします。

【3 月の予定】

15 日：大宇陀保健センター
22 日：大和富士ホール
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なかよしひろば
（親子ふれあい事業）　

※申込必要

【日時】�2 月 27 日（月）
   午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分

【対象】�市内在住の満 3 歳児以上の幼児とその
保護者

【定員】先着10組※定員になり次第締め切ります。
【内容】�「新聞紙で遊ぼう！」
【持ち物】水筒
【場所】  子育て支援センター　２階
【申し込み】�2 月 1 日（水）～ 17 日（金）問へ

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。
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　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会 　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば

ほっこりタイム

建国記念日の
振替休日

ALT「英語であそぼう」

♪➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業）

時間：午前10時30分～11時

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

０歳児親子教室

　　開放中止

♪

　「英語であそぼう」

振替休日

♪

♪
保健師相談日

  家児相談日

  つどいのひろば
（大宇陀保健センター）

０歳児親子教室
　　（みかん）

ほっこりタイム

ほっこりタイム

２歳児親子教室
（時間差で実施）

ほっこりタイム

ほっこりタイム

ほっこりタイム

１歳児親子教室
（時間差で実施）

２歳児親子教室
（時間差で実施）

天皇誕生日 　 子育て講座
　(フラワーアレンジメント)

「ほっこりタイム」
※申込不要

　今月は、「お話の日」「リズ
ムの日」終了後、「ほっこりタ
イム」があります。
　皆さんと膝を突き合わせて、
ざ っ く ば ら ん に お 喋 り し ま
しょう！
　「今夜のごはん、何にします
か？」「最近、ハマっているこ
とは？」など、その日によっ
てテーマを替えてお話できれ
ばと思います。

【日時】毎週火曜・木曜日
　　　　午前 11 時～

支援センター開放
※申込不要

　子育てをしている家族が、自
由に遊べるように施設を開放し
ています。
　親子でゆったり遊び、みんな
でおしゃべりをして気分転換を
しましょう。

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

　　　お話の日（毎週火曜日）
　　　午前 10 時 30 ～ 11 時

　　　リズムの日（毎週木曜日）
　　　午前 10 時 30 ～ 11 時

健康ポイント事業です。ポイン
トを集めて応募しましょう。

♪

ALT英語で遊ぼう！
� ※申込不要

　小さい頃から生きた英語を聞
くことはとても良いようです。
一緒に英語を楽しみましょう。

【日時】2 月 2 日 ( 木 )
　　　午前 9 時～ 11 時 30 分
【対象】市内在住および里帰りの

就学前の乳幼児とその保
護者

【参加費】無料

　　発達が気になる子どもたちを支える
　　　スキルアップセミナー

【日時】２月 18日（土）　午後２時～３時 30分（開演：午後 1時 30分）
【場所】農林会館　2階　大会議室
【講演】発達障がいがある？ない？　～みんな悩む学校の選び方～
【講師】村中　千倉氏
（一般社団法人楽縁代表理事放課後等デイサービスはぴ・ふれ管理者、児童指導員）
※申し込み不要 , 託児の必要な方は 2月 3日（金）までに問へ
問介護福祉課（☎82・3675／ IP☎88・9088）

一番初めに悩むのは？
・小学校は…
・普通級？
・支援学級？
・特別支援学校？
・通級指導って？

中学校・高校の選択
・中学は私立・公立？
・中学の支援級、内申は？
・高校は今や戦国時代！
・�中学から先の選択肢、いく
つ知ってますか？

参加費
無料

発達の悩みについて
語り合いませんか？

●かるがもくらぶ

   【日時】
    2 月 28 日（火）
    午前 10 時～正午
   【場所】
    市役所 2 階  213 会議室

○お子さんの現在の様子やお困
りごとを話したり聞いたりしま
せんか？
○子育てのヒントが見つかるか
も。お気軽にご参加ください。

問介護福祉課
（☎ 82・3675／ IP ☎ 88・9088）


