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ミニ誕生会

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

♪➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業） 時間：午前10時30分～11時

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

♪

　　開放中止

♪

♪

※家児相談日

おはなしなあに

♪

勤労感謝の日

2歳児親子教室
　（ぱんだ）

　ALT
「英語であそぼう」　０歳児親子教室

（ばなな・みかん）
１歳児親子教室
    （いちご）

※保健師相談日

文化の日つどいのひろば
（室生こども園）

　つどいのひろば
（大宇陀保健センター）

つどいのひろば
(大和富士ホール）

つどいのひろば
(フレンドパーク）

「ミニコンサートと
　防犯教室」
　合同親子教室

午前中 休館

なかよしひろば

　　つどいのひろば
（健康ポイント事業）

公共施設などで遊びや交流の場
を提供します。子育てについて
の情報交換や親子のふれあいを
楽しみましょう。

【時間】午前 10時～ 11時
　　　　（毎週水曜日）
【対象】�市内在住および里帰

りの就園前の乳幼児
とその保護者

【持ち物】水筒、タオル、帽子

 ～子育て講座～

 「クリスマス
リース作り」

クリスマスリースを作ってみま
せんか？
お花を触ることで、心も癒され
て、リラックスしませんか？
【日時】12 月 1日（金）
　　　  受付：午前９時 45分
　　　　開始：10時～11時
【場所】子育て支援センター
【対象】市内在住の就園前の乳

幼児がいる保護者
【定員】10 人（先着順）
【講師】フラワーデザイナー
　　　　中野　真弓先生
【費用】500 円（材料費）
【持ち物】はさみ・持ち帰り用袋
【申し込み】11 月 1日（水）～

10日（金）までに問へ

※申込不要

「すこやかルーム」開放
※申込不要

子育てをしている家族が、自由
に遊べるように施設を開放しま
す。
親子でゆったり遊び、みんなで
おしゃべりをして気分転換をし
ましょう。
お母さんだけでなく、お父さん、
おじいさん、おばあさんの来館
も大歓迎です。

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日 (祝日は除く）
午前 9時～午後 4時

　　　お話の日（毎週火曜日）
　　　午前10時 30分～ 11時

　　　リズムの日（毎週木曜日）
　　　 午前 10時 30分～ 11時

※健康ポイント事業です。ポイ
ントを集めて応募しましょう。

♪

発達の悩みについて語り合いませんか？

問介護福祉課（☎ 82・3675／ IP ☎ 88・9088）

かるがもくらぶ
【日時】11 月 17日（金）
　　　 午前 10時～正午
【場所】市役所　213会議室

申込必要

ミニコンサートと防犯教室
奈良県警察音楽隊のコンサートと防犯教室が
あります。素敵な音楽を親子で楽しみましょ
う！お友達を誘って、お越しくださいね。

【日時】11 月 29日（水）
　　 　受付：午前9時30分
         　開始：10時～11時
【場所】たかぎふるさと館
【対象】市内在住の就園前の乳幼児と保護者

および、親子教室登録者
【持ち物】上靴・下靴を入れるビニール袋等
【その他】�午前中「すこやかルーム」は休館

午後 1時より開放します

発達についての個別相談
【相談日】11 月 20日（月）
【場所】市役所　212会議室
【相談時間】1 人 50分
　午前 10時・11時・
　午後 1時・2時・3時～
【定員】5 人（先着順）
【申し込み】11 月 14 日（火）
までに問へ

「うちの子の発達が気になる」「どこへ相談したら
いいのかな」など、子育てについての不安や心配
なことをお話しませんか？
お気軽にご参加ください。

～子育て支援センター親子ふれあい事業～
なかよしひろば

【日時】11 月 22日（水）
　　　受付：午後 2時 15分
　     　開始：2時30分～１時間程度
【場所】子育て支援センター
【内容】「手形足形アート」
【対象】市内在住の 3～５
           歳児の幼児とその
           保護者
【定員】10 組（先着順）
【費用】無料
【持ち物】水筒、タオル
【申し込み】�11 月 1日（水）～ 17日（金）までに問へ

申込必要

11 月は　児童虐待防止推進月間 です

あなたのまわりのお子さんにこんなサインはありませんか？
　□ いつも子どもの泣き声や保護者の怒鳴り声がする。
　□ 不自然な傷や打撲の跡がある。
　□ 衣服やからだがいつも汚れている。
　□ 夜遅くまで一人で家の外にいる。

児童虐待かもと思ったら
すぐにお電話ください

地域の児童相談所につながります保護者の皆さん、こんな悩みあ
りませんか？
□ �しつけがうまくいかなくて、子ども
にイライラしてしまう。

□ �子どもの困った行動に振り回され
る。色々試したけど、うまくいかな
い。

一人で困りごとを抱え込まず、どんな
小さなことでも、問にご相談ください。
窓口での相談のほか、電話、メールや
訪問による相談も受け付けています。

問こども未来課
　（☎ 82・2236／ IP ☎ 88・9080）
　  E-mail : kodomo@city.uda.lg.jp

※申込不要




