
特
　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
い

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

み
ん
な
で
子
育
て

　2022年8月号15 　2022年8月号 14

 1  2 3  4 5

 8  9 10 11 12

 15 16 17 18 19

 22 23 24 25 26 

 29 30 31 

　　子育て講座
　ベビーマッサージ

　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば

  家児相談日

建国記念日の
振替休日

♪➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業）

時間：午前10時30分～11時（今月より変更）

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

 つどいのひろば
(榛原総合センター）

　　開放中止

♪

振替休日

♪

♪

山の日

つどいのひろば
   (ぬくもりの郷）

保健師相談日

「おはなしなあに」

　子育て講座
(タヒチアンダンス）

つどいのひろば
(菟田野こども園）

水遊びの日
（最終日）

13
支援センターで遊ぼう

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。

つどいのひろば
（健康ポイント事業）

申込不要
　公共施設などで遊びや交流
の場を提供します。子育てに
ついての情報交換や親子のふ
れあいを楽しみましょう。
【時間】午前10時～ 11時
（今月より時間帯の変更です。
活動は、午前10時30分よ
り始めます。）
【対象】�市内在住および里

帰りの就園前の乳
幼児とその保護者

【持ち物】水筒 タオル 帽子

なかよしひろば
（親子ふれあい事業）

申込必要
【日時】�8 月 29日（月）
　　    午後 2時 30分～
　　　 3 時 30分
【対象】�市内在住の就学前

の満 3歳以上の幼
児とその保護者

【定員】先着 10組
【内容】「新聞紙で遊ぼう！」
【持ち物】水筒、タオル
【申し込み】�8月 3日（水）

から問へ電話
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「すこやかルーム」開放
申込不要

　子育てをしている家族が、自
由に遊べるように施設を開放し
ています。
【対象】市内在住および里帰り

の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
           午前 9時～午後 4時

　　　お話の日（毎週火曜日）

　　　リズムの日（毎週木曜日）
健康ポイント事業です。ポイン
トを集めて応募しましょう。

♪

　「里親」とは、様々な理由から親と暮らすことので
きない子どもたちを、自らの家庭に迎え入れて、公的
な責任の下、養育を行う制度です。
　奈良県内には何らかの理由から、生んでくれた親と
一緒に暮らすことが難しく、施設や里親家庭で生活し
ている子どもたちが大勢います。一人でも多くの方に
この制度を知っていただき、子どもたちの明るい未来
に向かってご協力いただけるよう、里親制度の説明会

「里セツ」を開催します。皆さんのご参加、心よりお待
ちしております。

【日時】8 月 26 日（金）午前 10 時～正午
【場所】宇陀市役所　
【定員】20 人
【共催】�市こども未来課
　　　 里親支援機関児童家庭支援センターてんり
【申し込み】8 月 19 日（金）までに問へ
問こども未来課（☎ 82・2236）
問里親支援機関 児童家庭支援センターてんり
　（☎ 0743・85・5567） 

～子育て講座～

 ベビーマッサージ
申込必要

　赤ちゃんと「肌と肌の触れ
合い」からのコミュニケーショ
ンを感じてみませんか。

【日時】8 月 19日（金）
受付：午前 9時 45分
開始：10時～ 11時

【対象】市内在住の生後 2か月
～ 12 か月の未就園の
乳児とその保護者

【講師】インストラクター
　　　　　金谷　智子 さん
【定員】先着 10組
【持ち物】赤ちゃんを寝かせら

れる大きさのタオル 1枚
【申し込み】8 月 3日（水）
　　　　　  から問へ

参加費無料

水あそび！！
申込不要

　濡れても大丈夫な服装で、
水の感触を楽しみませんか。

【日時】8 月５日（金）　
　　　 午前 10時～ 11時
【場所】子育て支援センター
【対象】市内在住および里帰り
の就園前の乳幼児とその保
護者

【持ち物】着替え、帽子、タオル、
水遊び用の紙パンツ、その
他各自必要なもの

※天候や他の事業の関係で中
止になる場合があります。
ご了承ください。

支援センターで
　　　　　　遊ぼう

申込不要

　パパやママだけでなく、
おじいちゃん、おばあちゃ
んも支援センターにお越し
くださいね。
【日時】8 月 13日（土）
　　午前9時～ 11時 30分
【場所】子育て支援センター　
【対象】市内在住の就学前の
乳幼児とその保護者
【内容】ふれあい遊びや絵本
の読み聞かせなど

知っていますか？「里親制度」
里親制度説明会「里セツ」開催

　親子教室
9 月に親子教室の二次募集を行います。年齢に応じた遊びや子育ての情報提供を行います。
親子で交流しながら、楽しい遊びを通して友だち作りをしませんか？
活動は、10月から始まります。

【対象・募集人数】
0 歳児（令和 3年 11月 1日～令和 4年 4月 1日生まれ）　定員 10組程度
1歳児（令和 2年 4月 2日～令和 3年 4月 1日生まれ）　若干名
2歳児（平成 31年 4月 2日～令和 2年 4月 1日生まれ）若干名
【参加費】
登録料 500円（初回に徴収）
【申し込み】
9月1日～9日午前9時～午後4時（土・日を除く）までに問子育て支援センターへ

「すくすく教室」二次募集

発達の悩みについて
語り合いませんか？

問介護福祉課
　（☎ 82・3675／ IP ☎ 88・9088）

●かるがもくらぶ
【日時】8 月 24日（水）
　　　午前 10時～正午
【場所】市役所 2階　213会議室

「うちの子の発達が気になる」
「家族が誰も障がいのこと理解して
くれへん」、「そういうのどこへ相談
したらいいんやろ」
そんな思いをぜひ聞かせてください！
みんなでつながりをつくりましょう！


