
薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。

問　商工産業課  ☎82・5874 ／ IP☎88・9075

特
　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

ま
ち
の
わ
だ
い

み
ん
な
で
子
育
て

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

う
だ
ぢ
か
ら

　
～
イ
チ
ジ
ク
～

▲イチジクの葉は十分乾燥したものを使うよ
うにしましょう。

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

　

イ
チ
ジ
ク
の
果
実
の
季
節
は
終
わ
り
に
近
づ
こ

う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
時
期
に
ず
ら
し
た
の
は
、

葉
を
使
っ
て
い
た
だ
き
た
い
か
ら
で
す
。

　

葉
を
煎
じ
て
飲
ん
だ
り
、
葉
を
浴
湯
料
と
す
れ

ば
、
痔
、
脱だ

っ

肛こ
う

、
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、
婦
人
病
、

腰
痛
、
冷
え
性
、
美
容
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
血

圧
降
下
作
用
も
あ
り
、
高
血
圧
の
人
に
は
試
し
て

も
ら
い
た
い
薬
草
で
す
。
こ
れ
か
ら
冬
に
か
け
て
、

冷
え
性
で
お
困
り
の
方
は
、
イ
チ
ジ
ク
の
葉
と
ヨ

モ
ギ
の
葉
を
同
量
煎
じ
、
風
呂
に
入
れ
て
入
浴
す

る
と
、
体
が
温
ま
り
、
保
温
効
果
も
優
れ
、
肌
が

き
れ
い
に
な
り
ま
す
。

　

イ
チ
ジ
ク
の
肌
を
き
れ
い
に
す
る
作
用
は
、
イ

チ
ジ
ク
の
白
い
汁
に
含
ま
れ
て
い
る
た
ん
ぱ
く
分

解
酵
素
の
働
き
で
す
の
で
、
葉
を
取
っ
た
と
き
に

出
る
白
い
汁
を
痔
や
イ
ボ
に
塗
る
と
、
取
る
こ
と

も
で
き
ま
す
。
た
だ
、
そ
の
時
、
健
康
な
皮
膚
の

部
分
に
付
け
る
と
、
か
ゆ
く
な
り
ま
す
の
で
、
イ

ボ
や
痔
の
上
に
だ
け
付
け
る
よ
う
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

　

こ
の
こ
と
か
ら
、
生
の
イ
チ
ジ
ク
の
葉
を
煎
じ

て
飲
ん
だ
り
、
風
呂
に
入
れ
た
り
す
る
と
、
皮
膚

が
か
ゆ
く
な
っ
た
り
、
の
ど
が
か
ゆ
く
な
る
理
由

が
お
分
か
り
い
た
だ
け
る
と
思
い
ま
す
。

　2021年11月号 　2021年11月号 1415

を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

➋
故
郷
の
環
境
美
化
活
動

～
三
本
松
ま
ち
協
～

　

8
月
中
旬
、『
ふ
る
さ
と
環
境
美
化
啓
発

標
語
』
を
記
し
た
標
語
柱
を
15
本
作
製
し

ま
し
た
。

　

こ
の
標
語
柱
は
、
地
元
製
作
所
で
加
工

さ
れ
た
木
柱
で
、
防
腐
剤
入
り
の
塗
料
を

木
柱
全
体
と
文
字
部
分
に
分
け
て
丁
寧
に

塗
り
重
ね
ま
し
た
。
地
域
の
優
し
さ
や
絆

が
感
じ
ら
れ
る
言
葉
を
住
民
の
方
に
書
い

て
い
た
だ
き
、
皆
の
協
力
で
標
語
柱
が
完

成
し
ま
し
た
。

　

当
ま
ち
協
は
、公
民
館
活
動
時
か
ら
「
ふ

の
消
毒
と
記
帳
を
済
ま
せ
て
、
竹
の
行

燈
が
並
べ
ら
れ
た
夕
暮
れ
の
参
道
を
拝

殿
へ
と
向
か
い
ま
す
。
境
内
に
は
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
終
息
を
祈
願
し
た

約
3
0
0
個
の
灯
り
が
や
さ
し
く
照
ら

し
て
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
方
た
ち
は

拝
殿
で
手
を
合
わ
せ
、
境
内
で
演
奏
し

て
い
る
女
性
2
人
組
の
歌
と
ギ
タ
ー
を

静
か
に
楽
し
ん
だ
り
し
て
い
ま
し
た
。

　

 

　

演
奏
が
終
わ
る
頃
に
は
、
境
内
も
夕

闇
に
包
ま
れ
、
神
社
の
鳥
居
の
先
に
見

え
る
伊
那
佐
山
を
バ
ッ
ク
に
打
ち
上
げ

花
火
が
上
が
り
、
秋
の
夜
空
に
大
き
な

光
の
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。

　

こ
の
花
火
は
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
伊
那

佐
地
区
の
方
々
に
自
宅
近
辺
か
ら
も
観

て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
た
も
の
で
、
近

隣
の
方
々
も
秋
の
夜
空
に
咲
い
た
花
火

➊
伊
那
佐
『
灯
』

　
　
M
a
t
e
2
0
2
1

　
　  

　
‐
新
た
な
一
歩
を
‐

～
伊
那
佐
地
区
ま
ち
協
～

　

伊
那
佐
『
灯
』
M
a
t
e
2
0
2
1
‐
新

た
な
一
歩
を
‐
を
9
月
23
日
に
八
咫
烏
神
社

で
実
施
し
ま
し
た
。
近
年
、
住
民
間
の
つ
な

が
り
が
希
薄
に
な
る
中
、
地
域
内
の
交
流
と

活
性
化
を
目
指
し
て
未
来
へ
の
『
灯
』
送
り

を
音
楽
の
演
奏
に
乗
せ
て
実
施
し
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
対
策
の
た

め
、
参
加
さ
れ
た
方
た
ち
は
社
務
所
で
手
指

れ
あ
い
夏
祭
り
」「
敬
老
会
祝
宴
」「
ふ
れ

あ
い
運
動
会
」
の
大
き
な
三
本
柱
等
の
活

動
に
よ
り
、
地
域
の
絆
の
醸
成
を
図
っ
て

き
ま
し
た
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍
で
行
事

の
自
粛
が
続
い
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

時
こ
そ
、
今
一
度
「
ふ
る
さ
と
」
を
大
切

に
想
い
、
次
世
代
に
引
継
ぐ
も
の
と
し
て

『
世
代
を
超
え
た
絆
を
保
ち
、
明
る
く
美
し

い
地
域
を
目
指
す
』
と
い
う
気
持
ち
を
育

み
な
が
ら
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

さ
せ
、
来
年
こ
そ
は
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
、

安
全
安
心
な
日
常
が
戻
り
、
各
種
活
動
が

行
え
る
こ
と
を
願
い
作
製
し
ま
し
た
。

　

作
業
後
は
5
つ
の
地
区
に
3
本
ず
つ
配

り
、
住
民
の
皆
さ
ん
に
よ
っ
て
設
置
し
ま

し
た
。
標
柱
を
み
ら
れ
た
方
は
今
一
度「
ふ

る
さ
と
」
を
想
い
浮
か
べ
て
み
て
く
だ
さ

い
ね
。

▲女性2人組の演奏

➌
宇
陀
の
歴
史
再
発
見

　「
菟
田
野
へ
里
帰
り
」
特
別
陳
列

　
　
～
宇
陀
市
の
神
話
と

歴
史
を
考
え
る
会
～

　

9
月
４
日
、
市
教
育
委
員
会
文
化
財
課
と

奈
良
県
立
橿
原
考
古
学
研
究
所
の
共
同
に
よ

る
、
講
演
会
と
遺
物
展
示
、
古
市
場
古
宮
谷

１
号
墳
の
見
学
を
行
い
ま
し
た
。

　

奈
良
県
立
橿
原
考
古
学
研
究
所
の
歴
史
学

博
士
の
米
川
氏
の
講
演
は
、「
縄
文
時
代
か
ら

古
墳
時
代
ま
で
」
と
題
し
、
古
墳
時
代
を
代

表
す
る
見
田
・
大
沢
古
墳
群
や
古
宮
谷
１
号

墳
か
ら
出
土
し
た
『
勾
玉
・
管
玉
・
画
文
帯

神
獣
鏡
・
鉄
刀
・
鉄
剣
』
な
ど
に
つ
い
て
の

説
明
を
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
前
半
と
後
半
に
分
か
れ
て

出
土
品
等
の
展
示
説
明
を
受
け
、
古
代

の
生
活
や
情
勢
が
よ
く
分
か
る
遺
物
の

説
明
に
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
古
宮
谷
１
号
墳
へ
見
学

に
向
か
い
ま
し
た
。
古
宮
谷
１
号
墳

は
、
西
暦
４
０
０
年
ご
ろ
の
円
墳
で

２
０
０
１
年
9
月
に
発
掘
が
始
ま
り
、

当
時
発
掘
に
関
わ
っ
て
い
た
米
川
氏
は

発
掘
の
様
子
や
苦
労
話
な
ど
を
聞
か
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

短
時
間
で
し
た
が
、
菟
田
野
に
里
帰

り
し
て
き
た
遺
物
の
話
を
聞
き
、
参
加

者
は
古
代
の
ロ
マ
ン
に
想
い
を
馳
せ
て

い
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
感

染
防
止
対
策
を
徹
底
し
、
無
事
終
了
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

▲作製した標語柱

▲講演会の様子

空
き
家
セ
ミ
ナ
ー
と
相
談
会

【
日
時
】
11
月
20
日
（
土
）　

　
○
セ
ミ
ナ
ー　
午
後
１
時
～
２
時

　
○
相
談
会
（
前
日
ま
で
に
要
予
約
）

　
　
　
　
　
午
後
２
時
15
分
～
４
時
15
分

【
場
所
】
市
役
所
会
議
室

【
主
催
】
宇
陀
市
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

空
き
家

コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

※
相
談
会
の
日
以
外
は
、
常
設
の
相
談
員

が
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

【
連
絡
先
・
受
付
時
間
】

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

空
き
家
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ

　
　
（
☎
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
：
０
７
４
４
・
45
・
５
２
１
０
）　

　
　

月
～
土
曜
日 

午
前
９
時
～
午
後
５
時

▲拝殿で手を合わせる参加者の方たち


