
薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。

問　商工産業課  ☎82・5874 ／ IP☎88・9075

特
　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

ま
ち
の
わ
だ
い

み
ん
な
で
子
育
て

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

う
だ
ぢ
か
ら

　
～
オ
オ
ツ
ヅ
ラ
フ
ジ
～

▲実だけでなくつるも利用できる優れもので
すね！

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

　

秋
に
な
る
と
、
ブ
ド
ウ
を
小
さ
く
し
た
よ
う
な
果

実
を
見
つ
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
オ
オ
ツ

ヅ
ラ
フ
ジ
で
す
。

　

こ
の
果
実
を
採
集
し
、
ツ
ボ
の
中
に
入
れ
て
、
突

き
つ
ぶ
し
て
お
く
と
、
自
然
に
発
酵
し
て
、
オ
オ
ツ

ヅ
ラ
フ
ジ
酒
が
で
き
ま
す
。
一
説
に
は
、
こ
れ
が
、

人
間
が
最
初
に
造
っ
た
お
酒
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
お
酒
は
お
い
し
く
、
ま
た
利
尿
作
用
が
働

く
た
め
、
神
経
痛
や
リ
ウ
マ
チ
が
軽
く
な
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
生
薬
と
し
て
の
歴
史
も
古
く
、
２
１
７

年
ご
ろ
に
炎
帝
神
農
氏
に
よ
っ
て
書
か
れ
た
と
い
う

「
神
農
本
草
経
」
と
い
う
薬
草
の
本
に
記
載
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

オ
オ
ツ
ヅ
ラ
フ
ジ
の
つ
る
は
と
て
も
柔
軟
で
、
長

く
伸
び
て
い
る
の
で
、
そ
れ
を
採
っ
て
、
か
ご
を
編

ん
だ
り
、
花
飾
り
の
台
に
も
利
用
さ
れ
ま
す
。

　

根
お
よ
び
根
際
の
堅
く
な
っ
た
太
い
茎
を
、
秋
か

ら
冬
に
か
け
て
採
集
し
、
薄
く
輪
切
り
に
し
て
乾
燥

し
た
物
が
、
生
薬
の
漢か

ん

防ぼ
う

已い

で
漢
方
用
薬
と
し
て
使

用
さ
れ
ま
す
。
こ
の
漢
防
已
を
、
一
日
分
と
し
て
5

～
10
g
を
6
0
0
m
l
の
水
で
煎
じ
て
約
半
量
に

煮
詰
め
、
3
回
に
分
け
て
服
用
す
る
と
、
消
炎
、
利

尿
、
鎮
痛
剤
と
な
り
、
浮
腫
、
神
経
痛
、
リ
ウ
マ
チ
、

関
節
炎
、
筋
肉
痛
な
ど
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　2021年10月号 　2021年10月号 1415

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

❷
打
ち
上
げ
花
火

～
室
生
地
区
ま
ち
協
～

　

8
月
15
日
、
室
生
あ
さ
ぎ
り
ホ
ー
ル
下

の
「
あ
じ
さ
い
公
園
」
付
近
に
て
、
地
区

住
民
の
協
賛
支
援
に
よ
る
打
ち
上
げ
花
火

を
行
い
ま
し
た
。

　

長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
で
、
何
か
と
行
事
が

中
止
に
な
る
中
、「
少
し
で
も
明
る
い
気
持

ち
と
笑
顔
に
な
っ
て
も
ら
え
れ
ば
」
と
い

う
思
い
を
込
め
て
「
コ
ロ
ナ
禍
の
終
息
へ

の
願
い
」
と
「
先
祖
供
養
」
の
た
め
に
打

想
的
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
イ
ベ
ン
ト
と
し

て
、
期
間
中
の
一
晩
だ
け
、
花
火
の
打

ち
上
げ
を
行
い
ま
し
た
。

　

当
ま
ち
協
で
は
、
ま
ち
の
魅
力
の
再

発
見
と
ま
ち
に
住
む
人
た
ち
が
元
気
に

な
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
こ
れ
か
ら
も

❶
町
並
み
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

～
宇
陀
松
山
ま
ち
協
～

　

重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
の
宇
陀

松
山
の
町
並
み
を
光
で
彩
る
町
並
み
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を
8
月
26
日
か
ら
28
日
ま
で
開
催

し
、
今
年
で
22
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

今
回
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
観
点
か
ら
、
模
擬
店
出
店
や
コ
ン

サ
ー
ト
な
ど
の
協
賛
イ
ベ
ン
ト
は
中
止
と
な

り
ま
し
た
が
、
古
民
家
や
神
社
、
お
店
な
ど

約
30
軒
あ
ま
り
の
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
行
い
ま

し
た
。
昼
間
と
は
ま
た
違
っ
た
趣
の
中
、
幻

ち
上
げ
た
も
の
で
す
。

　

周
り
が
暗
く
な
っ
た
午
後
8
時
頃
、
は

じ
ま
り
の
花
火
玉
が
空
を
舞
い
、
大
き
な

響
き
と
共
に
夜
空
に
花
を
咲
か
せ
た
後
、

次
々
と
１
０
０
発
の
花
火
が
打
ち
上
げ
ら

れ
ま
し
た
。
山
間
部
に
あ
る
室
生
地
区
で

は
、
打
ち
あ
が
る
花
火
と
の
距
離
が
と
て

も
近
く
、
圧
巻
で
す
。
夜
空
で
咲
く
花
火

は
と
て
も
美
し
く
、
気
持
ち
も
明
る
く
な

る
ひ
と
時
と
な
っ
た
に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
コ
ロ
ナ
感
染
予
防
の
た
め
、
密

を
避
け
各
家
庭
か
ら
の
観
覧
と
し
て
実
施

し
ま
し
た
。

▲幻想的な風景ですね

▲通行人も足を止めてライトアップ
　をゆっくり見ていました

▲カブトもライトアップ！？

▶
迫
力
満
点
の
花
火
が
次
々
に

　
打
ち
上
げ
ら
れ
て
い
ま
し
た

❸空き家を活用した起業紹介
　空き家が増える中、空き家活用推進のため起業者に対
し、平成 28 年度から支援事業を行ってきました。

「宇陀市で起業しました」
PART 2

事業内容 名　称 地域

飲食店 Hamburger&Bar  Will 大宇陀

美術工芸品
販売・展示 光（ヒカル） 大宇陀

宿泊施設 民宿大和（やまと） 大宇陀

ゲストハウス ときどき YADO　route166 菟田野

飲食店と
多目的スペース なななカフェ 菟田野

多目的スペース ゆめからや 榛原

宿泊施設 赤埴の里　ごえん 榛原

飲食店 ごはん café SOU（そう） 榛原

飲食店とコワーキ
ングスペース ながぼ荘 榛原

宿泊施設 緒（イトグチヤ） 室生

コミュニティ
スペース Pachamama（ぱちゃまま） 室生

オーガニック
カフェ

CAFÉ-NeKKO
（カフェネッコ） 室生

狩猟体験と
しか肉販売 星くらジビエ 室生

飲食店 ガレットとクレープ
Meli-Melo 室生

▶
空
き
家
を
活
用
し
て
オ
シ
ャ
レ
な
自
分

の
お
店
を
持
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？


