
薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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特
　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

ま
ち
の
わ
だ
い

み
ん
な
で
子
育
て

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

う
だ
ぢ
か
ら

　
～
ノ
ブ
ド
ウ
～

▲カラフルな実をつけます
※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

　

ノ
ブ
ド
ウ
は
、
落
葉
の
蔓つ
る

性
植
物
で
、
別
名
を
ヘ

ビ
ブ
ド
ウ
や
イ
ヌ
ブ
ド
ウ
と
言
い
ま
す
。
節
が
あ
り
、

や
や
ジ
グ
ザ
グ
状
に
曲
が
っ
て
伸
び
る
の
が
特
徴
。

ノ
ブ
ド
ウ
は
、
野
山
の
ど
こ
に
で
も
生
え
て
い
て
、

秋
に
散
策
し
て
い
る
と
必
ず
目
に
付
き
ま
す
。
こ
の

果
実
を
採
取
し
て
焼
酎
漬
け
に
し
、
少
量
（
3
～
5

㎖
程
度
）
服
用
す
れ
ば
、
血
糖
値
を
下
げ
、
腎
機
能

を
高
め
、
肝
機
能
を
改
善
し
て
く
れ
ま
す
。
生
活
習

慣
病
で
悩
ん
で
い
る
人
は
、
ぜ
ひ
と
も
試
し
て
み
る

価
値
が
あ
る
薬
草
の
ト
ッ
プ
で
し
ょ
う
。

　

特
に
、
集
め
た
果
実
を
瓶
に
入
れ
て
布
か
紙
を
挟

ん
で
ふ
た
を
し
、
4
～
5
年
置
い
て
ド
ロ
ド
ロ
に
発

酵
さ
せ
た
液
体
は
、肝
臓
病
（
肝
硬
変
の
初
期
ま
で
）

に
非
常
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
ら
の
液
を
ガ
ー
ゼ
か
脱
脂
綿
に
ひ
た

し
、体
の
痛
い
と
こ
ろ
に
貼
れ
ば
、神
経
痛
、筋
肉
痛
、

関
節
痛
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
消
炎
作
用
に
優
れ
て

い
る
た
め
、
皮
膚
病
な
ど
の
炎
症
を
鎮
め
て
く
れ
ま

す
。

　
一
方
、
蔓
に
も
驚
く
べ
き
効
果
が
あ
り
ま
す
。
乾

燥
し
た
蔓
20
～
30
ｇ
を
、
約
1
ℓ
の
水
で
40
分
か
ら

1
時
間
ほ
ど
煎せ

ん

じ
、
ろ
過
し
た
も
の
を
、
1
日
分
の

茶
代
用
と
し
て
服
用
し
続
け
る
と
、
花
粉
症
が
改
善

し
、
ア
レ
ル
ギ
ー
や
ア
ト
ピ
ー
も
改
善
し
ま
す
。

　2021年8月号 　2021年8月号 1011

で
危
機
管
理
課
の
久
保
防
災
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

指
導
の
下
、
当
ま
ち
協
の
消
火
隊
員
が
放
水

訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。
小
型
ポ
ン
プ
は
扱

い
や
す
く
、
女
性
の
消
火
隊
員
も
ホ
ー
ス
を

的
に
向
け
て
放
水
訓
練
を
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
貸
与
さ
れ
た
小
型
ポ
ン
プ
で

の
訓
練
を
重
ね
、
東
榛
原
地
域
が
よ
り
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　

➋
下
笠
間
地
区
の
虫
送
り

～
笠
間
地
区
ま
ち
協
～

　

6
月
20
日
、
夏
至
の
日
を
中
心
に
害
虫
駆

除
と
虫
の
供
養
を
兼
ね
て
行
わ
れ
る
伝
統
行

事
『
虫
送
り
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

日
暮
れ
前
頃
よ
り
『
ど
ん
ど
辻
』
と
呼
ば

れ
る
広
場
に
地
域
の
方
々
が
集
ま
り
は
じ
め

理
課
と
協
議
を
重
ね
、
市
が
目
指
す
「
災

害
に
備
え
た
安
全
・
安
心
な
暮
ら
し
を

実
現
す
る
」
モ
デ
ル
地
区
と
し
て
「
東
榛

原
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
地
区
防
災
整
備
計

画
」
が
令
和
2
年
度
に
策
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
し
て
令
和
2
年
度
は
、
天
満
台
地
域

の
榛
原
中
ノ
辺
公
園
と
榛
原
赤
人
公
園
に

防
火
水
槽
が
整
備
さ
れ
、
令
和
3
年
度
に

は
榛
原
人
麻
呂
公
園
に
防
火
水
槽
の
整
備

が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

貸
与
式
の
後
は
、
大
和
富
士
ホ
ー
ル
前

➊
可
搬
式
小
型
消
防
ポ
ン
プ
が

貸
与
さ
れ
ま
し
た

～
東
榛
原
ま
ち
協
～

　

6
月
27
日
、
大
和
富
士
ホ
ー
ル
で
「
可
搬
式

ポ
ン
プ
貸
与
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
金
剛
市
長
か
ら
東
榛
原
ま
ち
協
の
新

会
長
へ
可
搬
式
小
型
消
防
ポ
ン
プ
3
台
が
貸
与

さ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
貸
与
は
、
少
子
高
齢
化
で
地
域
の
防

災
力
低
下
が
課
題
に
な
る
中
、
自
分
た
ち
の
力

で
地
域
を
守
る
た
め
、
当
ま
ち
協
が
自
主
防
災

組
織
を
結
成
し
、
防
災
活
動
の
支
援
と
協
力
を

宇
陀
市
に
依
頼
し
て
実
現
し
ま
し
た
。
危
機
管

▲貸与式の様子▲可搬式小型消防ポンプ

▲消火隊員の放水訓練

ま
す
。

　

以
前
は
、
他
県
か
ら
の
見
学
者
や
参
加
者

な
ど
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ

禍
の
影
響
も
あ
り
地
域
の
参
加
者
の
み
で
開

催
し
ま
し
た
。
行
事
に
使
わ
れ
る
松
明
は
各

家
庭
で
持
ち
寄
り
、
ほ
ら
貝
と
太
鼓
の
音
が

周
り
に
響
き
渡
る
と
松
明
に
火
を
つ
け
、
山

添
村
境
界
付
近
ま
で
ご
住
職
を
先
頭
に
練

り
歩
き
ま
す
。
境
界
付
近
ま
で
来
る
と
そ
の

松
明
で
焚
き
火
を
作
り
、
ご
住
職
が
『
奉
修 

虫
供
養
』
と
墨
書
き
さ
れ
た
札
を
青
竹
に
挟

ん
で
焚
き
火
の
前
に
立
て
た
後
、『
般
若
心

経
』
を
唱
え
ま
す
。
そ
の
間
、
参
加
者
も
手

を
合
わ
せ
静
か
に
供
養
し
ま
し
た
。

　

他
の
地
域
等
で
も
多
く
み
ら
れ
た
『
虫
送

り
』
行
事
で
す
が
、
農
薬
の
普
及
、
過
疎
化

や
少
子
化
な
ど
担
い
手
の
不
足
も
あ
り
減
少

し
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
中
で
も
そ

の
土
地
に
あ
っ
た
方
法
で
地
元
の
伝
統
を
伝
え

残
し
て
い
け
る
よ
う
、
当
ま
ち
協
で
は
日
々
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
➌
う
た
の
夢
朝
市
in
榛
原

～
菟
田
野
ま
ち
協
～

　

7
月
11
日
、
榛
原
駅
前
の
「
じ
ゆ
う
だ
ひ
ろ

ば
」で「
う
た
の
夢
朝
市
㏌
榛
原
」（
軽
ト
ラ
市
）

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は
、「
じ
ゆ
う
だ
ひ
ろ
ば
」
の
活

用
と
し
て
、「
榛
原
地
区
ま
ち
協
」
の
後
援
で

開
催
し
た
も
の
で
す
。

　

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、
ア
コ
ー
ス
テ
ッ
ク
バ
ン

ド
「
フ
ァ
ー
マ
ー
ズ
」
の
皆
さ
ん
に
よ
る
演
奏

で
に
ぎ
や
か
に
始
ま
り
ま
し
た
。

　

商
品
は
、
地
元
産
の
枝
豆
や
新
鮮
野
菜
、
ま
た
、「
よ
も
ぎ
ね
こ
餅
」「
い
な
か
醤
油
」

「
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ
ム
」や「
柚
子
胡
椒
」

な
ど
の
加
工
品
や
花
の
ポ
ッ
ト
等
も
販
売
し

ま
し
た
。

　

来
場
者
は
約
１
０
０
人
ほ
ど
で
、
お
客
さ

ん
の
中
に
は
「
今
日
は
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ジ
ャ

ム
を
買
い
に
来
た
」「
よ
も
ぎ
団
子
や
黒
豆
パ

ン
が
ほ
し
い
」
な
ど
加
工
品
を
求
め
て
大
勢

の
方
が
買
い
に
来
ら
れ
ま
し
た
が
、
好
評
で

す
ぐ
に
売
り
切
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
次
回

の
開
催
時
期
や
、
定
期
的
な
開
催
要
望
な
ど

の
嬉
し
い
お
声
も
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

当
ま
ち
協
で
は
、
宇
陀
市
や
菟
田
野
の

P
R
事
業
と
し
て
出
店
し
て
い
る
『
枚
方
宿

く
ら
わ
ん
か
五
六
市
』
を
参
考
に
、
一
昨
年

に
夢
街
道
手
作
り
フ
ェ
ス
タ
と
協
賛
で
『
う

た
の
夢
朝
市
』
を
立
ち
上
げ
て
開
催
し
て
い

ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
を
自
粛
し
て
い
ま
し
た

が
、
今
回
「
じ
ゆ
う
だ
ひ
ろ
ば
」
で
出
店

開
催
が
で
き
た
こ
と
で
こ
れ
か
ら
の
い
ろ

ん
な
催
し
の
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

▲供養の様子

▲ファーマーズのオープニング演奏

▲にぎわう夢朝市


