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ミニ誕生会

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば 建国記念日の
振替休日

♪➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業）

時間：午前11時～11時30分

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

　　開放中止

♪

振替休日

♪

　　　ALT
「英語であそぼう」

おはなしなあに

♪

保健師
相談日

開放開始

０歳児親子教室
　（ばなな２）

０歳児親子教室
　（ばなな１）

１歳児親子教室
　（りんご）

１歳児親子教室
　（いちご）

つどいのひろば
（榛原北保育園）

２歳児親子教室
　（ぱんだ1）

０歳児親子教室
　　（みかん）

  家児
相談日

２歳児親子教室
　（ぱんだ２）

成人の日

つどいのひろば
（大宇陀こども園）

つどいのひろば
 （ぬく森の郷）

  家児
相談日
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なかよしひろば
（親子ふれあい事業）　※申込必要

【対象】市内在住の就学前の乳幼児と
その保護者

【日時】1 月 25 日（月）
午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分

【定員】12 組（定員になり次第締切）
【内容】「鬼は外　福は内」節分にち

なんだ制作や遊びをします
【持ち物】水筒、タオル
【申し込み】1 月 4 日から問へ

新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。
新型コロナウイルス感染拡大の影響により、掲載情報に変更など
が生じることがあります。予めご了承ください。

    つどいのひろば
　　（健康ポイント事業）※申込不要

公共施設などで遊びや交流の場を提供。
子育てについての情報交換や親子のふ
れあいを楽しみましょう。

【対象】市内在住および里帰りの就園前
の乳幼児とその保護者

【時間】午前 10 時～ 11 時 30 分
【持ち物】水筒、タオル、帽子

おはなしなあに
【日時】1 月 21 日（木）
　　　 午前 11 時～

【内容】図書館からお話に来て
くれます

「すこやかルーム」開放
※申込不要

子育てをしている家族が、自
由に遊べるように施設を開放
しています。
親子でゆったり遊び、みんな
でおしゃべりをして気分転換
をしましょう。

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

※しばらくの間、お弁当やおや
つは食べることができません。

　　　お話の日（毎週火曜日）

　　　リズムの日（毎週木曜日）♪

※保健師相談日に来られる方は、
タオルをご持参ください。

発達の悩みについて語り合いませんか？

問介護福祉課
　（☎ 82・3675 ／ IP ☎ 88・9088）

●かるがもくらぶ
【日時】
　　1 月 26 日（火）
　　　午前 10 時～正午

【場所】
　　市役所　212 会議室

「うちの子の発達が気になる」
「家族が誰も障がいのこと理解してくれへん」
「そういうのどこへ相談したらいいんやろ」
そんな思いをぜひ聞かせてください！
みんなでつながりをつくりましょう！

未

●発達についての個別相談
【相談日】
　　1 月 18 日（月）

【場所】
　　市役所　2 階　211 会議室

【相談時間】1 人約 50 分
　　10 時・11 時・13 時・
　　14 時・15 時～

【定員】
　　5 人（先着順）

【申し込み】
　　1 月 15 日（金）までに問へ

すくすく教室
（親子教室）

0 歳児～ 2 歳児の年齢に合っ
た楽しい内容で、毎月 1回開
催しています。（登録制）
毎月のテーマにそった活動内
容で、年齢に応じたものの計
画や、子育ての情報を共有し
ながら、親子で楽しい遊びを
体験しています。
時には支援センターを飛び出
し、広いホールで思いっきり
体を動かしたり、美しい自然
や動物に触れたり・・・。
令和 3年度の親子教室も広報
うだ 3月号で案内しますので
お申し込みください。

ひとり親世帯臨時特別給付金

問こども未来課（☎ 82・2236 ／ IP ☎ 88・9080）

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けているひとり親世帯の生活を支援する取り組みのひ
とつとして、児童扶養手当受給資格者に臨時特別給付金の再支給をします。

【 対象者 】�以下の①～③のいずれかに該当し、既に１回目のひとり親世帯臨時特別給付金の支
給を受けている方

①令和 2 年 6 月分の児童扶養手当受給者の方
②公的年金等を受給しており、令和 2 年 6 月分の児童扶養手当の支給が全額停止

されている方（※児童扶養手当に係る支給制限限度額を下回る方）
③児童扶養手当の受給資格者であって、新型コロナウイルス感染症の影響を受け

て家計が急変し、収入が支給要件を満たす方
※①の方は原則申請不要です。
　②、③の方は別途申請が必要となります。
　問へお問合せください。

【支給額】１世帯　５万円　第２子以降１人つき３万円

再支給


