
新型コロナウイルスの感染拡大の影響により、イベント等が中止・変更
になる場合がありますので、事前に主催者にお問い合わせください。
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■中学生向けオンライン寺子屋
　参加者募集
　学習習慣が身につかない、質問
できる相手が欲しいなど、学習に
悩みのある中学生を募集します。
▶日時　週 2 ～ 3 回（時間や回数
は相談に応じます）

▶内容　オンラインの Zoomを利用
し、主に数学を中心に学校の宿題
やワークの自主学習をサポート

▶対象　市内在住の中学生
▶参加費　無料ですが、パソコン
かタブレットと、ご家庭のWi-Fi
環境が必要

▶申し込み　terakoya_uda@yahoo.
co.jp まで

問宇陀松山まちおこし支援隊
　中谷方（☎ 88・9185）

■硬式テニス教室・市民交流大会
　参加者募集！　　（参加費無料）
▶日時　9 月 6 日（日）
【午前の部】10 時～【午後の部】正午～
▶場所　大宇陀ふれあい交流ドーム
▶内容　【午前の部】ジュニア・初
心者講習会…小学生を含むジュ
ニア・初心者・初級の方対象
　【午後の部】テニス市民交流大会
…腕に覚えのある方、ぜひ参加し
てください

▶持ち物　硬式用テニスラケット、
テニスシューズ、飲み物等
　※ジュニア用ラケットは貸出可
能（数に限りあり）

▶申し込み　不要
問尾上方
　（☎ 090・1246・1891）

■らくらくピアノ・キーボード・
　エレクトーン体験会

（生涯学習自主グループ）

広報 うだ　2020年8月号33

このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100 文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、

金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可

■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります

■原稿は掲載月の前月 5 日までに秘書
広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083 ／ FAX82・3900）

令和２年8月末日まで有効

　楽譜が読めなくても大丈夫です。
シニア用のテキストで楽しく練習
できます。体験してみませんか。
▶日時　8 月 9 日（日）
　　　午後 2時 30 分～ 3時 30 分
▶場所　大和富士ホール
▶申し込み　事前に問へ
▶その他　体温測定、マスク着用
でお願いします。

問杉本方
　（☎ 090・1244・4371）

■榛生昇陽高校同窓会　総会
　（宇陀高女・榛原高・室生高）
▶日時　8 月 23 日（日）
　　　　午前 9時 30 分～受付
　　　　10 時～総会
　　　　11 時～記念講演
　　　　正午～歓談会
▶場所　榛生昇陽高校
▶内容　記念講演
　　　　「私の仕事から思うこと」
　講師：元奈良少年刑務所刑務官
　楠田彰雄氏
　（榛原高校第 31 期生、昭和 54 年
3 月卒業）

▶その他　軽食を用意しています。
同期生の方とお誘いあわせのう
え、お越しください。

問同窓会事務局（☎ 82・0525）

■ひとり親家庭の親子と寡婦会員
の社会見学に参加しませんか
　日々、子育てやお仕事に忙しく
されているひとり親家庭の皆さん、
子どもと一緒に参加しませんか。
▶日時　8 月 23 日（日）
▶内容　明日香村でのブドウ狩り
と高松塚古墳周辺ハイキング

▶対象　市内在住のひとり親家庭
の保護者と子ども

▶参加費　無料ですが、現地集合
のため、交通費は実費

▶申し込み　8 月 10 日までに問へ

■宇陀市民農園 (花とみどりのクラ
ブ）令和 2年度新規会員募集
　緑の山里に囲まれた榛原澤地区
で、自然に親しみながら安全で新
鮮な野菜や花づくりを楽しみませ
んか。
▶募集　20 ～ 100㎡（5区画程度）
▶使用料　10㎡あたり 1 か月 160
円（年間上限 13,000 円）

▶その他　鳥獣防護柵、散水用水
道、トイレ完備、希望年数耕作可

▶申し込み　8 月 31 日までに問へ
問千野方（☎ 82・4864）

お気軽に
ご相談ください
親身な対応で
お役に立ちます

叱る前に深呼吸。
もう一度子どもの顔を
見てみてね。

　※詳細については、申込時にお
知らせします。

問市母子寡婦福祉会　中村方
　（☎ 090・6206・3229）

■スポーツ振興くじ
（toto）助成事業
　桜井宇陀こども
サッカー教室開催

▶日時　9 月 26 日（土）
　午後 2時～ 4時　※雨天時中止
▶場所　旧曽爾小学校運動場
▶対象　市内在住の 4歳～小学生
　（サッカー経験や性別は問わず）
▶定員　40 人（先着順）
▶持ち物　運動靴（金属スパイク
不可）、タオル、飲み物（雨天時
は上履き）

▶申し込み　9 月 21 日までに参加
申込書を FAXまたは郵送にて問

へ
問桜井宇陀広域連合サッカー教室係
　（☎ 0744・47・7077 ／
　FAX0744・47・7078）

■オストメイト（人工肛門、人工
膀胱保有者）の方への無料個別相
談会

▶日時・場所　① 8 月 18 日（火）
　県文化会館　第 2会議室
　② 8月 22 日（土）
　県社会福祉総合センター 2階
　※時間は午前 9時～正午
問（公社）日本オストミー協会
　奈良県支部　本間方
　（☎ 090・4908・7619）

■令和 2年度　奈良県広域消防組
合消防職員採用募集【後期】

　県広域消防組合では、令和 3年 4
月 1 日採用予定の消防職員を募集

します。詳しくはHPをご覧くださ
い。
▶募集区分　短大、高校区分
問県広域消防組合消防本部
　人事企画課人事係
　（☎ 0744・20・1119）
　http://www.naraksk119.jp

■県立二階堂養護学校の教育相談・
体験学習

　障がいのある幼児や児童生徒と
その保護者に対して、就学や療育・
教育についての教育相談等を実施。
▶教育相談　〔小学部〕月～金
　〔中学部〕火・木・金
　〔高等部〕個別に随時実施
▶学校見学会　〔高等部〕11 月 26
日（木）午前 10 時～ 11 時 30 分（中
1・2年生対象）

▶体験学習　〔小学部〕月～金
　〔中学部〕月・火・木・金
　〔高等部〕個別に随時実施
▶申し込み　いずれも、園・学校から

お問い合わせ：峯　克美 ( 介護福祉士・ガイドヘルパー）

 　☎　  ０７４５-８２-０８５１
 携帯☎  ０9０-１２４３-２２６２

文字の基礎を正しく楽しく学びませんか？
　【対象】　小学生
　【開催日】　土曜日
　【場所】　うたの平井 237
　【会費】　月額　2,000 円
　　※公民館・高校講師などする

介護タクシー

mine「私のもの」

ペイペイ使えます！

　宇陀市　　初！

車いすや寝たままでも乗車 OK！
運転手が介助も行います！

まいん

〒633-0236
榛原母里 315-1

ネットワークが社会を変えた！ キャッシュレス時代到来！

初！
( 当社調査　2019.2.22 現在コンビニ除く）

☎0745－82－3055

パソコン・スマホ・ネットワーク　トータルサポート

＊年賀データ等移行
＊MS アカウント取得
＊セキュリ対策 等

＊セキュリ対策
＊セキュリ対策

来年１月１４日で Windouws7 のサポートが終了

スマホ・パソコン・ネットワーク

＊電子入札（宇陀市・奈良市）
　設定移行（OS10 プロ）
＊パソコンデータ復旧

（このサポート情報はパソコンの OS のみ）

関連

ト
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ル
サ
ポ
ー
ト

＊大切な 写真画像データ
＊エクセル・ワードデータ

＊起動しないパソコン等
　からデータ救出 データ

復旧

Windows10 へ移行　 サポート

事前予約が必要です。
　時間など詳しくは問まで。
問二階堂養護学校
　（☎ 0743・64・3081）

■海上保安大学校学生採用試験
　海上保安庁は、2020 年度「海上
保安大学校学生採用試験」を実施
します。
▶受験資格　2020 年 4 月 1 日にお
いて高等学校または中等教育学
校を卒業した日の翌日から起算
して 2年を経過していない者およ
び、2021 年 3 月までに高等学校
または中等教育学校を卒業する
見込みの方。または同等の資格が
あると認める方。

▶受付期間　8 月 27 日 ( 木）～ 9
月 7日 ( 月）

▶一次試験　10 月 31 日（土）～
11 月 1 日 ( 日）※詳しくは問へ

問大阪海上保安監部管理課
　（☎ 06・6571・0221）

■子どもの人権 110番 [ 無料・秘密厳守 ]
いじめ・不登校・児童虐など、子どもに関わる悩み等の相談に応じます。

【日時】8 月 28 日（金）～ 9 月 3 日 ( 木） 午前 8 時 30 分～午後 7 時
　　　　ただし、土日は午前 10 時～午後 5 時まで
【対象】県内在住の児童・生徒およびその保護者
【相談員】人権擁護委員および法務局職員
【相談先】全国一斉「子どもの人権 110 番」

　☎ 0１２０－００７－１１０（フリーダイヤル）
　　　　　　　※携帯電話・PHS 使用可。一部の IP 電話使用不可
問奈良地方法務局人権擁護課（☎ 0742・23・5457）

電気は常に安全を心がけ、
ムダなく使いましょう

　コードや配線器具には電気を流してよい
限度があります。テーブルタップなどを
使ってたこ足配線をすると、過度の電流が
ながれて大変危険です。使用機器を選択し
て減らすなどの対策をしましょう。


