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　2020年2月号 32

■メンズ貯筋の会　仲間募集
（運動自主グループ）

　いつも楽しく身体を動かしてい
ます。一緒に運動しませんか。
▶日時　毎月、第 1・3 水曜日
　　　　午後 1 時 30 分～ 3 時
▶場所　室生福祉保健交流センター
▶対象　市内在住の 60 歳以上の男性
▶講師　辻　明子先生
▶募集人員　若干名
▶参加費　月 1,000 円（会場使用料込）
問東野方（☎ 090・4761・3964）
　桝田方（☎ 080・3113・7638）

■合気道三錬会　稽古生募集
　私たちと稽古しませんか。個々
の目標（健康、強さなど）に向かっ
て日々稽古しています。随時見学・
体験できます。
▶場所・日時
　【総合体育館格技室】
　毎週木・金曜日（祝日除く）
　　午後 7 時 20 分～ 8 時 40 分
　【榛原中学校体育館（２階）】
　毎週火曜日（祝日除く）
　　午後 7 時 30 分～ 8 時 30 分
※詳しくは HP「合気道三錬会」へ
問寺地方　（☎ 82・5164）

■英会話クラス　春の仲間募集
（公民館自主グループ）

▶日時　毎月 3 回　水曜日
　初級：午後 6 時～ 7 時
　中級：午後 7 時 15 分～ 8 時 15 分
▶場所　榛原総合センター　2 階
▶対象　市内在住の大学生を含む社

会人（年齢・男女問わず）
▶参加費　月 2,500 円（教室使用料込）
▶講師　Frederic Plante 先生
　（講師経験豊かなカナダ人、日本

語少し話せます）
▶その他　1 回無料体験できます
問粟嶋方（☎ 090・7112・6848）
沖中方（☎ 090・3279・8657）
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このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、
金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可
■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります
■原稿は掲載月の前月 5日までに秘書
広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083／ FAX82・3900）

令和２年3月末日まで有効

■らくらくピアノ・キーボード・
　エレクトーン体験会

（生涯学習自主グループ）
　楽譜が読めなくても大丈夫です。
シニア用のテキストで楽しく練習
できます。体験してみませんか。
▶日時　3 月 22 日（日）
　　　午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
▶場所　大和富士ホール
問杉本方（☎ 090・1244・4371）

■第 14回　リコーダー・フルート・
オカリナ　コンサート開催！

（生涯学習自主グループ）
　マーガレット（リコーダー・フ
ルート・オカリナを楽しむ会）は
日頃の練習成果を聴いていただき、
講師　松岡徳郎氏（フルート・オカ
リナ奏者）による演奏も行います。
ご来場をお待ちしています。
▶日時　3 月 28 日（土）
　午前 10 時開場　10 時 30 分開演
▶場所　大和富士ホール
▶曲目　ひこうき雲、地上の星　他
▶その他　会員も募集しています。
問マーガレット
　佐伯方（☎ 82・2160）

■耳に関する「講演会」と「無料相談」
のお知らせ
▶日時　3 月 26 日（木）
　　　午後 2 時～ 4 時
▶場所　奈良商工会議所　5 階大

ホール（奈良市登大路町 36-2）

■宇陀市民春季軟式野球大会
　参加者募集
▶日時　4 月 19 日（日）午前 9 時
～午後 5 時（予備日 4 月 26 日）
▶場所　大宇陀運動場
▶対象　一般の部…高校生以上の

チーム、還暦の部…50 歳以上の
チーム（各チーム市内在住・9 人以上）
▶参加費　1 チーム　1,000 円
▶申し込み　4 月 15 日までに問へ
▶その他　野球のできる服装・道具

等は各自持参。
問県軟式野球連盟宇陀支部
　瀬田方（☎ 090・6733・1816）
　内門方（☎ 090・3973・1750）

■宇陀市民農園（花とみどりのクラブ）
　令和 2年度新規会員募集
　緑の山里に囲まれた榛原澤地区
で、自然に親しみながら安全で新
鮮な野菜や花づくりを楽しみませ
んか。
▶募集　20 ～ 100㎡（5 区画程度）
▶使用料　10㎡あたり 1 か月 160 円
（年間上限 13,000 円）
▶その他　鳥獣防護柵、散水用水道、

トイレ完備
▶申し込み　3 月 31 日までに問へ
問千野方（☎ 82・4864）

■第 4回宇陀市ネイスミスカップ
　（バスケットボール）　参加者募集
　バスケットボールを試合とフリース
ロー大会で楽しみます。
▶日時　3 月 21 日（土）
　　　　午前 8 時 30 分～午後 5 時
▶場所　大宇陀体育館
▶対象　中学生
▶内容　中学生男子の部・女子の部
▶参加費　無料
▶申し込み　3 月 10 日までに問へ
問今西方（☎ 090・5158・5697）

■芸能発表会「スプリング in 榛原」
　市文化協会の芸能発表会を開催
します。みんな一生懸命演じます
ので、ぜひご来場ください。
▶日時　3 月 14 日（土）
　午後 1 時～ 3 時 30 分
▶場所　たかぎふるさと館
▶出演　琴、歌謡、コーラス、詩

吟、大正琴、3B 体操、フラダンス、
民謡、リコーダー、和太鼓

問宇陀市文化協会
　萩野方（☎ 82・0080）

▶内容　①講演　「認知症予防にも
なる超高齢社会のめまい難聴対
策」講師：県立医大耳鼻咽喉・頭
頸部外科学講座　北原糺教授　②
無料相談　耳を含め耳鼻咽喉科全
般に関する相談（担当医師：耳鼻
咽喉科専門医）
▶申し込み　不要
▶その他　講演は要約筆記を行いま

す。当日、会場にて聴力検査およ
び補聴器の相談も行う予定です。

問県医師会耳鼻咽喉科部会
　（☎ 0744・22・8502／
　FAX0744・23・7796）

■令和 2年度　警察官（第 1回）
　採用試験
▶第１次試験日
　教養・論文試験…5 月 10 日（日）
　体力・口述試験…5 月 23 日（土）、

24 日（日）のうち指定する１日
▶採用人員　警察官（大卒区分）：

男性 40 人程度、女性 4 人程度
▶受験資格　昭和 62 年 4 月 2 日以

降に生まれた人で、学校教育法に
よる大学（短期大学を除く）を卒
業した人または令和 3 年 3 月末日
までに卒業見込みの人
▶受付期間　●郵送（簡易書留）・

持参…3 月 5 日（木）～ 4 月 17
日（金）まで　●インターネット

（県警ホームページから）…3 月 5
日（木）～ 4 月 13 日（月）まで
▶その他　大卒区分以外に、特別区

分（「武道 A」「サイバー捜査官」）
による採用試験を実施します。

　※詳しくは問まで。
問県警察本部警務課採用係
　（☎ 0120・351・204）
　 ホ ー ム ペ ー ジ　http://www.
police.pref.nara.jp/

■自動車の登録等手続き・検査は
　お早めに！
　毎年 3 月末は、決算期や自動車
税の賦課期日の終期等による影響
を受け、自動車の検査・登録の各
種申請が窓口に集中します。
　このような状況を緩和するため、
自動車の移転登録（名義変更）や
抹消登録（廃車）等の各種手続き
および検査については、早期に済
まされるようお願いします。
　登録および検査関係の案内につ
いては、ヘルプデスクにより 24 時
間行っています。また、近畿運輸
局 ホ ー ム ペ ー ジ「http://wwwtb.
mlit.go.jp/kinki/」で、各種手続き
案内を掲載していますので利用く
ださい。
問近畿運輸局奈良運輸支局
　ヘルプデスク
　（☎ 050・5540・2063）

お気軽に
ご相談ください
親身な対応で
お役に立ちます

子どもがこころ豊かに育つまち
「地域のコミュニケーション」
「子どもの見守り」

種目 資格 受付期間 試験期日

自衛官

自衛官
候補生

18 歳以上 33歳未満
（詳しくは問まで）

随時募集中 受付時にお知らせし
ます

一般曹
候補生

3 月 1日～
5月 15日

1次　5月 25日
2 次　6 月 24 日 ～
29日（うち 1日）

予備自
衛官補

一般 18 歳以上 34歳未満
4月 10日
まで

4月 18日～ 22日
（うち 1日）

技能
18 歳以上で国家資格
等を有する者（資格に
より最高 55歳未満）

問自衛隊天理募集案内所（☎ 0743・63・2540）
　ホームページ　http://www.mod.go.jp/pco/nara

■自衛官および予備自衛官補募集


