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■スポーツ振興くじ（toto）助成事業　
桜井宇陀こどもサッカー教室開催
▶日時　9 月 21 日（土）
　午後 2 時～ 4 時
▶場所　曽爾小学校運動場
　（雨天時：曽爾小学校体育館）
▶対象　市内在住の 4 歳～小学生
　（サッカー経験や性別は問わず）
▶定員　40 人（先着順）
▶持ち物　運動靴（金属スパイク不

可）、タオル、飲み物（雨天時は
上履き）
▶申し込み　9 月 16 日までに参加申

込書を FAX または郵送にて問へ
問桜井宇陀広域連合サッカー教室係
　（☎ 0744・47・7077／
　FAX0744・47・7078）

■介護予防教室「わっはっ歯」
▶日時　（第１回）10 月 6 日（日）
　　　　午前 10 時～
▶場所　総合センター　２階　
▶内容　口腔機能向上
▶対象　60 歳以上の方
▶参加費　無料
▶申し込み　問へ
問宇陀市に口腔ケアを広める会
　（☎ 82・8275）

■オリックス・バファローズ
　2軍公式戦　特別観戦会
　宇陀市在住の小・中学生は大抽
選会に参加しよう !
▶日時　9 月7日（土）午後１時開始

▶場所　佐藤薬品バファローズスタ
ジアム（橿原公苑野球場）
▶対戦カード　オリックス・バファ

ローズ　対　中日ドラゴンズ
▶費用　前売り券（８月 9 日より）

大人（高校生以上）：1,000 円
　子ども（小中学生）：500 円
　販売所：かしはらナビプラザ１

階・橿原運動公園管理事務所
▶内容　・小学生限定 ! フィールド

ランニング　・入場券購入の市内
在住の小・中学生はイベント広場
にて、バファローズグッズが当た
る大抽選会　・飲食各種売店出店

問オリックス・バファローズ球団
　（☎ 0570・01・8862）

■令和元年度　奈良県広域消防組合
消防職員採用募集【後期】
　県広域消防組合では、令和 2 年 4
月 1 日採用予定の消防職員を募集
します。詳しくはHPをご覧ください。
▶募集区分　短大、高校区分
問県広域消防組合消防本部人事企画
課人事係（☎ 0744・20・1119）
　http://www.naraksk119.jp

■鼻に関する「講演会」と「無料相談」
▶日時　8 月8日（木）午後 2 時～ 4 時
▶場所　奈良商工会議所
　（奈良市登大路町 36-2）
▶内容　講演「鼻に関する最近のト

ピックス」
　講師：県立医科大学耳鼻咽喉・

頭頸部外科学講座　北原 糺 教授
問県医師会耳鼻咽喉科部会事務局
　（☎ 0744・22・8502）

■オストメイト（人工肛門、人工膀
胱保有者）の方への無料個別相談会
▶日時・場所　① 8 月 20 日（火）
　県文化会館　第 2 会議室
　② 8 月 24 日（土）
　県社会福祉総合センター 2 階
　※時間は午前 9 時～正午
問（公社）日本オストミー協会

　奈良県支部　本間方
　（☎ 090・4908・7619）

■県立二階堂養護学校の教育相談・
体験学習
　障がいのある幼児や児童生徒と保
護者に対して、教育相談等を実施。
▶教育相談　〔小学部〕月～金
　〔中学部〕火・木・金
　〔高等部〕個別に随時実施
▶体験学習　〔小学部〕月～金
　〔中学部〕火・木・金
　〔高等部〕個別に随時実施
▶申し込み　いずれも事前予約が必要

です。時間など詳しくは問まで。
問二階堂養護学校
　（☎ 0743・64・3081）

■大学通信教育合同入学説明会
▶日時　8 月 25 日（日）

午前 11 時～午後 4 時
▶場所　梅田スカイビル　タワーウ

エスト 10 階　アウラホール
▶対象　一般および高校生
▶内容　各大学、短期大学等別の相

談コーナーを設け、講義内容・学
習方法・受講手続き等について相
談を受ける。「大学通信教育ガイ
ド」を配布。※詳しくは問まで　
▶参加費　無料
　（参加申込不要、入退場自由）
問私立大学通信教育協会
　（☎ 03・3818・3870）

■林業退職金共済制度（林退共）の
退職金請求について

　林退共は昭和 57 年に発足した林
業界で働く方のための退職金制度
です。以前、林業の仕事に従事され、
林退共制度に加入していた方で、
退職金請求手続きをしていない方
は、退職金を受け取っていない可
能性があります。最寄りの支部ま
たは本部へお問い合わせください。
問林業退職金共済事業本部
　（☎ 03・6731・2889）

木造住宅の耐震シェルター工事の補助金

一定の条件で
上限 25 万円
の補助金が
交付されます

問合せ：橿原市小綱町 9-8 ☎0744-22-5115
 奈良県建築労働

協同組合 'http://narakenchiku.com

ご相談
お見積り無料
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■宇陀シティソフトテニス選手権
（他市町村交流大会）参加者募集
▶日時　9 月 8 日（日）
　午前 9 時～午後 6 時
▶場所　大宇陀ふれあい交流ドーム
▶内容　一般男子の部（中学生以上）

一般女子（中学生以上）・スーパー
壮年（65 歳以上の男子）の部

　予選リーグから決勝トーナメン
トを行います。
▶申し込み　8 月 24 日までに問へ
問宇陀ソフトテニス部　清家方
　（☎ 090・3948・0546）

■第 40回「ふるさと文化のつどい」
▶日時　8 月 17 日（土）午後 1 時～
▶場所　文化会館
▶内容　講演：詩が開いた心の扉（寮

美千子氏）、「人生会議」してみま
せんか（森田眞照氏）
▶参加費　1,200 円（講師料等）
問宇陀若藤会　眞田方
　（☎ 82・4045）

■ひとり親家庭の皆さんとの料理教
室＆折り紙・ぬり絵

　日々、子育てやお仕事に忙しく
されているひとり親家庭の皆さん、
子どもと一緒に参加しませんか。
▶日時　8 月 19 日（月）
　　　　午前 10 時～午後 2 時
▶場所　榛原総合センター
▶対象　市内在住のひとり親家庭の

保護者と子ども
▶申し込み　8 月 15 日までに問へ
問市母子寡婦福祉会　中村方
　（☎ 090・6206・3229）

■宇陀松山夢街道
　町並みライトアップ開催
　「宇陀市松山重伝建地区」の伝統
的な建物が光で演出されます。
▶日時　8 月 22 日（木）～ 24 日（土）
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このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、
金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可
■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります
■原稿は掲載月の前月 5日までに秘書
広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083／ FAX82・3900）

令和元年8月末日まで有効

■バウンドテニス教室　参加者募集
　屋内で行うバウンドテニスです。
テニスコート 1/6 のコートで気持
ちいい汗流しませんか。体験や見
学も大歓迎！当日以外も可能です。
毎週水・土曜日の午前中に練習を
行っています。（変更有）
▶日時　8 月 21 日（水）

午前 9 時～正午
▶場所　総合体育館
▶対象　市内在住の方
▶持ち物　体育館シューズ、タオル、

飲み物（ラケットは用意します）
問岡本方（☎ 82・3268）

　午後 6 時～ 9 時
▶場所　大宇陀重伝建地区（道の駅

宇陀路大宇陀より徒歩 3 分）
▶内容　24 日は夕方より賑わいイベ

ント開催。詳しくは公式ブログを
問実行委員会　田川方
　（☎ 050・5243・6099）
　udayumekaido@yahoo.co.jp

■うだ・アニマルパークから
▶日時・内容　【8 月開催】
　22日（木）サマースクール・チャレンジ C
　23 日（金）・24 日（土）
　　　　　　ほんのりあんどん
　24 日（土）浴衣着付け教室
　25日（日）ブルーベリージャム作り体験
　※体験開始時間などは問へ
▶場所　うだ・アニマルパーク
問県営うだ・アニマルパーク
　（☎ 87・2520）

■グランソールグループ
　「スマイルフェスティバル」
　菟田野中学校吹奏楽部、和太鼓

「響」、岡ちゃんバンドの演奏、空
手演武披露、健康チェック、模擬
店などなど。楽しいイベントが盛
りだくさん ! ぜひお越しください。
▶日時　9 月 1 日（日）

午前 11 時～午後 3 時
▶場所　四つ葉のクローバー、有料

老人ホーム駐車場（小雨決行）
問辻村病院　（☎ 84・2133）

■大宇陀高校（旧制宇陀中学校）
　同窓会総会のご案内
▶日時　9 月 1 日（日）午前 10 時～
▶場所　大宇陀高校　図書館
▶内容　総会　午前 10 時～
　講演　午前 11 時 30 分～
　演題「心に花を咲かせて」
　講師：株式会社 宇陀ガーデン
　　　　　会長　太田徳昭氏
　懇親会　午後 0 時 30 分～
　問大宇陀高校同窓会事務局
　（☎ 83・1053）

お気軽に
ご相談ください
親身な対応で
お役に立ちます
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