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　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば

建国記念日の
振替休日

♪➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業）

時間：午前11時～11時30分
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対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

♪

※家児相談日

　　開放中止

♪

振替休日

春分の日

　ALT
「英語であそぼう」

１歳児親子教室
　 （りんご）

保健師相談日

　子育て講座
「ハーバリウム」
を作りましょう！

１歳児親子教室
　 （いちご）

０歳児親子教室
（ぱいなっぷる）

つどいのひろば
(大和富士ホール）

０歳児親子教室
　　（みかん）

２歳児親子教室
　（ぱんだ）

０歳児親子教室
　　（ばなな） つどいのひろば

 （ぬく森の郷）
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平成 30年度親子教室

～すくすく教室
　修了式～

昨年 5 月から毎月 1 回開催
しました、“ すくすく教室 ”
もいよいよ最後の教室とな
りました。
1 年を振り返り、子どもたち
の成長を実感できるのでは
ないでしょうか。

【対象】平成 30 年度親子教室
　　　（すくすく教室）に登録

された親子

「すこやかルーム」開放
※申込不要

子育て家族が、自由に遊べる
ように施設を開放。
親子やみんなで過ごして気分
転換しませんか。
お弁当やおやつを持ってきて、
ランチルームで食べることも
できます。
お母さんだけでなく、おじい
さん、おばあさん、お父さん
の来館も大歓迎！

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

　　　　お話の日
　　　　　　（毎週火曜日）

　　　　リズムの日
　　　　　　（毎週木曜日）
　　　※健康ポイント事業。
　　　　ポイントを集めて
　　　　応募しよう

　　なかよしひろば　（親子ふれあい事業）
※申込不要

【対象】市内在住および里帰
りの就学前の乳幼児
とその保護者

【日時】3 月 18 日（月）
　         午後 2 時 30 分～
                       3 時 30 分

【内容】手形足形アート
                      （PART2）

【持ち物】水筒、タオル

22 日～ 29 日は、「すこやかルーム」開放のみ

　　つどいのひろば
（健康ポイント事業）

公共施設などで遊びや交流の
場を提供。子育てについての
情報交換や親子のふれあいを
楽しみましょう。

【対象】市内在住および里帰り
の就園前の乳幼児とそ
の保護者

【時間】午前10時～11時30分
【持ち物】水筒、タオル、帽子
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 平成 31 年度  子育てボランティア募集 !
子育て支援センター事業をお手伝いいただけるスタッフを募集中 !

【対象】子育てに興味のある方、子育てが一段落された方など
【活動時間】午前中（活動により変更あり）
【活動内容】支援センター事業のお手伝い（託児・補助等）
【申し込み】3 月 1 日（金）～ 15 日（金）までに
　　　　　 子育て支援センターへ
　※ボランティア保険に加入させていただきます。

　発達について心配・不安のある人やその家族か
らの相談を「県発達支援センターでぃあ」の専門
相談員を交えてお話を聞きます。
　秘密は厳守しますのでお気軽にご相談ください。

　　【相談日】3 月 18 日（月）
　　【場所】市役所　2 階　211 会議室
　　【相談時間】1 人約 50 分
　　　　10 時・11 時・13 時・14 時・15 時～
　　【定員】5 人（先着順）
　　【申し込み】3 月 15 日までに問へ

発達の悩みについて
　  語り合いませんか？

問介護福祉課（☎ 82・3675 ／ IP ☎ 88・9088）

●かるがもくらぶ
【日時】3 月 11 日（月）
　　　午前 10 時～正午

【場所】市役所　213 会議室

　毎月 1 回おしゃべり会“かる
がもくらぶ”を開催しています。
　他のお子さんの話を聞くだけ
でも何かヒントを得られたり、
悩んでいたのは自分だけじゃな
かったと安心できるかも。
　一緒におしゃべりしませんか。

　　平成 31 年度

親子教室（すくすく教室）募集！（年間登録制）

　子育て支援センターでは、毎月のテーマにそった活動内容で、年齢に応じたものを計画したり、
子育ての情報を提供したりしながら、親子で楽しい遊びを体験していただきます。
　今年度は約 100 組の登録がありました。お友達とお誘いあわせの上、ぜひお申し込みください。

　【対象】市内在住の平成 28 年 4 月 2 日～平成 30 年 11 月 30 日
　　　　  の間に生まれたお子さんとその保護者
　　　　　（保育園等に在籍されているお子さんは登録できません）
　【実施日】5 月～翌年 3 月（月 1 回程度）
　【場所】子育て支援センター（2 階）
　【参加費】登録料年間 500 円（その他実費徴収あり）
　【申し込み】4 月 3 日（水）～ 15 日（月）午前 9 時～午後 4 時
　 　　　　　（土日を除く）までに子育て支援センターへ

　※詳細については、登録終了後連絡します。
　※お子さんの月齢によって、15 ～ 20 人程度のクラス分けを行います。
　※平成 30 年 12 月 1 日～平成 31 年 4 月 1 日生まれのお子さんは、9 月に二次募集をします。

発達についての個別相談
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