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家児相談日

　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会

➡ お話の日

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば

➡ リズムの日(健康ポイント事業）♪
建国記念日の
振替休日

時間：午前11時～11時30分
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対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

つどいのひろば
（榛原北保育園）

 つどいのひろば
　(室生こども園）

♪

♪

♪

つどいのひろば
 （ぬく森の郷）

水遊び

水遊び
(最終）

水遊び

保健師相談日

♪

パパと
遊ぼう

つどいのひろば
(榛原総合センター）

　　子育て講座
　(ベビーマッサージ)

「すこやかルーム」開放
※申込不要

　子育て家族が、自由に遊べ
るように施設を開放。親子や
みんなで過ごして気分転換 !
お弁当やおやつを持ってきて、
ランチルームで食べることも
できます。お母さんだけでな
く、おじいちゃん、おばあちゃ
ん、お父さんの来館も大歓迎！

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

　　つどいのひろば
（健康ポイント事業）

　公共施設などで遊びや交流
の場を提供。子育てについて
の情報交換や親子のふれあい
を楽しみましょう。

【対象】市内在住および里帰り
の就園前の乳幼児とそ
の保護者

【時間】午前 10 時～ 11 時 30 分
【持ち物】水筒、タオル、帽子
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子育て講座「ベビーマッサージ」
　赤ちゃんと肌と肌のふれあいからのコミュ
ニケーションを感じてみませんか。

【対象】市内在住の就園前の乳児（生後 2 か
月～ 12 か月）とその保護者

【日時】8 月 24 日（金）午前 10 時～ 11 時
【講師】インストラクター　金谷智子先生
【定員】先着 10 組
【持ち物】赤ちゃんを寝か

せられる大きさ
のタオル 2 枚

【申し込み】8 月 1 日～問へ

なかよしひろば
（親子ふれあい事業）

※申込不要

【対象】市内在住および里
帰りの就学前の乳
幼児とその保護者

【日時】8 月 27 日（月）
午後 2 時 30 分～
　　　　3 時 30 分

【内容】作って遊ぼう！
　　　　パート 2

【持ち物】水筒、タオル

水遊び‼
大きめのビニールプールで開放感を味
わい、楽しいひと時を楽しみませんか。

【対象】市内在住および里帰りの就園前
の乳幼児とその保護者

【時間】午前 10 時～ 11 時
【持ち物】着替え、帽子、タオル、水遊び用の紙パンツ、

その他各自必要なもの
【その他】水遊びの前に体操をしますので、参加希望の

方は 10 時までにお越しください。また、天候や他の
事業の関係で中止になる場合があります。ご了承く
ださい。

家児相談日とは？
　毎月 2 回、午前 10 時～
11 時 30 分に “ 家庭児童相
談員 ” に直接相談できる日
となっています。
子育てや発育
など日頃悩ん
でいることを
相談してみま
せんか？
※ 8 月は第 4
　火曜日のみ
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発達の悩みについて
　語り合いませんか？

問介護福祉課（☎ 82・3675 ／ IP ☎ 88・9088）

●かるがもくらぶ
【日時】8 月 17 日（金）
　　　　午前 10 時～正午

【場所】菟田野人権交流
　センター多目的ホール

●井戸端会議
【日時】8 月 23 日（木）
　　　　午前 10 時～

【場所】市役所　会議室

ファミリー・サポート・センター
子育てサポーター養成講座

　市障害者地域自立支援協議会子ども支援部会では、支援
が必要な子どもに対して、適切な支援を行うために、保護
者と共に支援機関がさらに連携を強め、情報面から支援で
きるよう「サポートブック UDA」を作成しました。
　有効な活用方法等について研修会を行いますので、皆さ
んの参加をお待ちしています。

【日時】8 月 8 日（水）　午後 1 時 30 分～
【場所】農林会館
【内容】講演：「子どもたちの切れ目のない支援を目指して」

講師：生活支援センターあすなろ
センター長　中井　加苗氏

～支援が必要な子どものために～
サポートブックUDA研修会

子育て支援センター
　【子育てサークル】紹介

～おさるさん～
　申年生まれの 7 人です。活動場所は、主に市内
にある公園が中心。4 月には、「カエデの郷　ひ
らら」5 月には、「うだ・アニマルパーク」にお
出かけ。自然の中で、五感を通して、心も体もの
びのび育っていって欲しいです。

　子育て中の家庭を応援するサポーターの養成講座です。子育ての経験がある方や、子育てに
関心のある方は、どなたでも受講できます。講座修了後は、ファミリー・サポート・センター
に登録することができます。

【場所】　市役所（ただし、9 月 28 日・
10 月 26 日は子育て支援セン
ター）

【時間】　午前 10 時～ 11 時 30 分
【対象】　市内在住で子育て支援に興

味がある 20 歳以上の方で、
本講座をすべて受講できる方 

【定員】　10 人　【参加費】　無料
【申込み締め切り】8 月 24 日（金）まで
【申込み・問合わせ】　こども未来課
　（ ☎ 82・2236/IP ☎ 88・9080/
FAX82･3900）

回 日 程 内 　 容

1 9 月 7 日（金） 開講式
子育て支援サービスを提供するために

2 9 月 11 日（火） 乳幼児の救急対応について
3 9 月 21 日（金） 児童虐待について
4 9 月 28 日（金） 子どもの様子を見てみよう（実技講習）
5 10 月 5 日（金） 子どものアレルギーについて
6 10 月 12 日（金） 子どもの心の発達と遊びについて
7 10 月 19 日（金） 支援の必要な子どもへのかかわり方について

8 10 月 26 日（金） 子どもと関わってみましょう（保育実習）
閉講式
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