
From: ブレット
（榛原中・室生中）
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　2018年6月号31

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容及び、放送時間は予告なく変更される場合があります。
ご了承ください。
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  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お天気カメラ 

  ストレッチ／タオル体操 
  お知らせ（音声付き静止画） 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画） 　野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（静止画） 

  サイエンスチャンネル
  お天気カメラ 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　すきまエクササイズ＆タオル体操
  サイエンスチャンネル 

   

  お天気カメラ 
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　　　　 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  サイエンスチャンネル 

 ピカピカはみがきのうた／うきうきダンス
ウェルネスうだ体操【すきまエクササイズ・エアロ】

 　　　 お知らせ（静止画） 
 ホットニュース

 お知らせ（音声付き静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  まちの話題 

  お知らせ（静止画） 

番組表

  
お知らせ（静止画）

　
  いきいき歯ッピー体操 

番組内容 1日～ 10日 11日～ 20日 21日～末日

ホット
ニュース

○平成 30 年宇陀市議
会　第１回臨時会

○ならシニア元気フェス
タ「還暦野球」

○大宇陀こども園にお
はなし隊がやってき
た！！

○内牧地域まち協総会＆
設立 5周年記念式典

○宇陀市防災訓練

○市立病院見学
　（畝傍高等学校）

野菜たっぷり
クッキング − − ・コーヒーチキン

・人参のきんぴら

まちの話題

○宇陀市内の桜
○第２回宇陀市吹奏楽
フェスティバル

○室生弁財天
　石楠花まつり

○大宇陀野依　白山神
社「オンダ祭り」

○奈良カエデの郷ひらら
「山野草展示会」

○室生向渕正定寺「す
ずらんTERAカフェ」

サイエンス

ザ・メイキング：
ハブラシ・ハミガキ

エコ・フロンティア：
ホタルの光に学ぶ次世
代ネットワーク

U.H.O. ヒューチャー・
レスキュー：終わりの
始まり
日本再生への道：ナノ
テクノロジーが生み出
す世界

スポサイ：陸上

はみがきのうた 菟田野保育所 しらゆり保育園 榛原東幼稚園

）（

宇
陀
市
で
は
広
報
を
通
じ
て
、
市
の

取
り
組
み
や
ま
ち
づ
く
り
、
暮
ら
し

の
情
報
や
地
域
の
魅
力
な
ど
い
ろ
ん

な
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
で
、
み
な

さ
ん
に
よ
り
便
利
で
暮
ら
し
て
も
ら

い
た
い
、
ま
た
宇
陀
市
を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
、
広
報
紙
や
市
公

式
の
Ｈ
Ｐ
や
S
N
S
を
身
近
な
情

報
源
と
し
て
、
も
っ
と
利
用
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
▼

そ
こ
で
、
み
な
さ
ん
に
宇
陀
市
か
ら

の
情
報
に
、
よ
り
関
心
を
持
っ
て
い

た
だ
く
た
め
、
楽
し
く
読
ん
で
い
た

だ
く
た
め
に
広
報
に
ア
イ
キ
ャ
ッ
チ

や
モ
デ
ル
と
し
て
出
演
い
た
だ
く
市

民
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
行
政
の
仕
組
み
の
こ
と
や
宇
陀
市

の
ま
ち
づ
く
り
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、

よ
り
皆
さ
ん
に
分
か
り
や
す
く
親
し

み
や
す
く
伝
え
る
た
め
に
、
掲
載
記

事
に
出
演
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
詳
し

く
は
秘
書
広
報
情
報
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成 30年 5月 1日現在
※（　）内は前月比

総　数 30,834人（-66）
男 14,744人（-33）
女 16,090人（-33）
世帯数 12,991世帯（-11）

皆さんこんにちは！
季節も良くなったので、いろんなところに出かけてみました。
4月初めには菟田野へ行き、芳野川沿いの桜並木を歩きました。
みたらし団子を食べながら花見をしました。その後、大宇陀にある
又兵衛桜も見に行きました。暗くなりかけていましたが、素晴らし
い桜でしばらくながめていました。4月の終わりには、室生寺へ行
き綺麗に咲くしゃくなげを見ました。暑い日差しのなか石段を登り、
降りた後食べた蕎麦とソフトクリームはとても美味しかったです。
　カナダに住む母親はとても花が好きでした。母を思いながら、書
いています。母にも日本の素敵な花を見せ
てあげたかったです。
　これからも、この町にいる間にいろんな
所に行ってみたいと思います。


