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春
か
ら
夏
に
向
か
い
、
生
き
物
が
伸

び
伸
び
と
成
長
し
活
発
に
動
き
出
す
素

晴
ら
し
い
季
節
を
迎
え
、
市
民
の
皆
様

に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ま
す
ま
す
ご
清

祥
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

４
月
27
日
に
宇
陀
市
長
に
就
任
い
た

し
ま
し
た
髙
見
で
す
。「
宇
陀
市
を
変

え
た
い
」
と
い
う
皆
様
の
力
強
い
ご
意

志
と
ご
負
託
に
応
え
る
べ
く
市
政
運
営

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
ど
う
か
ご
指

導
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
過
疎
化
・
少
子
高
齢
化
が
急
速
に
進
む

中
、様
々
な
課
題
が
ご
ざ
い
ま
す
が
、人
々

の
暮
ら
し
の
向
上
と
ま
ち
の
発
展
を
願

う
皆
様
の
お
志
を
、
行
政
と
し
て
少
し
で

も
応
援
で
き
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
先
ず
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
や

事
業
分
野
の
ご
事
情
を
よ
く
伺
っ
て
、
ご

一
緒
に
何
が
で
き
る
か
を
考
え
て
い
く

場
を
作
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
５
月
11
日
に
は
初
め
て
の
宇
陀
市
議

会
が
開
会
し
、
上
田
議
長
・
山
本
副
議

長
の
も
と
新
た
な
議
会
が
船
出
さ
れ
ま

し
た
。
議
員
の
皆
様
と
と
も
に
切
磋
琢

磨
し
な
が
ら
、
宇
陀
市
の
発
展
の
た
め

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
宇
陀
市
の
最
大
の
課
題
は
、
若
い
世

代
が
ま
ち
を
離
れ
、
社
会
の
現
場
を
支

え
る
担
い
手
が
不
足
し
て
い
る
こ
と
だ

と
認
識
し
て
い
ま
す
。
少
子
高
齢
化
を

迎
え
、
自
宅
で
あ
れ
事
業
所
で
あ
れ
、

子
育
て
や
介
護
を
支
え
て
い
る
人
た
ち

を
応
援
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
、
こ
の
ま
ち
で
若
い
方
が
伸
び

伸
び
と
自
己
表
現
さ
れ
る
こ
と
を
希
望

し
て
い
ま
す
。
個
性
や
能
力
を
存
分
に

発
揮
し
、
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
に
向
か
っ
て

チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
若
者
を
皆
で
応
援
す

る
文
化
を
創
っ
て
ま
い
り
ま
せ
ん
か
。

　
こ
の
ま
ち
で
生
ま
れ
育
っ
た
人
も
他

の
地
域
か
ら
移
っ
て
こ
ら
れ
た
人
も
、

隔
た
り
な
く
心
を
合
わ
せ
、
楽
し
く
暮

ら
し
て
い
け
る
ま
ち
に
し
て
い
き
た
い

も
の
で
す
。

　
そ
の
た
め
に
、
や
る
べ
き
こ
と
を
情

熱
と
責
任
を
持
っ
て
取
り
組
む
市
政
に

変
え
て
ま
い
り
ま
す
。
市
役
所
を
明
る

く
オ
ー
プ
ン
で
何
事
に
も
挑
戦
す
る
組

織
に
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
こ
れ
か

ら
も
市
民
の
皆
様
の
ご
指
導
、
ご
協
力

を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

市
役
所
を
明
る
く
、
オ
ー
プ
ン
で
、

　   

何
事
に
も
挑
戦
す
る
組
織
に
し
た
い

髙見省次
市長就任
あいさつ

　　　　髙見省次（たかみ しょうじ）

　【生年月日】昭和 35年４月 28日生まれ（58歳）
　【住所】榛原天満台
　【学歴】灘高等学校・東京大学法学部卒業
　【経歴】富士通㈱、㈶国際協力推進協会（APIC）
　　新党さきがけ政策調整スタッフ、宇陀市議会議員　など
　【活動】宇陀市バドミントン協会理事、動物愛護ほほえみの会会員、
　　まちの資源を考える会・ecoうだ会員、
　　あかね台地域子ども見守りたいボランティア　など
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料
理
も
し
ま
す
。
基
本
的
な
料
理
が
で
き
る

と
、
年
を
と
っ
て
も
気
持
ち
に
余
裕
が
持
て
る

と
思
い
ま
す
。

　

い
ろ
ん
な
地
域
の
行
事
に
参
加
す
る
の
も

好
き
で
す
。
歴
史
や
文
化
の
面
で
も
勉
強
に
な

り
ま
す
し
、
新
し
い
発
見
も
あ
り
ま
す
。　

　

何
よ
り
多
く
の
方
た
ち
と
知
り
合
い
に
も

な
れ
ま
す
。
も
と
も
と
多
く
の
仲
間
と
何
か
に

取
り
組
む
の
が
好
き
な
性
分
な
ん
で
し
ょ
う
。

ご
自
身
の
中
で
大
切
に
思
っ
て
い
る
こ
と
、

今
、
社
会
を
見
て
い
て
思
う
こ
と
は
？

―
―
私
は
「
コ
ツ
コ
ツ
」「
縁
の
下
の
力
持
ち
」

と
い
う
言
葉
を
と
て
も
大
事
に
思
っ
て
い
ま

す
。
最
近
こ
う
い
う
言
葉
は
あ
ま
り
聞
か
な
く

な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
日
本
人
が
ず
っ
と
大
切

に
し
て
き
た
美
徳
で
す
。
こ
う
い
っ
た
心
が
け

や
姿
勢
と
い
う
も
の
は
、
こ
れ
か
ら
の
教
育
の

中
で
も
ぜ
ひ
伝
え
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　

昨
今
、
日
本
全
体
の
国
力
が
落
ち
て
い
る
と

感
じ
ま
す
。
国
力
と
い
う
の
は
「
人
の
意
識
」

で
あ
り
「
チ
ャ
レ
ン
ジ
精
神
」
に
現
れ
て
く
る

と
考
え
ま
す
。
若
い
人
た
ち
に
ど
ん
ど
ん
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
地
域
を
元
気
に

し
て
い
く
に
は
、
モ
ラ
ル
も
大
切
で
す
ね
。
モ

ラ
ル
が
低
下
す
る
と
社
会
の
求
心
力
が
無
く

な
っ
て
い
き
ま
す
。

政
治
家
を
目
指
し
た
理
由
は
？

―
―
外
務
省
の
外
郭
団
体 

㈶
国
際
協
力
推
進

協
会
の
職
員
と
し
て
途
上
国
援
助
に
従
事
し

て
い
た
と
き
に
痛
感
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
現
場
か
ら
政
策
提
案
を
し
て
も
、
最
終

決
定
権
が
あ
る
の
が
政
治
だ
と
い
う
こ
と
で

す
。
そ
こ
で
政
治
の
重
要
さ
を
改
め
て
認
識
し

ま
し
た
。

　

そ
う
し
て
い
る
う
ち
に
、
１
９
９
３
年
に
日

本
新
党
に
よ
る
38
年
ぶ
り
の
政
権
交
代
が
起
こ

り
、「
激
動
す
る
政
治
に
自
ら
関
わ
っ
て
い
こ

う
」
と
飛
び
込
ん
で
い
き
ま
し
た
。
そ
し
て
新

党
さ
き
が
け
の
政
策
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
国
会
に

入
り
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
の
立
法
化
に
取
り
組
む
な
ど

貴
重
な
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

母
親
の
介
護
の
た
め
20
年
前
に
東
京
か
ら
天

満
台
に
移
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
こ
で
い
ろ
ん

な
人
々
、ま
ち
づ
く
り
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
に
関
わ
っ

て
い
く
中
で
、
宇
陀
の
魅
力
や
す
ば
ら
し
さ
、

ま
た
現
況
や
課
題
、
そ
し
て
人
々
の
声
を
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ
こ
で
こ
れ
ま
で
の
経

験
を
活
か
し
て
少
し
で
も
ま
ち
を
よ
く
し
た
い

と
思
い
、
平
成
22
年
市
議
会
議
員
に
立
候
補
し

た
の
が
政
治
家
と
し
て
の
第
一
歩
で
し
た
。

宇
陀
市
の
魅
力
は
？

―
―
一
番
好
き
な
の
が
、
古
事
記
や
日
本
書

紀
に
も
登
場
す
る
伊
那
佐
山
で
す
。
伊
那
佐

山
は
、
宇
陀
の
へ
そ
の
よ
う
な
位
置
に
あ
り
、

ど
こ
か
ら
で
も
よ
く
見
え
ま
す
。
悠
久
の
時

を
超
え
て
、
宇
陀
の
生
き
と
し
生
け
る
も
の

を
見
守
っ
て
き
た
神
様
で
す
ね
。
だ
か
ら
山

頂
の
都
賀
那
岐
（
つ
が
な
き
）
神
社
に
は
毎

年
正
月
に
お
詣
り
し
て
い
ま
す
。

　

ぽ
か
ぽ
か
す
る
お
天
気
の
よ
い
日
に
里
山

を
歩
い
て
い
る
と
、
あ
た
り
の
景
色
や
空
間

の
素
晴
ら
し
さ
を
実
感
し
ま
す
。
こ
れ
ら
を

写
真
や
ビ
デ
オ
で
内
外
の
皆
さ
ん
に
お
伝
え

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
何
と
い
っ
て
も
、そ
の
場
の「
空
気
」

が
素
晴
ら
し
い
。
こ
れ
は
メ
デ
ィ
ア
で
は
伝

え
ら
れ
な
い
も
の
で
す
。
や
は
り
、
そ
こ
に

来
て
い
た
だ
き
た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
大
切
に
守
っ
て
き
た「
日

本
の
原
風
景
」
を
都
会
や
外
国
の
人
々
に
も

ぜ
ひ
味
わ
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。

自
己
分
析
す
る
ご
自
身
の
性
格
や
目
指
す

首
長
像
は
ど
う
い
っ
た
も
の
で
す
か
？

―
―
根
は
楽
観
的
で
「
コ
ツ
コ
ツ
」
や
る
タ
イ

プ
。
こ
れ
ま
で
常
に
自
分
で
考
え
て
決
め
、
行

動
し
、
そ
し
て
責
任
を
取
っ
て
き
ま
し
た
。

　

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
は
、
多
く
の
意
見
を
聞

き
、
幅
広
く
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
が
大
事
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
き
る
こ
と
、
や
る
べ
き

こ
と
を
真
剣
に
考
え
、
そ
し
て
必
ず
実
行
し
て

い
き
た
い
。
そ
の
た
め
に
職
員
の
意
識
改
革
を

進
め
な
が
ら
一
丸
と
な
っ
て
市
政
を
運
営
し

て
ま
い
り
ま
す
。

趣
味
は
何
で
す
か
？

好
き
な
こ
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か
？

―
―
趣
味
は
、
中
学
校
か
ら
続
け
て
い
る
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
。
学
生
時
代
は
体
育
会
系
で
、
多
く

の
友
人
と
汗
を
流
し
た
り
、
は
し
ゃ
い
だ
り
。

と
に
か
く
仲
間
た
ち
と
の
楽
し
い
学
生
生
活

を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
ね

（^^）

これまで、あかね台地域子ども見守りたいボ
ランティアとして参加してきました。子ども
たちが元気に学び、そして育っていく姿に、
まちの元気と未来を感じています。

教えて！
 市長さん（^^）

市長のお人柄や想うことなど

　少しお聞きしました！

特　集   髙見省次市長　就任

伊那佐山を望む風景
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「
仕
事
と
子
育
て
」「
仕
事
と
介
護
」
の

　
　
　
　
　
　
　
両
立
可
能
な
社
会
の
実
現
に
向
け
て

・
職
員
の
意
識
改
革
を
行
い
、
情
報
公
開
、
住
民
へ
の
説
明
を
徹
底
し
ま
す
！

・
合
併
前
の
旧
4
町
村
に
対
し
て
公
平
な
行
政
を
行
い
ま
す
！

・
国
民
健
康
保
険
、
介
護
保
険
は
保
険
料
を
引
き
上
げ
ず
、
徹
底
し
た
歳
出
削
減
を
進
め
ま
す
！

宇陀市定住を促進します！
・市営住宅を地元木材で建て替え、子育て世代向け住宅や移
住希望者向けお試し滞在住宅にします。

・テレワークなど新しい働き方をはじめ、仕事と子育ての両
立を推進します。

・動物愛護などの命の教育、郷土史の体験学習、プログラミ
ングや外国語教育を進め、国際化やAI 時代を担う人材を
育成します。

・ふるさと納税を活用して、ボランティアやNPOなど住民
のまちづくり活動の活動資金を支えます。

アクションプラン ４

医療・介護・高齢者福祉・市立病院を
　　　　　 　　　充実させます！
・深刻な医師不足という最重要かつ緊急課題に対し、医師
を招へいする施策を総動員し、必要な財源を最優先で振
り向けます。

・高齢者の急増に伴う課題に真正面から向き合い、民生委
員や社会福祉士、ケアマネジャー、施設との協議を活性
化し、課題解決に積極的に取り組みます。

アクションプラン ２

宇陀市をこんな
まちにしたい

情報公開を徹底します！
・市長と市民との意見交換会を実施。常に情報公開を行い、

説明責任を果たします。

・市議会の生放送を充実。傍聴に行けない方も自宅で審議の
様子がよくわかるようにします。

アクションプラン ３

公共交通を再整備します！
・すべての集落を通る公共交通網を基本に制度設計し、高齢
者の買い物や通院、現役世代の通勤通学の負担を軽減しま
す。

アクションプラン １
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特　集   髙見省次市長　就任

新しい農業・林業・観光を促進します！
・薬草やハーブなど宇陀に適した農作物を栽培し、農地の集約・
遊休農地の解消を進めます。

・宇陀の自然や貴重な文化財を守り、観光客を誘致します。古
民家を活用した宇陀らしい民泊を充実させ、農業や林業と
連携、毛皮革産業の印傳などを活用し、体験型観光メニュー
の「うだのおもてなし」を促進します。

アクションプラン５

障がい者政策を進めます！
・自立支援協議会での議論を活性化し、福祉まつりなど触れ合

う機会の創設、障がい者支援団体の活動紹介や啓蒙活動、担
い手育成など総合的な政策立案を進めます。

・障がい者への偏見解消とバリアフリー化を進め、障がい者が
暮らしやすいまちづくりを進めます。

アクションプラン７

うだチャンを改革します！
・うだチャンは生放送を充実。市の計画や事業の説明、産業情

報（お店・特産品）、若者を対象とした情報番組など番組内
容を大幅に改善します。

・遠隔医療などＣＡＴＶの有効活用、ネットによる情報発信の
強化など地域情報化計画を策定します。

アクションプラン６

 宇陀市の最大の課題は、
働き盛りの若い世代がまちを離れ、
社会を支える担い手が足りないこと。
また、新たな価値を生み出すチャレンジ
精神が育ちにくいこと。
超少子高齢化社会を支えるためには、サービスの担い手が
必要なのです。
チャレンジャーを皆で応援する文化を一緒につくっていき
ましょう。
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副
市
長
退
任
の

�

ご
あ
い
さ
つ

　

私
は
、
こ
の
度
、
５
月
12
日

の
任
期
満
了
を
も
ち
ま
し
て
、

副
市
長
を
退
任
い
た
し
ま
し
た
。

平
成
26
年
５
月
か
ら
４
年
間
で

ご
ざ
い
ま
し
た
が
、
宇
陀
市
行

政
に
携
わ
り
、
ま
ち
づ
く
り
に

邁
進
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

無
事
に
こ
の
重
責
を
全
う
で

き
ま
し
た
の
も
、
市
民
の
皆
様
、

議
員
の
皆
様
を
は
じ
め
多
く
の

皆
様
の
心
温
ま
る
激
励
と
ご
協

力
の
お
か
げ
と
、
深
く
感
謝
を

申
し
上
げ
る
次
第
で
ご
ざ
い
ま

す
。

　

宇
陀
市
は
他
の
中
山
間
都
市

と
同
様
、
過
疎
化
・
少
子
高
齢

化
に
伴
う
人
口
減
少
や
地
域
活

力
の
低
下
な
ど
、
様
々
な
課
題

が
山
積
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
地
域
課
題
を
解
決
す
る
た

め
に
、「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と

創
生
総
合
戦
略
」
の
策
定
を
は

じ
め
、「
第
三
次
行
政
改
革
大
綱
・

実
施
計
画
」
の
策
定
や
「
地
域

包
括
ケ
ア
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
の

構
築
に
向
け
た
取
り
組
み
な
ど
、

市
民
の
皆
様
が
「
住
み
慣
れ
た

地
域
で
、
安
心
し
て
暮
ら
し
続

け
る
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
」
を
目
指
し
て
、
関
係
職
員

と
と
も
に
真
摯
に
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
し
た
が
、
十
分
な
成

果
を
上
げ
る
こ
と
が
で
き
た
の

か
、
心
残
り
の
と
こ
ろ
も
ご
ざ

い
ま
す
。

　

今
後
は
、
一
市
民
と
し
て
、
多

少
な
り
と
も
市
政
発
展
に
寄
与

で
き
ま
す
よ
う
努
め
て
ま
い
る

所
存
で
あ
り
ま
す
の
で
、
ど
う

か
変
わ
ら
ぬ
ご
厚
情
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

終
わ
り
に
、
宇
陀
市
の
ま
す

ま
す
の
発
展
と
市
民
皆
様
方
の

ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
祈
念
申
し

上
げ
ま
し
て
、
退
任
の
挨
拶
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

宇
陀
市
副
市
長
　
中
野
　
理

市
民
み
ん
な
で
よ
り
具
体
的
に
考
え
る�

宇
陀
市
の
未
来

総
合
計
画
策
定�

宇
陀
市
み
ら
い
会
議
開
催
！

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

問
企
画
課
（
☎
82
・
１
３
６
２
／
IP
☎
88
・
９
０
７
４
）

各グループでまとめられた主な意見
■観光・情報発信
　【重要】・農業体験等の地域資源を活用した観光の創出
　・観光誘客の推進　・観光基盤の整備
　【新提案】・観光資源の発掘 ・神武天皇関連の企画ツアー
　・宇知楽（宇陀を知り楽しむ）ツアーを旅行会社と協力、連携

■教育・子育て
　【重要】
　・郷土愛を育む！広げる！　・子育て世帯の定住促進
　・安心して安全に子育てできる環境づくり
　【新提案】・学校の学習環境の充実

■雇用・農林業
　【重要】・付加価値の高い農産物づくりの推進　
　・宇陀米のブランド化  ・農業、林業の担い手の育成と確保
　・新たな産業の展開　・U・I・J ターンの促進
　【新提案】・都市部に特産品のアンテナショップを設置
　・宇陀市に残ろう、帰ろう、移住しよう対策室を設立

■健幸
　【重要】・健康意識を高める活動の推進　
　・介護予防と健康づくりの推進　・医療体制の充実　
　【新提案】・緊急時（SOS）の対応として IT の普及
　・健康保険の利用度の少ない方で長寿の方を表彰
　・高齢者に対する住民の声かけ、訪問の運動を広げる

■まちづくり・交通
　【重要】・市民による地域交通づくりの推進
　　　（高齢者タクシーチケット等）
　・地域公共交通の充実
　【新提案】・自動運転の活用　・移動販売　
　・デマンドタクシー　・スクールバスの活用

■自然・景観
　【重要】・自然環境の保全・活用
　・良好な景観や環境に配慮したまちの形成
　【新提案】・自然環境の調査　・相続放棄の山林の受け
　　口を設け、雇用、体験観光、技術伝承につなげる

　

4
月
26
日
、
市
役
所
で
宇
陀
市
み

ら
い
会
議
を
開
催
し
、
約
30
名
の
方

に
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
会

議
は
宇
陀
市
総
合
計
画
策
定
に
向
け

て
、
市
民
の
参
加
に
よ
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
形
式
で
進
め
て
い
ま
す
。

　

3
回
目
と
な
る
今
回
は
こ
れ
ま
で

の
話
し
合
い
の
中
で
、
浮
か
び
上

が
っ
て
き
た
宇
陀
市
の
未
来
に
関
わ

る
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
市
民
の
方
に

関
心
の
あ
る
６
つ
の
テ
ー
マ
ご
と
に

分
れ
、
住
民
主
導
、
協
働
、
行
政

主
導
別
に
取
り
組
む
べ
き
政
策
の

重
要
度
に
つ
い
て
話
し
合
っ
て
い

た
だ
き
、
ま
た
新
た
な
ご
意
見
も

提
案
い
た
だ
き
ま
し
た
。
話
し
合

い
の
中
で
は
、
宇
陀
市
の
将
来
の

た
め
に
「
こ
れ
は
住
民
主
導
で
、

こ
れ
は
協
働
で
行
う
べ
き
」「
こ
れ

は
行
政
主
導
で
行
う
必
要
が
あ
る
」

な
ど
、
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

▲皆さんからいただいた貴重なご意見やアイデア
を参考に、今後、宇陀市総合計画に盛り込む
計画について検討を重ねていきます。
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市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
い

み
ん
な
で
子
育
て

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン
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政
ト
ピ
ッ
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佛
隆
寺
彼
岸
花
再
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

　

佛
隆
寺
は
、
報
道
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
夜
桜

中
継
が
行
わ
れ
た
よ
う
に
県
内
最
古
級
の
千

年
桜
が
有
名
で
す
が
、
秋
に
は
、
彼
岸
花
が

幾
重
に
も
重
な
り
石
段
の
両
側
を
真
っ
赤
に

染
め
る
景
色
で
も
有
名
で
す
。

　

し
か
し
以
前
か
ら
、
イ
ノ
シ
シ
や
シ
カ
の

獣
害
に
よ
り
球
根
を
掘
り
起
こ
さ
れ
、
秋
の

景
色
は
壊
滅
状
態
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
は
、
4
年
前
か
ら

球
根
の
植
栽
活
動
を
行
い
、
景
色
の
復
元
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
こ
の
活
動
に
み
な
さ
ん

の
ご
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
日
時
】
6
月
10
日
（
日
）
午
前
9

時
～
正
午
（
荒
天
時
中
止
）

【
場
所
】
佛
隆
寺
（
榛
原
赤
埴
）

【
持
ち
物
】
移
植
ご
て
、
軍
手
、
昼
食

【
内
容
】
県
内
外
か
ら
寄
贈
を
受
け

た
彼
岸
花
の
球
根
を
植
栽
し
、
名

所
と
し
て
の
復
活
を
目
指
す
。

【
申
し
込
み
】
不
要

問
佛
隆
寺
彼
岸
花
再
生
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
事
務
局
【
商
工
観
光
課
内
】

（
☎
82
・
２
４
５
７
／
IP
☎
88
・
９
０
８
１
）

�

球
根
植
栽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集

　

市
で
は
、
ま
ち
づ
く
り
の
基
本
理

念
と
し
て
「
１
．
持
続
可
能
な
環
境

保
全
の
ま
ち
づ
く
り
」「
２
．
新
し
い

時
代
の
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」「
３
．

地
域
力
（
宇
陀
力
）
に
よ
る
『
安

全
・
安
心
』
な
ま
ち
づ
く
り
」「
４
．

歴
史
や
文
化
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く

り
」
を
掲
げ
、
資
源
を
活
用
し
た
快

適
で
活
力
の
あ
る
「
安
心
・
安
全
」

な
ま
ち
づ
く
り
に
、
市
民
の
皆
さ
ん

と
と
も
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
年
度
も
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
や
健
康
福
祉
（
ウ
ェ
ル
ネ
ス
）、

環
境
な
ど
、
特
に
市
民
生
活
に
関
係

の
深
い
市
内
団
体
向
け
支
援
制
度
を

「
地
域
づ
く
り
支
援
メ
ニ
ュ
ー
」
に

と
り
ま
と
め
ま
し
た
。

　

冊
子
化
せ
ず
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

で
の
閲
覧
を
原
則
と
し
て
い
る
こ
と

か
ら
、
最
新
の
情
報
を
発
信
す
る
こ

と
と
し
て
い
ま
す
が
、
紙
媒
体
で
の

提
供
を
ご
希
望
の
場
合
は
、
企
画
課

で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

官
民
連
携
に
よ
り
、「
と
も
に
支

え
合
い
、
活
気
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く

り
」
を
促
進
し
て
い
く
た
め
、
本
冊

子
を
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　

地
域
づ
く
り
支
援
メ
ニ
ュ
ー

　
　

��
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
中
！

応
援
し
ま
す
う
だ
ぢ
か
ら
（
市
民
活
動
）
！

問
企
画
課
（
☎
82
・
１
３
６
２
／
IP
☎
88
・
９
０
７
4
）

宇
陀
市
　
地
域
づ
く
り
支
援

H30年度版

Ｐ
Ｒ
動
画
で
薬
草
の
ま
ち
づ
く
り
を
発
信

�
日
本
最
初
の
薬
狩
り
の
郷�

宇
陀
市
公
開
！

　

 

問
産
業
企
画
課
（
☎
82
・
５
８
７
４
／
IP
☎
88
・
９
０
７
５
）

　

こ
の
度
、
推
古
天
皇
の
時
代
か
ら

続
く
宇
陀
市
と
薬
の
関
わ
り
と
、
現

在
の
薬
草
の
ま
ち
づ
く
り
の
取
り
組

み
を
紹
介
す
る
動
画
を
作
成
し
ま
し

た
。　
　

　

こ
の
動
画
で
は
、
市
内
の
ス
ポ
ッ

ト
を
巡
り
な
が
ら
宇
陀
市
に
お
け
る

薬
の
歴
史
や
薬
草
を
使
っ
た
料
理
や

商
品
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

覧
く
だ
さ
い
。

▲うだチャンや市 HP、YouTube でも
ご覧になれます

日本最初の薬狩りの郷  宇陀市
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 問人権推進課 （☎ 82・2147 ／ IP ☎ 88・9077）

私たちはパートナー  女性 ( ひと ) と男性 ( ひと )　 ともに築こう宇陀の未来
宇陀市男女共同参画計画（第2次）を策定しました

　

こ
の
度
、中
央
図
書
館
が「
平

成
30
年
度
子
供
の
読
書
活
動
優

秀
実
践
図
書
館
」
と
し
て
表

彰
を
受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。

　

こ
の
表
彰
は
、
毎
年
4
月
23

日
の
「
子
ど
も
読
書
の
日
」
に

合
わ
せ
て
、
子
ど
も
が
積
極
的

に
読
書
す
る
意
欲
を
高
め
る
活

動
で
特
色
の
あ
る
優
れ
た
実
践

団
体
な
ど
を
称
え
る
も
の
で
、

宇
陀
市
で
は
初
め
て
の
受
賞
と

な
り
ま
し
た
。

　

中
央
図
書
館
で
は
こ
れ
ま

で
、
お
は
な
し
会
や
映
画
会
、

絵
本
講
座
の
開
催
を
は
じ
め
、

子
ど
も
た
ち
に
は
じ
め
て
出

合
っ
て
ほ
し
い
絵
本
リ
ス
ト
の

配
布
や
、
幼
稚
園
、
保
育
所
や

小
中
学
校
と
の
相
互
連
携
の
実

施
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。

　

ま
た
昨
年
に
は
「
宇
陀
市
図

書
館
を
使
っ
た
調
べ
る
学
習
コ

ン
ク
ー
ル
」
を
初
開
催
し
、
今

回
こ
の
よ
う
な
活
動
が
高
く
評

価
さ
れ
、
表
彰
に
至
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
「
宇
陀
市
子
ど
も
読

書
活
動
推
進
計
画
」
に
の
っ
と

り
、
子
ど
も
の
読
書
環
境
の
整

備
や
充
実
、
子
ど
も
の
読
書
活

動
に
関
す
る
普
及
・
啓
発
、
人

と
本
を
繋
ぐ
場
の
拡
大
な
ど
引

き
続
き
、
子
ど
も
た
ち
が
読
書

に
親
し
め
る
図
書
館
に
努
め
て

い
き
ま
す
。

��

宇
陀
市
立
中
央
図
書
館

　

�

文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞

問
中
央
図
書
館
（
☎
82
・
４
７
４
９
／
IP
☎
88
・
９
１
１
０
）

　宇陀市では平成 20 年に「宇陀市男女共同参画計画」を策定
し、施策を展開してきました。平成 29 年にこの計画の期間が
満了し、それまでの実績を基に点検と見直しを行い、課題への
的確な対応と時代に沿った施策を計画的に推進するため、こ
の度「宇陀市男女共同参画計画（第２次）」を策定しました。
　策定にあたっては、市民の皆さんの意見やニーズを把握す
るためアンケート調査を実施し、その結果もふまえています。

【計画の基本理念と位置づけ】
　また、この計画では、「宇陀市女性
活躍推進計画」「宇陀市ＤＶ対策基本
計画」としても位置づけています。そ
して「宇陀市総合計画」を上位計画と
して、福祉・教育・まちづくりなどの
各分野で定める個別計画との整合性・
連携を図りながら、誰もが参画できる
環境づくりを実現し、宇陀市の未来を
築いていくことを目指してます。

【計画の期間】
　平成 30 年度から 10 年間。
　ただし、社会情勢の変化や計画の進
捗状況などにより、必要に応じて見直
しを行います。

➊男女平等・男女共同参画に関する意
識啓発　➋男女共同参画を進めるため
の教育・学習の充実　➌性的少数者（性
的マイノリティ）についての意識啓発

➊施策 ･ 意思決定の場への女性の参画
の推進　➋家庭生活における男女共同
参画の推進　➌地域生活における男女
共同参画の推進

➊ワーク・ライフ・バランス（仕事と
生活の調和）の推進　➋女性の活躍推
進　➌誰もが働きやすい職場環境づく
り　➍農林業及び商工業等自営業での
働きやすい環境づくり

➊子育てに関する支援　➋高齢者や障
がいのある人等への支援　➌様々な困
難を抱える人への支援　➍生涯を通じ
た女性の健康支援　➎多様な文化への
理解と交流の促進

➊性暴力、セクシュアル・ハラスメン
ト、ストーカー行為などの根絶に向け
た意識啓発と防止対策の推進　➋被害
者への支援体制の充実

1 男女がともに尊重し
合える意識づくり

3 男女がともに活躍　　
できるまちづくり　

　（女性活動推進計画）

4 すべての男女が安心して
暮らせるまちづくり

2 男女がともに参画  
できる社会づくり

5 あらゆる暴力を根絶　
するための環境づくり

　  （DV 対策基本計画）

私
た
ち
は
パ
ー
ト
ナ
ー　
女ひ

と性
と
男ひ

と性　

　
　
　
　
　
　
　
と
も
に
築
こ
う
宇
陀
の
未
来

【基本理念】 【基本施策】【基本目標】

宇陀市総合計画 宇陀市男女共同参画計画
（第2次）

まち・ひと・しごと創生総合戦略
子ども・子育て支援事業計画
地域福祉計画
宇陀市障がい者基本計画
高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画
特定事業主行動計画
人権施策基本計画 など

連携

市のFacebook
でも情報発信中！

図書館
のHP

も

見てく
ださい

ね♪
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前
Ａ
Ｌ
Ｔ
（
外
国
語
指
導
助
手
）

　

�

キ
キ
先
生
の
宇
陀
市
が
こ
う
な
れ
ば
♬

日
本
に
興
味
を
持
つ
外
国
人
は

い
っ
ぱ
い

　

や
っ
ぱ
り
日
本
は
、
風
景
や
文
化
な

ど
フ
ロ
リ
ダ
と
は
全
然
違
い
ま
す
ね
。

す
ご
く
刺
激
的
で
す
。

　

特
に
こ
こ
は
、
ど
こ
に
行
っ
て
も
宇

陀
市
特
有
の
景
観
の
中
に
あ
っ
て
楽
し

か
っ
た
（
^^
）
歴
史
や
自
然
が
身
近
で
、

そ
の
中
で
遊
べ
る
と
こ
ろ
っ
て
貴
重
！

そ
の
他
に
も
、お
せ
ち
料
理
や
盆
踊
り
、

太
鼓
台
、
蛍
能
、
花
火
大
会
も
経
験
し

ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
体
験
は
友
達
に
も

ぜ
ひ
教
え
た
い
で
す
。

　

い
く
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
発
達
し

て
い
て
も
外
国
人
は
日
本
の
一
部
し
か

知
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、

紙
す
き
や
剣
道
、
茶
道
、
習
字
、
着
物

な
ど
日
本
文
化
が
体
験
で
き
れ
ば
外
国

人
の
関
心
を
集
め
る
こ
と
は
で
き
ま
す
。

外
国
人
の
視
点
か
ら
見
て

　
宇
陀
市
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
？

　

観
光
客
は
基
本
的
に
ア
ク
セ
ス
手
段

と
し
て
電
車
や
徒
歩
、
自
転
車
を
利

用
し
ま
す
。
そ
う
考
え
れ
ば
宇
陀
に

は
レ
ン
タ
ル
サ
イ
ク
ル
が
あ
る
の

で
、
自
転
車
で
容
易
に
ア
ク
セ
ス

で
き
る
ル
ー
ト
づ
く
り
が
大
事
で

す
ね
。
実
際
、
気
軽
に
巡
れ
る
観

光
ル
ー
ト
が
少
な
い
し
、
道
標
に

も
英
語
表
示
が
少
な
い
の
で
、
今

後
整
備
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

宇
陀
に
は
素
晴
ら
し
い
魅
力
が

あ
り
ま
す
。
例
え
ば
ガ
イ
ド
付
き

体
験
込
み
の
バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
、

観
光
客
を
引
き
込
む
も
の
あ
れ

ば
、
気
軽
に
こ
の
ま
ち
の
魅
力
を

知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き「
宇
陀（
Ｕ

Ｄ
Ａ
）」
の
地
名
が
広
ま
っ
て
く
る
と

思
い
ま
す
。
都
市
で
の
チ
ラ
シ
や
マ
ガ

ジ
ン
配
布
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
発
信
力
は
す
ご

い
。
だ
か
ら
景
色
や
歴
史
、
グ
ル
メ
や

体
験
な
ど
、
ま
ず
は
宇
陀
を
知
っ
て
も

ら
う
取
り
組
み
が
大
切
で
す
。

具
体
的
に
ア
イ
デ
ア
は
あ
る
？

　

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
は
ど
う
か
な
？

日
本
在
住
の
外
国
人
も
多
い
。
そ
ん
な

人
に
日
本
で
し
か
体
験
で
き
な
い
こ
と

を
市
で
率
先
し
て
取
り
組
ん
だ
ら
？

　

田
ん
ぼ
で
の
イ
ベ
ン
ト
、
フ
リ
ス

ビ
ー
、
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル
、
サ
イ
ク
リ
ン

グ
な
ど
、
県
内
在
住
の
外
国
人
も
多
い

の
で
彼
ら
を
引
き
込
む
イ
ベ
ン
ト
や
競

技
大
会
が
で
き
た
ら
、
そ
れ
は
全
国
に

発
信
で
き
る
も
の
だ
と
思
う
。

　

宿
泊
に
関
し
て
は
、
基
本
的
に
安
い

ほ
う
が
好
ま
れ
ま
す
ね
。
民
泊
や
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
は
、
旅
館
や
ホ
テ
ル
で
泊
ま

る
よ
り
も
、
よ
り
そ
の
地
域
の
人
と
密

接
に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
、
例
え
ば
そ

の
地
域
特
有
の
風
習
や
文
化
な
ど
レ
ア

な
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

日
本
に
来
る
外
国
人
は
、
い
ろ
ん
な

こ
と
を
知
り
た
い
と
興
味
深
々
で
来
る

の
で
食
事
な
ど
普
段
の
あ
る
が
ま
ま
で

良
い
で
す
。
い
ろ
ん
な
初
体
験
が
彼
ら

に
喜
ば
れ
る
の
で
す
。
だ
か
ら
、
英
語

が
話
せ
な
い
と
か
あ
ま
り
気
に
せ
ず
日

本
の
日
常
の
生
活
を
体
験
さ
せ
て
あ
げ

れ
ば
良
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

ガ
イ
ド
付
き
の
ツ
ア
ー
バ
ス
や
タ
ク

シ
ー
が
あ
れ
ば
本
当
に
う
れ
し
い
。

い
ろ
ん
な
情
報
が
聞
け
る
し
、
安
全
で

快
適
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
る
。
日
本

に
来
る
外
国
人
は
マ
イ
ナ
ー
な
自
分
だ

け
知
っ
て
い
る
と
い
う
レ
ア
な
情
報
が

好
き
。
安
価
で
利
用
し
や
す
い
ピ
ッ
ク

ア
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
が
有
効
で
す
。

先
生
と
し
て
学
生
た
ち
に
一
言
！

　

ま
ず
日
本
の
学
生
は
外
国
人
に
対
し

て
シ
ャ
イ
な
人
が
多
い
で
す
ね
。
自
分

か
ら
は
あ
ま
り
話
し
か
け
な
い
し
、
大

人
し
い
印
象
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
社
会
は
グ
ロ
ー
バ
ル

な
意
識
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
当
然
、

様
々
な
場
所
で
語
学
力
が
求
め
ら
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。
シ
ャ
イ
に
な
ら
ず

に
、
挨
拶
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
ど
ん
ど
ん

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
っ
て
ほ
し

い
で
す
。
外
国
人
と
触
れ
あ
う
こ
と
は

本
当
に
い
い
こ
と
で
す
。
自
分
に
勇
気

と
自
信
を
持
っ
て
英
語
を
話
し
て
ほ
し

い
で
す
。

番外編

キキさん（前 ALT・アメリカフロリダ出身）

平成 27 年 8 月から 30 年 2 月末まで、ALT と
して大宇陀中・菟田野中に勤務。
以前、日本で短期勤務の経験があり、その後、
関西外大で 1 年間留学。その後 ALT として宇
陀市で約 3 年を過ごす。

　

今
回
は
、
番
外
編
と
し
て
、
こ
の
2

月
末
ま
で
Ａ
Ｌ
Ｔ
と
し
て
宇
陀
市
に
在

住
さ
れ
て
き
た
キ
キ
先
生
に
、
外
国
人

か
ら
見
た
宇
陀
市
の
印
象
や
、
こ
れ
か

ら
ど
う
す
れ
ば
こ
の
ま
ち
が
良
く
な
る

か
、
な
ど
お
話
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

約
一
時
間
、
日
本
語
を
交
え
な
が
ら
明

る
く
語
っ
て
く
れ
た
概
要
を
紹
介
！

教育・観光の担当の
私たちがインタビューしました♪

宇陀市英語版観光パンフレットの

作成もお手伝いしましたよ♪
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➋
「
右
近
こ
ど
も
ま
つ
り
」

開
催

～
伊
那
佐
地
区
ま
ち
協
～

　

4
月
30
日
、
今
年
も
旧
伊
那
佐
小
学
校
体

育
館
と
グ
ラ
ン
ド
に
お
い
て
、
右
近
こ
ど
も

ま
つ
り
を
大
和
宇
陀
高
山
右
近
の
会
等
と
伊

那
佐
地
区
ま
ち
協
と
の
共
催
で
開
催
し
ま
し

た
。
何
と
今
回
で
49
回
目
と
な
り
ま
す
。
昔
、

子
ど
も
の
頃
に
参
加
し
た
方
も
お
ら
れ
、
半

世
紀
近
く
の
歴
史
が
あ
る
イ
ベ
ン
ト
だ
と
い

う
こ
と
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。

　

山
口
農
園
他
の
協
力
で
地
元
野
菜
の
販
売

や
飲
食
も
あ
り
、
３
０
０
人
以
上
の
皆
さ
ん

が
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。
和
太
鼓
の
演
奏
や

玉
入
れ
、
パ
ン
食
い
競
争
等
の
ゲ
ー
ム
も
あ

り
、
子
ど
も
た
ち
と
共
に
大
人
の
方
も
童
心

に
帰
っ
て
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

❶
地
域
づ
く
り
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
を
紹
介
し
ま
す

　
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
運
営
や
取
り
組
み

に
向
け
た
地
域
住
民
の
活
動
を
支
援
す
る「
地

域
づ
く
り
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
を
、
ま
ち
づ
く

り
支
援
課
、
各
地
域
事
務
所
に
配
置
し
て
い

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▲大きな口を開けて、楽しいパン食い競争

 まち協などの催し予定 6 月　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（5 月 18 日現在）

日 曜日 イベント案内 主催

3 日 宇陀マルシェ＆産直市場 榛原地区まち協

16 土 虫送り（染田・無山地域） 多田地区まち協

17 日 虫送り（下笠間地域）
笠間地区まち協

20 水 虫送り（小原地域）

23 土 蛍の夕べ 内牧地域まち協（共催）

24 日 うたのニュースポーツ大会 菟田野まち協

【室生地域担当】
　藤田　善弘

（ふじた よしひろ）

地域の課題解決に取り組
むには、地域を知ること
が大切。その後に行動が
続くのですが、何事も楽
しくなければ良い結果は
生まれないと思います。
みんなが楽しく暮らすた
めの活動や取り組みを通
じて、人の結びつき、地
域の力が輝きを増してい
くような地域づくりを目
指したいと思います。

「安心して若い人も
住みたくなる地域
づくりを一緒に」

若い人もお年寄りも住
んで安心な、活力ある
まちづくりを地域の皆
さんと一緒につくって
いきたいと思います。

【榛原地域担当】
　吉田　泰之（よしだ やすゆき）

【菟田野地域担当】
　亀井　保司
  （かめい やすし）

【大宇陀地域担当】
増田　順作（ますだ じゅんさく）

「活力あるまちづくりを目指して」
今年でアドバイザーとして三年目に
なりました。『継続は力なり』をモッ
トーに活気ある地域づくりを皆さん
と共に進めていきたいと思います。

【大宇陀地域担当】
鈴木　秀法（すずき ひでのり）

「宇陀ならではの歴史と
　自然をエネルギーに！」
まちづくりには市民一人ひと
りの創造力と元気力が欠かせ
ません。宇陀ならではの恵ま
れた歴史と自然に感謝して、
明日に責任の持てる地域づく
りにしたいと思います。

「住民一人ひとりが主役
となった、地域づくりに」
地域すべてにまち協が設立
しました。それぞれに個性
があり、地域性があります。
安全で安心なまちづくりを
支援し、活動を楽しくする
ことを心がけ取り組んでい
きます。

「地域の課題や資源、魅力の再発見から」
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～
ヤ
マ
ト
ト
ウ
キ
～

 ▲身体を温める効果があるヤマトトウキ

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

　

ト
ウ
キ
は
セ
リ
科
の
多
年
草
で
、
根
は
冷
え
性
、

血
行
障
害
、
強
壮
、
鎮
痛
薬
な
ど
の
漢
方
薬
「
当
帰
」

と
し
て
処
方
さ
れ
、
主
に
婦
人
科
系
疾
患
に
効
果
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
、
家
庭
薬
と
し

て
の
利
用
や
最
近
の
入
浴
剤
に
は
当
帰
の
配
合
さ
れ

て
い
る
も
の
も
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
葉
は
利
用
さ
れ
ず
に
以
前
は
捨
て
ら
れ
て

い
ま
し
た
が
、
２
０
１
２
年
の
薬
事
法
改
正
に
よ

り
、
現
在
は
当
帰
の
葉
を
利
用
し
た
食
用
化
が
可
能

に
な
っ
て
い
ま
す
。
葉
に
は
セ
ロ
リ
の
よ
う
な
強
い

香
り
が
あ
り
、
生
で
は
食
べ
に
く
い
た
め
、
餃
子
の

具
に
小
さ
く
刻
ん
で
混
ぜ
た
り
、
天
ぷ
ら
に
し
た

り
、
煮
出
し
て
ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
や
香
草
と
し
て
も
利

用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
い
ろ
い
ろ
な
利
用
方
法
が
あ
る
大

和
当
帰
で
す
が
、
8
月
か
ら
9
月
に
か
け
て
は
セ
リ

科
植
物
特
有
の
散
形
花
序
の
綺
麗
な
白
い
花
を
咲

か
せ
ま
す
。

　

宇
陀
市
で
は
、
大
和
当
帰
の
栽
培
を
推
進
し
て
お

り
、
現
在
80
人
が
栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
市

内
の
店
舗
で
も
ト
ウ
キ
の
薬
草
料
理
を
食
べ
る
こ

と
が
で
き
、
内
外
か
ら
人
気
を
呼
ん
で
い
ま
す
。

▲▶各団体による
プレゼンテーション
の様子

団体名 事業名と活動の内容

宀
べんいち

一魂
こんしんかい

心会

【宀一魂心会による室生活性化計画！
室生寺もみじ祭りに於ける

『お客様に対するおもてなし』】

賑わいをつくり、お客様に楽しい気持ちになってい
ただき、室生寺門前町の活性化を図る。
インスタ映えするスポットを作る。

三郎岳景観
石仏群保存会

【室生原山にぎわいの拠点づくり事業】

三郎岳付近には、山つつじ・山桜が群生し、冬には
霧氷が見られ景観が良い。地域内を伊勢本街道が通
り石割峠を越えてハイカーが通るため、安心して旅
をしていただけるよう整備し、地域文化遺産の保全
と伝承を守る。

宇陀市の
神話と歴史を

考える会

【宇陀再発見ツアー】

宇陀の地は、縄文時代から開けた土地であり神武東
征の地でもあるため、多くの遺跡も存在する。観光
資源として文化遺産の整備をし、学識経験者による
講演や歴史の勉強と古事記・日本書紀の研究等を行
う。

にっこり会

【空き家改修の民家を利用した市民による
市民の為の市民文化講座】

市民の自主性と主体性を引き出し、コミュニティの
活性化を目指し、引きこもりがちな高齢者がいない
町にする。

宇陀スカイ
ランタン

プロジェクト

【宇陀スカイランタンプロジェクト】

多世代の方に大空に舞うスカイランタン（LED）に
書き留めた思いを無数のランタンに乗せる。
地元食材や地元資源を使い産業の発展もめざせる飲
食店や物販ブースの出店をする。

宇陀ランチ・
プロジェクト

【地産地消の学校給食と
地域力向上計画】

学校給食野菜の試験栽培に取り組む。
試験栽培をみんなで確認する収穫祭
給食センターや小学校と連携した食育活動を行う。

うたの夢街道
実行委員会

【～町おこしは人おこし～
魅力発見♪うたの手づくりフェスタ♪】

「健康なからだを作ろう」「手づくり体験しよう」を
軸に菟田野地域で活躍する人や、モノに触れて、知
り、体験を通じて交流を深める事業を開催する。

平成 30 年度まちづくり活動応援補助金の
交付事業が決まりました！

まちづくり活動応援
補助金　第２次選考

（４月８日実施）

※活動の詳しい内容については、市ホームページでご覧になれます。
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榛原西幼　おはなし隊来園
� 5 月 9 日
　子どもたちが本と親しむきっかけを作るため、おはな
しを届ける「本と遊ぼう　全国訪問おはなし隊」が榛原
西幼稚園に来園してくれました。
　このお話し隊は、講談社 90 周年記念事業として、キャ
ラバンカーにたくさんのおもしろい絵本を載せて全国を
巡回しています。当日はおはなし隊による、おはなし会

（紙芝居と絵本の読み聞かせ）や、キャラバンカーに積
載された絵本を車内で読むことができました。
　子どもたちは、目をキラキラ輝かせ、たくさんの絵本
と出会えた 1 日になりました。

弁財天　石楠花まつり
� 5 月 3 日～ 5 日
　弁財天石楠花の丘において、地元実行委員会による「石
楠花まつり」が開催されました。
　例年より１週間から 10 日ほど開花が早く、石楠花ま
つり当日には満開は過ぎていましたが、1 万株の石楠花
のうち、遅咲きの“日本石楠花”を楽しまれていました。
　日本石楠花は、蕾の濃いピンクと花びらの淡いグラ
デーションが美しく、今年の開花期間中には２千人以上
の方が当地を訪れました。
　毎年催されていた和太鼓や吹奏楽などの賑やかな舞台
イベントはなく、模擬店のみ開催されましたが、静かで
のどかな雰囲気の中で花を楽しんでおられました。

鳥見山　つつじ祭り　
� 5 月 6 日
　鳥見山公園において、宇陀市観光協会主催による「鳥
見山つつじ祭り」が開催されました。
　昨年 10 月 21 日の台風に伴う災害により、長らく登
山道が通行禁止となっていましたが、この度一部の通行
止めが解除になり、祭りが開催されることになりました。
　当日は天候に恵まれ、髙見市長や関係者が、山開きと
鳥見山を訪れるハイカーの安全祈願を行う神事を行った
後、NPO 法人日本蜜蜂の会の植平理事長から、つつじ
の名所として、子どもたちに引き継ぐため寄贈いただい
た、つつじの苗の記念植樹を行いました。
　この後、和太鼓「榛」の皆さんによる勇壮な演奏やシ
ンガーソングライターの真依子さんによる「宇陀市記紀
テーマソング」の演奏もあり、来場された方々は、例年
よりも早く咲いた美しいつつじの花を眺めながら、初夏
の一日を楽しまれていました。
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おはなし会やその他のお知らせは P24

　6 月と言えば梅雨。そして、梅雨の
時期と言えば、梅仕事の時期。梅雨の
語源は一説には梅の実が熟する頃に降
る雨とも言われています。
　皆さんは、梅仕事という言葉を聞い
たことがありますか？梅仕事とは「6
月頃、その年に実った梅の実を使って
梅酒や梅干を作ること」だそうです。
季節感あふれる、昔ながらの言葉です
ね。暮らしの中で、季節を感じること
が減ってきたこの頃だからこそ、一年
に一度しか出会えない 6 月ならではの
楽しみ“梅仕事”。街にはきれいな青梅
や、南高梅、梅を漬けるためのグッズ
がここぞとばかりに顔を出しています。

「ていねいな暮らし」に憧れる人は梅仕
事にいそしむと言われているとか・・・　
　梅雨の晴れ間、宇陀の自然を満喫し
ながら、今年こそ梅仕事にデビューし
てみませんか。図書館の資料がお手伝
いいたします。

家で生まれて家で死ぬ  
矢島床子、新田國夫、佐藤 
有里、三砂ちづる 著
出版：ミツイパブリッシング

　「家で生まれて、家で死ぬ」という、ゆた
かな生と死は取り戻せるのか ? 日本を代表
する在宅医療の専門医と、開業助産師、が
ん患者家族らが語り尽くす。2016 年 12 月
開催のシンポジウムの記録に加筆修正。
 （中央図書館所蔵）

ようこそ!花のレストラン  
 ～植物たちの声を聞く 
たえこ先生のわ!観察記～

多田多恵子 写真・文
出版：少年写真新聞社

　花のごちそうは、みつと花粉。それに虫
が支払う代金は花粉の輸送です。あまい香
りのするレストラン、羽音のひびくレスト
ラン…。花と虫の関係を、「レストラン」と

「お客」にたとえて紹介します。見返しに索
引等あり。　　　　　　 　（中央図書館所蔵） 

吹奏楽フェスティバル� 4 月 30 日

　文化会館において「第 2 回宇陀市吹奏楽フェスティバル」
が開催されました。
　このフェスティバルは、市内中学校、高等学校の吹奏楽
部と、昨年 12 月に結成し 1 月から活動をはじめた宇陀市
市民吹奏楽団がそれぞれ工夫を凝らした特色のある演奏を
行いました。
　ゲストに、曽爾中学校音楽部と大人のグループ「ほら吹
き隊」の合同バンドと、奈良県警察音楽隊を迎え、エンディ
ングでは総勢 120 人の合同演奏で「風になりたい」「ふる
さと」を演奏し、会場の 500 人を超える観客と一緒に音楽
を楽しみ、会場全体が一体となった感動のフィナーレとな
りました。

大宇陀　春日神社の
　　　　“神饌タケノコ”� 5 月 1 日
　重要伝統的建造物群保存地区「宇陀松山」にある春日神社で
は、氏子が高齢化や過疎化で減少し、神社の維持管理や祭りの
運営等が困難となり、何かできないかと、氏子の有志が思案し、
境内で採れるタケノコを販売しました。
　氏子の有志数名が、境内の裏山の手入れも兼ねて、タケノコ
を採り、あく抜き真空パックし「神饌タケノコ」と名付け、4
月末から 5 月初めの 3 日間、道の駅宇陀路大宇陀で限定販売
しました。
　発起人の一人、清水さん
は「春日神社を氏子の力で
守るため、今年は試験的に
行いました。来年から本格
的に販売していきたい」と
話されました。



　2018年6月号 14

家児相談日

　双子ちゃんあつまれ

ミニ誕生会

➡ お話の日

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

なかよしひろば

つどいのひろば
(大宇陀こども園）
つどいのひろば
(大宇陀こども園）

➡ リズムの日(健康ポイント事業）♪

♪

♪

♪

建国記念日の
振替休日

ALT「英語であそぼう」

保健師
相談日

時間：午前11時～11時30分

     1

 4 5 6 7 8

 11 12 13 14 15

 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29

対象の就園前とは幼稚園等入園まで
　　　就学前とは小学校入学まで

家児相談日 つどいのひろば
（榛原北保育園）

 つどいのひろば
　(室生こども園）

２歳児親子教室
　（ぱんだ）

１歳児親子教室
　（合同）

０歳児親子教室
　（ぱいなっぷる） つどいのひろば

(大和富士ホール）

♪

０歳児親子教室
　（ばなな）

　子育て講座
(親子リトミック）

　　開放中止
　(すくすくコンサート
　のため）総合体育館

パパと
遊ぼう

16（土）

「すこやかルーム」開放
※申込不要

　子育て家族が、自由に遊べ
るように施設を開放。親子や
みんなで過ごして気分転換 !
お弁当やおやつを持ってきて、
ランチルームで食べることも
できます。お母さんだけでな
く、おじいちゃん、おばあちゃ
ん、お父さんの来館も大歓迎！

【対象】市内在住および里帰り
の就学前の乳幼児とそ
の保護者

【日時】月～金曜日（祝日は除く）
午前 9 時～午後 4 時

　　つどいのひろば
（健康ポイント事業）

　公共施設などで遊びや交流
の場を提供。子育てについて
の情報交換や親子のふれあい
を楽しみましょう。

【対象】市内在住および里帰り
の就園前の乳幼児とそ
の保護者

【時間】午前 10 時～ 11 時 30 分
【持ち物】水筒、タオル、帽子

★

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

問
☎
84
・
９
９
２
５
（
住
所
：
菟
田
野
松
井
４
７
３
の
１
）

子育て講座「親子リトミック」
　親子で楽しくリズムに合わせて体を動かし
てみませんか。

【対象】市内在住の満 2 歳から 3 歳の就園前
の幼児とその保護者

【日時】6 月 18 日（月）
　　　　午前 10 時～ 11 時 30 分

【講師】リトミック講師　三好美穂先生
【定員】先着 12 組
【持ち物】水筒、タオル、親子とも動きやす

い服装で来てください。
【参加費】無料
【申し込み】6 月 1 日～問へ

ALT の先生が来るよ「英語であそぼう！」

　小さい頃から、本物の英語に触れる事って大事な
ことです。歌あり、ダンスあり、楽しい英語の時
　　　　　　　　　　間を一緒に過ごしましょう！

　　　　　　　　　【対象】市内在住および里帰り
　　　　　　　　　の就園前の乳幼児とその保護者
　　　　　　　　　【日時】6 月 28 日（木）
　　　　　　　　　　　　午前 9 時 30 分～ 11 時
　　　　　　　　　【ALT】ブランドリー

　　　なかよしひろば（親子ふれあい事業）※申込不要

　毎月いろいろな活動を計画しています。親子でふれあいながら、
体を動かしたり、おもちゃを作って遊んだり。幼稚園等から帰っ
て来てからも参加できます。

【対象】市内在住および里帰りの就学前の乳幼児とその保護者
【日時】6 月 25 日（月）午後 2 時 30 分～ 3 時 30 分
【内容】飛ばして遊ぼう！
【持ち物】水筒、タオル

※ 4 月のなかよし広場
こいのぼりのウロコにお絵かきして
風船を食べさせて、ふわ～っと
大きなこいのぼりを飛ばしたよ！
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子育て支援センター
　【子育てサークル】紹介　　　　　
名前のとおり、双子のサークルです。
今年度は 2 組の方が入園されたので、
現在 3 組で登録しています。
双子ならではのあるある話や便利グッズ
の情報交換で盛り上がっています。
双子を出産予定の方も一緒に活動しませんか。

♪すくすくコンサート♪
　親子で楽しく音楽を楽しみましょう。
直接、総合体育館にお越しくださいね。

【対象】市内在住および里帰りの就園前
の乳幼児とその保護者

【日時】6 月 8 日（金）午前 10 時～ 11
時 30 分 ( 受付 9 時 45 分）

【場所】総合体育館
【内容】歌やダンスの楽しいコンサート
【持ち物】上靴、水筒、タオル、親子と

も動きやすい服装で来てください。
【参加費】無料

　児童手当を受給している方は、児童手当現況届を提出し
てください。
　対象者には、5 月末頃に現況届用紙を送付しています。

【申請期間】６月１日（金）～ 29 日（金）　※開庁時のみ

【必要なもの】○現況届用紙　○認印　○受給者の健康保険証
　○別居監護申立書（児童と別居の場合）➡受給者が養育す

る 18 歳までの児童が市外に居住している場合は、児童を
含む世帯全員の住民票（本籍・続柄の記載があるもの）を
添付。

　児童手当は６・10・２月のそれぞれ 15 日（土・日、祝日
の場合は、その前の平日）に、各月の前月分までを支給します。

　※現況届の提出がない場合、6 月以降の手当が受けられな
くなる場合がありますので、必ず提出してください。

【申請場所】市役所ふるさとテラス・各地域事務所

 問こども未来課（☎ 82・２２３６／ IP ☎ 88・９０８０）
 問大宇陀地域事務所（☎ 83・２２５１／ IP ☎ 88・９１９５）
 問菟田野地域事務所（☎ 84・２５２１／ IP ☎ 88・９１８８）
 問室生地域事務所（☎ 92・２００１／ IP ☎ 88・９１８２）

小学校または中学校の新入生がおら
れる家庭へお祝い金としてウッピー
商品券を支給します。

【対象】小学校１年生または中学校１
年生の児童の保護者で、市内に住
所を有し対象児童と生計を一にし
ている方

【給付額】対象児童一人につき１万円分

【申請期間】６月１日（金）～29日（金）
　※開庁時のみ

【申請場所】市役所ふるさとテラス
※ぴかぴか 1 年生応援給付金は申請
と同時に給付する
ため、市役所のみ
の受付となります。

問こども未来課
（☎ 82・２２３６／ IP ☎ 88・９０８０）

パパと遊ぼう！
※申込不要

　日頃なかなか「すくすく」に
一緒に行ってもらえないパパと、
楽しい時間を過ごしましょう。

【日時】6 月 16 日（土）
　　　　午前 9 時～正午

【内容】「おはなしらんど
　カンブリア」さんが来るよ‼
　　　　　　　(10 時 30 分～）

【場所】子育て支援センター

児童手当 現況届の手続き ぴかぴか 1 年生
応援事業

発達の悩み
　語り合い

ませんか？

問介護福祉課
（☎ 82・3675 ／
IP ☎ 88・9088）

●みんなでつながりを
つくろう井戸端会議

【日時】6 月 14 日（木）
　　　　午前 10 時～正午

【場所】市役所
　　　　212 会議室

●かるがもくらぶ
【日時】6 月 18 日（月）
　　　　午前 10 時～正午

【場所】市役所
　　　　213 会議室

～ツインズ～

発達の悩みについて語り合いませんか？
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病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

■糖尿病教室（申し込み不要・参加費無料）

　医師、管理栄養士、看護師、薬剤師が講師となって、糖
尿病の知識や対処法について説明します。糖尿病を治療中
の方だけでなく、関心のある皆さんが受講可能です。

【6月の予定】
	 4 日（月）	糖尿病について												 （第１回）	
	 11 日（月）	糖尿病の治療～食事療法～			 （第２回）	
	 18 日（月）	糖尿病の治療～運動療法～		 （第３回）	
	 25 日（月）	糖尿病の治療～薬物療法～		 （第４回）	
【時間】午後2時30分～　　【場所】北館２階栄養指導室

■骨粗鬆症教室（完全予約制・病院Ａブロック）
　医師、薬剤師、看護師、管理栄養士、理学療法士がそれ
ぞれ講師となります。いつまでも元気な毎日が送れるよう、
骨について一緒に学びましょう。

【6月の予定】
	 5 日（火）	骨粗鬆症とは：病態・検査・治療について	
	 12 日（火）	薬物療法：薬の種類・薬の飲み方
　　生活環境：日常生活の注意・骨粗鬆症外来について
	 19 日（火）	食事療法：栄養の基本と簡単なレシピ
	 26 日（火）	運動療法：転倒予防体操について
【時間】午後2時30分～１時間　　【定員】毎回10人
【場所】北館２階栄養指導室　　		　【参加費】無料
問宇陀市立病院　Aブロック（☎ 82-0381）

■市立病院職員募集

■�よくある加齢に伴う症状ですが注意は必要！
　50歳以降の男性で、尿が細くチョロチョロとしか出な
かったり、排尿に時間がかかったり、頻尿などの症状がみ
られる場合、原因として最も多いのが前立腺肥大症です。
前立腺肥大症は、男性の尿道をとりまく前立腺が肥大して
尿道を圧迫し、排尿障害を引き起こす病気です。加齢に伴
い増加する、ある種の生理的な加齢現象ですが、症状が重
くなると手術の必要があります。

■最新装置のメリットは？
　従来は、TUR-P（経尿道的前立腺切除術）という、
内視鏡下に前立腺を電気メスで直接削っていく標準的
手法で手術を行っていましたが、出血の危険性があり、
脳血管や循環器疾患等により抗血栓薬を服用されてい
る方は、あらかじめお薬を休薬していただく必要があ
るなどのデメリットがありました。

　この度、当院では CVP という、最新の手術方法を
可能とするレーザー治療装置を導入しました。内視鏡
下に肥大した前立腺を直接蒸発させて消失させるため、
出血がほとんどなく、抗血栓薬を服用の方も休薬する
必要がなく、手術が可能となります。また従来に比べ
て短時間かつ安全に治療を行うことができ、術後の痛
みも少なく、入院期間も短くなるため入院費用の負担
も軽減されます。

尿路症状でお困りの男性の方、お気軽に当院泌尿器科に
ご相談ください。

前立腺肥大症治療のための
最新レーザー治療装置を導入

前立腺は精液の一部を作る男性だけが持つ臓器。加齢
とともにこの前立腺が大きくなってしまうのが、前立
腺肥大症。50 歳代以降の男性には珍しくない良性の
疾患ですが、放っておくと膀胱や腎臓に悪影響を及ぼ
すといったこともあります。

CVP（接触式レーザー前立腺蒸散術）とは
前立腺組織に、光ファイバーを接触
させてレーザーを照射し、組織中の
水分、血液を一瞬で沸点に到達させ
ます。蒸発させることで、組織を気
化し消失させる手術方法で、国内で
は最も新しい治療法です。

○非常勤医師（消化器内科・呼吸器内科・一般内科）
　報酬：年俸制、1100万～ 1700万円（税込）
　　　　※指導医・専門医等優遇します（要相談）
　手当：�各種手当は年俸に含む（退職金はなし）
　業務内容：外来診療・病棟管理・当直業務
　経験：卒後５年以上　勤務日数：週４～５日
　当直：月３～４回　　休日：土曜・日曜・祝日、年末年始
　待遇：有給休暇、各種保険完備、学会参加費補助、院内保育（昼間）
　提出書類：履歴書、医師免許写し、保険医登録票写し

○看護師（正職員・新卒）若干名
　対象�者：昭和 59年４月２日以降に生まれ、平成 31年に実施

される国家試験により看護師の資格を取得する見込みで、
かつ、同年４月から就労できる人

　採用試験：筆記試験・小論文・面接　試験日：6 月 25日（月）
　提出書類：6 月 12日（火）までに履歴書、卒業見込証明書、
　　成績証明書

○事務員（パート）若干名
　対象�者：昭和 43年 4月 2日以降生まれの人

○看護師（パート）若干名
　対象�者：看護師免許を有する人

○看護助手（パート）若干名
　　　※看護師（正職員・新卒）以外は、試験日は後日連絡
　　　※パートは、勤務日・時間は応相談

問経営企画課　☎ 82-0381
　　　　　　（土・日・祝日を除く午前９時～午後５時）
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宇陀市医療介護あんしんセンターから
問�医療介護あんしんセンター（☎ 85・2500/IP ☎ 88・9480/FAX85・2501）

～在宅医療・介護の連携拠点～

健幸都市“ウェルネスシティ宇陀市”

電話番号の　間違い注意！

行方不明高齢者等　あんしん登録制度・見守りシールの交付

問�健康増進課（☎ 82・3692/IP ☎ 88・9087）

【日　時】　　6月 20日（水）　午後 1時 30分～ 3時
【場　所】　　市役所　4階　大会議室
【内　容】		　	認知症についての正しい知識や予防方法についての講義
　　			　　　簡単な認知症予防の体操やレクリエーション
【対　象】　　市内在住・在勤・在学の小学生以上
【講　師】　　認知症キャラバンメイト (県の講習を受けた専門職）
【参加費】　　無料
【申し込み】　6月 13日（水）までに問へ
【その他】　　受講者には、テキストのほかオレンジリング（認知症サポーターの目印）をお渡しします。

認知症サポーター養成講座のご案内
～認知症の人と家族にやさしい地域づくりをめざして～

　認知症サポーターとは、認知症について正しく理解し、偏見を持たず、認知症の人や家族に対して温かい目
で見守る人のことです。昨年度、講座を受講された方は 226名で、市内には 1,406 名のサポーターがおられます。　
認知症は誰でもなる可能性のある病気です。この講座を受講して自分たちに何ができるかともに考えてみませんか。

　この制度は、認知症などの病気により行方不明になるおそれのある方の情報を市に登録することにより、
日ごろの見守り体制を整え、捜索時にはスムーズに対応できるようにしていくための制度です。
　登録をされた方にはＱＲコードが付いたシールを交付します。行方がわからなくなった方が少しでも早く、
無事に家に戻れる見守りのシールです。※詳しいお問い合わせは問へ

アイロンやド
ライヤーで衣
服 や 靴、 杖、
カバンなどに
貼りつける

発見者がＱＲコードを携帯電話等
で読み取ると、あんしんセンター
や警察署の連絡先が表示されます見守りのシール

情報（氏名、住
所、連絡先、特
徴、顔写真等）
を市に登録 ➡

　宇陀市総合計画「後期基本計画」の重点施策の中の一つに「ウェルネスシティ」
を掲げ、健康施策を有効にすすめるため、「健幸都市ウェルネスシティ宇陀市
構想」を策定し 5年が経過しました。
　6部会（①病気の予防と健康づくり　②子どもたちの体力向上　③介護予

防と生きがいづくりの推進　④歩きたくなる環境づくり、仕事が続けられる環境づくり　
⑤ともに支え合う地域づくり　⑥地域包括ケアシステムの構築）に分かれて取り組んだ
成果について、広報うだ 7月号よりお知らせしていきます。

もし行方不明になったら…

QR
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      中央保健センター (室生福祉保健交流センター内）
                    ☎92・5220/IP☎ 88・9175

対 象 地 域 内 容 実 施 日 対 象 者 場 所 開 始 時 間

全地域 予防接種説明会 5 日（火） 平成 30 年４月生まれ
の児の保護者

中央保健
センター 午前 10 時

対 象 地 域 内 容 実 施 日 対 象 者 場 所 開 始 時 間

大宇陀
菟田野

4 ～ 5 か月児
健康診査

25 日（月）

平成 30 年 1 月～ 2 月
生まれの児 大宇陀保健

センター 午後１時～
１時 50 分

10 ～ 11 か月児
健康診査

平成 29 年 7 月～ 8 月
生まれの児

榛原・室生 4 ～ 5 か月児
健康診査 26 日（火） 平成 30 年 1 月～ 2 月

生まれの児
中央保健
センター

なかま会のご案内

【日時】6 月 18 日（月）　午後 1 時～ 3 時頃
【場所】榛原保健センター
【内容】○作ってみよう「シュワシュワ　バスボム」

○情報交換
【対象】精神保健福祉手帳を持っている

統合失調症の方
【申し込み】問へ

たまひよサロン

　　　　　　子育て中の親子・妊娠中のママが
　　　　　参加できるお楽しみ交流会です。
　　　　　ぜひご参加ください。

【日時】6 月 1 日（金）　午前 10 時～正午
【場所】子育て支援センター
【内容】子育ての情報交換、妊娠中のママと
　　　  先輩ママの交流会

【対象】平成 30 年 1 月～ 3 月生まれの乳児と
　　　  保護者・妊娠中の方

【持ち物】母子健康手帳
【申し込み】問へ

　生涯にわたり健康で楽しい食生活をおくるた
めには、乳幼児から高齢者に至るまでのライフ
ステージに応じた歯科口腔保健を推進すること
が必要です。
　市では、ウェルネスシティ宇陀市構想に基づ
き、ライフステージに応じた歯科口腔衛生の普
及啓発を図ることを目的に、よい歯のコンクー
ルを実施しますので皆さんご応募ください。

【日時】8 月 19 日（日）
　　　　午前：こども、午後：おとな

【場所】中央保健センター
【対象】【こども】３歳児・4 歳児・５歳児部門
　　　　　　　　 小学 1 ～ 3 年生部門
　　　　　　　　 小学 4 ～ 6 年生 ･ 中学生部門
        　【おとな】成人 ( 高校生～ 64 歳）部門
　　         　　　 高齢者 (65 ～ 79 歳）部門
　　 　　　         高齢者 (80 歳以上）部門

【応募方法】7 月 27 日（金）までに問 へ

※申込者には、後日受付票と
質問票を送ります。
折込チラシをご覧ください。

よい歯のコンクール参加者募集！

宇陀市立病院での胃カメラ検診の予約申込みを終了

今年度から胃カメラ（胃内視鏡）検診を開始しましたが、宇陀市立病院で実施する胃カメラ検査
の申込みが予約可能件数を超えたため、申込受付を終了します。（済生会中和病院では受診できます）
詳しくは問へ
　　※今年度、胃カメラ検診を受診された方は、来年度の胃がん検診（バリウム・カメラ）は対象外と
　　  なりますので、ご注意ください。
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その他のレシピは、ホームページをご覧ください。

白い麻婆豆腐
［材料］
　木綿豆腐…300 ｇ、豚ひき肉…100 ｇ、白葱…

40g、にんにく・生姜…各 1 かけ、サラダ油…大さ
じ 1、牛乳…200㏄、スキムミルク…大さじ 2、[ 酒
…大さじ 1、中華スープの素…小さじ 2]、[ 片栗粉
…小さじ 2、水…大さじ 1.5]、塩…少々、白すりご
ま…大さじ 1/2、ラー油…適宜

［作り方］
➊豆腐は２cm 角に切る。白葱、にんにく、生姜は

みじん切りにする。

➋牛乳とスキムミルクは混ぜあわせておく。
➌フライパンにサラダ油を熱し、白葱、にんにく、

生姜を入れ香りが出たら豚ひき肉を加える。肉の
色が変わったら酒と中華スープの素を加えて炒め
る。

➍豆腐と牛乳とスキムミルクを混ぜたものをフライ
パンに入れて、ひと煮立ちしたら塩で味をととの
え、水溶き片栗粉を加えてとろみをつける。

➎器に盛り付け、白すりごまと好みでラー油をかけ
る。

宇陀市 野菜たっぷりクッキング

うだチャン 11ch で 5 月に
放映したレシピです。

(H27 年 5 月の再放送分）

白い麻婆豆腐
（4 人分）

6 月は 食育月間・毎月 19 日は 食育の日

　私たちが健やかで豊かな人生を送るために食事を食べることはとても大事なことです。それらの積み重
ねが「健康」を維持したり、「病気（がんや生活習慣病等）」につながります。
　生活習慣病は「よくない生活習慣」の積み重ねで起こる病気です。例えば、偏った食事内容（野菜不足・
高塩分・高カロリー等）が続いていれば、病気になってしまいます。
特に食事はバランスよく食べているか振り返ってみましょう。

　市では、平成 26 年３月に策定された「宇陀市食育推進計画」に基づいて、市内の各団体・学校等と連携
しながら、食育に取り組んでいます。

食育とは
食べ物に関する「知識」
食べ物を　　「選ぶ力」　　を身につけ
食べ物への「感謝の心」

心身への豊かな
人間性を育むための
教育や取り組みを行うことです。

➡

食育月間・食育の日をきっかけにご自身や家族の食事を見直してみましょう！

　体脂肪・筋肉の量やそのバランスを詳しく計測できる体組成計（インボディ）を使って測定します。
結果を見ながら、ご自身の身体の状態を知り、今後の運動の方向性や生活習慣改善に役立ててみませんか。

　【日時】6 月 21 日（木）　午後　※完全予約制　　【定員】先着 50 名程度
　【対象】宇陀市民　　【場所】総合体育館　
　【内容】●インピーダンス法での体組成測定 ( 裸足で機械に乗り棒を握って測定 )
　　　　　　※ペースメーカーをつけている方は測定不可

　●結果の説明・市内運動事業の紹介など
　【参加費】一人１回 100 円もしくは健康ポイント 50㌽分　　【申し込み】6 月 1 日（金）～ 問へ

体組成（インボディ）測定会体脂肪や筋肉量
を

詳しく測定！
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☎0745-82-8000（代）

市役所の開庁時間
午前 8時 30分～
　　　午後 5時 15分
（土・日曜日、祝日、
　　　　年末年始は閉庁）

水道の漏水（水漏れ）に注意！
■宅地内漏水の水道料金は、使用者（所有者）

の負担です！
　宅地内の給水装置は個人の財産ですの
で、自己責任で管理してください。
　次のように給水装置の破損などで漏水
した場合でも、すべて使用者（所有者）
の負担になります。

☆水洗トイレのタンク内でボールタップ（浮き）が故障し、
　水道水が出たままになっていた。
☆修理を行った後に短期間で再び漏水した。（宅地内の水

道管は同時期に設置されることが多いので１か所漏水
が起きると、他の箇所も続いて起きる可能性が高いです。

☆前の入居者が漏水を修理せず転居し、次の入居者が確認
しないで使用した。

☆ビルやマンションなどの貯水槽から漏水した。
　（管理責任者は設備の管理をしてください）
☆長期間、家を不在にした間に漏水した。
　（長期間不在の場合は、事前に止水栓を閉めるか、ご相

談いただければ、短期閉栓します。）

■漏水の点検は簡単！
　家庭の全ての蛇口を閉めてから、水道メーターのパイ
ロットマークが回っていないか確認。少しでも回ってい
れば、屋内のどこかで漏水しています。（毎月の水道使用
量検針票の裏面にも表記しています）

　漏水の場合は至急、指定給水装置工事事業者に修理を
依頼してください。（指定業者は、水道局ホームページを
ご覧いただくか、水道局へ問い合わせください）

　また、最近はトイレのタンクやソーラーシステムなど
の故障による漏水が増えていますので定期的に点検を
行ってください。また毎月お届けする検針票で使用量を
比較するのも、漏水の早期発見に有効です。

問水道局総務課（☎ 82・2185 ／ IP ☎ 88・9067）
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間
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す
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し
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ま
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分
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／
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６
）

マイナンバーカード
コンビニ交付サービスからお知らせ
❶作業のためサービスを一時停止します
　6 月 8 日（金）終日
　　 ➡全ての証明書が発行不可
　システムメンテナンスに伴い、
コンビニ交付サービスが終日停止
します。

❷取得できる課税 (非課税)証明書・所得証明書
　の年度が変わります
　・6 月 10 日（日）までは平成 29 年度分のみ

　・6 月 11 日（月）からは平成 30 年度分のみ
　過年度分の証明書は、市役所また各地域事務所窓口で
の発行となります。
  ❶の　 問市民課（☎ 82・2143 ／ IP ☎ 88・9076）

❶❷の  問税務課（☎ 82・1306 ／ IP ☎ 88・9072）

パイロットマーク
【水道メーター Box 内】 【水道メーター】

止水栓

コンビニ交付には
マイナンバーカードが
必要だよ！
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く
ら
し
・
環
境

後期高齢者医療被保険者の方へお知らせします

高額療養費の限度額が見直されます
 問保険年金課 （☎ 82・3672 ／ IP ☎ 88・9086）

　現役並み所得者の負担区分が３つの区分に分かれます。医療機関窓口での支払いを自己負担限度額
内で済ませるためには、被保険者証と一緒に限度額適用認定証を提示する必要があります。限度額適
用認定証が必要な方は、保険年金課窓口で申請してください。

※高額療養費制度とは、ひと月に支払った医療費の自己負担額が下表の限度を超えた場合に、限度額
を超えた分が市から支給される制度です。限度額は、個人もしくは世帯の所得に応じて決まります。

所得区分 外来（個人ごと） 入院・世帯単位

現役並み所得者 57,600 円
80,100 円

（総医療費―267,000円）×1％
【多数回該当：44,400 円】

一　般 14,000 円
【上限14.4 万円 /年】

57,600 円
【多数回該当：44,000 円】

低所得者 Ⅱ 8,000 円 24,600 円
Ⅰ 8,000 円 15,000 円

所得区分 外来（個人ごと） 入院・世帯単位
課税所得

690 万円以上
252,600 円 +（総医療費―842,000 円）× 1％

【多数回該当：140,100 円】

課税所得
380 万円以上
690 万円未満

167,400 円 +（総医療費―558,000 円）× 1％
【多数回該当：93,000 円】

課税所得
145 万円以上
380 万円未満

80,100 円 +（総医療費―267,000 円）× 1％
【多数回該当：44,400 円】

一　般 18,000 円
【上限14.4 万円 /年】

57,600 円
【多数回該当：44,000 円】

低所得者 Ⅱ 8,000 円 24,600 円
Ⅰ 8,000 円 15,000 円

保険料が改定されます（平成 30・31 年度保険料）

■保険料の軽減について

１. 所得の少ない被保険者に対する軽減措置について
　所得の低い方は、世帯（世帯主および被保険者）の所得水準
に応じて保険料が軽減されます。

【均等割軽減の基準】
　世帯（世帯主および被保険者）の総所得金額等により判定します。

３．所得割軽減の廃止
　所得割額を負担する方のうち、賦課のもととなる所
得金額が 58 万円以下の方の所得割軽減が廃止されま
す。（年金収入のみの場合、153 万円超 211 万円以下の方）

２. 被用者保険の被扶養者であった方に対する
　 軽減措置
　後期高齢者医療制度に加入する前日に被用者保険（健
康保険組合や共済組合等の医療保険）の被扶養者であっ
た方は、所得割保険料がかからず、均等割額の 5 割軽減
となります。
※ただし、均等割軽減において、9 割、8.5 割軽減が適用され
る場合には、そちらを優先します。

軽減割合 同一世帯内の被保険者と世帯主の総所得金額等の
合計額

9 割軽減
「基礎控除額（33 万円）を超えない世帯で、被保険
者全員が年金収入 80 万円以下」の世帯

（その他所得がない場合）　　

8.5 割軽減 「基礎控除額（33 万円）を超えない世帯」

5 割軽減 「基礎控除額（33 万円）+27.5 万円×世帯の被保険
者数」を超えない世帯　※前年度は 27 万円

2 割軽減 「基礎控除額（33 万円）+50 万円×世帯の被保険者
数」を超えない世帯　　　※前年度は 49 万円

対象期間 所得割額 均等割額
（現行）
平成 29 年 4 月～ 30 年 3 月まで 負担なし 7 割負担

（改正後）
平成 30 年 4 月～ 31 年 3 月まで 負担なし 5 割負担

（現行） 賦課のもととなる所得金額が 58 万円以下のとき
所得割額　2 割軽減

（改正後） 軽減廃止

※保険料上限額　57 万円 ※保険料上限額　62 万円

平成 28・29 年度
均等割額　44,800 円
所得割額　　 8.92％

平成 30・31 年度
均等割額　45,200 円
所得割額　　 8.89％➡

■保険料率について
　保険料率は法律に基づき 2 年ごとに見直されます。

※過去 12 か月以内に３回以上、上限額に達した場合は、
４回目から「多数回」該当となり、上限額が下がります。

平成 30 年 7 月まで 平成 30 年 8 月から➡

8月～
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【
出
品
手
数
料
】
１
点
１
０
０
０
円

【
展
示
場
所
】
奈
良
県
文
化
会
館

　

展
示
室
（
奈
良
市
）

【
展
示
期
間
】
9
月
7
日
（
金
）
～

12
日
（
水
）
午
前
9
時
～
午
後
5

時
（
9
月
10
日
（
月
）
は
休
館
日
）

問
介
護
福
祉
課

（
☎
82
・
３
６
７
５
／
IP
☎
88
・
９
０
８
８
）

宇
陀
市
障
害
者
地
域
自
立
支

援
協
議
会
全
体
会
を
開
催

　

障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
誰

も
が
参
画
で
き
る
地
域
社
会
を
目
指

し
て
「
共
生
の
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】
6
月
26
日
（
火
）
午
後
2
時
～

【
場
所
】
市
役
所　

会
議
室

【
講
師
】
清
水
明
彦
先
生
（
西
宮
市
社

会
福
祉
協
議
会　

常
務
理
事
）

【
演
題
】
本
人
中
心
の
支
援
展
開
か
ら

共
生
の
ま
ち
づ
く
り
運
動
へ

～
西
宮
市
に
お
け
る
た
い
へ
ん
障
が
い

の
重
い
人
た
ち
の
地
域
生
活
展
開
へ
～

※
申
し
込
み
不
要

問
介
護
福
祉
課

（
☎
82
・
３
６
７
５
／
IP
☎
88
・
９
０
８
８
）

ふ
れ
あ
い
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加

者
募
集

　

こ
の
ツ
ア
ー
は
、
障
が
い
の
有
無
に

関
わ
ら
ず
子
ど
も
た
ち
が
、
お
互
い
理

解
と
交
流
を
深
め
「
と
も
に
生
き
る
ま

ち
づ
く
り
」
を
考
え
る
き
っ
か
け
と
な

る
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
す
。

６
月
は
環
境
月
間

市
内
統
一
環
境
美
化
運
動

「
ご
み
ゼ
ロ
の
日
」

　

市
内
の
恵
ま
れ
た
緑
あ
ふ
れ
る
自

然
環
境
を
守
り
、
環
境
美
化
へ
の
意

識
の
向
上
と
住
み
よ
い
ま
ち
を
目
指

し
、次
の
日
程
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

ご
参
加
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
実
施
地
域
・
実
施
日
】

　
菟
田
野
地
域　
６
月
３
日
（
日
）

　
大
宇
陀
地
域　
６
月
10
日
（
日
）

　
室
生
地
域　
　
６
月
17
日
（
日
）

　
榛
原
地
域　
　
６
月
24
日
（
日
）

問
環
境
対
策
課

(

☎
82
・
２
２
０
２
／
IP
☎
88
・
９
０
７
８)

奈
良
県
高
齢
者
美
術
展
出
品

作
品
を
募
集

【
出
品
資
格
者
】
県
内
在
住
で
昭
和

35
年
4
月
1
日
以
前
に
生
ま
れ
た

ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

【
出
品
部
門
】
日
本
画
、
洋
画
、
書
、

工
芸
（
彫
塑
）、
手
芸
、
写
真

※
1
部
門
に
つ
き
一
人
2
点
ま
で
と

し
、
未
発
表
の
も
の
に
限
る

【
申
し
込
み
】
申
込
書
を
6
月
29
日

（
金
）
ま
で
に
介
護
福
祉
課
へ

※
申
込
書
は
、
介
護
福
祉
課
ま
た
は

各
地
域
事
務
所
で

【
日
時
・
集
合
場
所
】
6
月
24
日
（
日
）

　

午
前
9
時
に
菟
田
野
人
権
交
流
セ

ン
タ
ー
前
集
合
出
発
。
帰
り
は
午

後
4
時
頃
、
同
所
帰
着
予
定

【
行
き
先
】

　
天
王
寺
動
物
園（
大
阪
市
天
王
寺
区
） 

※
リ
フ
ト
付
き
大
型
観
光
バ
ス
を
使
用

【
対
象
】
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方
（
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同

伴
）
お
よ
び
保
護
者
・
活
動
を
支

援
す
る
方
。

【
参
加
費
】
入
館
料
・
食
事
代
な
ど

込
み
〔
当
日
徴
収
〕

・
大
人
・
高
校
生
：
１
８
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　
（
１
３
０
０
円
）

・
小
・
中
学
生
：
１
５
０
０
円

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
１
３
０
０
円
）

・
幼
児
・
3
歳
以
上
：

　
　

１
３
０
０
円
（
１
３
０
０
円
）

※
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
お
よ

び
介
護
者
の
方
は
（ 

）
内
の
金
額
。

当
日
、
障
害
者
手
帳
を
必
ず
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

【
持
ち
物
】
レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ト
、
雨
具

【
申
し
込
み
】
6
月
15
日
（
金
）
ま
で

に
☎
な
ど
で

【
定
員
】
30
名

問
菟
田
野
人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

（
☎
84
・
２
０
３
１
／
IP
☎
88
・
９
１
７
９

／
Ｆ
Ａ
Ｘ
84
・
３
８
４
３
）

肢
体
不
自
由
を
知
ろ
う

■
肢
体
不
自
由
と
は
・
・
・

　

け
が
や
病
気
で
手
や
足
な
ど
体
の

一
部
、
ま
た
は
全
身
に
障
が
い
が
あ

り
、
立
っ
た
り
座
っ
た
り
、
歩
い
た

り
す
る
と
き
に
困
っ
て
し
ま
う
場
合

が
あ
る
状
態
で
す
。

■
肢
体
不
自
由
の
特
性
は
？

○
車
い
す
、
つ
え
、
歩
行
器
、
義
足
、

補
そ
う
具
な
ど
を
利
用
し
て
い
る

人
が
い
ま
す
。

○
車
い
す
の
人
は
、
ほ
か
の
立
っ
て

い
る
大
人
な
ど
と
く
ら
べ
る
と
、

視
線
の
位
置
が
低
く
な
り
ま
す
。

○
体
に
「
ま
ひ
」
が
あ
る
と
、
文
字

を
書
い
た
り
会
話
を
し
た
り
す
る

の
が
む
ず
か
し
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。
け
が
な
ど
の
影
響
で
体
温
の

調
節
が
、
む
ず
か
し
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。　
　
　
　
　
　
な
ど

■
こ
ん
な
こ
と
に
困
っ
て
い
ま
す

○
車
い
す
で
階
段
を
の
ぼ
り
お
り
す

る
と
き
。

○
車
い
す
で
、
急
な
坂
道
や
長
い
坂

道
、
で
こ
ぼ
こ
し
た
道
、
段
差
の

あ
る
道
を
移
動
す
る
と
き
。

み
ん
な
が
笑
顔
に
な
る
た
め
に

 

障
が
い
の
あ
る
人
に
つ
い
て
知
ろ
う

　
　
　
　
　
　
問
介
護
福
祉
課
（
☎
82
・
３
６
７
５
／
IP
☎
88
・
９
０
８
８
）

○
車
い
す
で
、
高
い
と
こ
ろ
の
物
を

取
っ
た
り
、
ゆ
か
に
落
ち
た
物
を
ひ

ろ
っ
た
り
す
る
と
き
。

○
「
ま
ひ
」
の
影
響
で
、
電
車
や
バ
ス

な
ど
で
体
の
バ
ラ
ン
ス
を
く
ず
し
や

す
く
な
り
ま
す
。　
　
　
　
な
ど

■
「
障
が
い
者
用
駐
車
ス
ペ
ー
ス
」

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
っ
て
？

　

多
く
の
駐
車
場
に
は
、
通
常
よ
り

も
幅
の
広
い
「
障
が
い
者
用
駐
車
ス

ペ
ー
ス
」
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
は
車
い
す
の
人
や
、
つ
え
な

ど
を
使
っ
て
い
る
人
な
ど
の
車
の
乗

り
降
り
に
必
要
な
幅
を
確
保
し
た
駐

車
ス
ペ
ー
ス
で
す
。
必
要
の
な
い
場

合
は
利
用
し
な
い
よ
う
家
族
み
ん
な

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。
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お
知
ら
せ

福
祉　
他

　
宇
陀
の
農
地
を
守
る
た
め 

　

  

鳥
獣
被
害
を
防
止
す
る
た
め
ご
活
用
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
問 

農
林
課
（
☎
82
・
３
６
７
９
／
IP
☎
88
・
９
０
９
０
）

■狩猟免許取得促進講習会（事前申し込み必要）
　狩猟免許取得促進のため参加費無料の講習会が行わ　
　れます。

 【場所】奈良県農業研究開発センター
　　  　　交流サロン棟（桜井市池内 130-1）
 【開催日】8 月 2 日（木）

 【各講習会・試験の申し込み】
　問〒 630-8253
   　奈良市内侍原町 6 の 1
　（社）奈良県猟友会
      （☎ 0742・26・8125）

試験日時 備　考
第
１
回

6 月 24 日（日）
午前 9 時 30 分～午後 4 時

【試験区分】
 適正・知識・技能試験

【試験場所】
奈良県農業研究開発
センター交流サロン棟

（桜井市池内 130-1）

第
２
回

9 月 2 日（日）
午前 9 時 30 分～午後 4 時

第
３
回

12 月 9 日（日）
午前 9 時 30 分～午後 4 時

※各回の前日に、リサイクル館かしはら（橿原市東竹田町）
で講習会が開催されます。

【対象】奈良県在住の方で
　　　 ○新たに狩猟免許を受けようとする方
　　　 ○既に受けている狩猟免許と異なる種の狩猟免許  

を受けようとする方
【締切】各試験日の 10 日前（必着）

既
存
木
造
住
宅
の
耐
震
化
を

補
助
し
ま
す

　

住
宅
の
耐
震
診
断
や
改
修
を
お
考

え
の
方
は
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

《
対
象
と
な
る
住
宅
》

（
全
て
共
通
）　

【
建
築
時
期
】
昭
和
56
年
５
月
31
日
以

前
に
着
工
さ
れ
た
住
宅

【
構
造
】
木
造
（
枠
組
壁
工
法
、
在
来

軸
組
工
法
）

（
耐
震
診
断
・
耐
震
改
修
共
通
）　

【
規
模
】
階
数
２
階
建
て
以
下

■
既
存
木
造
住
宅
耐
震
診
断（
無
料
）

 

予
定
戸
数　
10
戸
（
先
着
順
）

　

木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
と
補
強
方

法
に
定
め
る
一
般
診
断
を
行
い
ま
す
。

【
診
断
内
容
】
間
取
り
の
確
認
・
床
下

や
天
井
裏
を
見
る
な
ど
、
2
時
間

程
度
の
現
地
調
査
、
診
断
結
果
の

説
明

【
必
要
書
類
】
建
築
確
認
通
知
書
、
登

記
簿
謄
本
、
納
税
等
確
認
承
諾
書 

等

■
既
存
木
造
住
宅
耐
震
改
修
補
助

 

予
定
戸
数　
2
戸
（
先
着
順
）

　

耐
震
補
強
を
行
う
際
の
工
事
費
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。（
耐
震
改
修

に
要
し
た
費
用
が
50
万
円
以
上
の
工

事
が
対
象
）

【
交
付
額
】
耐
震
改
修
に
要
し
た
費
用

の
23
％
（
改
修
内
容
に
応
じ
て
上

限
30
～
50
万
円
）

【
必
要
書
類
】
建
築
士
が
行
っ
た
耐
震

診
断
結
果
や
、
補
強
計
画
書
、
工

事
費
見
積
書　

等

■
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
補
助

 

予
定
戸
数　
2
戸
（
先
着
順
）

　

住
宅
内
に
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置

を
行
う
際
の
工
事
費
の
一
部
を
補
助

し
ま
す
。

【
交
付
額
】
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設
置
工

事
に
要
し
た
費
用
の
50
％
（
上
限

25
万
円
）

【
必
要
書
類
】
耐
震
診
断
結
果
、
工
事

費
見
積
書
、
耐
震
シ
ェ
ル
タ
ー
設

置
場
所
を
示
し
た
平
面
図　

等

全
項
目
共
通

【
申
し
込
み
】
11
月
30
日
（
金
）
ま
で

【
そ
の
他
】

○
診
断
、
補
助
と
も
に
一
人
１
棟
ま
で

○
申
請
書
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

（
☎
82
・
５
６
２
４
／
IP
☎
88
・
９
０
９
２
）

■
有
害
鳥
獣
防
除
ラ
イ
セ
ン
ス
取
得

助
成
事
業

　

被
害
防
除
の
た
め
狩
猟
免
許
を
取

得
す
る
方
に
助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
】
市
内
在
住
の
方

【
金
額
】
１
万
円
以
内

【
締
切
日
】
10
月
31
日
（
水
）

■
有
害
鳥
獣
捕
獲
共
同
取
組
事
業

　

自
治
会
等
共
同
で
捕
獲
檻
を
管
理

す
る
経
費
に
対
し
て
、
助
成
金
を
交

付
し
ま
す
。

【
対
象
】
自
治
会
お
よ
び
農
家
組
合

【
要
件
】
新
た
に
狩
猟
免
許
を
受
け

た
者
２
人
を
含
む
３
人
以
上
で
捕

獲
檻
を
管
理
す
る
こ
と

【
金
額
】
４
万
円
以
内

【
締
切
日
】
10
月
31
日
（
水
）

■
有
害
鳥
獣
防
除
施
設
設
置
被
害
防

除
事
業

　

鳥
獣
害
防
止
柵
を
設
置
す
る
た

め
、
購
入
す
る
資
材
経
費
に
対
し
て

助
成
金
を
交
付
し
ま
す
。
申
請
期
限

ま
で
に
設
置
の
完
了
し
て
い
る
鳥
獣

害
防
止
柵
が
補
助
対
象
と
な
り
ま

す
。

※
中
山
間
直
接
支
払
対
象
地
は
補
助

対
象
外

【
対
象
】
市
内
で
農
業
等
を
行
っ
て

い
る
方

【
交
付
額
】
１
ｍ
当
た
り
３
０
０
円

以
内

【
締
切
日
】
11
月
30
日
（
金
）

■狩猟免許試験

▲木造住宅耐震改修の一例
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❷
市
民
教
養
講
座

　
ふ
る
さ
と
歴
史
講
座

　
～
宇
陀
松
山
城
も
の
が
た
り
～　

【
日
時
】
7
月
27
日
（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

【
場
所
】
中
央
公
民
館
（
大
宇
陀
地

域
事
務
所
前
）

【
対
象
】
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

【
定
員
】
30
名
（
抽
選
）

【
参
加
費
】
無
料

【
内
容
】
ふ
る
さ
と
宇
陀
の
歴
史
を
学
ぶ

【
講
師
】
市
文
化
財
課
職
員

❶
❷
と
も

【
申
し
込
み
】
6
月
1
日
（
金
）
～

15
日
（
金
）
の
期
間
中
に
、
☎
も

し
く
は
公
民
館
窓
口
に
て

問
中
央
公
民
館

（
☎
83
・
０
５
５
１
／
IP
☎
88
・
９
１
８
０
）

【
休
館
日
】
木
曜
日
・
祝
日

中
央
公
民
館
講
座
の
受
講
生

募
集

❶
入
門
講
座

　
パ
ス
テ
ル
ア
ー
ト
教
室

【
日
時
】
7
月
13
日
（
金
）

　

午
後
1
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】
室
生
分
館
（
室
生
振
興
セ

ン
タ
ー
）

【
対
象
】
市
内
在
住
、
在
勤
の
方

【
定
員
】
20
名
（
抽
選
）

【
参
加
費
】
3
０
０
円
（
材
料
費
）

【
内
容
】
初
め
て
の
人
で
も
で
き
る
パ

ス
テ
ル
ア
ー
ト

【
講
師
】
松
森
恵
都
子
さ
ん
（
３
色
パ

ス
テ
ル
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー　

　

日
本
心
理
療
法
協
会
認
定
資
格
）

（宇陀市立中央図書館）
★おはなし会（約 30 分）
　すくすくひろば（０～３歳）
　6 月 13・27 日（水）
    ①10：00 ～　②10：45 ～
　おはなしクラブ
　6 月 9・23 日（土）
　 ①10 ： 30～  （小さい子）  ②11： 15 ～（大きい子）
★映画会（約25 分） 
   6 月 16 日（土）11：00 ～

（宇陀市立大宇陀図書館）
★おはなし会（60分）
   6 月9 日（土）10：30～　場所：和室（2F）
★映画会（約30分）
　6 月23 日（土）10：30 ～　　　　場所：研修室（１F）

6月の休館日  5・12・19・26
中央図書館　☎ 82 － 4749・IP 88 － 9110
　【開館時間】9:30～17:00
　大宇陀図書館　☎ 83 － 0976
　【開館時間】9:00～17:00

玩槭文庫 (がんしゅくぶんこ ) だより
　　「子ども読書の日」のイベントとして、５月１
３日（土）に野原で、おはなし会を実施します。
①10：30 ～②14：00 ～（約 30 分）
奈良カエデの郷ひらら 内☎ 84 ・ 2888

図書の予約ができます

　ご希望の図書が貸出中などの時は、図書館で申
し込みいただくか、館内の PC やご自宅の PC、
携帯電話から図書館のホームページで予約するこ
とができます。（インターネット予約は事前にパ
スワード登録が必要です）
　予約図書の準備が整いましたら、図書館から連
絡します。連絡した後の取り置き期間は１週間で
す。なお、取り置き期間中に来館できない場合、
予約順は最後に繰り下がります。より多くの方に
利用していただくために、返却期日を厳守いただ
きますよう、ご協力お願いします。
※初回のパスワード登録は、各図書館窓口で受付
していただく必要があります。

宇陀市立中央図書館

宇
陀
市
ぬ
く
も
り
修
学
奨
励

資
金
の
支
給
に
つ
い
て

　

経
済
的
理
由
に
よ
り
修
学
困
難
な

生
徒
に
対
し
て
修
学
奨
励
を
図
る
た

め
、
高
等
学
校
等
へ
の
入
学
生
に
対

し
て
入
学
支
度
金
を
支
給
し
ま
す
。

【
対
象
】
次
の
全
て
の
要
件
を
満
た

す
方
の
保
護
者

○
学
校
教
育
法
に
規
定
す
る
高
等
学

校
、
専
修
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

短
期
大
学
、
大
学
に
平
成
30
年
度

に
進
学
し
た
方

〇
市
内
に
住
所
が
あ
る
方
（
通
学
す

る
た
め
の
寄
宿
な
ど
の
理
由
に
よ

り
市
外
に
転
出
し
た
人
を
含
む
。）

○
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
（
生
活

保
護
法
生
業
扶
助
対
象
者
は
除
く
）

○
向
学
心
に
富
み
、
将
来
の
ま
ち
づ

く
り
活
動
に
積
極
的
に
取
り
組
む

意
欲
を
持
っ
て
い
る
方

【
支
給
金
額
】

○
高
等
学
校
、
専
修
学
校 

・
6
万
円

○
高
等
専
門
学
校　

 

・
・
・
12
万
円

○
大
学
（
短
期
大
学
）  

・
・
12
万
円

【
申
し
込
み
】
申
請
書
を
6
月
29
日

（
金
）
ま
で
に
教
育
総
務
課
へ

【
添
付
書
類
】

○
各
学
校
発
行
の
在
学
証
明
書

○
平
成
30
年
度
市
民
税
非
課
税
証
明

書
（
発
行
は
6
月
11
日
か
ら
）

○
住
民
票
の
写
し
（
世
帯
全
員
）

※
申
請
書
は
、
教
育
総
務
課
ま
た
は

各
地
域
事
務
所
で

問
教
育
総
務
課

（
☎
82
・
３
９
７
３
／
IP
☎
88
・
９
２
５
９
）

職 

員 

募 

集

■
こ
ど
も
未
来
課

　
家
庭
相
談
員       （
臨
時
職
員
）

【
募
集
人
員
】
若
干
名

【
職
務
内
容
】
児
童
虐
待
通
告
へ
の

対
応
、
児
童
（
18
歳
未
満
）
と
そ

の
家
族
等
へ
の
相
談
支
援
な
ど

【
要
件
】
児
童
虐
待
対
応
に
経
験
の

あ
る
、
児
童
福
祉
司
の
任
用
資
格

ま
た
は
社
会
福
祉
士
、
精
神
保
健

福
祉
士
の
い
ず
れ
か
を
有
す
る
63

歳
ま
で
の
人

【
雇
用
時
間
】
８
月
１
日
（
水
）
～

平
成
31
年
3
月
31
日
（
日
）

【
勤
務
時
間
】
午
前
8
時
30
分
～
午

後
5
時
15
分
（
休
憩
1
時
間
）

　

お
お
む
ね
週
3
日
間
勤
務

【
時
給
】
１
５
０
０
円

【
申
し
込
み
】
6
月
29
日
（
金
）
ま

で
に
資
格
・
免
許
状
の
写
し
お
よ

び
履
歴
書
を
持
参
の
う
え
、
こ
ど

も
未
来
課
ま
で

問
こ
ど
も
未
来
課

（
☎
82
・
２
２
３
６
／
IP
☎
88
・
９
０
８
０
）

人
事
異
動

《
5
月
１
日
付
人
事
異
動
》

■
主
任
級 

公
営
住
宅
課 

徳
田
典
子

問
人
事
課

（
☎
82
・
１
３
０
３
／
IP
☎
88
・
９
０
６
９
）



特
　
　
集

市
政
ト
ピ
ッ
ク
ス

う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
い

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

み
ん
な
で
子
育
て

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン

教
育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
他

お
知
ら
せ
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6 月の文化会館だより　
かぎろひホールの催し  　　                                 　  　 （5 月 9 日現在）

日 曜
日 催し物案内 主催者 時間 対象

3 日 第 8 回
華かがやきコンサート

華かがやき
実行委員会

開場  13：00
開演  13：30

一般
（無料）

16 土 第 26 回 あきの螢能
※雨天時のみ

あきの螢能
保存会

開場 16：30
献納 18：30
呈茶 16：00

（無料・先着
400 名）

全席自由席
前売：

5000 円
当日券：
6000 円

17 日  ピアノ発表会
栗林佐江子・藤村
直子・吉川直子・
桝谷有子

開場  13：30
開演  14：00

一般
（無料）

24 日
第 17 回
宇陀和太鼓まつり

宇陀和太鼓
連盟

開場  12：30
開演  13：00

一般
（無料）

7/1 日
第 22 回　
友遊館カラオケまつり

カラオケステージ
友遊館

開場    8：30
開演    9：00

一般
（無料）

 6 月の休館日（5・12・19・26 日）
　　　　　　　　　　　問宇陀市文化会館（☎ 83・0977）

　

春
の
伊
勢
街
道
の
に
ぎ
わ
い
を
演
出

す
る
「
あ
い
さ
こ
い
さ
祭
り
」。
今
年

は
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
と
地
産
地
消
で
と

こ
と
ん
「
宇
陀
」
に
こ
だ
わ
っ
た
「
宇

陀
マ
ル
シ
ェ
&
産
直
市
場
」
と
同
時
開

催
。
旧
旅
籠
あ
ぶ
ら
や
を
は
じ
め
と
す

る
歴
史
的
町
並
み
の
中
、
各
所
で
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
や
骨
董
市
、
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
な
ど

が
行
わ
れ
、
お
伊
勢
参
り
の
に
ぎ
わ
い

を
今
に
伝
え
ま
す
。
中
で
も
毎
年
の
大

今
年
も
賑
わ
い
！
あ
い
さ
こ
い
さ
祭
り　

 　

春
の
伊
勢
街
道  

お
か
げ
祭
り

6 月 3 日（日）

近
畿
高
等
学
校

自
転
車
競
技
大
会

Road Race

人
気
、
入
場
無
料
の
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ス

「
寺
ロ
ッ
ク
」
で
は
、
古
刹　

宗
祐
寺

を
舞
台
に
多
く
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
出

演
！
味
や
歴
史
、
に
ぎ
わ
い
満
載
の
一

日
、
今
年
も
み
ん
な
で
「
あ
い
さ
に
こ

い
さ
！
」

【
日
時
】
6
月
3
日
（
日
）　

　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

【
場
所
】
榛
原
駅
南
口
広
場
、
駅
前
・

新
町
・
東
町
通
り
周
辺

問
宇
陀
商
工
会
（
☎
82
・
２
２
１
１
）

平成 30 年度 

 宇陀市職員採用試験
　　行政・保健師・保育士・幼稚園教諭
詳細は市ホームページをご確認ください。
　　　　　　

■第一次試験　
　日時：6 月 24 日（日）
　場所：榛原総合センター（榛原萩原）

■受験手続　
　申込方法：郵送、インターネットにて
　申込期間：6 月 4 日（月）～ 13 日（水）  

　問宇陀市職員採用試験委員会
　　　（人事課内）　（☎ 82・1303 ／ IP ☎ 88・9069）

DA CITY'S
 STAFF
 AUDITION

2019

2018年６月24日 実施

宇陀市職員採用試験宇陀市職員採用試験

行政・保健師・保育士・幼稚園教諭

あなたのマジＬｏｖｅ
みせてください

※行政・保健師：大学卒程度、保育士・幼稚園教諭：短大卒程度

U
宇陀市　新規職員募集

　【時間】10：00 ～
　【会場】農林会館前（榛原下井足）

※当日コース周辺で交通規制があります。ご協力お願いします。 FB でも情報発信中
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み
ん
な
寄
っ
て 
室
生
か
ら
元
気
発
信
！

「
第
10
回　

  

室
生
へ 
ま
ぁ
～
よ
り
祭
」

【
開
催
日
時
】
７
月
29
日
（
日
）

　

 

午
後
5
時
～
9
時

【
場
所
】室
生
運
動
場（
室
生
ダ
ム
周
辺
）

■
協
賛
金
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

【
受
付
期
限
】
6
月
30
日
（
土
）

■
模
擬
店
出
店
者
募
集

【
出
店
資
格
】

○
市
内
の
団
体
に
限
る

○
生
も
の
の
販
売
は
不
可

※
出
店
条
件
な
ど
詳
し
く
は
問
ま
で

【
出
店
費
用
】
１
ブ
ー
ス
（
2.7
ｍ
×
3.6

ｍ
）
あ
た
り
使
用
料

○
一
般
の
方
：　

 

５
０
０
０
円

（
準
備
な
ど
の
お
手
伝
い
の
あ
る
場

合
は
３
０
０
０
円
）

○
露
店
商　

：  

３
０
０
０
０
円

【
申
込
期
限
】
６
月
22
日
（
金
）

■
お
手
伝
い
ス
タ
ッ
フ
募
集

【
内
容
】
運
営
準
備
お
よ
び
片
付
け
、

　

イ
ベ
ン
ト
補
助
、
駐
車
場
案
内
な
ど

【
応
募
資
格
】
16
歳
以
上
の
方

【
申
込
期
限
】
6
月
30
日
（
土
）

問
室
生
地
域
づ
く
り
実
行
委
員
会

　
事
務
局

　
　
（
☎
０
8
０・
８
３
２
９・
２
４
６
８
）

　

今
年
も
夏
ま
つ
り
で
盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う 

　

  　
　
　
　
　

協
賛
金
・
模
擬
店
出
店
者
募
集

【
主
な
出
店
条
件
】

○
ア
ル
コ
ー
ル
類
や
生
も
の
は
不
可
。

○
各
出
店
者
に
お
い
て
販
売
品
の
調

整
を
す
る
こ
と
。

○
会
場
準
備
お
よ
び
清
掃
片
付
け
な

ど
に
協
力
す
る
こ
と
。

【
申
込
期
限
】
６
月
20
日
（
水
）

■
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

【
内
容
】
会
場
準
備
お
よ
び
片
付
け
、

駐
車
場
案
内
な
ど

【
応
募
資
格
】
18
歳
以
上
の
方

問
夏
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

 〈
大
宇
陀
地
域
事
務
所
内
〉

（
☎
83
・
２
２
５
１
／
IP
☎
88
・
９
１
９
５
）

（
メ
ー
ル o-chiikishim

in@
city.

uda.lg.jp

）

■
協
賛
金
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

【
協
賛
金
】
１
口
：
１
０
０
０
円

【
供
養
花
火
】
１
口
：
5
０
０
０
円
～

■
模
擬
店
出
店
者
募
集

【
出
店
資
格
】
市
内
で
常
時
活
動
し

て
い
る
市
民
グ
ル
ー
プ
、団
体（
営

利
目
的
を
除
く
）

【
出
店
費
用
】
１
ブ
ー
ス
あ
た
り
使

用
料
２
０
０
０
０
円
。
基
本
は
、

１
ブ
ー
ス
（
約
3.6
ｍ
×
7.2
ｍ
）、

机
６
台
、
パ
イ
プ
イ
ス
８
脚

○
追
加
の
場
合
は
、別
途
費
用
必
要
。

○
荒
天
等
に
よ
り
中
止
の
場
合
も
、

使
用
料
は
お
返
し
し
ま
せ
ん
。

【
募
集
数
】
12
ブ
ー
ス
程
度
（
予
定
）

「
第
61
回
記
念

宇
陀
市
は
い
ば
ら
花
火
大
会
」

第
4
回
全
国
花
火
ま
ほ
ろ
ば
競
技
会

【
開
催
日
時
】
８
月
5
日
（
日
）

　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

【
場
所
】
宇
陀
川
河
畔

開
催
日
が
例
年
と
異
な
り
ま
す
！

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

■
運
営
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

　

花
火
大
会
の
企
画
、
運
営
。
設
営

準
備
や
片
づ
け
、
案
内
な
ど
一
緒
に

活
動
し
て
い
た
だ
け
る
サ
ポ
ー
タ
ー

メ
ン
バ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

■
有
料
観
覧
席
予
約
申
込
み
開
始

【
区
画
席
】
７
０
０
０
円
（
60
区
画
）

【
イ
ス
席
】
２
５
０
０
円
（
6
０
０
席
）

※
折
込
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
協
賛
金
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す

問
宇
陀
市
は
い
ば
ら
花
火
大
会
実
行

　

委
員
会
事
務
局
（
宇
陀
商
工
会
）

（
☎
82
・
２
２
１
１
）

今
年
も
喜
ん
で
い
た
だ
き
た
い

「
第
27
回
阿
騎
野
ふ
る
さ
と

夏
ま
つ
り
」

【
開
催
日
時
】
８
月
15
日
（
水
）

　
午
後
２
時
30
分
～
９
時

【
場
所
】
大
宇
陀
ふ
れ
あ
い
交
流
ド
ー

ム
周
辺

  野焼きは止めましょう！
野外焼却（野焼き）は法律によって、禁止されています。
野焼きは、煙など近隣への迷惑や、環境汚染や火事にも繋がります。
例外として農地での稲わらの焼却が認められている
場合でも、時間帯や風向き、完全に消火を確認する
まで離れないなどの配慮が必要です。

ドラム缶等を使用しての野焼きも禁止です。
問環境対策課（☎ 82・2202 ／ IP ☎ 88・9078）

　
水道水  安全  おいしい  金メダル

６月１日～７日 は　水道週間
日常生活から切り離すことのできない重要な水

水道局では、今後も安全でおいしい水をお届けでき
るよう水道施設を充実させ、信頼と理解を得られる
よう効率的な事業運営に努めます。

問水道局（☎ 82・2185 ／ IP ☎ 88・9067）
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行政相談
［予約不要］

6 月 6 日（水）

9：00 ～ 12：00

菟田野人権交流センター

総務課
（☎ 82・1302 ／ IP ☎ 88・9068）

6 月 13 日（水） 室生振興センター
6 月 15 日（金） 大宇陀地域事務所
6 月 20 日（水） 宇陀市役所（212 会議室）

人権相談 6 月 6 日（水）
9：00 ～ 12：00

菟田野人権交流センター 人権推進課
（☎ 82・2147 ／ IP ☎ 88・9077）6 月 20 日（水） 宇陀市役所（212 会議室）

消費生活相談窓口
［予約不要］

6 月 4 日・7 日・
11 日・14 日・18
日・21 日・25 日・
28 日
（各月・木曜日）

13：00 ～ 16：00 宇陀市役所
（213 会議室）

商工観光課
（☎ 82・2457 ／ IP ☎ 88・9081）

税務相談センター
［要予約］ 6 月 20 日（水）

13：00 ～ 16：00
（1 人約 30 分以内）

※受付は午後 3 時 30 分まで

宇陀市役所
（213 会議室）

税務課
（☎ 82・1306 ／ IP ☎ 88・9072）

こころの健康相談
［要予約］ 6 月 19 日（火） 13：30 ～ 16：30 宇陀市役所

介護福祉課
（☎ 82・3675 ／ IP ☎ 88・9088）
中央保健センター

（☎ 92・5220 ／ IP ☎ 88・9175）
ＤＶ相談

［要予約］ 6 月 27 日（水） 13：00 ～ 16：00
（1 人 50 分・1 日 3 人）

予約の際に
お知らせします

人権推進課
（☎ 82・2147 ／ IP ☎ 88・9077）

心配ごと相談
［予約不要］

6 月 6 日（水）

9：00 ～ 12：00

菟田野人権交流センター 菟田野地域事務所
（☎ 84・2521 ／ IP ☎ 88・9188）
室生地域事務所

（☎ 92・2001 ／ IP ☎ 88・9182）
大宇陀地域事務所

（☎ 83・2251 ／ IP ☎ 88・9195）
厚生保護課

（☎ 82・2221 ／ IP ☎ 88・9079）

6 月 13 日（水） 室生振興センター

6 月 15 日（金） 大宇陀地域事務所

6 月 25 日（月） 榛原総合センター

若者自立のための
無料相談［要予約］6 月 27 日（水）

14：00 ～ 17：00
（※相談員の都合で中止と

なる場合があります。）
宇陀市役所

（213 会議室）
【予約先】
若者サポートステーションやまと

（☎ 0744・44・2055）

中南和法律相談
センター［要予約］6 月 15 日（金） 13：00 ～ 16：00 宇陀市役所（211 会議室）

【予約先】奈良弁護士会
（☎ 0742・22・2035）

（相談日の 2 週間前より受付）
生活困窮者

自立相談支援窓口
月～金曜日

（祝日除く）
9：00 ～ 12：00
13：00 ～ 16：00

宇陀市役所
厚生保護課（2 階） 厚生保護課

（☎ 82・2221 ／ IP ☎ 88・9079）巡回職業相談
［要予約］ 6 月 13 日（水） 9：00 ～ 12：00

13：00 ～ 15：00
宇陀市役所

（213 会議室）

ひとり親福祉資金
貸付相談［要予約］

6 月 7 日・21
日（各木曜日） 10：00 ～ 16：00 宇陀市役所

（301 会議室）
【予約先】こども未来課
（☎ 82・2236 ／ IP ☎ 88・9080）

（相談日の 2 日前の 11 時までに）

　ネット上で簡単に商品を売り買いできるフリ
マーケットの苦情や相談が増えてきています。
　『商品が届かない』『破損していた』『偽物だった』
という苦情や、『商品代金が支払われない』『返金
を求められた』等々、売り手も買い手も消費者で

ある場合には個人間取引であり、
解決は当事者間で図る事が求め
られます。
　その点を十分理解して利用しましょう。
問人権推進課（☎ 82・2147 ／ IP ☎ 88・9077）

～フリーマーケットサービスにご用心！！～

弁護士による福祉
専門相談 [ 要予約 ] 6 月 15 日（金） 10：00 ～ 12：00

（1人60分・1日2人）
宇陀市社会福祉協議会 宇陀市社会福祉協議会

（☎ 84・4116 ／ IP ☎ 88・9202）精神科医による専門
相談 [ 要予約 ] 6 月 18 日（月） 14：00 ～ 16：00

（1人60分・1日2人）
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ター・フルート演奏やダンス等。
午後のひと時をお楽しみください。
▶日時　6 月 24 日（日）
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶場所　大和富士ホール
▶その他　駐車スペースに限りがあ

りますので、なるべく乗り合わせ
てお願いします。

問大西方（☎ 82・6931）

■第 16 回東北支援チャリティコン
サート　「みんなで楽しむ音楽会」

　ゲストは、夏にふさわしい琉球
舞踊を！お楽しみに！
▶日時　7 月 8 日（日）午後 2 時
　　　　開演（1 時 30 分開場）
▶場所　大和富士ホール
▶入場料　無料
問レインボー宇陀
　石川方（☎ 090・6911・9818）

■うだ・アニマルパークから
▶日時・内容　【 6 月開催 】
　9日（土）ブレーメンの音楽隊
 in うだ・アニマルパーク
　17 日（日）カービング体験
　30 日（土）アイスクリーム作り体験
▶場所　うだ・アニマルパーク
問県営うだ・アニマルパーク
　（☎ 87・2520）

■福祉・保育の就職総合フェア
2018
▶日時　7 月 1 日（日）
　午前 10 時 30 分～午後 4 時 30 分

▶場所　奈良ロイヤルホテル
　　　　（奈良市法華寺町 254-1）
▶対象　●平成 31 年 3 月卒業予定

の大学・短大・専門学校生
　●福祉・介護・保育職場への就職

や転職希望の人　●福祉・保育の
仕事に関心のある人
▶内容　奈良県福祉・介護・保育職

場の合同求人説明会です。
　参加認証事業所・法人による職

場プレゼンテーション（20 事業
所）、福祉・保育施設・事業所と
の面談ブース（105 施設・事業所）、
福祉・保育の仕事・職場体験コー
ナー、資格相談コーナー、関連情
報コーナー、奈良県福祉・介護事
業所認証制度コーナー等
▶参加費　無料（事前申込不要・履

歴書不要・入退場自由）
問県福祉人材センター
　（☎ 0744・29・0160）

■事業主の皆さんへ
　～労働保険年度更新について～
　労働保険（労災保険・雇用保険）
の年度更新手続きは、6 月 1 日（金）
～ 7 月 10 日（火）までの期間です。
期間中の手続・納付をお願いします。
（早期申告納付のお願い）
　年度更新申告書は、5 月末に事業
場あて送付。申告書が届けば、お
早めに申告・納付をお願いします。
申告・納付期限は 7 月 10 日（火）
です。

（ご注意）
　期日までに申告書の提出がない場
合は、政府が保険料等の額を決定し、
さらに追徴金（保険料等の 10%）を
課すことがあります。
　詳しくは問まで。
問奈良労働局総務部　労働保険徴収室
（☎ 0742・32・0203）

元気にあいさつしよう
あいさつは人間関係の第一歩です。
大人が手本となり、あいさつの大切さ
　　　　を伝えましょう。

■来春卒業生の募集が始まります
　新規高校卒業者対象の求人の受付が 6 月 1 日より開始されます。社会経
験の少ない学生の適正な就業選択を図るため、新規高校卒業者対象の求人
は安定所で受理・確認します。また、採用・選考に関わっての細かいルー
ルが定められております。新規高校卒業予定者の採用を検討されている事
業所については、問まで。

問ハローワーク桜井　求人・専門相談部門（☎ 0744・45・0112）
　

高校 大学等
求人申込開始 6 月 1 日 2 月 1 日
求人票の公開 7 月 1 日 4 月 1 日
応募者の推薦 9 月 5 日 6 月 1 日

採用選考・内定通知 9 月 16 日 6 月 1 日（選考）
10 月 1 日（内定）
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このコーナーは、市民の自主
的な活動を支援することを
目的に設けています。
■掲載記事は 100文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、
金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可

■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります

■原稿は掲載月の前月 5日までに秘書
広報情報課まで

問秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083／ FAX82・3900）

平成30年6月末日まで有効

に制限があります。
▶申し込み　問へ
問野村方（☎ 82・7702）

■健康フラダンス教室　参加者募集
　心と体をほぐし、みんなで楽し
く踊りましょう。どなたでもお気
軽に参加してください。初心者大
歓迎！
▶日時　毎月第 2、第 4 金曜日
　午前 10 時～正午
▶場所　天満台東交流センター
▶講師　ピカケ レイラニ フラハラウ
　　　　井上三重子先生
▶費用　無料
問井上方（☎ 090・2191・0893）
　大西方（☎ 080・1495・1684）

■元氣アップヨガ　会員募集
（公民館自主グループ）

　公民館定期講座のボディメイク
教室、ハタヨーガ教室が自主グルー
プとして活動することになりまし
た。ヨガを楽しみながら元気にな
りましょう。初めての方、見学可。
▶日時　毎月第 2、第 4 火曜日
　午後 1 時 30 分～ 3 時
▶場所　中央公民館
▶対象　市内在住・在勤の方
▶講師　植村智栄子先生
▶会費　月額 1,000 円
問元氣アップヨガ代表
　立道方（☎ 83・0264）

■第 8回華かがやきコンサート
　楽しくレッスンしているフラ、
タップダンス、電子オルガン、ら
くらくピアノ、コーラスの仲間た
ちが、日頃の成果を発表します。
小さなお子さんからご年配の方ま
で一緒に楽しめるコンサートです。
▶日時　6 月 3 日（日）
　午後 1 時 30 分開演（1 時開場）

■夏休みジュニアテニス教室
　参加者募集
　夏休み期間のみ、ジュニア対象
のテニス教室（硬式）を開催します。
▶日時　7 月 28 日（土）～ 8 月 25

日（土）の毎週土曜日（計 5 回）
午後 4 時～ 6 時（予定）
▶場所　大宇陀ふれあい交流ドーム
▶対象　市内在住の小学 3 年生～高

校生（初心者、経験者問わず）
▶参加費　1,000 円
　　　　　（保険料、ボール代等）
▶持ち物　硬式用テニスラケット、

テニスシューズ（運動靴）、飲み
物、タオル等

　※ラケットは用意しますが、数

▶場所　文化会館
▶入場料　無料
問植平方（☎ 090・6058・6347）

■スポーツ振興くじ（toto）助成事
業桜井宇陀サッカー
　教室開催
▶日時・場所
　【第 1回目：うだ教室】
　6 月 16 日（土）　大宇陀ふれあ

い交流ドーム
　【第 2 回目：さくらい教室】
　7 月 7 日（土）　芝運動公園
　午後 1 時 30 分～ 3 時 30 分
▶対象　市内在住の 4 歳～小学生
　（サッカー経験や性別は問わず）
▶定員　各 100 名（先着順）
▶参加費　無料
▶持ち物　運動靴（金属スパイク

不可）、タオル、飲み物
▶申し込み　参加申込書をFAX ま

たは郵送にて問まで。参加申込書
等、HP からダウンロード可。

問〒 633-0112
　桜井市大字初瀬 1626-1
　桜井宇陀広域連合サッカー教室係
　（☎ 0744・47・7077/
　FAX0744・47・7078）

■第 17回宇陀和太鼓まつり
　地域に根付いた、宇陀の和太鼓
チームが集まりエネルギッシュな
演奏をします。また、ゲストに大
向孝明さんの津軽三味線、奈良屋
亮太さんによる落語等、盛りだく
さんのプログラムになっています。
皆さんの来場をお待ちしています。
▶日時　6 月 24 日（日）午後 1 時
　　　　開演（0 時 30 分開場）
▶場所　文化会館
▶入場料　無料
問西本方（☎ 090・6987・9341）

■�夢いろブーケ　ファッションショー
　着物リフォーム、フラドレスの
ファッションショー。その他ギ

奈良県宇陀市室生龍口13 8（本店 香芝 名張 ）
0120-36-2960たたみ工房

インテリア
http://www.tatamikobotanaka.com/



髭ひ
げ
な
し
む
ら

無
村
の
☆
印

　

の
ち
に
完
成
し
た
地
図
（『
大
日
本
沿
海

輿
地
全
図
』）
に
は
、
道
や
集
落
が
正
確
に

描
か
れ
て
い
ま
す
。
宇
陀
が
描
か
れ
た
と
こ

ろ
を
見
る
と
、「
吉
隠
村
、
西
峠
村
、
萩
原
村
、

福
知
村
、
赤
世
村
、
額
井
村
、
飼
葉
村
、
長

峯
村
、
山
邉
西
村
、
山
邉
村
、
緑
川
村
、
白

坂
村
、
大
野
上
村
、
大
野
村
、
髭
無
村
、
長

瀬
上
村
、
長
瀬
中
村
、
長
瀬
村
」
な
ど
の
村

名
と
集
落
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。
地
図
や

測
量
日
記
か
ら
忠
敬
ら
一
行
は
、
初
瀬
か
ら

萩
原
を
経
て
、
青
越
え
道
を
東
へ
と
進
み
、

名
張
へ
と
向
か
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

忠
敬
ら
一
行
が
泊
ま
っ
た
と
い
う
「
髭
無

村
」
で
は
、
天
文
観
測
を
行
っ
て
お
り
、
地

図
に
は
☆
印
が
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
忠
敬

ら
が
歩
い
た
道
は
、
正
確
に
描
か
れ
て
お

り
、
旧
道
の
青
越

え
道
（
伊
勢
表
街

道
）
を
た
ど
っ
て

み
る
と
、
一
行
が

泊
ま
っ
た
髭
無
村

は
、
現
在
の
三
本

松
（
元
三
）
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
ま
た
、
天
体
観
測

を
行
っ
た
場
所
も
推
定
す
る
こ
と
が
で
き
、

忠
敬
の
測
量
精
度
の
高
さ
に
は
、
驚
く
ば
か

り
で
す
。
な
お
、「
三
本
松
」
の
地
名
の
由

来
は
、
幹
が
３
本
に
分
か
れ
た
老
松
に
ち
な

ん
で
お
り
、
明
治
８
年
か
ら
村
名
に
使
用
さ

れ
、
現
在
は
大
字
名
に
受
け
継
が
れ
て
い
ま

す
。

　

忠
敬
の
功
績
は
、
非
常
に
大
き
く
、
平
成

22
年
（
２
０
１
０
）、
忠
敬
が
作
っ
た
地
図

や
測
量
に
使
用
し
た
器
具
、関
係
文
書
な
ど
、

２
３
４
５
点
が
、「
我
が
国
の
測
量
史
・
地

図
史
上
に
お
け
る
極
め
て
高
い
学
術
的
価
値

を
有
す
る
」と
し
て
、「
伊
能
忠
敬
関
係
資
料
」

と
い
う
名
称
で

国
宝
に
指
定
さ

れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
は
、
伊

能
家
に
伝
わ
っ

た
も
の
で
、
千

葉
県
香
取
市
の

伊
能
忠
敬
記
念

館
に
保
管
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
　
　

文
・
柳
澤
一
宏
（
文
化
財
課
）

3

　

悠
久
の
歴
史
を
刻
ん
で
き
た
宇
陀
。
古
代
か
ら
現
代
ま
で
多
く
の
人
々
が
宇
陀
を
駆
け

ぬ
け
て
い
き
ま
し
た
。
神
話
や
伝
説
の
世
界
の
人
々
、
実
在
の
人
々
、
宇
陀
の
歴
史
に
欠

く
こ
と
の
で
き
な
い
人
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

髭無村の天体観測地（推定 )
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皆
さ
ん
は
「
男
女
共
同
参

画
」
と
い
う
言
葉
を
聞
い
た

こ
と
が
あ
り
ま
す
か
？

　

男
女
共
同
参
画
と
は
、
私
た
ち
が

い
だ
く
「
女
ら
し
ら
・
男
ら
し
さ
」

の
イ
メ
ー
ジ
や
性
別
に
と
ら
わ
れ

ず
、
”
女
性
“
も
”
男
性
“
も
”
性

的
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
ー
“
の
人
も
対
等

な
関
係
で
お
互
い
の
違
い
を
認
め
合

い
、
思
い
や
り
な
が
ら
、
誰
も
が
自

分
ら
し
く
生
き
る
こ
と
が
で
き
、
自

ら
の
意
思
で
社
会
の
あ
ら
ゆ
る
分
野

に
参
画
が
で
き
る
、
と
い
う
考
え
方

で
す
。

　

人
権
教
育
の
推
進
に
よ
り
、「
男
女

共
同
参
画
」に
対
す
る
意
識
は
高
ま
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
一
方
で
い
ま
だ

に
「
固
定
的
性
別
役
割
分
担
意
識
」

は
根
強
く
残
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ

ま
す
。

　

宇
陀
市
で
は
こ
の
度
、「
宇
陀
市
男

女
共
同
参
画
計
画
（
第
２
次
）」
を
策

定
し
、
男
女
が
と
も
に
輝
く
未
来
づ

く
り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。「
計
画
」

の
概
要
は
８
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

　

宇
陀
市
男
女
共
同
参
画
計
画
の
見

直
し
に
向
け
て
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト

結
果
を
み
る
と
「
男
は
仕
事
・
女
は

家
庭
」
と
い
う
考
え
方
は
減
少
傾
向

に
あ
り
ま
す
が
、「
重
要
な
決
定
の
場

で
は
女
性
よ
り
男
性
の
声
が
通
り
や

す
い
」
と
思
う
人
が
多
か
っ
た
で
す
。

次
に
「
男
性
が
育
児
休
業
、
介
護
休

業
を
取
得
し
た
方
が
良
い
」
と
考
え

る
人
が
男
女
と
も
に
多
い
反
面
、
職

場
で
の
男
性
の
育
児
休
業
、
介
護
休

業
は
ま
だ
ま
だ
取
得
し
に
く
い
と
い

う
の
が
現
状
で
す
。
ま
た
、
Ｄ
Ｖ
を

受
け
た
こ
と
が
あ
る
女
性
は
男
性
よ

り
多
く
、
依
然
と
し
て
女
性
が
被
害

者
に
な
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。

　

こ
れ
ら
の
課
題
が
少
し
で
も
な
く

な
っ
て
い
く
よ
う
に
、
一
人
ひ
と
り

の
意
識
改
革
が
必
要
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

皆
さ
ん
も
、
男
女
共
同
参
画
社
会

実
現
の
た
め
、
と
も
に
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
？

　

少
し
の
意

識
改
革
が
将

来
大
き
な
変

革
を
も
た
ら

す
こ
と
で

し
ょ
う
。

男
女
共
同
参
画
社
会
の

　
　
　
　
　
　
実
現
を
目
指
し
て

－
伊い
の
う能
忠た
だ
た
か敬
－



From: ブレット
（榛原中・室生中）
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市
政
ト
ピ
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う
だ
ぢ
か
ら

ま
ち
の
わ
だ
い

病
院
・
ウ
ェ
ル
ネ
ス

み
ん
な
で
子
育
て

お
知
ら
せ

掲
示
板

う
だ
チ
ャ
ン
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問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容及び、放送時間は予告なく変更される場合があります。
ご了承ください。
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時

7

8

9

10

11
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1

2

3
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6
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9

10

1日～20日 21日～末日

11

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お天気カメラ 

  ストレッチ／タオル体操 
  お知らせ（音声付き静止画） 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画） 　野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（静止画） 

  サイエンスチャンネル
  お天気カメラ 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　すきまエクササイズ＆タオル体操
  サイエンスチャンネル 

   

  お天気カメラ 
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　　　　 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  サイエンスチャンネル 

 ピカピカはみがきのうた／うきうきダンス
ウェルネスうだ体操【すきまエクササイズ・エアロ】

 　　　 お知らせ（静止画） 
 ホットニュース

 お知らせ（音声付き静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  まちの話題 

  お知らせ（静止画） 

番組表

  
お知らせ（静止画）

　
  いきいき歯ッピー体操 

番組内容 1日～ 10日 11日～ 20日 21日～末日

ホット
ニュース

○平成 30 年宇陀市議
会　第１回臨時会

○ならシニア元気フェス
タ「還暦野球」

○大宇陀こども園にお
はなし隊がやってき
た！！

○内牧地域まち協総会＆
設立 5周年記念式典

○宇陀市防災訓練

○市立病院見学
　（畝傍高等学校）

野菜たっぷり
クッキング − − ・コーヒーチキン

・人参のきんぴら

まちの話題

○宇陀市内の桜
○第２回宇陀市吹奏楽
フェスティバル

○室生弁財天
　石楠花まつり

○大宇陀野依　白山神
社「オンダ祭り」

○奈良カエデの郷ひらら
「山野草展示会」

○室生向渕正定寺「す
ずらんTERAカフェ」

サイエンス

ザ・メイキング：
ハブラシ・ハミガキ

エコ・フロンティア：
ホタルの光に学ぶ次世
代ネットワーク

U.H.O. ヒューチャー・
レスキュー：終わりの
始まり
日本再生への道：ナノ
テクノロジーが生み出
す世界

スポサイ：陸上

はみがきのうた 菟田野保育所 しらゆり保育園 榛原東幼稚園

）（

宇
陀
市
で
は
広
報
を
通
じ
て
、
市
の

取
り
組
み
や
ま
ち
づ
く
り
、
暮
ら
し

の
情
報
や
地
域
の
魅
力
な
ど
い
ろ
ん

な
情
報
を
発
信
す
る
こ
と
で
、
み
な

さ
ん
に
よ
り
便
利
で
暮
ら
し
て
も
ら

い
た
い
、
ま
た
宇
陀
市
を
好
き
に

な
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
に
、
広
報
紙
や
市
公

式
の
Ｈ
Ｐ
や
S
N
S
を
身
近
な
情

報
源
と
し
て
、
も
っ
と
利
用
し
て
い

た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
▼

そ
こ
で
、
み
な
さ
ん
に
宇
陀
市
か
ら

の
情
報
に
、
よ
り
関
心
を
持
っ
て
い

た
だ
く
た
め
、
楽
し
く
読
ん
で
い
た

だ
く
た
め
に
広
報
に
ア
イ
キ
ャ
ッ
チ

や
モ
デ
ル
と
し
て
出
演
い
た
だ
く
市

民
の
フ
ァ
ミ
リ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

▼
行
政
の
仕
組
み
の
こ
と
や
宇
陀
市

の
ま
ち
づ
く
り
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、

よ
り
皆
さ
ん
に
分
か
り
や
す
く
親
し

み
や
す
く
伝
え
る
た
め
に
、
掲
載
記

事
に
出
演
し
て
く
だ
さ
い
。
▼
詳
し

く
は
秘
書
広
報
情
報
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成 30年 5月 1日現在
※（　）内は前月比

総　数 30,834人（-66）
男 14,744人（-33）
女 16,090人（-33）
世帯数 12,991世帯（-11）

皆さんこんにちは！
季節も良くなったので、いろんなところに出かけてみました。
4月初めには菟田野へ行き、芳野川沿いの桜並木を歩きました。
みたらし団子を食べながら花見をしました。その後、大宇陀にある
又兵衛桜も見に行きました。暗くなりかけていましたが、素晴らし
い桜でしばらくながめていました。4月の終わりには、室生寺へ行
き綺麗に咲くしゃくなげを見ました。暑い日差しのなか石段を登り、
降りた後食べた蕎麦とソフトクリームはとても美味しかったです。
　カナダに住む母親はとても花が好きでした。母を思いながら、書
いています。母にも日本の素敵な花を見せ
てあげたかったです。
　これからも、この町にいる間にいろんな
所に行ってみたいと思います。
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宇

陀
市

総
務

部
  秘

書
広

報
情

報
課

〒
633-0292　

宇
陀

市
榛

原
下

井
足

17-3
Tel.0745-82-8000　

Fax.0745-82-3900
6

第
149号

平
成

30年
6月

1日
 発

行

広報広報 高原の文化都市　四季の風薫る宇陀市高原の文化都市　四季の風薫る宇陀市高原の文化都市　四季の風薫る宇陀市高原の文化都市　四季の風薫る宇陀市高原の文化都市　四季の風薫る宇陀市高原の文化都市　四季の風薫る宇陀市 宗そ
う 
祐ゆ

う 

寺
　
　
　
　
　
　（
榛
原
萩
原
）

至 西峠・桜井

旧旅籠あぶらや

至 入谷

165

165
至 室生

近鉄榛原駅
至 榛原檜牧

中央図書館 宗祐寺

　5月 15日、大宇陀こども園におい
て園児 120人を対象とした避難訓練
を実施しました。
　今回初の試みとして、宇陀市消防
団女性部４名が出動。災害の際に慌
てず避難する方法として、紙芝居や
避難するときの約束についてわかり
やすく指導しました。最後にはしっ
かり聞いてくれた皆さんに、はしご
車の折り紙などをプレゼント。
　同女性部は 2年前に発足し、現在
17名で活動しています。
　今後も市内のいろんな所で、防火・
防災啓発活動を中心に、地域の皆さ
んとのふれあいを大切にし、宇陀市
の安全・安心を見守っていきます。

消防団女性部 活動！
～大宇陀こども園で避難指導～

▶ 6 月 3 日開催の「あいさこいさ祭り」では「寺
ロック」としてロックコンサートのステージと
なります

　寺宝の「木造多聞天立像」（平安時代作）。
 「絹本著色仏涅槃図三幅」（鎌倉時代作）ととも

に国指定重要文化財。
　堂内天井画「百八観音天井絵」も見事の一言。

　

聖
徳
太
子
が
開
基
し
た
宗
祐
寺
。
太
子
が
こ
こ
を
訪
れ

殺
生
戒
を
説
き
、
地
蔵
菩
薩
を
収
め
ら
れ
た
の
が
始
ま
り

と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
天
承
の
頃
（
１
１
３
１
）
に
は

融
通
念
佛
宗
の
開
祖 

良
忍
（
り
ょ
う
に
ん
）
が
こ
の
聖
地

を
訪
れ
、
融
通
念
仏
を
広
め
ら
れ
ま
し
た
。

　

永
禄
２
年
（
１
５
５
９
）
に
は
織
田
信
長
の
家
臣
、
服

部
宗
祐
が
入
堂
し
、
信
長
の
支
援
を
得
て
、
信
徒
の
浄
財

に
よ
り
堂
宇
を
再
建
。
以
来
、
大
和
国
南
部
の
四
郡
に
末

寺
50
か
寺
、
檀
信
徒
3
千
軒
を
得
る
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
明
治
18
～
30
年
に
住
職
を
務
め
た
得
善
上
人
が

残
し
た
日
記
か
ら
奈
良
や
京
都
を
中
心
に
全
国
的
に
行
わ

れ
た
宝
物
調
査
で
、
明
治
21
年
６
月
に
、
思
想
家
で
文
人

岡
倉
天
心
ら
と
と
も
に
米
国
人
の
美
術
研
究
家
、
フ
ェ
ノ

ロ
サ
も
宗
祐
寺
を
訪
れ
て
い
た
こ
と
も
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

▶

女性部員が
手作りしました♪
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