
From: ベス
（大宇陀中・菟田野中）

がんばって
日本語で書いて
みました (^^)!
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　2018年5月号35

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容及び、放送時間は予告なく変更される場合があります。
ご了承ください。
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  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お天気カメラ 

  ストレッチ／タオル体操 
  お知らせ（音声付き静止画） 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画） 　野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（静止画） 

  サイエンスチャンネル
  お天気カメラ 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　すきまエクササイズ＆タオル体操
  サイエンスチャンネル 

   

  お天気カメラ 
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　　　　 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  サイエンスチャンネル 

 ピカピカはみがきのうた／うきうきダンス
ウェルネスうだ体操【すきまエクササイズ・エアロ】

 　　　 お知らせ（静止画） 
 ホットニュース

 お知らせ（音声付き静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  まちの話題 

  お知らせ（静止画） 

番組表

  
お知らせ（静止画）

　
  いきいき歯ッピー体操 

番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日

ホット
ニュース

○入学式・入園式 ( 大
宇陀小学校・榛原中
学校・榛原西幼稚園）

○大宇陀中央地域まち
協　神戸会設立総会

○「人権を確かめあう
日」市民の集い

○市長初登庁、市長　
市議会議員当選証書
附与式

○鳥見山つつじ祭り

野菜たっぷり
クッキング − − ・白い麻婆豆腐

・切干大根とひじきの炒め煮

まちの話題

○平井大師寺　御会式
○こども自転車安全講
習会（東榛原まち協）
○ワカナバレエスタジ
オ 2018年発表会

○うたの 夢街道 2018

○室生 西光寺
　しだれ桜まつり

○さくら祭り
　（大宇陀政始まち協）

○室生 大野寺 しだれ桜
ミニコンサート＆ライ
トアップ

サイエンス

ザ・メイキング：電車

エコ・フロンティア：
フナムシの脚に学ぶナ
ノ材料開発

U.H.O. ヒューチャー・
レスキュー：光さすど
ん底で
日本再生への道：超高
齢社会とロボット技術

スポサイ：テニス

はみがきのうた 菟田野保育所 しらゆり保育園 榛原東幼稚園

）（

桜
花
爛
漫
！
今
年
は
例
年
に
比
べ
開

花
も
早
く
、
ま
た
開
花
時
期
も
短

か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
今
年
も
多
く

の
方
々
が
桜
の
名
所
に
訪
れ
て
、
春

の
宇
陀
を
楽
し
ま
れ
た
よ
う
で
す
。

▼
先
月
の
広
報
で
は
少
し
で
も
多
く

の
方
に
、
地
域
の
見
ど
こ
ろ
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い
と
思
い
、
桜
の
特
集

を
し
ま
し
た
が
、
各
所
で
「
広
報
紙

を
見
て
来
た
」、
と
い
う
方
が
多
く

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
▼
桜
の
下

で
は
ス
マ
ホ
で
撮
影
、
ま
た
イ
ン
ス

タ
グ
ラ
ム
で
投
稿
さ
れ
て
い
る
方
が

た
く
さ
ん
。
例
え
ば「
＃
又
兵
衛
桜
」

で
検
索
す
る
と
約
6
千
件
、「
＃
宇

陀
市
」
で
は
約
9
千
件
も
の
投
稿
が

あ
り
、
い
ず
れ
も
プ
ロ
顔
負
け
の
素

晴
ら
し
い
写
真
で
地
域
の
美
し
い
風

景
を
発
信
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
▼

市
で
も
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
開

設
し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ

「
＃
宇
陀
イ
イ
ト
コ
ロ
」「
＃
う
だ
び

よ
り
」
で
見
ど
こ
ろ
を
投
稿
し
て
く

だ
さ
い
！

平成 30年 4月 1日現在
※（　）内は前月比

総　数 30,900人（-121）
男 14,777人（-63）
女 16,123人（-58）
世帯数 13,002世帯（-24）


