
　みなさんこんにちは！
　みなさんがこの広報を読んでる頃、私は宇陀市にいないはずです。
３年間の ALT（外国語指導助手）を終えるので、今回が最後のメッセー
ジとなりました。
　宇陀市での生活は、私に多くの素晴らしい経験をさせてくれまし
た。私を歓迎してくれた方、助けてくれた方、話しかけてくれた方、
毎日笑顔を見せてくれた方、宇陀市の方々に心から感謝しています。
ここで過ごした幸せな時間を忘れません。これからも頑張りますの
で、心配しないでくださいね。
　英語でのあいさつ「This isn't a “goodbye”,it's only a “see 
you later”」これは「さよなら」ではなく「またね！」です。また
会える日を願っています。
　みなさん、今まで読んでくれてありがとうございました。またね！

From: キキ
（大宇陀中・菟田野中）

この町が大好きです (^^)v
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問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容及び、放送時間は予告なく変更される場合があります。

ご了承ください。
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  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お天気カメラ 

  ストレッチ／タオル体操 
  お知らせ（音声付き静止画） 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画） 　野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（静止画） 

  サイエンスチャンネル　A 
  お天気カメラ 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　すきまエクササイズ＆タオル体操
  サイエンスチャンネル　B 

サイエンスチャンネル　A
   

お知らせ（静止画）
 　　　　　　 

  お天気カメラ 
  お知らせ（音声付き静止画） 

  まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  サイエンスチャンネル　B 

 ピカピカはみがきのうた／うきうきダンス
ウェルネスうだ体操【すきまエクササイズ・エアロ】

 　　　 お知らせ（静止画） 
 ホットニュース

 お知らせ（音声付き静止画）  野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  まちの話題 

  お知らせ（静止画） 

番組表
番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日

ホット
ニュース

○かき餅作り（おおう
だ南部地域まち協）

○地域包括ケアシステ
ム推進講演会

○かぎろひ短歌入賞
　作品展
○軽スポーツ大会
　（室生地区まち協）

○第 13 回市町村対抗
　子ども駅伝大会
○宇陀市男女共同
　参画集会

野菜たっぷり
クッキング − − ・かれいの野菜あんかけ

・昆布ときのこのさっと煮

まちの話題

○墨坂神社「豆まき」
○大宇陀野依　白山神

社「豆焼き」
○菟田野古市場・松井

初えびす

○はいばら初えびす

○宇陀初えびす

○きのこ栽培技術研修会

○菟田野小と天理大学
国際参加プロジェク
トの学生との交流

サイエンス A
ザ・メイキング：
レトルト食品（カレー）
メンデレーエフの奇妙
な棚：チタン

ザ ･ メイキング：
食品サンプル

メンデレーエフの奇妙
な棚：リチウム

ザ・メイキング：
消火器

メンデレーエフの奇妙
な棚：水銀

サイエンス B 偉人たちの夢：
ジーメンス

偉人たちの夢：
メアリー・アニング

偉人たちの夢：
ウイリアム・ハーヴィ

はみがきのうた 菟田野保育所 しらゆり保育園 榛原東幼稚園

）（
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平成 30年 2月 1日現在
※（　）内は前月比

総　数 31,067 人（-95）
男 14,857 人（-31）
女 16,210 人（-64）

世帯数 13,024 世帯（-40）


