
　みなさん、こんにちは！お元気ですか？
ようやく夏が来ましたね。私の出身のフロリダは
年中暖かいので、日本の夏を楽しみにしています。今回は夏の遊び方につ
いて話しましょう。暑い時に、どんな事をしますか？どうやって遊んでい
ますか？アメリカで大人気の夏の遊びを 3つ教えます。
１．Going�to�the�pool（ｺﾞｰｲﾝｸﾞ�ﾄｩ�ｻﾞ�ﾌﾟｰﾙ）：�プールに行きます
　１番はプールです！日本でもそうでしょうか？子どもも大人も水遊びが
すごく好きです。夏と言えば、プールですね！
２．Eating�ice�cream（ｲｰﾃｨﾝｸﾞ�ｱｲｽ�ｸﾘｰﾑ）：�アイスを食べます
　暑い日に冷たい物を食べると最高です。買っても自分で作っても、アイ
スは夏にはかかせないものです。
３．Taking�a�trip（ﾃｲｷﾝｸﾞ�ｱ�ﾄﾘｯﾌﾟ）：旅行に行きます
　最後に旅行です。私は車で一泊の旅行に行きます。車に乗りながらおか
しを食べたり、ラジオを聞たり、家族や友達とお話したりします。すご
く楽しいです！
みなさん、今年の夏は何をしますか？楽しんでくださいね！

From: キキ
（大宇陀中・菟田野中）
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問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※�番組内容及び、放送時間は予告なく変更される場合があります。
ご了承ください。

6
時

7

8

9

10

11

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1日～21日 21日～末日

11

   まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）   野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
   お天気カメラ 

  ストレッチ／タオル体操 
  お知らせ（音声付き静止画） 

   まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画） 　野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
   お知らせ（静止画） 

  サイエンスチャンネル　A 
   お天気カメラ 

   まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）   野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  お知らせ（音声付き静止画） 

 　　　すきまエクササイズ＆タオル体操
  サイエンスチャンネル　B 

サイエンスチャンネル　A
    

お知らせ（静止画）
 　　　　　　 

   お天気カメラ 
  お知らせ（音声付き静止画） 

   まちの話題 
 ホットニュース

 お知らせ（静止画）   野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
  サイエンスチャンネル　B 

 ピカピカはみがきのうた／うきうきダンス
ウェルネスうだ体操【すきまエクササイズ・エアロ】

 　　　 お知らせ（静止画） 
 ホットニュース

 お知らせ（音声付き静止画）   野菜たっぷりｸｯｷﾝｸﾞ
   まちの話題 

   お知らせ（静止画） 

番組表
番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日

ホット
ニュース

○市内統一環境美化運
動「ごみゼロの日」
○英語で遊ぼう！

○榛原北保育園給食試
食会
○佛隆寺彼岸花再生プ
ロジェクト

○宇陀市障害者地域自
立支援協議会全体会
○差別をなくす市民集
会

野菜たっぷり
クッキング − − ・ゴーヤチャンプルー

・トマトともずくの二杯酢

まちの話題

○宇陀マルシェ＆産直
市場
○奈良のバス 100 周年
記念フェスタ
○室生深野
　ササユリ鑑賞会

○榛原あいさこいさ祭
り・春の伊勢街道お
かげ祭り
○榛原高井　蛍の夕べ

○ミニ・生命のメッセー
ジ展ｉｎ上龍門
○第 25回記念
　あきの螢能

サイエンスA

ザ・メイキング：
アルミ鍋

ユータと不思議な宇宙
の書：宇宙を見つめる目

ザ ･メイキング：
おもちゃ

ユータと不思議な宇宙
の書：未知への挑戦

ザ・メイキング：
口紅

メンデレーエフの奇妙
な棚：元素と周期表

サイエンスB 時代を超える技：
錦帯橋・岩国

時代を超える技：
太山寺周辺・神戸

時代を超える技：古民
家の知恵を生かす科学

はみがきのうた 大宇陀こども園 榛原北保育園 榛原幼稚園
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先
月
も
宇
陀
市
は
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ

く
さ
ん
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
ス

タ
ッ
フ
の
方
々
、
ま
た
ご
協
力
い
た

だ
い
た
地
域
の
み
な
さ
ん
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
▼
ス
ポ
ー
ツ

や
歴
史
的
な
街
道
、
町
並
み
、
賑
わ

い
、
ま
た
蛍
に
ち
な
ん
だ
も
の
な
ど

バ
ラ
エ
テ
ィ
豊
か
な
住
民
手
づ
く
り

の
イ
ベ
ン
ト
が
宇
陀
市
の
魅
力
。
そ

の
い
ず
れ
に
も
市
内
外
か
ら
多
く
の

方
々
が
来
ら
れ
、
み
な
さ
ん
に
喜
ん

で
い
た
だ
い
た
よ
う
で
す
。
▼
こ
の

よ
う
に
自
宅
周
辺
な
ど
生
活
エ
リ
ア

を
会
場
と
し
た
イ
ベ
ン
ト
は
、
近
隣

の
方
に
ご
迷
惑
が
か
か
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
ご

協
力
に
よ
り
開
催
さ
れ
、
そ
し
て
地

域
の
活
性
化
に
大
き
く
貢
献
し
て
い

ま
す
。
▼
参
加
者
の
方
は
「
宇
陀
の

住
民
さ
ん
の
協
力
体
制
は
す
ご
い
な

あ
」
と
感
心
し
き
り
。
や
は
り
ア
ツ

い
想
い
を
持
つ
人
た
ち
が
創
り
上
げ

た
イ
ベ
ン
ト
は
、
多
く
の
人
に
伝
わ

り
ま
す
。
ま
た
こ
の
感
動
の
瞬
間
を

味
わ
い
た
い
も
の
で
す
。

平成 29年 6月 1日現在
※（　）内は前月比

総　数 31,396人（-22）
男 15,032人（11）
女 16,364人（-33）
世帯数 13,051世帯（1）


