
市の花
（すずらん）

市の鳥
（うぐいす）

市の木
（ひのき）

総　数　34,446人(-71)

男　　16,438人(-38)

女　　18,008人(-33)

世帯数　13,251世帯(-8)

平成24年8月1日現在
( )内は前月比

2……備えよう　災害から命を守るために
3～5……議会だより
6～8……市長日記・まちのわだい
9……人権コーナー
10・11……保健センター情報・子育て支援コーナー
12…… みんなの掲示板
13～17…… 相談・募集
18……市立病院だより
19～27…… お知らせ　　　　　
28……『古事記』、『日本書紀』、『万葉集』と宇陀市

【内　容】

【マスコットキャラクター】
ウッピー

木工教室で真剣に作品を作る親子（8月5日　平成榛原子供のもり公園で撮影）
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宇陀市自主放送チャンネル（うだチャン11）で、注意報や警報の気象情報、
土砂災害情報を奈良県砂防課が放送を行っています。
※インターネットでは、リアルタイムの雨量等の情報が下記のホームページ
で確認できますので、ご利用ください。
●奈良地方気象台：http://www.jma-net.go.jp/nara/
●奈良県砂防河川雨量情報：http://www.nara-saboinfo.jp/
●奈良県「川の防災情報」：http://www.pref.nara.jp/

dd aspx menuid-18268.htm
●奈良県土砂災害・防災情報システム：http://www1.nara-saboinfo.jp/

9月1日は「防災の日」です。大正12年9月1日に発生した「関東大
震災」を教訓に、防災を見直すために定められた日です。
9月は台風が多く発生する時期です。「防災の日」をきっかけに、防

災意識を高め、台風や地震などの災害に備えましょう。
いざというとき、大切な命や財産を災害から守るためには、日頃の

危機管理が大切です。そして、何よりも助け合う気持ちが必要です。
危機管理課（182‐1304／ＩＰ188‐9070）

うだチャン11で「注意報・警報の気象情報・土砂災害情報」を放送します

災害はいつ起きるかわかりません。万一の
ときに備え、日頃から、家庭で、もしもの時
に家族が安全に行動ができるよう、防災につ
いて話し合いましょう。
特に、家族間の連絡の取り方や避難場所・

避難経路を確認しておきましょう。
また、3日分程度の食料や飲料水などの備

蓄や、非常時の持ち出し品の準備・点検をし
て、万一のときに慌てず行動ができるように
しておいてください。

大規模な災害が起きると、公的防災機関だけ
では十分な対応ができません。
また、地域内の災害時要援護者となる高齢者

や介助の必要な方に、まず最初に救助の手を差
し伸べることができるのは、身近にいる地域の
皆さんです。
効果的な活動ができるように自治会など地域

で話し合い、自主防災組織を結成しましょう。

防災の基本は家庭での備え
地域ぐるみの取り組みも

宇陀市では、地震・風水害等の防災情報と不審
者情報等を、携帯電話やパソコンにメール配信す
る安全・安心メールのサービスを実施しています。
目的は？
気象庁等から得られた防災情報や警察等から寄せ

られた不審者情報等をインターネットで防災や防犯
に役立てることが目的です。
手続き方法は？ 事前に携帯電話やパソコンで

インターネットのWebサイトにアクセスし、メール
アドレスを登録していただくだけです。
どの携帯電話が使えますか？
ドコモ、ソフトバンク、auのインターネットが使
える携帯電話からの利用や自宅のインターネットに

接続したパソコンからも利用できます。
費用はかかりますか？
登録は無料ですが、登録時やメールの受信には通

信料がかかります。通信料は利用時間に関係なく、
受信したデータ量に応じて課金されます。
配信する情報は？

①防災情報 ●宇陀市に大雨や洪水、暴風等の気象
警報が発表・解除された場合
●宇陀市で震度4以上の地震が発生した場合
●その他の防災情報（避難勧告・指示、
被害情報、避難場所情報等）

②防犯情報
●不審者情報、その他防犯情報

◎新規登録の方法 … 携帯電話・パソコンからhttp://uda.kids110.jp/cel/ にアクセスします。
QRコード読み取り機能付き携帯電話をお使いの方は右上のQRコードを利用しアドレスの入力ができます。
ドメイン指定受信などメールの受信制限をされている方は、kids110.jpからの受信を可能にしてください。
※携帯電話の使用・設定方法につきましては各携帯会社にお問い合わせください。
※これらの登録方法などは、機種によっては実際とは若干異なることがありますのでご了承ください。
●詳しい登録方法については、市ホームページトップページの「くらし・環境」→「防災・安心情報」→
「安全・安心メール」をご覧ください。

地域の安全・安心を携帯電話でお知らせします
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第2回
定例会

宇
陀
市
議
会
だ
よ
り

平
成
２４
年
第
２
回
定
例
会
は
、
６
月
４
日
か
ら
２５
日
ま
で
の
２２
日
間
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

今
期
定
例
会
で
は
、
平
成
２４
年
度
の
一
般
会
計
補
正
予
算
、
条
例
の
廃
止
及
び

一
部
改
正
、
専
決
事
項
や
行
政
報
告
な
ど
の
議
案
が
提
案
さ
れ
ま
し
た
。

議
会
で
の
審
議
の
結
果
、概
ね
提
出
さ
れ
た
議
案
が
原
案
通
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

な
お
、
主
な
審
議
の
内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
平
成
２４
年
度
補
正
予
算
】

■
一
般
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

今
回
の
補
正
予
算
は
、（
財
）自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
一
般
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
ー
助
成
事
業
の
採
択
決

定
、
奈
良
県
事
業
に
よ
る
ふ
る
さ

と
復
興
協
力
隊
設
置
事
業
の
委
託

２
事
業
、
危
機
管
理
監
設
置
に
伴

う
人
件
費
の
調
整
、
消
防
団
員
の

消
火
活
動
中
の
事
故
に
伴
う
障
害

補
償
年
金
の
確
定
、
落
雷
に
よ
る

施
設
修
繕
等
必
要
経
費
を
計
上
し

ま
し
た
。

歳
入
歳
出
と
も
３
５，
２
８
２

千
円
を
追
加
し
、
補
正
後
の
歳
入

◆
予
　
算
　
関
　
係
◆

歳
出
予
算
の
総
額
は
１
８，
２
０

５，
２
８
２
千
円
と
し
ま
し
た
。

◆
人
　
事
　
関
　
係
◆

◆
人
権
擁
護
委
員
の
推
薦

任
期
満
了
と
な
る
た
め
、
後
任

の
委
員
と
し
て
推
薦
さ
れ
ま
し
た
。

河
井
佳
子
氏
（
榛
原
八
滝
）

次
の
専
決
処
分
に
つ
き
、
承
認

し
ま
し
た
。

◆
平
成
２４
年
度
宇
陀
市
住
宅
新
築

資
金
等
貸
付
事
業
特
別
会
計
補
正

予
算
（
第
１
号
）

◆
専
　
決
　
処
　
分
◆

◆
そ
　
の
　
他
◆

◆
平
成
２４
年
度
過
疎
地
域
自
立
促

進
計
画
の
変
更
に
つ
い
て

市
過
疎
地
域
自
立
促
進
計
画

は
、
平
成
２２
年
度
か
ら
平
成
２７
年

度
ま
で
の
計
画
が
策
定
さ
れ
て
い

ま
す
。
今
回
の
変
更
は
、
産
業
の

振
興
と
し
て
、
水
と
農
地
活
用
促

進
事
業
を
進
め
る
中
で
、
室
生
三

本
松
地
域
の
農
道
整
備
と
し
て
、

「
農
道
ナ
ル
ミ
線
の
舗
装
補
修
事

業
」
を
計
画
に
追
加
し
ま
し
た
。

◆
損
害
賠
償
の
額
を
定
め
和
解
す

る
こ
と
に
つ
い
て

平
成
２４
年
４
月
１０
日
の
午
前
７

時
頃
、
室
生
向
渕
３
０
９
５
番
地

付
近
で
発
生
し
た
、
市
道
路
面
コ

ン
ク
リ
ー
ト
舗
装
面
が
跳
ね
上
が

り
、
市
民
が
運
転
す
る
車
体
下
部

に
損
傷
を
与
え
た
物
損
事
故
に
つ

い
て
、
相
手
と
和
解
し
損
害
賠
償

額
を
支
払
う
こ
と
に
つ
い
て
決
定

し
ま
し
た
。

◆
条
例
・
規
約
の
改
正
な
ど
◆

地
域
活
性
化
対
策
に
つ
い

て市
の
地
域
活
性
化
対
策
と

し
て
、
ま
ち
づ
く
り
協
議

会
の
設
立
促
進
に
向
け
て
取
り
組

ん
で
い
る
。
協
議
会
設
置
の
目
的

の
一
つ
目
は
、
地
域
の
自
立
で
あ

り
、
地
域
の
活
力
を
生
か
し
、
地

域
の
課
題
解
決
に
向
け
て
住
民
自

ら
が
行
う
こ
と
を
目
指
し
、
地
域

の
特
性
を
生
か
し
た
自
立
的
・
自

主
的
な
ま
ち
づ
く
り
の
機
運
を
高

め
、
行
政
と
の
協
働
で
進
め
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
と
考
え
て

い
る
。

二
つ
目
は
、
地
域
及
び
組
織
の

連
携
で
あ
り
、
過
疎
化
・
少
子

化
・
高
齢
化
す
る
時
代
に
対
応
す

る
た
め
、
自
治
会
や
各
種
団
体
の

機
能
低
下
を
防
ぎ
、
活
力
あ
る
地

域
づ
く
り
を
継
続
し
て
い
く
よ

う
、
地
域
の
団
体
の
連
携
に
よ
り

広
域
的
な
組
織
の
運
営
な
ど
が
重

要
で
あ
る
と
考
え
て
い
る
。
市
の

高
齢
化
に
つ
い
て
勘
案
し
な
が

ら
、
地
域
の
人
材
力
を
生
か
し
た

取
り
組
み
に
つ
な
げ
て
い
く
よ
う

考
え
て
い
き
た
い
。

防
災
無
線
の
今
後
の
整
備

方
針
に
つ
い
て

昨
年
度
よ
り
、
防
災
無
線

デ
ジ
タ
ル
化
整
備
検
討
委

員
会
を
立
ち
上
げ
、
各
地
域
の
連

合
自
治
会
代
表
、
議
会
、
宇
陀
広

域
消
防
組
合
の
通
信
担
当
者
、
そ

の
他
関
係
団
体
の
中
で
検
討
を
重

ね
て
い
る
。

整
備
目
的
は
、
ア
ナ
ロ
グ
か
ら

デ
ジ
タ
ル
に
統
合
し
て
い
く
こ

と
、
次
に
屋
外
の
拡
声
子
局
、
地

域
に
よ
っ
て
は
戸
別
の
受
信
機
も

整
備
さ
れ
て
い
る
所
が
あ
り
、
こ

の
２
種
類
の
形
態
を
ど
の
よ
う
に

進
め
る
か
、
ま
た
、
合
併
し
て
情

報
の
伝
達
手
段
が
多
様
化
す
る

中
、
効
率
よ
く
ど
の
よ
う
な
形
態

を
と
る
の
が
万
全
か
を
考
え
る
必

要
が
あ
る
。
検
討
課
題
が
山
積
す

る
中
、
今
年
度
中
に
指
針
を
決
め

て
実
施
設
計
に
入
り
、
来
年
度
に

は
整
備
を
行
う
よ
う
計
画
を
進
め

て
い
き
た
い
。

紙
面
の
都
合
上
、
質
問
、
回
答
の
趣
旨
に
つ
い
て
の
み
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

◆
宇
陀
市
印
鑑
条
例
及
び
宇
陀
市

手
数
料
条
例
の
一
部
改
正
に
つ
い
て

平
成
２４
年
７
月
９
日
に
住
民
基

本
台
帳
法
の
改
正
法
が
施
行
さ

れ
、
外
国
人
登
録
法
に
伴
う
事
務

が
廃
止
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
宇

陀
市
印
鑑
条
例
及
び
、
宇
陀
市
手

数
料
条
例
に
つ
い
て
各
条
例
の
関

連
す
る
所
要
の
改
定
を
行
い
ま
し
た
。

◆
宇
陀
市
共
同
浴
場
条
例
の
廃
止

に
つ
い
て

無
山
共
同
浴
場
（
室
生
無
山
）

は
、昭
和
３６
年
１２
月
に
設
置
さ
れ
、

昭
和
５５
年
４
月
以
降
は
室
生
村
立

共
同
浴
場
と
し
て
、
無
山
自
治
会

に
運
営
委
託
し
て
き
ま
し
た
。
合

併
後
は
、
無
山
自
治
会
に
指
定
管

理
を
し
て
運
営
し
て
き
ま
し
た

が
、
本
年
２
月
に
自
治
会
よ
り
、

浴
場
運
営
を
終
了
す
る
旨
の
決
議

が
あ
り
、
当
該
浴
場
は
共
同
浴
場

の
使
命
を
果
た
し
た
も
の
と
考

え
、
共
同
浴
場
を
廃
止
す
る
手
続

き
と
し
て
、
宇
陀
市
共
同
浴
場
条

例
を
廃
止
し
ま
し
た
。
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今
後
の
施
設
管
理
に
つ
い

て市
が
誕
生
し
て
、
大
き
な

施
設
が
た
く
さ
ん
存
在
す

る
中
、
類
似
施
設
や
似
通
っ
た
時

期
に
建
設
し
た
も
の
な
ど
、
老
朽

化
施
設
等
の
課
題
も
多
く
あ
る
。

施
設
の
集
約
に
関
し
て
、
市
民
の

方
々
に
は
サ
ー
ビ
ス
低
下
や
位
置

的
な
問
題
で
負
担
を
か
け
た
り
し

て
い
る
が
、
し
っ
か
り
そ
の
選
択

と
集
中
の
中
で
、
施
設
の
運
用
を

見
直
し
て
い
き
た
い
。

今
後
も
、
大
施
設
の
修
繕
や
建

て
替
え
に
つ
い
て
、
施
設
の
統
合

や
廃
止
、
存
続
に
つ
い
て
地
域
市

民
の
方
々
及
び
議
会
と
検
討
を
重

ね
て
考
え
て
い
き
た
い
。

地
域
包
括
ケ
ア
の
拠
点
づ

く
り

高
齢
者
の
皆
さ
ん
が
幾
つ

に
な
っ
て
も
安
心
・
安
全

で
住
み
な
れ
た
地
域
で
暮
ら
せ
る

よ
う
、
医
療
、
介
護
、
予
防
、
住

ま
い
、
福
祉
と
い
っ
た
サ
ー
ビ
ス

を
関
係
者
が
連
携
、
協
力
し
て
地

域
住
民
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
一
体

的
、
体
系
的
に
提
供
す
る
地
域
包

括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
を
進
め

て
い
る
。
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ

ム
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
役
で
あ

る
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を

社
会
福
祉
協
議
会
に
委
託
し
て
運

営
し
て
い
る
。

セ
ン
タ
ー
の
設
置
は
、
１
箇
所

で
運
営
し
て
い
る
も
の
の
、
厚
生

労
働
省
の
示
す
保
健
師
、
社
会
福

祉
士
、
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー

を
配
置
し
て
、
地
域
の
主
担
当
を

決
め
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
、
窓

口
・
電
話
対
応
は
も
ち
ろ
ん
、
訪

問
相
談
等
で
も
迅
速
に
対
応
す
る

よ
う
心
が
け
て
い
る
。

市
は
、
地
域
包
括
ケ
ア
の
ま
す

ま
す
の
推
進
が
必
要
で
あ
る
と
考

え
て
い
る
が
、
社
会
資
源
の
活
用

や
介
護
保
険
事
業
と
の
バ
ラ
ン
ス

を
考
慮
し
な
が
ら
、
保
有
土
地
の

活
用
も
含
め
関
係
機
関
と
も
検
討

し
な
が
ら
、
地
域
の
実
情
に
応
じ

て
、
地
域
包
括
ケ
ア
を
推
進
し
て

い
き
た
い
。

う
だ
チ
ャ
ン
１１
の
民
営
化
に

向
け
て

自
主
放
送
ス
タ
ジ
オ
は
、

ス
タ
ジ
オ
の
あ
り
方
や
編

集
方
法
等
の
改
革
、
費
用
的
観
点

を
考
慮
し
た
う
え
で
、
専
門
性
を

高
め
て
市
民
の
皆
さ
ん
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
な
番
組
づ
く
り

に
務
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

る
。将

来
的
に
は
、
す
べ
て
を
民
営

化
す
る
の
で
は
な
く
、
あ
る
一
定

の
部
分
ま
た
は
大
部
分
を
最
善
な

方
法
を
模
索
し
て
民
営
化
で
き
れ

ば
と
考
え
て
い
る
。
防
災
行
政
無

線
と
整
合
性
を
と
っ
た
危
機
管
理

の
伝
達
手
段
も
視
野
に
入
れ
、
市

民
に
身
近
な
行
政
放
送
と
し
て
充

実
さ
せ
た
い
。

ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
の
設
定

他
市
に
お
い
て
痛
ま
し
い

交
通
事
故
が
発
生
し
て
お

り
、
そ
れ
を
受
け
て
、
政
府
か
ら

通
学
路
の
安
全
点
検
や
安
全
確
保

に
努
め
る
よ
う
指
示
が
あ
り
、
市

教
育
委
員
会
は
、
通
学
路
の
危
険

箇
所
調
査
の
強
化
や
歩
道
の
整

備
、
交
通
規
制
表
示
、
立
硝
、
見

守
り
隊
や
通
学
路
の
変
更
な
ど
の

改
善
計
画
を
立
て
、
そ
の
事
象
に

合
っ
た
改
善
を
図
っ
て
い
る
。

榛
原
地
域
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地
域
自

治
会
よ
り
、
交
通
状
況
や
道
路
事

情
に
よ
り
、
ス
ク
ー
ル
ゾ
ー
ン
の

設
置
に
つ
い
て
の
要
望
を
受
け
て

お
り
、
所
管
の
警
察
署
に
要
望
書

を
提
出
し
て
い
る
。
今
後
も
、
教

職
員
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
の
登
下
校
指
導
等
に
よ

り
、
引
き
続
い
て
子
ど
も
た
ち
の

安
全
対
策
の
推
進
を
図
っ
て
い
き

た
い
。

三
度
び
問
う
地
籍
調
査
の

現
状
と
資
産
課
税
の
不
公

平
解
消
に
つ
い
て

地
籍
調
査
対
象
面
積
は
２

３
２
・
９
平
方
キ
ロ
で
あ

り
、
そ
の
う
ち
調
査
着
手
面
積
が

５１
・
１９
平
方
キ
ロ
、
進
捗
数
は

２１
・
９８
％
、一
昨
年
の
１２
月
よ
り
、

０
・
６３
％
、
１
・
４７
平
方
キ
ロ
の

増
と
な
っ
て
い
る
。地
域
別
で
は
、

大
宇
陀
地
区
が
２５
・
２７
％
、
菟
田

野
地
区
が
８
・
５６
％
、
榛
原
地
区

が
５６
・
０７
％
、
室
生
地
区
が
４
・

５０
％
で
あ
る
。
調
査
が
円
滑
に
進

む
よ
う
推
進
委
員
会
な
ど
を
組
織

し
、
市
と
し
て
最
も
有
効
で
、
事

業
効
果
の
あ
が
る
進
行
に
努
め
る
。

国
民
健
康
保
険
税
の
算
定
は
、

所
得
割
、
資
産
割
、
均
等
割
、
平

等
割
額
に
よ
り
行
わ
れ
て
い
る
。

資
産
割
は
、医
療
分
と
し
て
１５
％
、

介
護
分
と
し
て
５
％
、
後
期
高
齢

者
支
援
分
と
し
て
４
％
、
合
計

２４
％
の
固
定
資
産
税
額
を
課
税
し

て
い
る
。
県
の
広
域
医
療
制
度
の

方
針
で
は
、
平
成
２７
年
度
よ
り
標

準
税
率
が
示
さ
れ
る
こ
と
に
な
っ

て
お
り
、
そ
の
中
で
資
産
割
を
廃

止
す
る
方
向
で
現
在
検
討
さ
れ
て

い
る
。

市
は
、
保
険
税
率
を
平
成
２４
年

度
に
お
い
て
据
え
置
く
こ
と
と

し
、
財
政
調
整
基
金
を
取
り
崩
し

運
営
し
て
い
る
が
、
保
険
税
率
を

見
直
す
場
合
は
、
資
産
割
を
廃
止

す
る
方
向
で
検
討
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
。
一
度
に
廃
止
す

れ
ば
、
他
の
所
得
割
、
均
等
割
、

平
等
割
の
税
率
を
大
幅
に
引
き
上

げ
に
な
る
た
め
、
急
激
な
負
担
増

を
避
け
る
た
め
、
課
税
形
態
を
段

階
的
に
見
直
す
こ
と
で
資
産
割
を

廃
止
し
て
い
き
た
い
。

宇
陀
市
の
公
園
管
理
と
活

用
に
つ
い
て

市
内
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の

目
的
を
も
っ
た
公
園
が
存

在
す
る
。
公
園
へ
の
集
客
や
維
持

に
関
す
る
修
繕
や
管
理
及
び
そ
の

公
園
運
営
に
つ
い
て
、
た
く
さ
ん

課
題
が
山
積
し
て
い
る
。
市
と
し

て
は
、
公
園
に
交
流
人
口
の
増
加

を
目
指
す
基
盤
づ
く
り
を
施
し
、

市
内
外
の
皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
、
市
内
が
活
性
化
で
き
る
よ

う
に
考
え
て
い
き
た
い
。
民
間
と

協
働
・
連
携
し
て
、
交
流
人
口
の

増
加
と
、
公
園
活
性
化
の
仕
掛
け

づ
く
り
や
Ｐ
Ｒ
も
含
め
て
今
後
検

討
し
て
い
き
た
い
。

公
共
遊
休
用
地
・
施
設
等

の
利
用
状
況
と
活
用
計
画

に
つ
い
て

市
内
に
存
在
す
る
公
共
施

設
に
は
、
遊
休
施
設
が
た

く
さ
ん
あ
り
、
存
廃
や
利
用
、
解

体
や
そ
の
費
用
等
に
つ
い
て
も
、

さ
ま
ざ
ま
な
検
討
課
題
が
存
在
し
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て
い
る
。
地
域
に
と
っ
て
、
そ
の

施
設
や
土
地
の
利
用
に
つ
い
て
、

も
っ
と
も
有
利
な
状
況
で
あ
れ

ば
、
そ
の
内
容
は
、
進
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
、
民
間
事
業

で
の
利
用
が
効
果
的
と
考
え
る
な

ら
ば
、
そ
の
点
も
検
討
し
て
い
き

た
い
。

今
後
は
、
一
定
の
期
間
を
設
け

て
、そ
の
施
設
や
土
地
に
つ
い
て
、

庁
内
の
公
有
地
事
業
化
検
討
委
員

会
に
て
、
検
討
を
推
進
し
て
い
き

た
い
。
事
業
化
だ
け
で
な
く
、
新

規
事
業
と
の
土
地
交
換
な
ど
も
視

野
に
い
れ
、
遊
休
施
設
や
土
地
の

早
期
有
効
化
に
務
め
る
。

危
機
管
理
対
策
に
つ
い
て

危
機
管
理
監
を
お
い
て
、

今
ま
で
と
違
う
専
門
的
な

視
点
の
中
で
、
地
域
の
安
全
・
安

心
を
模
索
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
る
。
近
年
で
は
、
非
常
備
消

防
で
あ
る
、
消
防
団
力
の
低
下
も

懸
念
さ
れ
て
お
り
、
常
備
消
防
の

消
防
力
に
関
す
る
改
革
に
つ
い

て
、
意
見
を
行
っ
て
い
る
。
今
後

も
、
地
域
が
ど
れ
だ
け
安
心
で
き

る
か
と
い
う
こ
と
を
鑑
み
、
地
域

防
災
組
織
を
し
っ
か
り
構
築
し
て

い
き
な
が
ら
、
地
域
力
を
高
め
、

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
伝
達
機
能
の
活

用
を
検
討
し
な
が
ら
、
ト
ー
タ
ル

的
な
危
機
管
理
体
制
と
い
う
も
の

を
構
築
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
、
災
害
の
後
の
復
旧
体
制
も

含
め
て
い
る
よ
う
な
、
マ
ニ
ュ
ア

ル
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
た
い
。

環
境
保
全
と
環
境
対
策
事

業
に
つ
い
て

産
廃
施
設
問
題
が
あ
る
榛

原
額
井
の
当
該
土
地
は
、

産
廃
施
設
の
撤
去
と
当
該
土
地
を

取
得
し
、
自
然
景
観
を
取
り
戻
す

た
め
、
ま
た
土
砂
災
害
防
止
の
対

策
並
び
に
室
生
ダ
ム
の
水
源
保
護

の
た
め
、
人
工
林
を
広
葉
樹
に
樹

種
転
換
し
て
い
く
計
画
を
し
て
い

る
。
憩
い
の
場
づ
く
り
と
し
て
、

散
策
路
の
設
置
や
、
市
民
農
園
の

整
備
に
つ
い
て
も
検
討
し
た
い
と

考
え
て
い
る
。

循
環
型
社
会
へ
の
取
り
組
み
と

し
て
、
ご
み
の
減
量
、
資
源
化
の

促
進
が
あ
り
、
環
境
へ
の
負
荷
を

で
き
る
だ
け
少
な
く
す
る
た
め
、

３
Ｒ
運
動
の
普
及
に
努
め
、
ご
み

を
減
ら
す
意
識
の
高
揚
を
図
っ
て

い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。
ご
み

の
分
別
を
は
じ
め
、
生
ご
み
処
理

機
、
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
に
対
す
る

補
助
や
集
団
資
源
回
収
に
対
す
る

助
成
金
な
ど
の
取
り
組
み
を
行
っ

て
い
る
。

デ
マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ

ー
の
市
内
全
域
へ
の
拡
充

に
つ
い
て

市
内
の
公
共
交
通
の
状
況

は
、
大
宇
陀
地
域
で
は
、

榛
原
駅
・
大
宇
陀
間
が
１
日
約
４０

便
、
菟
田
野
地
域
は
、
榛
原
駅
・

菟
田
野
間
が
１
日
約
２４
便
あ
る
。

ま
た
、
榛
原
駅
か
ら
、
曽
爾
村
、

上
内
牧
、
天
満
台
、
針
イ
ン
タ
ー

方
面
等
の
公
共
交
通
バ
ス
が
存
在

す
る
。
市
の
施
策
は
、
大
宇
陀
地

域
で
大
宇
陀
南
部
線
の
運
行
、
菟

田
野
地
域
で
、
ら
く
ら
く
バ
ス
へ

の
補
助
、
榛
原
地
域
で
は
上
内
牧

路
線
に
補
助
金
等
の
交
通
政
策
を

行
っ
て
い
る
。

今
後
、
地
域
へ
の
調
査
も
必
要

で
あ
る
が
、
こ
の
公
共
交
通
と
デ

マ
ン
ド
型
乗
合
タ
ク
シ
ー
事
業
の

競
合
は
で
き
な
い
と
考
え
て
い

る
。
公
共
交
通
の
現
状
を
勘
案
し

た
中
で
、
地
域
の
実
情
に
合
わ
せ

た
効
率
的
な
運
行
形
態
を
検
討
し

て
い
く
。

宇
陀
松
山
地
区
を
中
心
と

し
た
ま
ち
づ
く
り
と
街
な

み
環
境
整
備
事
業
に
つ
い

て街
な
み
環
境
整
備
事
業
は
、

歴
史
的
な
町
並
み
に
調
和

し
た
道
路
整
備
で
、
平
成
１３
年
度

か
ら
平
成
３２
年
度
ま
で
の
２０
年
間

で
道
路
美
装
化
工
事
を
行
っ
て
い

く
予
定
で
あ
る
。
昨
年
度
は
９０
ｍ

の
敷
石
舗
装
工
事
を
行
い
、
工
事

完
了
は
１
２
６
０
ｍ
と
な
っ
て
い

る
。
残
り
１
６
２
０
ｍ
は
、
今
年

度
に
西
山
の
大
橋
の
橋
梁
美
装
化

工
事（
黒
門
付
近
）と
西
山
地
区
の

旧
伊
勢
道
の
石
灰
ア
ス
フ
ァ
ル
ト

舗
装
と
し
て
道
路
美
装
化
工
事
を

行
う
予
定
で
あ
る
。

メ
イ
ン
ル
ー
ト
の
松
山
通
り
の

道
路
美
装
化
工
事
は
、
諸
問
題
を

解
決
し
な
が
ら
、
平
成
２６
年
度
か

ら
平
成
２８
年
度
ま
で
の
３
年
間
で

松
山
通
り
を
完
了
し
た
い
と
考
え

て
い
る
。
平
成
２９
年
度
か
ら
平
成

３２
年
度
に
か
け
て
、
残
り
の
旧
伊

勢
道
と
そ
の
付
近
の
道
路
を
施
工

す
る
よ
う
進
め
た
い
。

地
域
振
興
に
つ
い
て

地
域
づ
く
り
を
含
め
地
域

が
元
気
に
な
る
こ
と
は
、

人
や
物
が
市
内
で
循
環
す
る
と
い

う
こ
と
が
、
一
つ
の
大
き
な
フ
ァ

ク
タ
ー
で
あ
る
と
考
え
て
い
る
。

こ
れ
を
推
進
す
る
た
め
、
定
住
促

進
や
ウ
ッ
ピ
ー
商
品
券
な
ど
の
政

策
を
進
め
て
い
る
。
公
共
的
な
事

業
と
地
域
力
で
の
事
業
の
緩
和
を

考
え
て
、
総
合
的
な
政
策
遂
行
を

し
た
い
と
考
え
て
い
る
。

例
え
ば
、
高
齢
化
が
進
む
地
域

で
あ
れ
ば
、
高
齢
化
を
中
心
と
し

た
社
会
福
祉
を
、
目
指
し
た
ま
ち

づ
く
り
が
必
要
で
あ
り
、
事
業
家

が
中
心
と
な
る
地
域
で
は
、
そ
の

事
業
家
と
一
体
と
な
っ
て
、
地
域

づ
く
り
も
含
め
た
、
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
の
創
造
を
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
。

水
資
源
保
護
に
つ
い
て

近
年
、
外
国
資
本
に
よ
る

森
林
の
買
収
の
事
例
が
報

告
さ
れ
、
水
資
源
の
保
全
な
ど
、

生
活
に
影
響
す
る
問
題
と
し
て
関

心
が
高
ま
っ
て
い
る
。
国
内
の
林

業
事
情
は
悪
化
し
て
お
り
、
植
林

放
棄
や
不
当
な
安
い
林
地
価
格
が

大
き
な
問
題
と
な
っ
て
い
る
。
行

政
の
監
督
制
度
も
十
分
機
能
し
て

い
な
い
こ
と
も
あ
り
、自
治
体
が
、

水
源
を
守
る
た
め
の
条
例
を
制
定

す
る
傾
向
に
あ
る
。

し
か
し
、
条
例
制
定
に
は
、
い

ろ
い
ろ
な
課
題
も
山
積
し
て
お

り
、
国
及
び
県
で
は
、
地
下
水
の

保
全
を
目
的
と
し
た
法
律
や
条
例

が
制
定
さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状

で
あ
る
。
市
で
は
、
水
道
水
源
保

護
条
例
で
水
源
保
護
地
域
は
制
定

さ
れ
て
い
る
。
水
道
水
源
と
な
ら

な
い
地
域
に
つ
い
て
も
水
源
保
護

と
い
う
目
的
は
同
じ
で
あ
り
、
関

係
部
局
と
調
整
を
図
り
な
が
ら
検

討
し
て
い
き
た
い
。
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8月5日、平成榛原子供のもり公園の多目的ホールで「木工教室」を
開催、約60人が参加しました。
親子で力を合わせて、船や車、家などの木工作品づくりに挑戦しま

した。参加した子どもたちは、お父さんやお母さんに手伝ってもらい
ながら、慣れない手つきで木を切ったり、削ったりしました。
それぞれの力作が完成し、夏休みの宿題を一つ仕上げたのではない

でしょうか。
平成榛原子供のもりでは、その他色々な催しを開催していますので、
ぜひ、ご参加ください。

平成榛原子供のもり公園で「木工教室」を開催

広報うだ　6

残
暑
厳
し
い
日
々
が
続
い
て
お

り
ま
す
が
、
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

日
本
人
選
手
の
活
躍
に
一
喜
一

憂
し
た
ロ
ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

が
終
わ
り
、
寝
不
足
に
な
っ
た
方

も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
将
来
、
宇
陀
市
か
ら
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
選
手
が
誕
生
す
る
こ
と

を
期
待
し
た
い
と
思
う
と
こ
ろ
で

す
。市

内
各
地
域
の
夏
祭
り
に
参
加

し
、
皆
さ
ん
が
地
域
活
動
に
熱
心

に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
姿
を
見

て
、
地
域
の
交
流
・
地
域
づ
く
り

に
対
す
る
熱
い
思
い
な
ど
を
肌
身

に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
子
ど
も
た
ち
の
嬉
し
そ

う
な
笑
顔
や
明
る
い
声
を
聞
き
、

私
も
元
気
を
も
ら
っ
た
気
が
し
ま

す
。
子
ど
も
た
ち
が
、「
我
が
宇

陀
市
は
、
い
い
な
ぁ
ー
、
宇
陀
市

が
好
き
だ
。」
と
、
ず
っ
と
思
え

る
よ
う
な
ま
ち
づ
く
り
を
し
な
け

れ
ば
と
改
め
て
感
じ
る
と
こ
ろ
で

す
。市

内
の
戦
没
者
慰
霊
祭
に
参
列

さ
せ
て
い
た
だ
き
、
今
は
亡
き
戦

没
者
、
ま
た
、
当
時
の
こ
と
を
思

う
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
す
。

今
、
こ
の
恵
ま
れ
た
便
利
な
時

代
、
そ
の
便
利
さ
や
華
や
か
さ
を

求
め
都
会
へ
と
向
か
う
若
者
も
多

く
、
人
間
と
し
て
の
暮
ら
し
が
本

当
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る
と
感
じ
て

い
ま
す
。

し
か
し
、
決
し
て
過
去
の
戦
争

を
忘
れ
る
こ
と
な
く
、
戦
没
さ
れ

た
方
々
の
祖
国
発
展
へ
の
熱
い
思

い
を
深
く
心
に
刻
み
込
ま
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

人
間
と
し
て
、
時
に
は
原
点
に

帰
り
、
自
然
の
中
で
生
活
す
る
、

自
然
の
恵
み
の
中
で
生
き
、
生
か

さ
れ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
、
次

世
代
の
子
ど
も
た
ち
に
、
そ
の
感

性
・
情
操
と
歴
史
・
伝
統
を
教
え

る
こ
と
も
大
事
で
は
な
い
の
か
と

考
え
る
と
こ
ろ
で
す
。

昨
年
の
東
日
本
大
震
災
、
奈
良

県
南
部
大
水
害
な
ど
、
自
然
の
猛

威
に
は
、
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

我
が
宇
陀
市
は
、
自
然
、
便
利

さ
な
ど
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
が
、

そ
の
こ
と
に
感
謝
し
な
が
ら
、
一

方
で
災
害
に
対
す
る
備
え
や
訓
練

な
ど
も
実
施
し
、定
住
自
立
圏
域
、

生
活
圏
を
作
ら
な
け
れ
ば
と
考
え

て
い
ま
す
。

皆
で
、
わ
が
町
の
い
い
と
こ
ろ

を
再
発
見
し
、
見
つ
め
直
し
、
宇

陀
市
を
全
国
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
、
た

く
さ
ん
の
人
に「
文
化
の
風
薫
る
、

四
季
の
風
薫
る
宇
陀
市
」
を
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
う
と
こ
ろ

で
す
。

こ
れ
か
ら
秋
に
向
か
い
、
朝
夕

の
冷
え
込
み
も
感
じ
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
夏
の
疲
れ
も
あ
る

と
思
い
ま
す
が
、
体
調
管
理
に
も

少
し
気
を

配
り
な
が

ら
、
秋
の

風
薫
る
宇

陀
市
を
楽

し
み
た
い

と
思
い
ま

す
。

WCIホームスティの代表者が
竹内市長を表敬訪問（7月20日）龍王ヶ渕で開催の「飛行機（蝶）トン

ボと水辺の音楽会」の様子（8月5日）
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7 広報うだ　2012.9

7月下旬、室生山上公園付近の遊休農地に太陽をイ
メージする大輪のひまわり2万本が見事に開花しまし
た。
花による景観づくりをして、地域活性化と花の名所

づくりを目指すため、5月に遊休農地を活用して、ひ
まわりの種を地元自治会や子ども会、老人会の人たち
が主となり蒔いたものです。
今後も、ひまわりの名所として多くの方に訪れてい

ただければと考えています。

ひまわりが見事に開花　室生ひまわり畑

7月23日、県派遣の「ふ
るさと復興協力隊員」の2人
が、宇陀市に着任されまし
た。
この事業は、県が紀伊半

島大水害からの復興活動、
農林水産業の従事、地域お
こしの支援のために公募し
たもので、県内該当市町村
に12名が派遣されました。
安藤誠一郎さん（62歳）は、外資系の会社での仕事経験か

ら、商工観光課で歴史と伝統のある宇陀の魅力を海外に発
信する仕事に就かれます。
屏賀
びょ う が

豪才
ひで た か

さん（39歳）は、三重県名張市でニホンザルの農
作物の被害対策に取り組まれていた経験から、農林課で有
害鳥獣被害対策に関する仕事に就かれます。

ふるさと復興協力隊員が着任しました

少林寺拳法「大王クラブ」が奈良県大会で最優秀賞受賞
7月8日、奈良市中央体育館で「第63回奈良

県民体育大会・2012少林寺拳法奈良県大会」
が開催されました。当日は猛暑のなか、県下各
支部より2,000人の拳士が集い、参加拳士全員
が日頃の修練の成果を存分に発揮しました。
最優秀1位を受賞された2組は、本年12月に
神奈川県において開催される少林寺拳法全国
大会に奈良県代表として参加されます。
少林寺拳法「大王クラブ」の拳士たちが、

各部門で見事入賞されました。
【大会結果】（敬称略・順不同）
［一般二段の部］最優秀1位：小出将暉、山中健太
［少年黒帯の部］最優秀1位：中川周大、徳永郁弥
［一般二段の部］2位入賞：岡島善人、井上真吾
［少年黒帯の部］5位入賞：明後辰二郎、脇本愛莉
［少年黒帯の部］6位入賞：楠田拓弥、楳田秀人

［少年茶帯Ａの部］6位入賞：小出剛史、島本蒼大
［少年緑帯Ｃの部］4位入賞：徳永聖弥、後岡佑哉
［団体の部］緑帯以下チーム（5位）、茶黒帯チーム（4
位）、一般有段チーム（5位）

県民体育大会の結果

7月1日から8日の間、県内
各所において「第63回奈良
県民体育大会」が開催され、
市体育協会より191名の選手
団が16競技に出場しました。
上位入賞競技の結果は次の

とおりです。
［優勝］ソフトボール男子（シル
バーフォックス）
［2位］陸上（宇陀市陸上競技協
会）
［3位］ソフトボール女子（宇陀
レディースクラブ）、バドミント
ン（宇陀市バドミントン協会）、
ボウリング（宇陀市ボウリング
協会）

少林寺拳法　大王クラブ（奈良市中央体育館にて）

（写真）左：屏賀さん　右：安藤さん
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今年も総務省奈良行政評価事務所による
「行政なんでも相談所」が7月25日、サンク
シティで開設され、法務局、司法書士、税
理士、社会保険労務士、弁護士、人権擁護
委員、行政相談委員の方々が相談を受けま
した。
この日の相談件数は42件あり、主な相談

内容は、登記に関すること、年金に関する
こと、税金に関することのほか、身近な法
律に関する相談が寄せられました。

行政なんでも相談
夏休み期間中の7月24日から8月26日まで、

大亀和尚民芸館（大宇陀迫間）で、「夏季展」
〈（財）大亀和尚民芸館主催〉が開催されました。
民芸館には、立花大亀和尚（京都大徳寺511

世如意庵元住職）愛蔵の陶工品や墨跡、茶器、
宇陀に伝わる民芸品が、また、民芸館裏山にあ
る香久山古墳出土品などが展示されています。
今回、特別企画として、楽しい夏休みの思い

出づくりにと、紙すき体験でハガキを作るコー
ナーがありました。
大亀和尚民芸館では、9月末頃から秋季展が

開催されますので、一度ご覧になってください。

大
だい

亀
き

和尚民芸館‐夏季展‐開催

全国中学校体育大会に出場（陸上・バレーボール・ソフトテニス）
8月15日、「全国中学校体育大会」に出場す

る中学生が、竹内市長を訪問し大会の出場を報
告ました。
報告には、大宇陀中学校3年生の宮奥達也さ

ん、菟田野中学校男子バレーボール部の選手た
ち、榛原中学校2年生の阪本唯さんと林幸穂さ
ん、各学校の校長先生と顧問の先生が来られま
した。
選手紹介のあと、選手を代表して菟田野中学

校バレーボール部主将の松窪敦さんが、「優勝
を目指してがんばります。」と、大会への誓い
のことばを述べました。続いて竹内市長、小林
議長から、激励のことばがありました。
宮奥さんは、「第39回全日本中学校陸上競技

選手権大会」（千葉県開催）の陸上男子（110
ｍハードル）に、バレーボール部男子は、「第
42回全日本中学校バレーボール
選手権大会」（東京都開催）に、
阪本さん・林さんペアは、「第
43回全国中学校ソフトテニス大
会」（山梨県開催）に出場されま
す。
体調を整えて日頃の練習成果

を、十分に発揮してください。

○菟田野中学校男子バレーボール部
【選手名】（順不同・敬称略）
（3年生）井上航、三石祐太郎、南浦仁、森野嵩史、
中川凌、堀江友裕、松窪敦（2年生）田中伸哉、
東拓巳、山本圭人、住福柊太、廣光凌（1年生）
久保田滉人、藤川裕樹、井上涼介、大林寛大
※全国大会の登録選手は選手12人とマネージ
ャー1人です。現在は部員16人の名簿です。
【大会結果】
○陸上…奈良県中学校総合体育大会
優勝（男子110ｍハードル・記録14”87）
○バレーボール…近畿中学校総合体育大会 優勝
○ソフトテニス…近畿中学校総合体育大会
個人の部女子3位
※なお、全国大会の結果は、広報うだ10月号
でお知らせします。
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【人権オリジナルキャラクター】
「てんいち先生・ひかりちゃん」
作画：坂口郁夫さん

我が国は、世界でも有数の長寿国となりました。
人は皆、おじいさん、おばあさんになっていきます。
パトリシア・ムーアという工業デザイナーは、仕事のかたわ

ら、「一人一人にふさわしい生活環境とは何か」を研究するた
め、大学で生物工学と老年学を学び、ある「実験」をして「変
装―本当の物語」という本を書きました。
その「実験」とは、26歳の彼女がメークアップアーティスト

の手を借りて85歳のおばあさんに変装し、高齢者が社会の中で
どういう体験をするのかを、3年間にわたり記録するというも
のだったそうです。
3年が経ち、その実験からわかった事実は、変装した26歳の

彼女が「85歳のおばあさん」を演じる必要はまったくなく、そ
の見た目だけで、彼女はおばあさんとして扱われ、あろうこと
か「年齢による差別」（エイジズム）を体験します。無視され
たり、敵意や反感を抱かれたり、場合によっては暴力をふるわ
れたりしたそうです。中でも一番彼女を苦しめたのは、「相手
にされず、無視される存在であったこと」だったそうです。

現代の高齢者の実像は、健康な高齢者が増え、経済的にも現
役世代と遜色

そんしょく

なく、ボランティアなどの社会参加も活発に行な
われています。これはとても素敵なことですが、一方で高齢者
の孤独死や限界集落の問題、介護の問題など、高齢者をめぐる
社会的な問題が取りざたされています。
また、昨年3月11日に発生した東日本大震災は東日本の広い

範囲に甚大な被害をもたらし、高齢者への災害時の支援のあり
方が大きな課題として、改めて浮き彫りになりました。
社会を支え続けた、高齢者の方々に感

謝し、敬い、また高齢者の方たちの真の
姿を理解し、高齢者から子どもまですべ
ての人々が、いきいきと暮らせる社会の
実現に向けて努力しましょう。

9月15日～21日は「老人週間」です　　
（9月15日は「老人の日」・9月17日は「敬老の日」です）

○「人権の花（ひまわりの種）」の植栽を行いました。
6月8日…菟田野保育所
6月14日…野依小学校

子どもたちが協力しながら花を栽培することにより、「協力し合う心」
と花を愛する「やさしい心」を育て、情操をより豊かにし、お互いに
人権を尊重し合える心を育み、豊かな人権感覚を身につけてもらうた
め植えられました。

◆人権擁護委員の活動を紹介します◆
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■予防接種

■健康診査（こども）

【問い合わせ】○室生福祉保健交流センター（192‐5220／IP188‐9175）
○大宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113）

◎ぬく森サロン【室生地域対象】
日時 9月14日（金）・21日（金）・28日（金）

午前11時～午後3時30分
場所 室生福祉保健交流センター
対象 65歳以上で介護保険の認定を受けていな
い高齢者
内容　★うだチャンもびっくり「ぬく森運動会」
問い合わせ 室生福祉保健交流センターへ

保健センター事務所を統合します
平成24年10月1日より、保健センター事務

所を統合するため、大宇陀保健センターの事務
所が室生福祉保健交流センターに移転します。
今年度大宇陀保健センターで実施予定してい

る健康診査などの事業は、予定通り行います。
また、健康相談日として定期的に大宇陀保健

センターを開館する予定ですが、詳細について
は、「広報うだ」で随時お知らせします。

◎ポリオ予防接種のお知らせ
平成24年9月からポリオの定期接種ワク

チンが生ワクチンから不活化ワクチンに切
り替わります。そのため、9月に予定して
いた生ポリオワクチンの集団接種は実施し
ません。
不活化ポリオワクチンは委託医療機関で

個別接種となります。対象者へは8月末に
予診票を郵送しています。
対象者 生後3カ月～7歳6カ月未満
接種間隔 ○初回接種（3回）：20日～56日
の間隔をおいて3回接種　○追加接種（1
回）：初回接種から6カ月以上の間隔をお
いて1回接種　※12カ月～18カ月の間隔を
おくことが望ましい。

＊追加接種については現在定期接種対象外
のため、公費で受けることができません。
承認され次第、「広報うだ」等でお知らせ
します。

◎「野菜たっぷりアイディア料理レシピ」を募集！
健康うだ21計画食生活部会では、「野菜を摂取す

る人を増やす」ための取り組みを進めています。
そこで、野菜がおいしくたっぷり食べられるアイ

ディア料理レシピを募集します。ふるってご応募く
ださい。
応募方法 所定の応募用紙に必要事項を記入し、
（できれば料理の写真を添付）応募してください。
＊応募用紙は、市役所1階の健康増進課・ふるさとテ
ラス、大宇陀保健センター、室生福祉保健交流センタ
ーの窓口にあります。（市ホームページからダウンロー
ドもできます。）
応募先　○〒633‐0315 室生大野3776‐1 室
生福祉保健交流センター（592‐5223／メール：
m‐hokenfukushic@city.uda.lg.jp ○〒633‐
2164 大宇陀拾生250‐2 大宇陀保健センター
（583‐2690／メール：o‐hokenc@city.uda.lg.jp）
応募締切 9月28日（金）消印有効
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子育て支援センター（184‐9925）

各地域の保育園（所）の支援室などで遊びや交
流の場を提供します。子育てについての情報交
換や親子のふれあいを楽しみましょう。
対象 市内全域の未就園児とその保護者
開催時間 午前10時～11時30分（毎週水曜日）

♪出前保育「つどいのひろば」♪（申込不要）

♪♪みんなで楽しく子育てしませんか♪♪

子育てに関する悩みや疑問などの相談を受け
付けます。
◎電話相談、面接相談
午前9時～午後4時（月～金曜日）

♪子育て相談♪

子育てをしている家族が、自由に遊べるよ
うに施設を開放します。
親子でゆったり遊び、みんなでおしゃべり

をして気分転換をしましょう。
対象 市内全域の就学前幼児とその保護者
日時 月～金曜日（土・日曜日、祝日は除く）

午前9時～午後4時
☆お話の日（毎週火曜日）
♪リズムの日（毎週木曜日）
※どちらも時間は、午前11時～11時30分です。

♪支援センター開放日♪（申込不要）

【9月の予定】

◎詳しくは、宇陀市ホームページのトップ画面の健康・福祉／子育て／子育て支援センター「すくすく」をご覧ください。

親子ふれあい事業です
対象 市内全域の就学前幼児とその保護者
開催日時 9月24日（月）

午後2時15分～（1時間程度）
内容 絵本作り
持ち物 ○子どもの顔写真1枚

○色鉛筆かマーカー

☆なかよしひろば（申込不要）

親子教室に参加しませんか。（登録制）
対象 ○0歳児クラス（平成23年4月2日～平成
24年4月1日生まれ）：15組
○2歳児以上クラス（平成21年4月2日～平成
19年4月1日生まれ）：20組

日時 毎月1回（午前10時～11時30分）
場所　子育て支援センター「すくすく」
申込方法 9月3日（月）～14日（金）〈午前9時
～午後4時〉までに子育て支援センターへ
（電話申込可）
参加費 登録料500円（その他実費負担あり）
※親子教室は、平成25年3月までの登録になり
ます。

「すくすく教室」に登録される親子募集
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【みんなの掲示板】

■市文化協会　文化展示会
日時 10月3日（水）～7日（日）
◎3日：午後1時～5時、4日～6
日：午前9時～午後5時、7日：
午前9時～午後3時30分　場所
市文化会館　内容 短歌・書
道・ステンドグラス・俳句・染
花・フラワーセラピーの展示
◎7日（午前10時～午後3時30分）
は、謡曲発表会を行います。
市文化協会会長　笹岡方
（182‐3433）

■「宇陀市女性の会」会員募集
市内にお住まいの女性の方、

今「きらりと輝いてみません
か」。宇陀市女性の会では、潤い
のある暖かいまちづくりのため、
文化・福祉・エコ活動を行って
います。おしゃべりや社会活動
を通して、心豊かな日々を過ご
しませんか。
大宇陀：細田方（1 83‐
2 7 1 1）、菟田野：藤村方
（184‐2261）、榛原：木村
方（182‐5377）、室生：岡
崎方（192‐2098）

■『准后親房忌』658回忌法要
と第9回ふるさと歴史の会‐
古文書に親しもう！‐

日時 10月14日（日）午後1時30
分　場所 蓮昇寺（榛原池上）
内容 南北朝新出古文書公開
蓮昇寺（182‐1706）

■県立ニ階堂養護学校の教育相
談並びに体験学習について

【教育相談】
〈小学部〉毎週月・木・金曜日
(午前10時～正午)、月・金曜日
（午後1時30分～3時）〈中学部〉
毎週火・木・金曜日（午前9時40

分～正午）〈高等部〉毎週火・
木・金曜日（午前9時30分～正午）
【体験学習】
〈小学部〉10月26日（金） 対象：
来年度就学幼児〈中学部〉火・
木・金曜日：個別に随時実施
〈高等部〉個別に随時実施　※い
ずれも電話での事前予約必要で
す。教育相談は、他の曜日を希
望される場合は、相談させてい
ただきます。
奈良県立二階堂養護学校
（10743‐64‐3081）

■「第22回 奈良矯正展」開催
日時 9月8日（土）午前10時～
午後4時／9月9日（日）午前10時
～午後3時　場所 奈良少年刑務
所構内（奈良市般若寺町18） 広
報コーナー 施設見学、パネ
ル・写真の展示、教育内容・職
業訓練等をパネルで紹介、受刑
者の書・絵画等の文芸作品の展
示、専門の鑑別職員による性格
診断の体験実施等
奈良少年刑務所
（10742‐22‐4961）

■榛原ジャガーズ部員募集
「一緒に野球をやろう！」
少年野球体験会を行います。
野球の好きな子どもはもちろ

ん、野球の好きなお父さん、お
母さんも、野球を通して子ども
と感動しませんか。
日時 9月9日（日） 午後2時～
場所 榛原小学校運動場　持ち
物 運動のできる服装、飲料、
タオル　※グローブ等のない方
は、準備します。内容 ボール
投げ、バッティング体験、ベー
ス1週タイムアタックなど
上西（1090‐1677‐4302）

■「全国一斉成年後見無料相談
会」及び「遺言と成年後見制
度に関する説明会」

日時 9月17日（月）午後1時～4
時30分　①午後1時～：遺言と
成年後見制度に関する説明会②
午後3時～：相談会（午後4時30
分終了予定）場所 奈良商工会
議所4階中ホール他（奈良市登大
路町36‐2） 講師　LS奈良支部
会員、奈良県社会福祉士会会員
奈良県司法書士会
（10742‐22‐6677）

■親子アウトドアCooKing
宇陀市・奈良県

産の野菜を使い
「地産地消」の「良
さ」や「安心」を
知っていただく料理教室です。
屋外で調理することで、自然災
害等が起きた時に、経験を生か
すことができます。また、屋外
で調理する爽快感や楽しさを親
子で体験できます。そして、こ
の料理教室の醍醐味！！みんなで
ワイワイ家族分の夕食を作って
お持ち帰り。思った以上に忙し
い子育ての合間…得した気分に
なります。ぜひ、ご参加を！！
日時 ①9月20日（木）午後3～5
時　②10月25日（木）午後3～5
時　③11月未定　場所　「わく
わく宇陀いち」前駐車場　参加
費 1,500円(一家族4人分／１人
追加ごとにプラス200円）講師
岩本千穂氏　持ち物 メールで
連絡。申込先　mcppq@mast‐
bb.com（※レシピもメール連絡）
福山方（1050‐7522‐3786）

■「第5回東北支援コンサート」
のお礼
8月5日、大和富士ホールで開

催した「東北支援コンサート」
に、ご参加いただきありがとう
ございました。当日、ご協力い
ただいた義援金（19,454円）は、
「あしなが東北レインボーハウス
建設募金」に振り込まさせてい
ただきました。
レインボー宇陀実行委員会
石川方（1090‐6911‐9818）

このコーナは、市民サークルの催しや会員募集などを掲載しています。
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【相談コーナー】

はい！こちら消費者相談室です
◎電気製品には必ず寿命があります
照明器具は、蛍光灯や白熱灯を交換すれ

ば、ずっと使えると思っていませんか？
照明器具本体にも各電気部品が使われて

おり、たとえ使っていなくとも、それらも
劣化します。長期間使用した照明器具に、
そのままＬＥＤランプを装着し、更に長期
間使用するのは危険です。照明器具の適正
交換時期は8～10年です。扇風機なども、
使っていなくとも劣化は進んでいますの
で、必ず点検を心がけてください。
奈良県消費生活センター（10742‐
26‐0931）月～金曜日　午前9時～午
後4時30分
※市役所で、消費者相談窓口を開設してい
ます。（上表参照）

13 広報うだ　2012.9

皆さんの周りで高齢者や障がい者に対するいじ
め、いやがらせ、虐待などの人権侵害が起きている
のでは…と思うことはありませんか。
一人ひとりの人権が尊重され、高齢者や障がい者

の皆さんが毎日安心して暮らすことができるよう、
様々なご相談をお受けします。［相談無料・秘密厳守］
日時 9月10日（月）～16日（日）

平日：午前8時30分～午後7時
土・日曜日：午前10時～午後5時

電話 0570‐003‐110（全国共通ナビダイヤル）
※電話はおかけになった場所の最寄りの法務局・地
方法務局につながります。

相談員 奈良地方法務局職員・奈良県人権擁護委員
連合会人権擁護委員
奈良地方法務局人権擁護課（10742‐23‐5457）

全国一斉
「高齢者・障がい者の人権あんしん相談」

■弁護士による福祉専門相談・精神科医による専門相談
広報うだ今月号折り込みの「うだし社協だより」5ページに掲載しています。
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夏期短歌教室　作品発表　　　（文化協会　短歌部）

「子育てサポーター養成講座」受講者募集
子育て中のお母さんたちを応援するサポート

クラブの養成講座です。
子育ての経験がある方や子育てに関心がある

方なら、どなたでも受講できます。講座修了後
は、子育てサポートクラブに登録できます。
対象 市内在住の20歳以上

時間 午前10時～11時30分
定員 先着20名
申し込み 9月18日（火）までに、子ども支援課
へ（申込者が少数の場合は中止することがあります。）

※託児希望の方は、申込時にお知らせください。
子ども支援課（182‐2236/IP188‐9080）
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【申込先】中央公民館（〒633‐2165 大宇陀中庄202）
【休館日】木曜日・祝日
中央公民館（183‐0551／IP188‐9180/583‐1027）

申込方法　いずれも、9月10日（月）～19日（水）までに、住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、
電話・ＦＡＸいずれかの方法で中央公民館へ

◆ 消防からの伝言板 ◆

中消防署（182‐3199）、中消防署北分署（192‐3199）、
中消防署東分署（195‐3199）、南消防署（183‐3199）

9月9日は「何の日？」
9月9日は「何の日」かご存じでしょうか？
「きゅうきゅうの日」、すなわち「救急の日」です。
この「救急の日」は、広く救急医療の理解と認識を深めて

いただくことを目的として制定されました。
また、毎年この救急の日（9月9日）を含む1週間を「救急

医療週間」として、全国各地において応急手当の講習会や救
急に関する取り組みが実施されております。
消防署では、万が一に備え、皆さんに応急手当てを身につ

けていただくための講習会を行っておりますので、まずはお
近くの消防署へお問い合わせください。
応急手当を身につけ、「救命のリレー」をつなげましょう！

宇陀広域消防組合消防本部で
は、（財）自治総合センターの平成
24年度コミュニティ助成事業の
助成を受けて、防火・防災のＤＶ
Ｄ（十作品）を購入しました。
自主防災組織、学校、幼稚園、

福祉施設等で防火・防災の重要性
を認識していただくのが目的で
す。
地域の安全と住民のコミュニテ

ィ意識の高揚につながるものとし
て活用いたします。

災害に強い地域づくり
宝くじの助成金で整備

この助成事業は、
宝くじの社会貢献広
報事業の一環として
行われています。

～ゆっくり筋肉を鍛えてゆがみを矯正しませんか～
ヨガのストレッチの効果とともに、ウエイト・トレ

ーニングにより筋肉（インナーマッスル）を鍛えて骨
盤などのゆがみを矯正して体を作ります。良い姿勢を
作るための背骨の周りの腹筋、背筋、肩・肩甲骨周り
の筋肉を強化するエクササイズです。
血液の循環がよくなり、筋を引き伸ばし、全身をま

んべんなくしっかりと使うので、全身がすっきりと伸
び、体が気持ちよくなります。
普通に生活しているだけでは、失われていく筋力を、

「ピラティス」することで筋力を回復させ、たるみを防
ぎ、プロポーションや姿勢を維持します。
【日時】10月14日（日）午後1時30分～3時
【場所】菟田野分館（いきいきホール）
【対象】市内在住・在勤・在学の人（中学生以下は保護
者同伴）

【定員】30名（定員になり次第締め切ります。）
【講師】松本睦美さん（フィットネスインストラクター）
【受講料】無料
【準備物】動きやすい服装、飲み物、タオル

できたてのパンは美味しくて、つ
いつい食べ過ぎてしまいます。パン
作りを体験して、おうちで作ってみ
ませんか？
今回は、カレーパン・コルネ・ソ

ーセージパンなどを作ります。
【日時】10月6日（土）午後１時30分
～4時

【場所】菟田野人権交流センター
【対象】市内在住・在勤・在学の人
（小学5年生以上）

【定員】16名（定員になり次第締切
となります。）

【講師】吉田久美さん
【材料費】400円
【準備物】エプロン・
三角きん・お手ふ
きタオル・持ち帰
り容器（袋など）
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【第2回】11月22日（木） 午前10時～11時10分
場所 大宇陀幼児園
講師 家庭児童相談員
対象者 おおむね3歳から小学校3年生までの子
どもを育てている方

申込方法 9月18日（火）ま
でに、電話で子ども支援課
へ
※託児希望の方は、申込時
にお知らせください。

子ども支援課（182‐2236／IP188‐9080）

【募集コーナー】

子育ての悩みやしつけについて役立つ情報や子
育てのヒントを見つけてもらい、子どもの問題行
動を予防するとともに、保護者との良好な関係構
築（児童虐待防止につながる）を目的に、コモン
センスペアレンティングを開催します。
子育てって大変！ついつい、「ダメ！ダメ！」

「もう！何回言ったらわかるの！」と大きな声を
出してしまいます。
コモンセンス・ペアレンティングでは、生活の

中ですぐに使えるしつけのコツや、親自身の気持
ちのコントロールの仕方を学びます。ぜひ、お気
軽にご参加ください。
日時
【第1回】9月27日（木） 午前10時～11時10分

コモンセンス・ペアレンティング＝「叱らない子育て」にご参加ください

広報うだ　16

宇陀市では、利用者サービスの向上と効率的･
効果的な運営を目指すため、保養センター美榛苑
を平成22年10月から指定管理者制度により管理
運営しています。
このたび、平成25年3月31日をもちまして指

定期間が満了するにあたり、次期期間において、
当施設を管理運営する指定管理者を募集します。
■施設の名称及び位置
名称 宇陀市保養センター美榛苑
位置 宇陀市榛原福地255番地
概要 鉄筋コンクリート造り3階建（一部4階建
て）、宿泊客室、大宴会場、会議室、レストラ
ン、宿泊･宴会浴場、日帰り入浴場、売店、カ
ラオケ室、駐車場等

■申込資格
①安全かつ円滑に施設を管理可能な実施体制及び
経営基盤等が確保されている法人又は団体、若し
くは複数団体により構成されたグループ事業体
で、宿泊・温泉施設管理運営業務（施設維持管理
業務、人材派遣のみは除く）実績を有する者。
②団体又はその代表者が次の事項に該当しないこ
と。（条項準用する場合を含む）
○法律行為を行う能力を有しない者
○地方自治法施行令第167条の4の規定により、
本市における一般競争入札等の参加を制限され

ている者
○国税及び地方税を滞納している者
○地方自治法第244条の2の規定により、指定の
取り消しを受けたことのある法人等

○地方自治法第92条の2、第142条又は第180条
の5第6項の規定に抵触することとなる法人等

○会社更生法に基づく更正手続き開始を申し立て
ている法人等、又は民事再生法に基づく再生手
続開始の申し立てをしている法人等

○暴力団員による不当な行為の防止等に関する法
律（平成3年法律第77号）第2条第2項に規定する
暴力団その他の指定管理者としてふさわしくな
い団体

■現地説明会の開催
日時 9月18日（火） 午後1時30分～
場所 保養センター美榛苑「銀河」の間
■募集要項等の公表
期間 9月3日（月）～9月28日（金）

午前9時～午後5時
※提出書類は商工観光課に設置または、宇陀市ホ
ームページに掲載します。
■申込受付期間及び場所
期間 9月24日（月）～10月1日（月）

午前9時～午後5時
場所 商工観光課
■選定方法
応募資格や提案内容について、書類審査及び面

接審査の結果を総合的に審査し、指定管理者の候
補者を選定します。
■その他
提出書類や詳細については、商工観光課までお

問い合わせください。

商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

保養センター美榛苑　指定管理者の募集を行います
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◆◆ 募集コーナー◆◆

【募集コーナー】

第7回美術展覧会　出品作品の募集

「宇陀市美術展覧会」の出品作品を募集します。
出品資格 15歳以上の市内在住・在勤・在学の方
募集部門 絵画・書芸・写真・彫塑工芸の４部門
申込方法 所定の出品申込書に必要事項を記入の
うえ、10月12日（金）までに、生涯学習課また
は中央公民館及び各分館へ申し込みください。

展示期間 11月1日（木）～4日（日）
会場 宇陀市役所（4階・5階）
各賞 市展賞（全部門を通じて1点）・金賞・銀
賞・銅賞・奨励賞

その他 詳しい「要項」及び「出品申込書」は、
生涯学習課または中央公民館及び各分館・市役
所1階ふるさとテラス等に設置しています。
生涯学習課（182‐3975／IP188‐9364)

17 広報うだ　2012.9

定員 100名（午前・午後の部に各50名）
参加資格 小学生以上（小学生未満の方は、保護
者の同伴が必要です）

参加費 無料
申し込み 平成榛原子供のもり公園管理事務所ま
で電話で申し込みください

◎「野鳥写真展」に出品の写真を募集
期間 10月14日（日）～21日（日）

午前9時～午後4時
会場 平成榛原子供のもり公園
（森の館1階　研修室）

写真の条件 作品は平成榛原子供のもり公園とそ
の周辺で撮られた野鳥の写真

募集定員 30人
応募作品　1人3点以内
応募方法 10月1日（月）までに、平成榛原子供の
もり公園管理事務所または、公園課へお越しく
ださい。（出品申込書に必要事項を記入して提
出してください。）

※詳しくは、 までご確認ください。

◎「ネイチャ－ゲーム」参加者募集
日時 10月14日（日） 受付は30分前からです。
【午前の部】午前10時～11時30分
【午後の部】午後1時30分～3時
場所 平成榛原子供のもり公園
内容
ジャンケン落ち葉集め（概要：様々な葉っぱの
形に着目しながら、葉っぱの違いに気づきます）
木の葉のカルタとり（概要：本物の落ち葉を使
った楽しいカルタとりです）
動物ヒントリレー（概要：生きもののヒントを
書いたカードをもとに、グループでその生きも
のを推理します）

※当日、状況に応じて内容が変わることもあります。

平成榛原子供のもり公園開催　イベント参加者募集

平成榛原子供のもり公園（182‐7411／IP188‐9105）

【ネイチャーゲームとは】
現在、日本全国で急速に広まりつつある米国

で開発された自然体験プログラムです。いろい
ろなゲームを通して、自然の不思議や仕組みを
学び、自然と自分が一体であることに気づくこ
とを目的としています。

日時 9月7日（金） 午前10時～正午
場所 室生福祉保健交流センター
対象 ○市内在住の未就園児とその保護者

○サポートクラブについて興味のある方
内容　 情報交換、スイートポテト作り
参加費 200円（保護者のおやつを用意します。）
持ち物 エプロン、タオル
子ども支援課（182‐2236／IP188‐9080）

「リビングルーム」に参加しませんか
開催日 12月1日（土）～6日（木）※12月3日は休館
場所 県文化会館（奈良市）
対象 県内在住の障害児・者
種目 絵画、写真、書道、工芸、手芸、コンピュ
ータ・タイプアート

出品点数 種目、個人・合同作品を問わず一人１点
申し込み 9月14日（金）までに出品申込書を介護
福祉課へ（出品申込書は介護福祉課にあります。）
介護福祉課（182‐3675／IP188‐9080）

●介護職員（臨時職員）
職務内容 入所者の介護業務
募集人員 若干名
時給 840～940円（介護福祉士資格者を優遇）

●作業療法士または理学療法士（臨時職員）
職務内容 入所及び通所の個別リハビリ
募集人員 1名
時給 1,250～1,600円
勤務日 相談
【申し込み】いずれも、履歴書と資格証明書を、
さんとぴあ榛原庶務課へご持参ください（土・
日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）。
さんとぴあ榛原（185‐2525)

さんとぴあ榛原　臨時職員募集

県障害者作品展に作品を出品しませんか
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（1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

新 本 館 人 工 透 析 室 の ご 紹 介

平成23年12月、新本館3階に人工透析室が移
転するのに伴い、設備とシステムが一新されま
した。
まず設備面ですが、透析装置及びベッド数が

10台増えて全30台となり、より多くの患者様の
受け入れが可能となりました。さらにその内の
2台を個人用透析装置とすることで、休日・夜
間の緊急透析や病棟への出張透析にも対応でき
るようになりました。
広くなったフロアーには個室透析や診察室を

設けており感染症対策やプライバシーの保護に
も配慮されています。
透析治療では30台すべてのベッドが電動可動

式となり、頭や脚の位置を好みの高さに上げ下
げできます。また、ベッド全台にアーム式の小
型液晶テレビが付属していますので好きなテレ
ビ番組を観賞していただけます。治療の前後に
もリラックスしていただけるよう患者様控室の
間仕切りをできるだけ取り払い、食事や勉強会
など多目的に使用できるようコミュニティール
ーム化しました。開放的な空間で患者様同士の
くつろぎの場所となっています。

次に、メインである多人数用透析装置全般と
制御システムが最先端のものになりました。Ｊ
ＭＳ社製「透析液清浄化・自動化システム」と
いいます。簡単に説明しますと、透析治療に必
要不可欠である透析液を作成し、送液する工程
で、3重、4重の高性能フィルターと徹底した洗
浄機能を組み込むことにより、極限まで清浄化
された透析液を体液置換液としても供給するこ
とが可能となりました。これを末端の透析装置
と連動させることにより、O‐HDF(オンライン
血液ろ過透析)やI‐HD（間けつ補液透析）とい
ったより治療効果の高い複雑な血液浄化療法も
行うことができるようになりました。同時にプ
ライミング（準備）、脱血（開始）、返血（終了）、排
液という一連の透析工程のほとんどが自動化で
きるようになりました。
これにより業務の標

準化や省力化、安全性
の向上、コストカット、
廃棄物の削減など大き
なメリットが生まれて
います。

■新病院建設状況について
現在、外来棟の本体工事を行っています。本

体工事は、12月まで行う予定です。
騒音等でご迷惑をおかけしています。皆さま

のご理解とご協力をお願いします。

■糖尿病教室のご案内　　
参加費は無料ですので、奮ってのご参加をお

待ちしております。また、事前の予約も必要あ
りません。
【9月の予定】
○第6回 6日（木） 低血糖、足のケア、体調が
悪くなった時（シックデイ）の対応について
※13日、20日、27日はお休みします。
【時間】午後1時30分～
【場所】北館2階栄養指導室
※開催予定日については、毎月の「広報うだ」
に掲載しますのでご確認ください。

■職員募集のお知らせ
1名

【資格】昭和59年4月2日以降に生まれた者で作
業療法士の資格者または資格取得見込者。

【採用試験】小論文・面接
【試験日時】申込者に後日連絡します。
【提出書類】履歴書、資格証明書の写し

若干名
【業務内容】病棟、外来での看護補助業務
【提出書類】履歴書

★問い合わせ＆申し込み　市立病院庶務課へ
（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後5時）

■整形外科の新しい先生を紹介します
○江川　琢也（えがわ　たくや）医師
資格：日本整形外科学会認定整形外科専門医

一言：7月から宇陀市立病院の整形外
科に赴任しました江川と申します。
整形外科の一員として、精一杯治療
に取り組んでいきたいと思っており
ます。よろしくお願いいたします。

◎江川医師の外来診察は毎週月曜日（予約）・木
曜日（予約外）です。

○松本　祐希（まつもと　ゆうき）医師
一言：7月から奈良県医科大学整形
外科より赴任いたしました。まだま
だ未熟者ではありますが、精一杯頑
張っていきたいと思いますので、市
民の皆様、今後ともよろしくお願い
いたします。

◎松本医師の外来診察は毎週水曜日（予約）・木
曜日（予約外）です。

人工透析室
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【お知らせコーナー】
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9月21日（金）から9月30日（日）までの10日間、秋の交通安全県民運
動が展開されます。
宇陀市では本年に入り、交通死亡事故が続発しています。特に、

二輪車の事故が多発しており、見通しの悪い場所ではスピードを十
分に落として安全な走行を心掛けてください。
尊い命が失われないために、一人ひとりの交通安全意識の高揚と、

飲酒、暴走運転を追放しましょう。

交通事故のない　やすらぎの大和路づくり　～大和の交通マナーを高めよう～

【運動の基本】
子どもと高齢者の交通事故防止
○運転者は、子どもや高齢者に対し、「思いやり
のある運転」を励行しましょう。

○身近で起きた事故について、家庭で話し合い、
正しい交通マナーを習慣づけましょう。

○夕暮れ時や夜間の外出時は、明るい色の服装
や反射材を着用しましょう。

【運動の重点】
①自転車の安全利用の促進
②全ての座席のシートベルトとチャ
イルドシートの着用

③飲酒運転の根絶
④横断歩行者の保護の徹底と正しい
横断の励行

総務課（182‐1302／IP88‐9068）

環 境 対 策 課 （182‐2202／IP188‐9078）か ら の お 願 い

■カセットボンベやスプレー缶などのガスの
入ったごみの出し方について
最近、燃えるごみの中にカセットボンベが混入

しており、炉内で爆発事故が発生しました。幸い
大事には至りませんでしたが、人命にも関わる大
事故につながる可能性もあり、大変危険ですので、
下記の方法でガスを抜いていただき、缶の指定日
に出してください。
①必ず中身を使い切りましょう。（中
身を残さず、必ず出し切りましょう）
②釘などを利用して穴を開けてくだ
さい。穴をあける時は、火の気のな
い、風通しのよい野外で行い、けが
のないよう十分に注意してください。
③収集作業員が穴の開いていること
を確認できるように横にも穴を開け
てください。
住民の皆様や作業員の安全の確保と、適切なご

み処理をするために、燃えるゴミの中には、絶対
に混入しないようご協力をお願いします。

■ごみの分別について
最近、宇陀クリーンセンタ

ーで、写真のように金属でで
きた不燃物が投入されていま
した。灰を排出するとき、機
械の故障となりますので絶対
に持ち込まないでください。また、布団等の粗大
ごみを持ち込まれる方がいますが、粗大ごみにつ
いても決められた日と場所に出してください。

■野焼きは法律で禁止されています
野焼きとは？
○地面で焼いたり、穴を掘って焼いたり、ドラム
缶やブロック等で囲って焼く行為です。
○ほとんどの家庭用小型焼却炉は、最新の構造基
準を満たしていません。これを使ってごみを焼
いても法律違反になります。
ただし、次のとおり焼却禁止の例外もあります。
①たき火、その他日常生活を営むうえで通常行な
われる廃棄物の焼却であって軽微なもの
例：落葉たき・たき火・キャンプファイヤー等
②農業、林業を営むためやむを得ないのもとして
行われる廃棄物の焼却
例：稲わら、田や畑の法面等の草の焼却等
③風俗、慣習上又は宗教上の行事を行うために必
要な廃棄物の焼却
例：どんど焼き等
④国、地方公共団体がその施設の
管理を行うために必要な廃棄物
の焼却
例：河川敷・道路側の草焼き等
⑤震災、風水害その他の災害の予防、応急対策又
は復旧のために必要な廃棄物の焼却
例：災害等応急対策・火災予防訓練等

例外として認められている燃焼行為であ
っても、「みだりに燃焼させてはならない」こ
とになっていますので、くれぐれも周りに迷惑
がかからないよう、できるだけ最小限にとどめ
るようお願いいたします。
★ごみは、ルールを守り適切に処理しましょう。
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【お知らせコーナー】

◆楽しむアート特別講座◆山の芸術学校常設教室

毎月アーティストによる楽しい講座を開催しています。9月の講座は、次のとおりです。

※いずれの講座も、材料代等の参加費が必要です。
※講師の都合等により、日時が変更になる場合が
あります。

室生下田口1112（193－4400）
開館時間　午前9時～午後5時

9月の休館日：6・13・20・27日

※常設教室の講座によっては、出張・出前講座も
いたしますので、ご相談ください。

楽しむアート特別講座の新規開設者募集中

ふるさと元気村（193‐4400）または企画課（182‐1362／IP188‐9074／582‐3900）

◎詳しい講座内容については、ふるさと元気村のホ
ームページをご覧いただくか、お問い合わせください。
http://web1.kcn.jp/furusatogenkimura/

大宇陀拾生871（183‐0977）
9月の休館日 : 4･11･17･18･22･25日

■企画『青木 月斗
げ っ と

』展
【展示期間】9月6日（木）～28日（金）
★青木月斗　1879－1949
明治―昭和時代の俳人。
正岡子規に認められ、東の高浜虚子に対

し「俳諧の西の奉行や月の秋」と詠われ、
月斗は高く評価される。明治32年関西に
おける子規門最初の俳誌『車百合』、大正5
年『カラタチ』、続いて同9年月斗終生の主
宰誌『同人』を創刊し、関西俳壇の中心と
して活動する。約三千人の門人を擁したと
いう。
昭和20年3月大宇陀の『同人』門下を頼

り、大阪天王寺から戦火を避けられた。
大宇陀万六・佐多山荘（佐多神社　社務

所）で生活する。宇陀の『同人』門弟たち
に、「人は句なり、句は人なり、句は味で
あり、調べである。味のない句は論ずるに
足りない。」と健康な句を提唱し、多くの
子弟を育成した。
昭和24年3月大宇陀の地で宇陀の『同人』
門弟たちに見守られ、71歳の生涯を終え
た。佐多山のふもとや森野旧薬草園内及び
鳥見山山頂には句碑がある。宇陀を詠んだ
句も多くあり、その一部を展示します。

■手づくり作品展《作品募集》
趣味やアイデアを生かした手作りの作品
展です。
フラワーアレンジや手芸・小間もの・自
然を生かした細工ものなど、アイデア作品
を展示します。みなさまの出展をお待ちいたします。
【展示期間】10月14日（日）～10月28日（日）まで
【作品搬入】10月10日（水）まで

018-023  12.8.20  2:56 PM  ページ20



■昼下がりのミニコンサート

音楽の森ふれあい館（197‐2215）または企画課（182‐1362／IP188‐9074／582‐3900）

自然に囲まれたホールの中で奏でられる演
奏を、皆さんぜひお楽しみください。

午後2時～3時　　 右表参照
◎13日（木）、27日（木）は、むろうコーラス練習の
ため、午後3時～4時です。
※都合により内容等が変更する場合があります。

内容開催時間

住所：室生上笠間444－1  連絡先：：1/597－2215
開館時間：午前11時～午後4時 休館日：月・火・金

【お知らせコーナー】

21 広報うだ　2012.9

9月の中央図書館及び大宇陀図書館の休館日は
です。

【一般書】 （大宇陀図書館所蔵）
■ぎん言　ぎんさんが娘4姉妹に遺した名言
著者：ぎんさんの娘4姉妹
取材・文：綾野 まさる
超高齢双子姉妹“きんさんぎ

んさん”の妹・ぎんさんの4人の
娘は、人生の節目、節目で母の
言葉を思い出し、生きるうえで
の糧としてきた。ぎんさんが遺
した名言の数々を紹介する。

【児童書】 （大宇陀図書館所蔵）
■おばあちゃんのノート
文：小坂 直樹 絵：水上 みのり
さっきごはんを食べたことも

忘れてしまうおばあちゃんが、
デイサービスでの出来事をノー
トに書いていると知ったみーち
ゃん。家でもおばあちゃんにノ
ートを書いてもらうことにする
と・・・。

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

中央図書館（182‐4749／IP188‐9110） 大宇陀図書館（183‐0977）

【開館時間　午前9時30分～午後5時】
●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳）

12日（水）、26日（水）
①午前10時～ ②午前10時45分～　
③午前11時30分～（①②③とも同じ内容）

★ちゅーりっぷひろば（3歳～）
12日（水）、26日（水）午後2時30分～

★おはなしクラブ
8日（土）、29日（土）

○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）
●放課後子ども教室

5日（水）、12日（水）、19日（水）、26日（水）
午後3時30分～

●映画会「おばけのバーバパパ」（約40分）
15日（土） 午前11時～

●人形劇「ももたろう」 出演：チャカポコ
9月1日（土）①午後2時～　②午後3時～
（①②とも同じ内容）

日時

上映日

日時

日時

日時

日時

【開館時間が変更のお知らせ】 までは、
午前9時～午後1時、午後2時～5時、 か
らは、午前9時～正午、午後1時～5時となります。
●おはなし会（約60分）

15日（土） 午前10時30分～
和室（2階）

●えいが会「三枚のお札」（約30分）
29日（土） 午前10時30分～
研修室（1階）場所

上映日

場所

日時

講演会　
えうかし おとうかし

10月14日（日）午前10時～11時30分
竹内 もと代さん
市農村環境改善センター
（菟田野農林センター）

詳細につきましては、当月広報
の折込チラシをご覧ください。
なお、館内では、竹内先生の著

書や記紀万葉の特集をしています。

場所

講師

日時
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【お知らせコーナー】
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お彼岸のお墓参りを予定している方はご利用ください。お墓参りは45分間用意しております。
道路の渋滞などにより、多少の時間のずれが生じる場合があります。
※天満台西2丁目バス停で乗車された方は、お帰りの際、天満台西2丁目バス停は、
停車しませんので、ご注意ください。
環境対策課（182‐2202／ＩＰ188‐9078）

月 日（土）に、市営赤人霊苑へのお墓参り臨時バスを運行します

国民年金制度は、20歳から60歳に到達するま
での40年間に国民年金保険料を納めて頂くこと
で、満額の老齢基礎年金を受給することができ
ます。
しかし、保険料を納められなかった期間があ

る場合や、資格取得などの届出忘れにより国民
年金の資格期間がない場合には、将来の年金受
給額が少なくなったり、年金そのものが受給で
きなくなってしまうことがあります。
このような事態を避けるために、昨年、法律

が改正され、平成24年10月1日から、国民年金
保険料を納めることができる期間が、過去2年か
ら過去10年に延長となる後納制度が始まります。
具体的には、平成14年10月分以降の納められ

なかった保険料を納めることができるようにな
ります。ただし、既に老齢基礎年金の受給権を
お持ちの方は、納めることができません。
後納保険料を納付する場合は、

事前に申込みをお願いします。
ただし、審査の結果、後納制度

による納付をご利用できない場合
があります。
国民年金保険料専用ダイヤル
（10570‐011‐050）
日本年金機構　桜井年金事務所
（10744‐42‐0033）
保険年金課（182‐3672／IP188‐9086）

水道メーターの取替えを行います

計量法による検定有効期限を迎える水道メータ
ーの取替えを行います。
屋外作業ですので、お留守でも実施させていた

だくことがありますのでご了承ください。
取替え終了時には、お知らせの文書

で通知いたします。
なお、水道メーターボックスの周囲

に物を置かないようご協力をお願いし
ます。

【実施期間】9月15日（土）～9月30日（日）【予定】
【施工業者】宇陀市上下水道協同組合
【費用】無料

水道局総務課（182‐2185／ＩＰ188‐9067）

宇陀市名産品のご紹介

次の商品が、宇陀市名産品と認定されましたの
で、お知らせします。

まちづくり支援課
（182‐3910／IP188‐9094）
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【お知らせコーナー】
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都市計画道路の変更案の縦覧について
都市計画道路 宇太大宇陀線について、次のと

おり変更案の縦覧を実施します。
【縦覧期間】9月7日（金）～21日（金）の執務時間内
【縦覧場所】奈良県まちづくり推進局都市計画室
及び宇陀市都市計画課

【意見書の提出要領】案について意見の要旨及び
その理由を具体的に記載し、住所・氏名を記入
し、県知事宛に提出してください。
※9月21日（金）必着

【意見書の提出先】
〒630－8501 奈良市登大路町30番地
奈良県まちづくり推進局都市計画室
奈良県まちづくり推進局都市計画室

（10742‐27‐7520）
都市計画課（182‐5624／ＩＰ188‐9092）

特定計量器の定期検査を行います

計量器は製造時の検査に合格した正確なものが
使用されていますが、どんなに優れた計量器でも
誤差が生じてきます。このため計量法では、商
店・スーパー・生産農家などで商品の売買等の取
引や計量の証明に使用される計量器の使用者に対
して2年に1回の検査を受けることが義務付けら
れています。
奈良県工業技術センターでは、次のとおり定期

検査を実施しますので、最寄りの場所で受検して
ください。

合格計量器には「合格シール」を貼付します。
不合格になった計量器は検定証印を抹消したう

え「不合格票」を添えて返還し、修理を受けて頂く
ことになります。また、定期検査を受けないで取
引に使用されますと処罰を受けることがあります。
◎1台につき、250円～2,200円の手数料が必要
です。※計量器の種類や能力により異なります。
【注意】家庭用のヘルスメーターやキッチンスケ
ールは受検の対象外です。
商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

地籍調査事業が実施されている土地について
は、未調査地区との課税の均衡上、特例で、調査
後に地積が増大した場合は調査前、減少した場合
は調査後の地積で課税していることは、前号まで
にお知らせしました。今回からは、このことにつ
いて、さまざまな角度から検討してみます。
◆地籍調査事業の費用
地籍調査が土地所有者にとって非常に有用で

あることは、既にお伝えしました。この地籍調
査事業自体には受益者の費用負担はありません
が、土地所有者の皆さんの多大なご協力ととも
に、多くの税金が使われています。
【地籍調査事業にかかる費用の構成】
国の補助金1／2＋県費1／4＋市費1／4
＋従事職員の人件費 （黒文字は市負担）
又、地籍調査後に相続や売買等の所有権移転

があった時は、地籍調査後の面積で課税するこ
ととなっているため、地籍調査前・後という、
この課税の“使い分け”にも市役所の事務と費
用が発生しています。
◆固定資産税の課税について
このように費用を掛けても、現状の特例によ

る課税方法を続けていては、地籍調査後の土地
の固定資産税は確実に減少していきますし、事
務と費用は増大し続けます。
◆課税の不公平感
その一方で、元々

実測に基づく登記面
積で課税されている
土地所有者あるいは
相続などで地籍調査
後の面積で課税されるようになった土地所有者
と、地籍調査の特例を受けておられる土地所有
者の課税の違いが、不公平であるという声が上
がっています。 続きは次号でお知らせします。
税務課（182‐1306／IP188‐9072）

新築・増築をした家屋の実地調査について
住宅や店舗、倉庫、車庫など本年中に新増築さ

れた家屋は、翌年度分から固定資産税の課税対象
となります。
完成した家屋の実地調査日時は事前に文書で通

知し、10月から順次、実施調査を行います。実
地調査は、外観調査だけでなく、家屋内部の調査
も必要となりますので、ご協力をお願いします。
また、入居直前の調査をご希望される場合は、

事前に税務課までご連絡をお願いします。
なお、建替えの場合など取り壊された家屋の確

認も調査時に行いますが、建替え予定のない家屋
を取り壊された場合は届出をお願いします。
税務課（182‐1306／IP188‐9072）
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【お知らせコーナー】

就業構造基本調査を行います

総務省統計局からの依頼により、10月1日現在
で「就業構造基本調査」を実施します。
この調査は、国民の普段の就業・不就業等の

状態を詳細に把握することにより、雇用政策を
はじめ経済政策などに必要な基礎資料
を得ることを目標に実施します。
9月上旬から身分証明書を携帯した調

査員が、調査世帯に伺いますので、調
査の趣旨をご理解いただき、調査票へ
のご記入をお願いします。
企画課（182‐1362／ＩＰ188‐9074）

★7月1日に開催したまちづくり講演会　講師：中川幾郎先生より★
まちづくり協議会は、ホンモノの　 への愛をもつ（大切にする）市民が集う場！

とは3つの
○ 1つめの 時 （歴史）を大切にする
○ 2つめの 空 （景色）を大切にする
○ 3つめの 人 （このまちに住む人）を大切にする

NO.3

まちづくり支援課（182‐3910／IP188‐9094）

まちを愛するからこそ、まちをつくり、まちを守り、まちを持続可能な姿で後世に残すために・・・

地震や武力攻撃などの災害時
に、全国瞬時警報システム
（Ｊ-ＡＬＥＲＴ）(※1)から送ら
れてくる国からの緊急情報を、
さまざまな情報伝達手段を用い
て確実に皆様へお伝えするた
め、全国一斉の試験が行なわれ
ます。
宇陀市は、市内125か所に設置してある防災行

政無線の屋外拡声子局を用いて、自動または手
動にて屋外放送試験を行います。
市民の皆様にご迷惑をおかけいたしますが、

ご理解とご協力をよろしくお願いします。
(※1)Ｊ-ＡＬＥＲＴ(ジェイ・アラート)とは、地
震・津波や武力攻撃などの災害時に国から送ら
れてくる緊急情報を人工衛星などを活用して瞬
時に情報伝達するシステムです。
【実施日時】9月12日(水) 午前10時00分頃と
午前10時30分頃の2回

（注意）災害の発生状況、気象状況等によっては、
国の判断により試験を中止する場合があります。
【放送内容】
「これは、試験放送です。」×3回
「こちらは、ぼうさい○○○(※2)です。」
防災行政無線チャイム
(※2)○○○には、おおうだ、うたの、はいばら、
むろうのそれぞれ地域名が入ります。
◎宇陀市以外の地域でも、全国的に様々な情報
伝達手段で試験が実施されます。
危機管理課（182‐1304／ＩＰ188‐9070）

全国瞬時警報システムの全国一斉放送
試験が実施されます

室内温水プールの全面専用使用のお知らせ

市内の小・中学校の授業の一環として、室内
温水プールを利用するため、下記の時間帯が全
面専用使用となります。
一般利用者の方には、大変ご

迷惑をおかけいたしますが、ご
理解とご協力をお願いします。
【日時】9月5日（水）、6日（木）

午前9時～11時
【使用場所】室内温水プール　全面
室内温水プール
（182‐2200／ＩＰ188‐9106）

※旧任は省略
■一般 文化財課　山田誠
人事課（182‐1303／IP188‐9069）

人事異動を行いました
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●出産や手術における大量出血等の際に、特定の
血液製剤を投与されたことによって、Ｃ型肝炎ウ
ィルスに感染された方に、給付金を支給する仕組
みがあります。
◎詳しくは、厚生労働省ホームページまたは相談窓口
10120‐509‐002（平日:午前9時30分～午後6時）

【お知らせコーナー】

市民課からのお知らせ

■「住民基本台帳カード」をつくりませんか
住民基本台帳カード（以下住基カード）は、宇

陀市に住所登録をされている日本人の方であれば
どなたでもつくることができます。
※外国人の方への交付は、平成25年7月に開始さ
れる予定です。
【住基カードでできること】
○写真付き住基カードは、運転免許証等と同様に
「顔写真付き官公署発行の本人確認書類」として
お使いいただけます。
○確定申告の電子申告（e-TAX）を
利用する際の電子証明書の格納媒体
として使用することができます。

■不正取得防止のため「住民票の写し等の第三
者交付に係る本人通知制度」を利用しましょう
この制度は、住民票の写しなどの不正請求の抑

止や不正取得による個人の権利の侵害防止を図る
ことを目的とし、「事前に登録した方」に係る住
民票の写しや戸籍謄本などを代理人や第三者に交
付した場合に、お知らせする制度です。
【登録できる方】
○宇陀市に住民登録されている日本人および外国
人の方（住民登録をしていて消除されてから5年
以内の人含む）
○宇陀市の戸籍に記載されている日本人の方（除
かれた戸籍を含む）
◎詳しくは、 までお問い合わせください。
市民課（182‐2143／IP188‐9076）

大宇陀地域事務所（183‐2251／IP188‐9114）
菟田野地域事務所（184‐2521／IP188‐9187）
室生地域事務所（192‐2001／IP188‐9181）

まちづくり支援課からのお知らせ

定住促進奨励金を支給しています。該当する
方は申請してください。（申請期間は、住宅取得
日（建物の所有権登記の日）から1年以内です）
定住促進奨励金とは？
市内に定住を目的として住宅取得（※1）した

下記の交付対象者に対し、市内で買い物ができる
を交付します。

※1 住宅取得とは、居住するための住宅を新築
または購入（所有権登記したものに限る。増築や
改築は除く。）することです。
【交付対象者・交付金額】

10万円分　　 5万円分

宇陀市住宅建築・リフォーム工事助成事業が始
まっています。まちの経済活性化と、くらしの環
境向上を図るため、市内業者を利用して住宅の建
築またはリフォーム工事を行う方に、

を交付します。
【対象住宅】市民が市内に所有し、居住する個人住宅
【対象工事】※全て該当すること
○市内業者（市内に本社もしくは事業所等を有す
る法人または、住所を有する個人事業者）が行
う住宅建築またはリフォーム工事
○対象となる住宅建築またはリフォー
ム工事に要する費用が50万円以上

【交付金額】
対象工事費の10％（上限10万円）を、市内で買

い物ができる で助成します。

◆申請場所 まちづくり支援課（市役所3階）
◆申請書 まちづくり支援課にあります。また、
市ホームページからダウンロードできます。添付
書類を添えて申請してください。

いずれも交付を受けるには、対象者や対
象物が要件に該当することが条件です。詳しくは
広報うだ7月号の22・23ページをご覧ください。
まちづくり支援課（182‐3910／ＩＰ188‐9094）
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【お知らせコーナー】

市戦没者並びに消防殉職者追悼式
のご案内
市の戦没者並びに消防殉職者に対し哀悼の意を

表し、そのご冥福をお祈りするとともに、遺家族
の皆様のご労苦をねぎらうことを目的として挙行
します。
【日時】10月3日（水） 午後1時30分～
【場所】市総合体育館
【式次第】

○開式の辞
○国歌斉唱
○慰霊黙祷
○式辞
○追悼の辞
○献花
《献花は市で準備しています。》
○閉式の辞（午後2時45分）
※追悼式終了後に、遺族会主催の「戦没者遺家
族の集い」が約1時間の予定で開催されます。

【対象者】戦没者並びに消防殉職者の遺家族
厚生保護課（182‐2221／IP188‐9079）

高齢者や障がい者、ひとり親家庭の方を対象に、関係者が一堂に
会し、誰もが健やかで安心して暮らせる豊かな「まちづくり」を
進めていくために開催します。

■演　芸（午後2時45分～）

介護福祉課（182‐3675／IP188‐9088）
◎参加のお申し込みは、各種団体を通じて、または直接、介護福祉課へご連絡ください。

2012宇陀川下水道まつりを開催します

【日時】9月9日（日）午前10時～午後4時
※受付は午後3時までです。

【場所】宇陀川浄化センター（榛原福地28‐1）
【内容】飛行機とばし大会、
金魚すくい、ヨーヨー釣り、
シャボン玉コーナー、下水
道いろいろコンクール出展
作品展示、宇陀川浄化セン
ター内の下水処理施設見学
など
★下水道いろいろコンクール出展作品（絵画・
ポスター・作文・書道・標語など）の展示
【展示期間】9月7日（金）～9月11日（火）
★宇陀川浄化センター施設見学会
【見学期間】9月8日（土）、9日（日）
下水道課（182‐5627／ＩＰ188‐9067）
または宇陀川浄化センター（182‐5725）

■式　典（午後1時30分～）● 福祉功労者の表彰など
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毎月 と と に内容が更新されます

【お知らせコーナー】

◎問い合わせ電話番号について
市内には、市外局番が0743の地域と0745の地域が

あります。
※市外局番0743の地域の方は、市外局番が表記されて
いない場合は、市外局番0745をつける必要があります。

自主放送スタジオ（182‐2497）

★宇陀市ホットニュースは、市ホームページで、現在放送分及び
過去の放送分をご覧いただけます。ぜひご覧ください。

※番組表はすべて開始時間です。放送内容によっては、終了時
間が早くなる場合がありますが、次の番組開始までお知らせ
（静止画）が放送されます。また、番組内容及び放送時間は予告
なく変更される場合があります。ご了承ください。

宇陀市議会9月定例会のお知らせ

※開催日は変更になる場合があります。
議会事務局（182‐5771／IP188‐9082）
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ここからは、『日本書紀』から、出来事を見
ることとしましょう。
菟田の穿邑

うかちのむら

での大宴会の後、神武天皇は吉
野川流域を巡り、この流域の有力者と出会い、
そして再び宇陀へと戻ってきます。神武天皇
は、「菟田の高倉

たか く ら

山」に登ってこの地域の様子
を山頂から眺めます。「国見丘

くに み の お か

」には八十
や そ

梟帥
た け る

という武力に優れた集団がおり、「女
め

坂
さか

」には
女
めの

軍
いくさ

、「男
お

坂
さか

」には男
おの

軍
いくさ

という軍事グループが
置かれていました。
近くの「墨坂

すみ さ か

」には火赤
おこし

炭
す み

が置かれていました。
火赤
おこし

炭とはどの様なものなのかは、はっきりし
ませんが、人が通れないように炭火をおこし
ていたのでしょうか。また、「磐余

い わ れ

邑
む ら

」には兄
え

磯城
し き

の軍が駐留していました。これらの様子
を見て、神武天皇は「重要な道がすべて敵に
押えられており、そこを通ることができない
ではないか。」などといい、たいへん憤慨した
とのことです。では、これらの場所は、どの
あたりと考えればよいのでしょうか。
神武天皇が登ったという「高倉山」は、大宇

陀守道と大東との間に
ある高倉山にあてる説
が有力ですが、東吉野
村の高見山とする説も
あります。八十梟帥が
いた「国見丘」には諸説
がありますが、桜井市
と宇陀市との境にそび
える山とも考えられて
います。「女坂」は桜井

市粟原と宇陀市榛原笠間との境界周辺、「男坂」
は大宇陀にある半坂

はん さ か

（半坂峠）にあてる説があ
ります。「男坂」が「ナンサカ」となり、やがて
「ハンサカ」となったともいわれています。
「墨坂」は榛原萩原にある坂、かつて墨坂神社
が鎮座した場所の周辺と考えられており、現
在も「墨坂」という地名が残っています。こ
の「墨坂」や「墨坂神社」については、号を改
めてご紹介することとしましょう。そして、
もうひとつ、兄磯城の軍がいたという「磐余
邑」は、一般に桜井市南西部から橿原市南東
部の地域と考えられており、今も「磐余」とい
う地名が残っています。また、一方では大宇
陀岩室周辺にもこの伝承地があります。
このように見ていくと、敵が押さえている

場所は、宇陀と奈良盆地南部とを結ぶ交通の
要衝ばかり、主要道が大半です。早く奈良盆
地へと入りたい神武天皇にとっては、どの道
も通ることができず、さぞかし悔しい思いを
したことでしょう。神武天皇は、この閉塞感
を何とかできないかと祈りつつ、眠りにつき
ました。いく時か経った頃、夢に天神

あまつかみ

が出て
きました。天神は「天

あま

香
のか

山
ぐやま

の社
やしろ

の中の土を取
りて、天

あまの

平瓮
ひ ら か

八十枚
や そ ち

を造り、并
あわ

せて嚴瓮
い つ へ

を造
りて、天

あまつ

神
やしろ

地祇
くにつやしろ

を敬ひ祭れ。亦
また

嚴
いつの

呪詛
か し り

をせよ。
如
かくの

此
ごとく

せば、虜
あた

自
おの

づから平
む

き伏
したが

ひなむ。」という
のです。
目覚めた神武天皇、この少々難解な天神

あまつかみ

の
ことばを実行しようとします。そこであのオ
トウカシの再登場です。オトウカシは、これ
からどんな活躍をするのでしょうか。

◇神武天皇、高倉山に登る◇

高倉山にある顕彰碑
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