
市の花
（すずらん）

市の鳥
（うぐいす）

市の木
（ひのき）

●9月20日開催された「ゆうゆうまつり」の
様子
（関連記事は、まちのわだい9ページに掲載）

内
　
容

2～6……平成20年度　宇陀市決算状況
7……新しい宇陀市立病院の実施計画がまとまりました
8・9……まちのわだい
10～12……保健センター情報・子育て支援コーナー　　
13……人権コーナー　

14……みんなの掲示板
15～19……相談・募集のコーナー
20……病院
21～27……おしらせのコーナー
28……室内温水プール受講生募集
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決 算 額  構 成 比
使 用 料 及 び 手 数 料  2億7,829万3千円 1.5％ 
分 担 金 及 び 負 担 金  2億3,443万5千円 1.2％ 
諸 収 入  1億5,443万8千円 0.8％ 
財 産 収 入  1億3,500万5千円 0.7％ 
寄 附 金  2,353万1千円 0.1％ 
そ の 他 自 主 財 源 計  8億2,570万2千円 4.3％ 

決 算 額  構 成 比

地 方 消 費 税 交 付 金  2億4,991万1千円 1.3％ 
地 方 譲 与 税  2億6,473万4千円 1.4％ 

自 動 車 取 得 税 交 付 金  1億3,242万9千円 0.7％ 
ゴルフ場利用税交付金 9,143万円 0.5％ 

配 当 割 交 付 金  1,851万7千円 0.1％ 

地 方 特 例 交 付 金  3,581万9千円 0.2％ 
利 子 割 交 付 金  2,618万1千円 0.1％ 

株式等譲渡所得割交付金 1,147万4千円 0.1％ 
交通安全対策特別交付金 614万1千円 0.1％ 
そ の 他 の 交 付 金 等 計  8億3,663万6千円 4.5％ 

※１　その他の自主財源 

※２　その他の交付金等 

◆その他【歳入】の内訳

決　　算　　額 構成比 
自 主 財 源  45億9,261万2千円 24.3％ 
依 存 財 源  142億6,012万8千円 75.7％ 
合 計  188億5,274万円 

◆歳入（性質別）の内訳

平
成
２０
年
度

宇
陀
市
決
算
状
況

一般会計 

歳入 
188億5,274万円 

その他の交付金等（※２） 
8億3,663万6千円（4.5％） 

市税 
32億5,473万1千円 
            （17.3％） 繰入金 

1億1,367万円（0.6％） 

その他の自主財源（※１） 
8億2,570万2千円（4.3％）

 

繰越金 
3億9,850万9千円（2.1％） 

 
 

地方交付税 
87億5,652万4千円（46.5％） 

依存財源 
142億6,012万8千円 
　　　　　（75.7％） 

市債 
24億1,310万円 
　　（12.8％） 

国庫支出金 
14億4,095万3千円（7.6％） 

県支出金 
8億1,291万5千円 
　　　　（4.3％） 

自主財源 
45億9,261万2千円 
　　（24.3％） 

Y
財
政
課
1
８２
‐
１
３
０
５

IP
1
８８
‐
９
０
７
１

平
成
２０
年
度
一
般
会
計
決
算

平
成
２０
年
度
の
一
般
会
計
決

算
は
、
歳
入
に
つ
い
て
は
１９
年

度
の
歳
入
決
算
額
１
８
８
億

４,
１
９
８
万
２
千
円
に
比
べ

て
約
０
・
０
６
％
増
の
１
８
８

億
５,
２
７
４
万
円
と
な
り
ま

し
た
。

歳
出
に
つ
い
て
は
、
Ｃ
Ａ
Ｔ

Ｖ
（
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
）
整
備

事
業
、
市
道
・
農
道
・
林
道
・

都
市
計
画
道
路
・
都
市
公
園
の

整
備
、
合
併
処
理
浄
化
槽
整
備

補
助
、
小
学
校
ス
ク
ー
ル
バ
ス

及
び
消
防
車
両
の
購
入
な
ど
に

係
る
経
費
を
支
出
し
、
１９
年
度

の
歳
出
決
算
額
１
８
４
億
４,

３
４
７
万
３
千
円
に
比
べ
て

０
・
２
３
％
減
の
１
８
４
億
７

５
万
４
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
結
果
、
差
し
引
き
４
億

５,
１
９
８
万
６
千
円
の
残
額

と
な
り
、
平
成
２１
年
度
予
算
へ

繰
り
越
し
ま
し
た
。

詳
細
に
つ
い
て
は
、
下
記
の

と
お
り
で
す
。

【歳　入】 総額 188億5,274万円

会　　計　　名 
一般会計 

市　債　残　高 
343億5,118万1千円 

住宅新築資金等貸付事業特別会計 3億7,489万1千円 
歯科診療所事業特別会計 573万7千円 
土地取得事業特別会計 9億6,790万円 
国民健康保険事業（直営診療所）特別会計 895万6千円 
簡易水道事業特別会計 38億2,394万3千円 
下水道事業特別会計 64億9,334万6千円 

12億2,798万1千円 
保養センタ－（美榛苑）事業特別会計 4億4,862万2千円 
市立病院事業特別会計 4億1,031万1千円 
介護老人保健施設事業特別会計 10億4,261万6千円 

普
　

通
　

会
　

計 

特
別
会
計 

企
　

業
　

会
　

計 

水道事業特別会計 

平成21年3月末日現在の市債残高　491億5,548万4千円 
　　　　　　　（会計別の内訳は下記のとおり）  

平
成
２０
年
度
の
宇
陀
市
の
決
算
が
ま
と
ま
り
、
９
月
の
議
会
定
例
会
で
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

み
な
さ
ん
が
納
め
た
税
金
や
負
担
金
、
国
や
県
か
ら
の
補
助
金
な
ど
の
収
入
が
ど
の
く
ら
い
で
、
ど
の

よ
う
に
使
わ
れ
た
の
か
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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◆
平
成
２０
年
に
度
実
施
し
た
主
な
事
業
◆

■
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
（
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
）

施
設
整
備
事
業
（
全
区
）

一般会計 

歳出 
184億75万4千円 

消防費 
10億8,493万1千円 
　　　　（5.9％） 

農林水産業費 
6億6,363万8千円（3.6％） 

商工費 
3億5,843万9千円（2.0％） 

議会費 
1億7,349万9千円（0.9％） 

災害復旧費 
5,270万4千円（0.3％）

公債費 
46億3,653万8千円 
　　　（25.2％） 

民生費 
37億5,024万9千円 
　　　　　　（20.4％）

総務費 
30億4,491万2千円 
　　　（16.5％） 

教育費 
16億3,296万円 
　　　（8.9％） 

衛生費  
15億6,373万万2千円千円 
　　　　　　　　　　（8.5％） 

土木費 
14億3,915万22千円千円 
　　　　　　（7.8％） 

■
街
な
み
環
境
整
備
事
業

（
大
宇
陀
区
）

■
消
防
車
両
購
入
事
業（
菟
田
野
区
）

【歳　出】 総額 184億75万4千円

小
型
動
力
ポ
ン

プ
付
き
積
載
車
１

台
を
購
入
し
、
宇

陀
市
消
防
団
菟
田

野
第
３
分
団
第
１

部
（
宇
賀
志
）
に

配
備
し
ま
し
た
。

大
宇
陀
区
・
榛
原
区
に
続
い
て

菟
田
野
区
・
室
生
区
の
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ

整
備
事
業
を
実
施
、
平
成
２１
年
１

月
に
完
成
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
宇
陀
市
全
域
に
お
い
て
Ｃ
Ａ

Ｔ
Ｖ
が
利
用
可
能
と
な
り
ま
し
た
。

松
山
地
区
の
歴
史
的
ま
ち
な
み

を
保
存
し
住
環
境

を
整
備
す
る
た
め

に
、
道
路
の
美
装

化
、
街
路
灯
の
整

備
、
消
火
栓
設
置
、

電
線
類
の
移
設
等

を
行
い
ま
し
た
。

■
榛
原
フ
レ
ン
ド
パ
ー
ク
整
備

事
業
（
榛
原
区
）

平
成
１２
年
度
か
ら
の
継
続
事
業

で
あ
る
榛
原
フ
レ
ン
ド
パ
ー
ク
が
、

平
成
２１
年
３
月
末

に
公
園
全
体
と
管

理
事
務
所
が
完
成

し
、
２１
年
４
月
１

日
よ
り
共
用
を
開

始
し
ま
し
た
。

※
普
通
会
計
と
は
？

総
務
省
の
定
め
る
会
計
区
分

の
ひ
と
つ
で
、
一
般
会
計
、

特
別
会
計
な
ど
各
会
計
で
経

理
す
る
事
業
の
範
囲
が
自
治

体
ご
と
に
異
な
っ
て
い
る
た

め
、
統
一
的
な
基
準
で
整
理

し
て
自
治
体
ど
う
し
が
容
易

に
財
政
比
較
で
き
る
よ
う
に

考
え
ら
れ
た
統
計
上
の
会
計

区
分
で
す
。

市
で
は
、
一
般
会
計
と
住
宅

新
築
資
金
等
貸
付
事
業
、
霊

苑
事
業
、
歯
科
診
療
所
事
業
、

土
地
取
得
事
業
の
４
つ
の
特

別
会
計
を
統
合
し
純
計
（
※
）

し
た
も
の
を
い
い
ま
す
。

※
純
計
と
は
？

各
会
計
間
で
繰
り
入
れ
、
繰
り

出
し
な
ど
お
金
の
移
動
を
行
っ
て

い
る
場
合
、
こ
れ
を
単
純
に
合
計

す
る
と
、
繰
り
入
れ
、
繰
り
出
し

し
た
額
だ
け
規
模
が
大
き
く
な
る

の
で
、
こ
の
重
複
し
た
分
の
お
金

の
額
を
除
い
て
合
算
す
る
こ
と
を

い
い
ま
す
。

■
市
道
古
市
場
稲
戸
線
整
備
事

業
（
菟
田
野
区
）

国
道
か
ら
菟

田
野
小
学
校
へ

の
通
学
路
と
な

る
古
市
場
稲
戸

線
の
歩
道
整
備

を
行
い
ま
し
た
。

■
小
学
校
ス
ク
ー
ル
バ
ス
購
入
事
業
（
室
生
区
）

室
生
西
小
学
校
の
児
童
通
学
用
と
し
て
ス
ク
ー
ル

バ
ス
１
台
を
購
入
し
ま
し
た
。

■
市
道
室
生
山
田
西
出
線
整
備

事
業
（
室
生
区
）

住
民
の
生
活
の

利
便
を
図
る
た

め
、
室
生
山
田
西

出
線
の
改
良
及
び

舗
装
工
事
を
行
い

ま
し
た
。

議会費…議会運営費
総務費…窓口、課税徴収、選挙、統計、
庁舎管理、ＣＡＴＶ、人件費など

民生費…高齢者・障がい者・児童福祉、
生活保護など福祉全般

衛生費…保健衛生、ごみ処理、環境対
策

農林水産業費…農道・林道の整備、農
業・林業振興

商工費…商工・観光の振興
土木費…道路、公園整備、河川整備、
都市計画、住宅管理

消防費…宇陀広域消防組合への負担金、
消防施設整備、消防団運営

教育費…幼稚園、学校運営、文化財保
護、生涯学習など教育全般

災害復旧費…災害によって生じた被害
復旧工事

公債費…市債（借り入れ金）の返済

◆用語解説◆
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特
別
会
計
（
※
）
の
各
会
計

ご
と
の
決
算
の
状
況
は
次
の
と

お
り
で
す
。

な
お
、
各
会
計
の
差
引
額
は
、

平
成
２１
年
度
の
各
会
計
予
算
へ

そ
れ
ぞ
れ
繰
り
越
し
ま
し
た
。

※
特
別
会
計
と
は
？

特
定
の
事
業
を
行
う
場
合
ま

た
は
、
特
定
の
歳
入
を
も
っ

て
特
定
の
歳
出
に
充
て
、
一

般
の
歳
入
歳
出
と
区
分
し
て

経
理
す
る
必
要
が
あ
る
場
合

に
、
そ
の
経
理
を
明
確
に
す

る
た
め
、
法
律
や
条
例
に
基

づ
い
て
設
置
し
て
い
る
会
計

で
す
。

歳 入  

8,292万4千円 

3,592万8千円 

4,034万2千円 

38億5,482万9千円 

4億4,057万7千円 

27億1,519万8千円 

1,314万8千円 

8億5,950万9千円 

18億945万円 

107億2,478万7千円 

歳 出  差 引 額

4億3,624万2千円 

853万2千円 

2,878万9千円 

38億3,250万8千円 

4億4,584万1千円 

26億4,458万円 

28万2千円 

8億4,893万5千円 

18億517万6千円 

109億2,226万7千円 

△3億5,331万8千円 

2,739万6千円 

1,155万3千円 

2,232万1千円 

△526万4千円 

7,061万8千円 

1,286万6千円 

1,057万4千円 

427万4千円 

△1億9,748万円 

住 宅 新 築 資 金 等  
貸 付 事 業 特 別 会 計  

霊 苑 事 業 特 別 会 計  

歯科診療所事業特別会計 

国 民 健 康 保 険 事 業  
（事業勘定）特別会計  

老人保健事業特別会計  

介護保険事業特別会計  

榛 原 特 定 土 地 区 画  
整 理 事 業 特 別 会 計  

簡易水道事業特別会計  

下 水 道 事 業 特 別 会 計  

3億7,982万7千円 3億7,982万6千円 1千円 土地取得事業特別会計  

特 別 会 計 合 計  

1億4,934万6千円 1億4,922万2千円 12万4千円 
国民健康保険事業（直営 
診療施設勘定）特別会計 

3億4,370万9千円 3億4,233万4千円 137万5千円 
後 期 高 齢 者 医 療  
事 業 特 別 会 計  

特
　
別
　
会
　
計

◆◆宇陀市の主な財政指数◆◆

◆宇陀市の経常収支比率
平成19年度　104.7％
平成20年度　102.3％

★経常収支比率とは★
人件費や扶助費、公債費などの
経常的に支出する経費に、市税、
地方交付税などを中心とする経常
的な一般財源収入がどれぐらい充
当されているかの割合を示します。
財政の弾力性を表し、低いほど弾
力性がありますが、逆にこの比率
が高くなるほど、公共施設の整備
など投資的な経費に充当する財源
の余裕が少なくなり、財政運営が
厳しくなります。
※平成19年度全国の市町村の平均
は92.0％です。

◆宇陀市の財政力指数
平成19年度　0.354
平成20年度　0.363

★財政力指数とは★
市町村の人口や面積などに応じ、
標準的に必要となる経費に対して、
市町村が自ら得る収入（税金や各
種使用料などの一般財源）がどの
程度あるか、いわば市町村の財政
の体力を示す指標です。数字が大
きければ大きいほど財源に余裕が
あることになります。財政力指数
が1.000未満の市町村には普通交
付税が国より交付されます。
※平成19年度全国の市町村の平均
は0.55です。

◆宇陀市の実質公債費比率
平成19年度　20.9％
平成20年度　21.5％

★実質公債費比率とは★
市の税金や地方交付税など、使
い道が特定されておらず毎年決ま
って入るお金に対して、公債費や
公営企業債に対する繰出金などの
公債費に準ずるものを含めた実質
的な公債費相当額に充当されたも
のの占める割合です。
地方債協議制度の下で実質公債

費比率が18％以上の団体は、地方
債の発行に際して許可が必要とな
るなどの制約を受けることになり
ます。
※平成19年度全国の市町村の平均
は12.3％です。

【平成20年度　特別会計決算額】

宇陀市の財政状況と他の市町村と比較するために用いられるのが次の3つの指数です。
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水道事業特別会計

美榛苑事業特別会計

市立病院事業特別会計

介護老人保健施設事業特別会計

収益　5億508万6千円 費用　4億8,497万5千円 

営 業 収 益  

営 業 費 用  

給水収益  

そ の 他  

給 与 費  

県水受水費 

減価償却費 

そ の 他  

営 業 外 収 益  営 業 外 費 用  

特 別 利 益  

3億8,028万円 

3億7,906万9千円 

121万1千円 

1億2,480万6千円 

0円 特 別 損 失  

4億4,893万2千円 

1億7,183万5千円 

1億2,107万5千円 

1億946万3千円 

4,655万9千円 

3,603万4千円 

9千円 

平成20年度の給水件数は、66,844件
（年間）、年間有収水量は1,569,288Kで
した。昨年度に引き続き、榛原区域の未
普及地域解消事業にともない安田、笠間、
赤埴、八滝の各一部の給配水管敷設工事
等を実施しました。
収支差引は、2,011万1千円の黒字決算

となりました。

平成20年度の施設利用者数は、延べ
170,912人と多くのご利用をいただきま
した。
減価償却費、企業債利息などの負担を

含め、差引純損失は7,918万8千円となり
ました。

平成20年度の入院患者数は延べ46,801
人（1日平均128人）、外来患者数は
123,864人（1日平均461人）でした。
また、収支差引は、8,598万7千円の純

損失となりました。

平成20年度の入所者数（短期入所者を
含む）は延べ35,525人（1日平均97.3人）、
通所者数は延べ3,574人（1日平均14.7人）
となりました。
また、収支差引は324万9千円の黒字決

算となりました。

収益　5億2,318万0千円 費用　6億236万8千円 

営 業 収 益  

利用収益 4億1,421万3千円 

4億6,383万6千円 

4,496万9千円 

465万4千円 

5,934万4千円 

売店収益 

そ の 他  

営 業 費 用  

給 与 費  2億3,054万8千円 

5億6,114万9千円 

1億2,743万2千円 

1億5,472万9千円 

材 料 費  

経 費  

営 業 外 収 益  
4,844万円 

4,121万9千円  

減 価 償 却 費  

営 業 外 費 用  

収益　33億277万8千円 費用　33億8,876万5千円 

医 業 収 益  

医 業 費 用  

入院収益 

外来収益 

そ の 他  

給 与 費  

材 料 費  

経 費  

減価償却費 

研修研究費等 

医 業 外 収 益  医 業 外 費 用  

特 別 利 益  

31億7,140万円 

15億3,083万1千円 

15億3,778万3千円 

1億278万6千円 

1億3,137万8千円 

0円 特 別 損 失  

32億8,935万8千円 

17億1,417万5千円 

10億2,662万1千円 

3億8,698万3千円 

1億5,137万2千円 

1,020万7千円 

9,844万8千円 

95万9千円 

収益　4億6,436万7千円 費用　4億6,111万8千円 
施設運営事業
収益 

施設運営事業費用 

介護報酬収益 

施設利用料収益 

その他 

給与費 

材料費 

経費 

減価償却費など 

施設運営事業外収益 

4億5,671万6千円 

3億8,473万7千円 

7,138万4千円 

59万5千円 

765万1千円 施設運営事業外費用 

4億3,906万5千円 

2億7,663万4千円 

3,805万6千円 

7,053万7千円 

5,383万8千円 

2,205万3千円 

企
業
会
計
に
つ
い
て
は
、
昨

年
と
同
様
、
４
会
計
を
管
理
し

ま
し
た
。

※
企
業
会
計
の
差
引
額
は
、
平

成
20
年
度
の
各
会
計
予
算
へ
そ

れ
ぞ
れ
繰
り
越
し
ま
し
た
。

※
企
業
会
計
と
は
？

独
立
採
算
制
を
原
則
と
す

る
企
業
的
色
彩
の
強
い
事
業

を
行
う
場
合
に
、
地
方
公
営

企
業
法
の
規
定
の
全
部
や
一

部
の
適
用
を
受
け
て
設
置
す

る
特
別
の
会
計
で
、
企
業
会

計
の
方
式
に
よ
っ
て
経
営
し

て
い
る
会
計
で
す
。
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国の 
基準範囲 

宇陀市に 
適用される 
基準 

宇陀市の 
Ｈ20決算 
の数値 

１ 
実質 

赤字比率 
普通会計の実質収支赤字額 

標準財政規模 
▲11.25～
▲15.00％ 

▲13.03％ （黒字） ▲20.0％ 

 

 

 

榛原特定土地区画 

簡易水道事業 

下水道事業 

保養センター事業 

市立病院事業 

介護老人保健施設 

上水道事業 

2
連結実質 
赤字比率 

全会計の実質収支赤字額 

標準財政規模 
▲16.25～
▲20.00％ 

▲18.03％ （黒字） ▲30.0％ 

3
実質公債

費比率 

普通会計の公債費（元利償
還費）+特別会計・公営企
業・一部事務組合へ繰り出
す公債費 

標準財政規模 

のH18～H20の3カ年平均 

25.0％ 同　左 21.5％ 35.0％ 

4
将来負担

比率 

普通会計が負担すべき将来
の債務（全会計・一部事務
組合の負担義務のある残債
、土地開発公社の債務保証
、負担義務のある職員の退
職金など） 

標準財政規模 

350％ 同　左 249.6％ な　し 

5

N0 指　標 指　標　の　概　要 

早期健全化基準（イエローカード） 
財政再生基準 
（レッドカ 
　ード） 

公営企業（公営企業とみなす特別会計を含む） 

資金不足 
比率 

公営企業等 
の内部留保 
資金（流動 
資産）の不 
足額 
 
公営企業の 
営業規模 

 
÷ 

▲20.0％ 同　左 
▲ 275.1% な　し 

普通会計＝宇陀市の場合、「一般会計」「住宅新築資金等特別会計」「霊苑事業特別会計」 

　　　　「歯科診療所特別会計」「土地取得特別会計」の5会計を通算したものです。 

標準財政規模＝地方自治体の標準的な状態で通常収入されると見込まれる経常的一般財源の 

　　　　　　　規模を示すものです。（標準税収入+各譲与税+普通交付税+臨時財政対策債）

平成20年度　宇陀市の財政健全化判断比率

広報うだ　 6

◎財政健全化判断比率とは？
「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」に基づき、財政健全化判断比率を用いて宇陀市の

財政状況を市民の皆様にお知らせします。
財政健全化判断比率とは、各地方公共団体が住民に向けて財政状況を公表するために設定された

全国統一の指標で、宇陀市議会への報告も同法で義務付けられており、指標の内容によっては財政
上の制約や健全化計画を策定、実行する必要があります。

【この指標の見方】
各指標の「早期健全化基準」「財政再生基準」については、いずれの数値についても、より小さい方

が財政的に良好であると言えます。当然ながら「実質赤字比率」「連結実質赤字比率」については「▲
(赤字）」よりも「黒字」が最良であり、公営企業については「資金不足」が生じていないことが最良
です。
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市では、求められる医療を目指して新病
院の開院に向け、建設準備を進めています。
このたび、新病院の計画

がまとまりましたので、そ
の概要をお知らせします。

Y病院建設準備室
（182‐0381／宇陀市立病院内）

【新病院の概要】
○建設場所 宇陀市榛原区萩原815番地先

（現市立病院内）
○敷地面積 8,915㎡
○建物面積 延床面積　16,320㎡（北館含む）
○建物構造 鉄筋コンクリート造（ＰＣ造）、
地上7階、地下1階

○診療科目 15診療科（内科、循環器科、消
化器科、外科、整形外科、婦人科、眼科、耳
鼻咽喉科、皮膚科、泌尿器科、神経内科、小
児科、リハビリテ－ション科、放射線科、麻
酔科）

○病床規模 176床（個室36床）
○病室面積 4床室　約36㎡、個室　約15㎡

（各室にトイレ、洗面設備を設置）
○各階構成
【新本館】
地下：機械室

1階：総合受付、一般外来、救急外来、放射線部
門（CT、MRI、血管造影他）、売店、医事事務所
2階：一般外来、検査部門、外来食堂、薬局、
厨房　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
3階：手術部門、人工透析（30床）
4階：整形外科病棟：44床　　　　　　　　　　
5階：混合病棟 ：42床
6階：内科病棟 ：45床
7階：内科病棟 ：45床
各病棟にHCU（重症患者観察室）や食堂兼談
話室を配置

【北館】
地下：機械室
1階：リハビリテーション部門
2階：医局他管理部門、理容室、各種教室
3階：院長室、事務局等諸室
4階：看護師等職員更衣室
5階：院内保育園、会議室

［完成予想図］

［玄関付近イメージ図］ ［病棟イメージ図］

◎これからの取り組み
宇陀市立病院ではこれまでと変わりなく、「地域住民がいつでも安心して必要とする医療サービス

を受けられるように、医療水準の維持、向上に努め、愛され、信頼される病院」を基本方針とし、
今年度から工事に着手し、平成24年度の開院を目標に新病院を整備する予定としています。
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9月18日、秋の交通安全運動県民大
会において、「宇陀市グラウンド・ゴ
ルフ協会」が、交通安全優良団体感謝
状を受賞されました。
同協会は、交通安全推進活動におい

て、グラウンド・ゴルフ大会の運営を
行うなど、積極的に交通安全マナーア
ップの啓発活動に取り組んでこられま
した。
会員の方は、「今後も温かく思いや

りをもって、交通安全に努めていきま
す。」と喜びを述べました。

市グラウンド・ゴルフ協会が
交通安全優良団体を受章　

市戦没者並びに消防殉職者追悼式

10月9日、尊い命をなくされた戦没者の方々、消
防殉職者の方々に追悼の意を表し、平和を祈念する
ため、総合体育館で、「市戦没者並びに消防殉職者追
悼式」を開催、遺家族の皆様や関係者多数が参列さ
れました。
前田市長の式辞の

後、来賓者の追悼の言
葉が捧げられました。
代表者の方による献

花に続いて、参列者全
員が献花され、ご冥福
をお祈りしました。

「第4回社会福祉大会」を開催
10月7日、総合体育館で「市社会福祉大会」

を開催、大会では各分野から福祉功労者の表彰
が行われました。当日は、台風18号の影響で
雨天となったにもかかわらず、多数の方が参加
されました。
大会後の演芸の部では、マジック中島＆ひろ

みによる、傘が次から次と飛び出すマジック、
椿みきこの演歌、横山たかし・ひろしの漫才を
楽しみました。
また当日は、榛生昇陽高等学校福祉科1年生

の生徒が、大会のスタッフとしてお手伝いをし
てくれました。
なお、表彰者は次の方々です。［順不同・敬称略］

【民生児童委員】
岡本良一（榛原区桧牧）、仲島正壹（榛原区池上）、
橋口倫子（榛原区ひのき坂2）

【社会福祉事業従事者】
山元洋子（大宇陀区本郷）、神野紀予（大宇陀区
本郷）、佐々岡和代（大宇陀区小附）

【福祉分野等のボランティア又はボランティア
グループ・団体等】
大宇陀おはなし会（大宇陀区）、絆の会（菟田野

区）、榛原本を楽しむ会（榛原区）、コーラス
「おもちゃ箱」(榛原区)、地球の宝を守り隊（室
生区）、ボランティアグループ「円」（室生区）

【自立更生者】
泉憲治（大宇陀区宮奥）、森井貞枝（大宇陀区山
口）、和田利明（榛原区比布）、吹井昭子（室生区
上笠間）、宮本隆信（室生区龍口）

【社会福祉関係者及び関係団体等】
田本子（大宇陀区出新）、小嶋冨子（大宇陀区

下本）、岡田克治（大宇陀区岩室）、松本正夫（大
宇陀区栗野）、片石内藏 （菟田野区佐倉）、薄木
正雄（菟田野区稲戸）、南浦伊之 （菟田野区岩
崎）、菊谷好剛（菟田野区松井）、神田尚彦（菟田
野区松井）、森開熙（榛原区池上）、辻三郎（榛原
区天満台東3）、神野穗積（榛原区萩原）、村上和
良（榛原区萩原）、松
平孝次（室生区室生）、
篭嶋キヌ子（室生区
大野）、岡本昇（室生
区上笠間）、大 裕剛
（室生区大野）



多彩な催し「ゆうゆう祭り」開催
晴天となった、9月20日、平成榛原子供のも

り公園で「ゆうゆう祭り」が開催されました。
シャボン玉ショーでは、秘密兵器で作られる

大小のシャボン玉に、参加者から「ワー、すご
い。」と歓声があがっていました。
ショーの後、参加者全員でふとんたたきを使

ってシャボン玉を作りました。さわやかな風と
ともに飛んでいくシャボン玉はとても魅力的で
した。
公園内では、キャッチボールをしたり、滑り

台をしたりする子どもの姿があちらこちらでみ
かけられました。

また、平城遷都1300年のイベント紹介とい
うことで、せんとくんが登場、参加者は記念撮
影をしたり、握手をしたりしました。
そのほか、アニメの上映、輪投げ、模擬店な

ど多彩な催しに参加者は、満喫されたことでし
ょう。

室生東小学校　芝生の上で体育大会

第3回市民スポーツ大会の結果
9月21日、総合体育館格技室で「第3回

宇陀市民スポーツ大会」が開催され、合気
道の部の演武が披露されました。
結果は次のとおりです。（敬称略）

【一般の部】
金賞 岩本勉　　　銀賞 伊鍋啓之

【子どもの部】
金賞 小谷悠将　　銀賞 辻本信也

9月19日、室生東小学校で芝生開きをかね
た体育大会が開催され、軟らかい芝生の上で
各競技が行われました。
大会中、徒競走やリレーなどで裸足で気持

ちよさそうに走る児童の姿が印象的でした。
また、運動場は土ぼこりもなく、気持ちよく
お弁当を食べることができました。
同校は、2009年度奈良県小学校運動場芝

生化推進事業のモデル校の対象で、6月中旬
に校庭面積約3,320gに芝生を移植し育てら
れました。
今後は、年間を通して緑の運動場を維持で

きるように、冬芝の種を蒔く作業が行われる
そうです。
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地域安全運動期間中の催し
10月12日、「振り込め詐欺撲滅川柳コンテ

スト」の表彰式が宇陀警察署で行われました。
応募作品351句の中から、優秀作品27句

（右記に5句掲載）と当コンテストに積極的な
取り組みをされた2団体（菟田野中学校、南都
銀行榛原支店）に特別賞が贈られました。
13日サンクシティ広場では防犯グッズ等の

展示や啓発物品の配布が行われました。また、
年金支給日には、振り込め詐欺撲滅啓発活動
を金融機関前で行うなど、安全対策に取り組
まれています。

●振り込め詐欺撲滅川柳コンテスト入賞作品　［敬称略］
宇陀地区防犯協議会会長賞 坂本莉穂（菟田野区）
「振り込むな　電話の相手　知ってるの？」
宇陀市長賞 辻本ハツエ（大宇陀区）
「振り込めと　言われて返す　合言葉」
曽爾村長賞 西山　武（駅前老人クラブ）
「世間体　気にする心　付け込まれ」
宇陀警察署管内金融機関防犯協議会会長賞
市田智代（南都銀行榛原支店）
「まさかサギ　そんなはずない　それはサギ」
宇陀警察署長賞 亀井優人（菟田野区）
「振り込めの　詐欺から守る　合い言葉」

宇陀ライオンズクラブ献血例会実施
9月16日、近鉄榛原駅前で献血例会が行

われ、48名の方々が採血されました。
当クラブの献血委員長の田中章生さんは、

献血に来られた皆さん一人ひとりに粗品を
贈呈し「多くの輸血を必要とする尊い生命
を救うことに対して大いに役立っていま
す。」と感謝の意を表しました。
また、今西勝会長は、今後とも献血に対

する意識を高め、地域社会に貢献できるよ
う献血確保に努めたいと話されました。



　　11月の保健カレンダー 

◎家族教室【全区対象】
日時 11月11日（水） 午後1時30分～3時30分
場所 榛原保健センター
対象 精神障害（統合失調症）を持つ人の家族
内容 「ストレスとのつきあい方」及び情報交換
問い合わせ 室生福祉保健交流センターか大宇陀
保健センター

◎カルシウムたっぷりヘルシー料理教室
【大宇陀区対象】

日時　11月20日(金) 午前9時30分から
場所　大宇陀保健センター（調理室）
内容　乳製品を使った料理の調理実習と試食
持ち物　エプロン・手拭き・三角きん・自己負担
金（300円）
募集人数　20名
申し込み先　11月13日(金)までに、大宇陀保健
センターまたは大宇陀区食生活改善推進員　大
窪方(183－1987)まで
問い合わせ 大宇陀保健センター

◎ぬく森サロン【室生区対象】
日時 11月13日（金）・20日（金）・27日（金）
午前11時～午後3時30分
場所 室生福祉保健交流センター
対象 65歳以上で介護保険の認定になっていな
い高齢者
内容 秋の遠足
持ち物 動きやすい服装・お茶
問い合わせ 室生福祉保健交流センター

■教室
◎母親教室【全区対象】
日時・内容
①11月12日（木）妊娠中の日常生活・妊婦体操・
妊娠中の口腔ケア、絵本について
②11月20日（金）妊娠中・産後の食生活と調理実
習
③11月28日（土）赤ちゃんのお風呂の入れ方、先
輩ママ・パパの体験談
※時間は、①③午後1時～3時30分です。
②午前9時30分～11時30分です。
場所 榛原保健センター
対象 妊娠3～8カ月の妊婦とその配偶者
持ち物 母子手帳、筆記用具、②はエプロン・三
角きん、タオル
申し込み 室生福祉保健交流センターか大宇陀保
健センターへ

◎さらっとヘルシー教室【全区対象】
日時 12月1日（火） 午前10時～午後1時
場所 大宇陀保健センター
内容 動脈硬化を予防する食生活のポイントにつ
いての講話と調理実習
参加費 300円（材料費）
持ち物 エプロン・三角きん・筆記用具
定員 約20名
申し込み・問い合わせ 11月24日（火）までに、
室生福祉保健交流センターか大宇陀保健センタ
ーへ

Y大宇陀保健センター（183‐2255／IP188‐9113）／室生福祉保健交流センター（192‐
5220／IP188‐9175）
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■「チャレンジエクササイズ」参加者募集
ダイエット、体力の低下、生活

習慣病予防のため、運動にチャレ
ンジしてみませんか。
3カ月間（12月～平成22年2月）、

自分にあった時間に運動しましょ
う。初心者コース（運動をこれから始める人）
と上級者コース（運動を始めて6カ月以上の人）
があります。
※運動記録をつけ、その記録を3月に提出した
人で、認定基準に達した人には認定証を発行し
ます。
特典　●チャレンジエクササイズ手帳を進呈
●「あなたもできる　うだ体操」ＤＶＤ進呈
●運動前後の効果を測ります…前後の身体測
定、体力測定、血液検査（特定健康診査受診者

のみ）
対象 20歳以上の市民の方
申込方法　11月25日（水）までに、※申込書に記
入のうえ、郵送またはFＡＸで健康増進課へ

※申込書は健康増進課、大宇陀保健センター、
室生福祉保健交流センターの窓口にありま
す。また、市ホームページから申込書をダウ
ンロードできます。

参加費 無料
申し込み先 〒633‐0292 榛原区下井足
17‐3 健康増進課（1 8 2‐3990／
IP188‐2680）

Y大宇陀保健センター（1 83‐2255／
IP188‐9113）／室生福祉保健交流センタ
ー（192‐5220／IP188‐9175）

健康うだ21計画では、「週に1回以上運動する人を増やす」ことを目指し、いろいろな取り組みを進めています。
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対象区 種類 実施日 対象者 場所 受付時間 
大宇陀 
菟田野 

三種混合 
（DPT） 

10日（火） 生後3カ月～90カ月未
満の児 

大宇陀保健 
　　センター 

午後１時～１時50分 榛　原 
室　生 

三種混合 
（DPT） 

　6日（金） 

生後3カ月～6カ月未満
の児 

生後3カ月～90カ月未
満の児 

ＢＣＧ 13日（金） 

榛原保健 
　　センター 

■予防接種

      

女性のがん 
　　　　検診 

26日（木） 榛原 保健センター 
乳がん検診…40歳以上の女性 
子宮頸部がん検診…20歳以上の女性 

通知した時間に 
お越しください。 

セット健診 
（国保特定健診
・各がん検診） 
 

9日（月） 
10日（火） 

榛原 
保健センター 

16日（月）  
榛　原 
室　生 

【特定健診】 
40～75歳未満の国民健康保険被保険者 
【がん検診】 
胃・大腸・肺がん検診…40歳以上の方 
肝炎ウィルス検診…40歳以上で未検
査の方 
前立腺がん検診…50歳以上の男性 

午前8時30分～ 
　　　　　10時 

 
  

室生福祉保健
交流センター 

対象区 検診名 実施日 対象 場所 受付時間 

■健康診査（おとな）

対象区 種類 実施日 対象者 場所 受付時間 
大宇陀 
菟田野 

3歳児健康診
査 

27日（金） 菟田野 
保健センター 

平成18年3月～5月生まれの
児 

午後1時～1時50分 

■健康診査（こども）

日程／場所
1回目：11月19日(木) 午前10時～11時30分
（受付　午前9時30分～）／市役所（4階大
会議室）

2回目：11月25日(水) 午後1時30分～3時
（受付午後1時～）／大宇陀交流ドーム
内容（どちらの日程も同じ内容です）
◆若さを保つために　できるだけ　体を動
かそう
◆「あなたもできる　うだ体操」をしよう
～お手軽ストレッチ体操　いきいきエアロ
ビクス～

［指導：健康運動指導士　井上明美さん］
※動きやすい靴、服装でご参加ください。お
茶などは各自ご用意ください。

参加費 無料
※先着100名様に「あなたも
できる　うだ体操」ＤＶＤ
進呈

申し込み 不要
Y 大 宇 陀 保 健 セ ン タ ー
（183‐2255／IP188‐
9113）／室生福祉保健交
流センター（192‐5220／IP188‐9175）

◆あなたもできる　うだ体操　講習会◆

受付時間 場所 対象者 実施日 
10月5日特定健診受診者 11月2日（月） 
10月6日特定健診受診者 11月4日（水） 

榛原保健 
　センター 

室生福祉保健
交流センター 

10月26日特定健診受診者 11月25日（水） 
10月31日特定健診受診者 11月26日（木） 

午前9時30分～ 

■セット健診等結果説明会（おとな）

運動は必要だと思っていても、なかなか毎日の習慣は変え
られないものです。
10月から自主放送で放映中のうだ体操講習会を開催します。
気軽に自宅で運動ができる体操です。多数ご参加ください。



◎子育て支援室開放（場所：菟田野子育て支援室）
開放日時 月・火・金曜日　午前9時～午後2時
11月14日（土）午前9時～11時30分
※11月14日は、園庭も開放します。

◎ぞうさん教室（場所：菟田野保健センター）
対象　未就園児とその保護者
開催日時 11月19日（木） 午前10時～11時
内容 「お話がいっぱい」
申し込み 菟田野保育所まで電話で申し込みくだ
さい

◎子育て支援室開放
（場所：大宇陀幼児園　子育て支援室）

対象 市内在住の方
開放日時　11月2日（月）・11日（水）・27日（金）
午前9時30分～11時30分

◆大宇陀子育て支援室
（183‐3511／IP188‐9118）

◆菟田野子育て支援センター
（184‐3586）

◆榛原子育て支援センター（1 8 2‐
1555）／榛原北保育園（182‐1143）

◎子育て支援室開放（場所：旧伊那佐幼稚園）
対象 未就園児とその保護者
開放日時　11月5日（木） 午前9時～午後2時

◎さくらんぼひろば（場所：旧伊那佐幼稚園）
子育て中の友だちづくりをしたり、情報交換や

親子触れ合いの場として実施します。希望に応じ
て子どもの発達相談や身体測定などを行います。
（＊毎月募集します。）
対象 生後6カ月以上の未就園児とその保護者
開催日時　11月18日（水）午前10時～11時30分
定員　先着20組程度

持ち物　水筒、替えおむつ、着替え、タオル
申し込み　11月11日（水）から榛原北保育園で電
話にて受付（月～金曜日の午前9時～午後4時）
内容 「発達・発育について」（保健師さんによる
話し）

★園庭開放（場所：榛原北保育園）
気軽に遊びに来てください（雨天中止）。
開放日時 第1土曜日　午前9時～11時30分

「みんなおいでよ！なかよし広場」

大宇陀幼児園では地域の交
流を深めることを目的に、園
開放「みんなおいでよ！なか

よし広場」を開催します。みんなで一緒に楽し
いひとときを過ごしませんか。
来年度大宇陀幼児園に入園を希望される方も

遊びにきませんか。多数の方の参加をお待ちし
ています。

日時 11月14日（土） 〈雨天決行〉
午前9時30分～11時30分

場所 大宇陀幼児園
対象　市内在住の方
内容 ○作品展（遊戯室にて）
○みんなで一緒に遊ぼう（保育室・園庭にて）
○お話会（午前11時から保育室にて）

Y大宇陀幼児園（183‐3511／IP188‐9118）

食べ過ぎたり、運動不足は体に悪いと思って
いても、なかなか毎日の習慣は変えられないも
のです。毎日の生活習慣を見直し、健康づくり
についてがんばっている市民の皆さんにその体
験を話していただきます。
日時 12月13日(日)

午後1時30分～4時（受付：午後1時～）
場所 市文化会館　かぎろひホール
内容 ◆健康劇　「うだ体操でポッコリ対策」
劇団　円(まどか)
◆パネルディスカッション
～わがまち　わたしの　健康づくり～

市内で積極的に運動しているみなさん
アドバイザー：熊田内科クリニック　熊田光
雄先生

参加費 無料
※先着200名様に「1日分の
新鮮野菜」進呈

申し込み 不要
主催 宇陀市・宇陀市国民健康保険　共催　宇
陀地区医師会　健康うだ21計画推進委員

Y健康増進課（182‐3692）、大宇陀保健セ
ンター（183‐2255）、室生福祉保健交流
センター（192‐5220）

第3回　宇陀市健康講演会　「わがまち　わたしの健康づくり」

広報うだ　12
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シリーズ 人権を暮らしのものさしに

24『子どもの人権について考えてみましょう』～11月は「児童虐待防止推進月間」です～

最近、連日のようにニュースで耳にする児童虐待ですが、平成
20年度において奈良県の子ども家庭相談センターに寄せられた児
童虐待についての相談件数も605件あり、また、そのなかでも「身
体的虐待」について最も多く相談されました。
核家族化、少子化が一般的になった現代社会では、子育てについ

て身近に相談できる人もなく、苦しんでいる親が増えています。そ
こに生活上のストレスなどさまざまな要因が重なり、不幸にも虐待
に至ってしまうことが多いのではないでしょうか。

２
０
０
４
年
９
月
、
栃
木
県
小
山
市
で
二

人
の
幼
い
兄
弟
が
虐
待
の
末
、
橋
の
上
か
ら

川
に
投
げ
入
れ
ら
れ
て
亡
く
な
る
事
件
が
起

き
ま
し
た
。

そ
の
事
件
を
き
っ
か
け
に
子
ど
も
虐
待
防

止
を
目
指
し
た
小
山
市
の
「
カ
ン
ガ
ル
ー
Ｏ

Ｙ
Ａ
Ｍ
Ａ
」
が
、
２
０
０
５
年
に
オ
レ
ン
ジ

リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
始
め
ま
し
た
。
二

度
と
こ
の
よ
う
な
悲
劇
が
起
こ
ら
な
い
よ
う

に
と
い
う
願
い
か
ら
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
里
親

子
支
援
の
ア
ン
基
金
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
が
そ

の
活
動
に
協
力
し
、
大
き
く
育
て
ま
し
た
。

２
０
０
６
年
か
ら
は
「
児
童
虐
待
防
止
全

国
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
総
合
窓
口
を
担
い
、

厚
生
労
働
省
と
の
協
働
に
よ
り
全
国
的
に
活

動
を
広
げ
て
い
ま
す
。

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
」
に
は
、
児
童
虐
待
の
現

状
を
広
く
知
ら
せ
、
子
ど
も
を

虐
待
か
ら
守
り
、
虐
待
を
受
け

た
子
ど
も
が
幸
せ
に
な
れ
る
よ

う
に
、
と
い
う
気
持
ち
が
こ
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

「
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動
」
を

知
っ
て
い
ま
す
か
？

児童虐待とは
〈身体的虐待〉なぐる、ける、やけどを負わせる　など

〈性的虐待〉性的行為の強要、性器や性交を見せる　など

〈ネグレクト（養育の放棄）〉食事を与えない、ひどく不潔
にする、家に閉じこめる（家から閉め出す）、車の中に放置
する、保護者以外の同居人による虐待を放置する　など

〈心理的虐待〉言葉による脅し、無視、きょうだい間の差別
的扱い、子どもの目の前でのDV など

児童虐待は、子どもの人権を著しく侵害するもので、「こころ」
と「からだ」に大きな傷を残し、健全な心身の発達や発育に大きく
影響します。
次の世の中を支えてくれるのは今の子どもたちです。子どもたち

が安全で健やかに育っていかなければ、社会を維持していくことは
できません。
児童虐待を未然に防止するためには、住民一人ひとりが子どもの

人権を守るという意識を持ち、子どもや親のちょっとした変化に気
づき、励まし合ったり、相談し合ったりできる身近な存在となるこ
とが大切ではないでしょうか。

女性に対する
暴力をなくす運動
11月12日（木）～25日（水）

配偶者などからの暴力、
性犯罪、売買春、セクハラ、
ストーカー行為や人身取引
など、女性に対する暴力は、
女性の人権を著しく侵害す
るものであり、
決して許される
ものではありま
せん。

オレンジリボン



■バウンドテニス教室開催
初心者の方でも楽しく健康管理し

ていただくため、バウンドテニス教
室を開催します。
日時 11月29日（日） 午前9時～正
午　場所 総合体育館　持ち物　体
育館シューズと運動できる服装を身
につけてください。
Yバンビ宇陀　垣内方
（182‐4382）

■11月の石景庵
☆今月のイベント
☆「工房街道の作家たち展」PART2
9月に好評を得た「工房街道の作

家たち展」を開催します。奈良県の
新しい魅力として，東部山間地域の
人々の動きを味わってください。
期間 ～12月1日（火）
☆「工房街道」の作家による作品を、
石景庵1階にて販売しています。地
元の作品（食器や箸、和紙製品、着
心地の良いオーガニック肌着など）
で日常生活にちょっとアクセントを
加えてみませんか？
◎「石景庵」は、ギャラリー（フリ
ースペース）利用者を求めています。
一週間単位（木曜～火曜，￥5,000）
で借りられます。※詳しくは石景庵
まで。
【休館日】毎週水曜日
【開館時間】午前10時～午後5時
Y石景庵（187‐2022／E‐mail：
sekkeian@bz03.plala.or.jp）

■第27回奈良県ダンススポーツ競
技会
全国各地から200組、400名の選

手が集い華麗な演技を競います。
一般入場無料・出入自由・応援歓

迎、観戦・ご声援をお願いします。
日時 11月23日（月） 午前10時～
午後6時　場所 総合体育館　内容
〈午前〉ラテン種目：ルンバ、チャ
チャチャ、ジャイブ、サンバ、パン
ドブレ〈午後〉スタンダード種目：
ワルツ、タンゴ、クイックステップ、
スローフォックストロット、ウイン
ナーワルツ　主催 県ダンススポー
ツ連盟
Y西村方（182‐2327）
（http://www.jdsf.or.jp/nara/）

■室生ダムサイトのごみをひらお
う！！
日時 11月8日（日） 午前9時～正
午※雨天の場合は15日（日） 集合
場所 室生ダム管理事務所前　持ち
物 軍手
※指定のごみ袋は、連絡会で用意し
ます。
Y「I love宇陀川」連絡会　森下方
（192‐2361）

■第16回やすらぎの会　洋画展
秋、恒例の絵画教室（油絵・水彩）
の展覧会です。ぜひ、ご来場くださ
い。
日時 11月7日（土）～9日（月） 午
前10時～午後5時　場所 県橿原文
化会館（2階）
Y森口方（182‐1221）

■合気道［奈良県支部榛原道場］稽
古生募集［見学随時受け付け］
合気とは「心の集中」「心の和」

「気の感応」等々をあらわす言葉で
す。私たちは、日本の伝統的稽古法
である合気道を現代的に行う事を主
眼におき、日々錬磨探究しています。
練習日　毎週木・金（幼・小学生の
部）午後6時30分～7時30分（学
生・一般の部）午後7時30分～8時
30分 場所　総合体育館 対象者
6歳以上で老若男女は問いません（5
歳は保護者同伴）
Y内田方（182‐2531）

■高城修三先生（芥川賞作家）と歩こ
う

日時 11月23日（月） 受付：午前9
時　出発：午前9時30分　集合場所
宇陀市役所前 コース 市役所～墨
坂神社～墨坂伝承地～朝原（丹生川
上神社）【昼食】～高城先生の講演
と歓談（全行程約10D） 参加費
300円（資料代）※昼食は各自でご

準備ください。主
催　宇陀の神話を
考える会　後援
宇陀市文化協会、
NPOやまとまほ
ろば文化育成会

Y宇陀の神話を考える会
（1080‐6164‐8688）

■明日香養護学校　体験学習
県立明日香養護学校では、平成22

年度に入学（転入学）を希望する障
害のある幼児児童とその保護者に対
して、本校の肢体不自由教育につい
ての理解と認識を深めていただくた
め、体験入学を行います。
〈中学部〉
日時 12月1日（火） 午前9時10分
～午後1時（給食の試食を行います）
場所 県立明日香養護学校　対象
○肢体不自由を有する小学6年生と
保護者及び関係者　○訪問教育の体
験を希望される生徒と保護者及び関
係者
〈高等部〉
日時 12月3日（木） 午前9時10分
～午後1時（給食の試食を行います）
場所 県立明日香養護学校　対象
○肢体不自由を有する中学3年生と
保護者及び関係者　○訪問教育の体
験を希望される生徒と保護者及び関
係者
※どちらも、当日参加の困難な場合
はご相談ください。
Y県立明日香養護学校（10744‐
54‐3380）

■オストメイトの人への無料個別相談
会
オストメイト（人工肛門保有者・人

工膀胱保有者）の人で、悩み、苦労
をお持ちの方へ、専門の看護師が相
談に応じます。
日時・場所 ①11月17日（火） 午前
9時～正午／県文化会館（奈良市登
大路町6‐2）②11月21日（土） 午
前9時～正午／県社会福祉総合セン
ター（橿原市大久保町320‐11）
Y（社）日本オストミ－協会奈良県
支部　三田村方（10742‐49‐
1839）

■「標準営業約款制度〈Sマーク〉」
をご存じですか！

標準営業約款制度
は、法律で定められ
た消費者（利用者）
擁護に資するための
制度です。厚生労働

大臣認可の約款に従って営業するこ
とを登録した、「理容店」、「美容店」、
「クリーニング店」、「めん類飲食店」、
「一般飲食店」では、店頭にSマーク
を掲げています。
登録店は、安心・安全・衛生を約

束する信頼できるお店です。
Y（財）県生活衛生営業指導センタ
ー（10742‐33‐3140）
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◆◆ 相談コーナー ◆◆
■人権相談・行政相談［予約不要・無料・秘密厳守］
〈日時・場所〉相談時間は午前9時～12時です。
◆11月4日（水） 菟田野人権交流センター
◆11月11日（水） 室生地域事務所
◆11月16日（月） 大宇陀人権交流センター
◆11月18日（水） 宇陀市役所
Y人権相談（人権施策課 182‐2147／IP188‐
9077）、行政相談（総務課182‐1302／IP188‐
9068）

【新しい人権擁護委員のご紹介】
◆河井　佳子さん（榛原区八滝）
前任委員が平成21年9月30日をもって任期満了と

なったため、平成21年10月1日から新たに人権擁護
委員として法務大臣から委嘱されました。（新委員の
任期は平成24年9月30日までです。）
なお、前任委員の貝田マサコさん（榛原区桧牧）

には9年2カ月の間、人権擁護委員として人権相談や
人権啓発活動を通して、地域住民の人権擁護と人権
意識の向上にご尽力をいただきました。

■消費者相談窓口【無料・秘密厳守】
悪徳商法・多重債務などに関する無料相談窓口を

開設しています。気軽にお越しください。
日時 11月2日・9日・16日・30日
（毎週月曜日　午後1時～4時　※専門相談員の都
合で中止となる場合があります。）

場所 市役所　211会議室
Y商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

■多重債務無料相談【予約制】
弁護士会、司法書士会、法テラスと共同で実施。

借金問題は必ず解決できます。相談内容が外部に漏
れることはありません。ぜひ、ご相談ください。
日時 12月7日（月） 午後1時～4時
※相談時間は１人30分です。
場所 市役所　211会議室
※宇陀市のほか、12月6日（日）～12日（土）に県下
16市町および県相談センターなどで実施されます。
詳細は、県民だより12月号に掲載しますので、ご

参照ください。
Y商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）

■税務相談センター開設【無料・要予約】
市民を対象に税理士による口答での一般的な税務

相談を行います。（主催：近畿税理士会桜井支部）
日時 11月18日（水）午後１時～4時（一人約30分
以内） ※毎月第3水曜日（2月・3月を除く）

※受付は、午後3時30分までです。
場所 市役所（213会議室）
相談内容 所得税、法人税、資産税（譲渡、相続、
贈与）、消費税に関する相談

申込先 税務課内
Y税務課（182‐1306／IP188‐9072）

■若者自立のための無料相談会【無料・要予約】
日時 11月11日（水） 午後2時～5時
（毎月第2水曜日　※専門相談員の都合で中止とな
る場合があります。）

場所 市役所　211会議室
Y若者サポートステーション神須学園
（192‐5570）

■こころの悩みのご相談【要予約】
日時 11月10日（火） 午後2時～4時
場所 室生地域事務所
内容 ○不安な気分が続きよく眠れないなど心の悩
み　○家族に心の病気の方がおられ、その対応に
悩んでいる等

相談員 保健師、障害者福祉担当者
Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）、大宇陀保
健センター（183‐2255／IP188‐9113）、室生
福祉交流センター（192‐5220／IP188‐9175）

■中南和法律相談センターから［無料・要予約］
◎相談はまず電話（10742‐22‐2035）で予約！
受付 月～金曜日（午前9時30分～12時／午後1時～4時）
相談予約 各相談日の1週間前より受付
日時 11月20日（金） 午後1時～4時（１人30分）
場所 宇陀市役所（211会議室）
※他の相談場所（桜井、橿原、大和高田、五條など）
もご利用いただけますので、Yにご確認ください
Y奈良弁護士会・中南和法律相談センター
（10742‐22‐2035）

■全国一斉「女性の人権ホットライン」
【無料・秘密厳守】

夫・パートナーからの暴力をはじめとして、職場
などにおけるセクシュアル・ハラスメント、ストー
カー行為などの女性の人権に関わる問題全般につい
て、人権擁護委員が電話相談（無料・秘密厳守）に
応じます。
相談日時 11月15日（日）～21日（土）
〈平日〉 午前8時30分～午後7時
〈土・日曜日〉 午前10時～午後5時
○全国一斉「女性の人権ホットライン」
0570‐070‐810（全国共通ナビダイヤル）
対象 県内在住の女性
相談員 県人権擁護委員連合会男女共同参画社会推
進委員（人権擁護委員）

Y人権施策課（182‐2147／IP188‐9077）

■心配ごと相談・弁護士による福祉専門相談・精神
科医による専門相談
広報うだ11月号折り込みの「うだし社協だより」

5頁に掲載しています。
Y市社会福祉協議会（184‐4116）

相談コーナー
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◆保育時間
午前8時30分～午後1時30分
◆預かり保育
上記保育時間以外に預かり保育を実施します。
保育時間　午後1時30分～3時30分
※平成21年度の預かり保育料は、1回200円（お
やつ代50円別途必要。）なお、料金等が変更にな
る場合があります。
◆保育料 6,000円／月【平成21年度】
◆給食費 3,500円／月【平成21年度】
※料金等が変更になる場合があります。
◆送迎
原則として、保護者による送迎とします。
（現在の幼稚園スクールバス
による運行は従来どおりです。）
※保育内容などの詳細について
は、各幼稚園にお問い合わせく
ださい。

対象 来年度入園予定のお子さん
日時･場所・時間
○大宇陀幼稚園／11月14日（土）
○榛原幼稚園／11月30日（月）
○榛原東幼稚園／11月11日（水）
○榛原西幼稚園／11月11日（水）
○室生幼稚園／11月14日（土）

※時間は、午前9時30分から11時頃です。
※詳しくは、各幼稚園にお問い合わせください。
Y各幼稚園（左表参照）

幼稚園に遊びにきませんか

◆入園申込期間及び受付場所
各幼稚園で申し込みを受付します。印かんを持

参のうえ、入園を希望する幼稚園へ直接申し込み
をお願いします。
申込期間
11月9日（月）～13日（金）
午前9時～午後4時30分
◆入園できる児童
宇陀市に住所を有し、次の年齢の児童が対象。
○3歳児クラス
平成18年4月2日～平成19年4月1日生まれ
○4歳児クラス
平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれ
○5歳児クラス
平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれ

※入園時に宇陀市から転出されている場合は、入
園できません。

◆募集を行う幼稚園

幼稚園名 
（通園区域） 住所･電話番号 定員 

大宇陀幼稚園 
（大宇陀区全域･菟田野区全域） 

大宇陀区拾生806 
（183-3511） 

150人 
以内 

榛原幼稚園 
（榛原小学校通学区域） 

榛原区萩原2254 
（182-1014） 

210人 
以内 

榛原東幼稚園 
（榛原東小学校通学区域） 

榛原区天満台西2-5 
（182-3867） 

280人 
以内 

榛原西幼稚園 
（榛原西小学校通学区域） 

榛原区下井足1061 
（182-3869） 

140人 
以内 

室生幼稚園 
（室生区全域） 

室生区三本松1284 
（197-2255） 

140人 
以内 

平成22年度幼稚園児募集　　　Y学校教育課（184-3472／IP188‐9192）

学童保育は、労働等で放課後帰宅しても保護者
が家庭にいない児童を対象に、学校の空き教室を
利用して、授業の終了後に遊びを中心とした、健
全な育成を行っています。
希望される新規の児童については、お申し込み

ください。
なお、継続して入所を希望される児童について

は、12月以降に募集を行います。
定員 各保育室45名(榛原小学校学童保育室・榛
原東小学校学童保育室)
対象児童 小学校1年生から小学校5年生
※入室は、市の定めた入室要件に基づき判定しま
す。
開室時間
［授業のある日］放課後～午後5時

（延長保育は午後7時まで）

平成22年度榛原区学童保育児童募集(新規)

［授業のない日］午前9時～午後5時（延長保育は
午後7時まで／早朝保育は午前7時30分から）
休室日 ○土・日曜日、祝日

○8月13日～15日
○12月29日～翌年1月4日

費用 ○月額4，500円
○保険料（年額2，000円）

※延長保育、早朝保育、振替休日の早朝保育、学
年延長の場合は、別に費用負担があります。
申込期間 11月10日（火）～25日(水)
申込場所
○学校教育課　　　　　　（184‐3472）
○榛原小学校学童保育室　（182‐7002）
○榛原東小学校学童保育室（182‐8059）

Y学校教育課（184‐3472／IP188‐9192）

募集コーナー

広報うだ　16



平成22年度の公立･私立保育所（園）の入所申し
込みの受付を行います。
◆入所できる基準
児童の保護者及び同居の親族、その他の方のい

ずれもが、次の事項のいずれかに該当し、その児
童の保育ができない場合となります。
《家庭外労働》児童の保護者が昼間常に家庭の外
で仕事をしている場合
《家庭内労働》児童の保護者が日常の家事以外に
昼間自宅で仕事をしている場合
《出産》児童の母親が妊娠中であるか又は出産後
間がない場合
《疾病・障がい等》児童の保護者が疾病にかかり
若しくは負傷し、又は精神・心身の障がいを有し
ている場合
《看護・介護》同居の親族に疾病、負傷又は精
神・心身に障がいのある人がいるため、児童の保
護者が常にその看護や介護にあたっている場合
《災害》児童の保護者が震災、風水害、災害その
他の災害の復旧にあたっている場合
《その他》児童の保護者が次にあげるいずれかに
該当する場合
①求職のため、昼間外出することを常態としてい
る場合
②技能習得のため、昼間に職業訓練校等に通学し
ている場合
③修学のため、昼間学校等に通学している場合
※「下の子どもに手がかかる。」「集団生活に慣れ
させたい。」「近所に友達がいない。」等の理由で
の入所はできません。

◆入所できる対象年齢
生後6カ月を経過してから小学校就学前の児

童。ただし、しらゆり保育園（私立）は、生後3カ
月から健康診断書などの提出により可。

◆保育所（園）の概要
◎市内保育所（園）の名称、所在地及び電話番号

◆申込用紙の配付
日時　11月11日（水）～13日（金）

午前9時～午後4時
場所　各保育所（園）・学校教育課
※現在保育所（園）へ入所している児童で、引き続
き平成22年度も継続入所を希望される場合は、
各保育所（園）で配付される用紙にて手続きをして
ください。
◆申し込みの受付
日時　12月3日（木）･4日（金） 午前9時～午後4時
場所　各保育所（園）・学校教育課
持ち物　印かん
提出書類　○入所申込書　○口座振替依頼書　○
課税台帳確認の承諾書　○保育ができないこと
を証明する書類

※65歳未満の同居の親族、その他の方がいる場
合は、同様にその方の証明書類も必要です。

名称 所在地 電話番号 
大宇陀保育所 大宇陀区拾生806 83-3511
菟田野保育所 菟田野区古市場1263 84-3586
榛原北保育園 榛原区萩原2078 82-1143
室生保育所 室生区大野2131 92-3005
しらゆり保育園（私立） 榛原区榛見が丘1-14-20 82-6300

出産前後の方 母子手帳の出産予定日等の記
載のあるところの写し 

自営業の方 勤務状況等証明書 
内職の方 勤務状況等証明書 
外勤の方（会社員・公務員等） 勤務状況等証明書 

心身に障がいのある方 勤務状況等証明書 
障害者手帳の写し 

介護・看護にあたってい
る方 

勤務状況等証明書 
医師の診断書・障害者手帳の
写し・介護認定書の写し 

求職中の方 勤務状況等証明書 
ハローワークカードの写し等 

修学中の方 在学証明書とカリキュラム等 

病気治療中の方 勤務状況等証明書 
医師の診断書（保育にあたれな
い状況が明記されているもの） 

震災、風水害、火災その
他の災害の復旧にあたっ
ている方 

勤務状況等証明書 
火災の場合は、消防署発行の
「り災証明書」 
震災、風水害の場合は、市役所
危機管理課発行の「り災証明書」 

※お住まいの区に関係なく、市内いずれの保育
所（園）でも入所申し込みが可能です。
◇基本保育時間
8時間（私立を除く）
※各保育所（園）により保育内容、保育の延長時間
および土曜日保育時間については異なります。

平成22年度公立・私立保育所（園）入所申込受付　Y学校教育課（184‐3472／IP188‐9192）
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※勤務状況等証明書は、お渡しする申込用紙一式
の中にあります。
○父母等の平成21年分の源泉徴収票または確定
申告書（それぞれ写し可）を確定申告終了日ま
でに提出
○1月2日以降に転入された方は、1月1日現在の
住所地の平成21年度市町村民税課税証明書が必
要です。非課税の場合は、非課税証明書を提出
してください。

※入所基準の該当の有無を審査し、申し込みが定数を超えた
ときは、選考のうえ決定します。
◆保育料について
保育料については、平成21年分所得税額また

は平成21年度分市民税額によって決定します。
保育料は、在籍している限り1カ月間全く通所

（園）していなかった場合や月の途中で退所（園）
した場合でも必要となります。
また、保育料以外に、保育所（園）で必要な経費

（主食費等）についても徴収します。
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【申込先】市中央公民館（〒633‐2165 大宇陀区中庄202）
【休館日】木曜日・祝日
Y市中央公民館
（183‐0551／IP188‐9180/583‐1027）

中央公民館市民教養講座

― 住まいのお手入れ教室 ―
住まいの畳やフローリングの傷、汚れなどで

気になるところはありませんか？新しい年を迎
えるにあたり、住まいのお手入れをしてみませ
んか？
今回は、手軽に購入できる材料を用いて自分

でできる「住まいのお手入れ教室」を開催しま
す。気になる傷の補修の仕方などをDIYアドバ
イザーに学んで、自分でやってみませんか。
日時 12月19日（土）

午後1時30分～（3時間程度）
場所 市中央公民館（大宇陀地域事務所前）
対象 市内在住の20歳以上の方

定員 30人（定員になり次第締め切り）
内容 住まいのお手入れ教室　～やってみよう
住まいのちょっと補修DIY（※）講習会～
※DIY：「ＤＯ ＩＴ ＹＯＵＲＳＥＬＦ」の略で、自らの手で
自らの住まいを補修・改善・維持していこうという意味です。

講師 （社）日本DIY協会認定
DIY関西アドバイザ－

受講料 600円（材料費）
※当日は、作業しやすい服装でお越しください。
申込方法 11月30日（月）までに、住所・氏名・
年齢・電話番号を明記し、ハガキ・電話・5
のいずれかで市中央公民館へ

開催日時 12月6日（日） 少雨決行
受付：午前8時45分
スタート：午前9時30分～　（10Dの部）

午前10時30分～　（5Dの部）
集合場所 農林会館
コース 農林会館周辺コース（10D・5D）
参加料 無料
参加資格 榛原区に在住・在勤・在学される方
（小学生以下は保護者同伴）
申込方法 11月2日（月）～20日（金）までに、参
加申込書（中央公民館榛原分館に設置）を下記
申込先まで5・郵送・直接持参してください。
申込先
〈ＦＡＸ・郵送の場合〉市体育協会事務局（生涯
学習課内）〒633‐2221 菟田野区松井
486‐1／584‐4089）

〈持参する場合〉中央公民館榛原分館まで（木・
祝日は休館）
主催 市体育協会榛原支部
Y人権生涯学習課（184‐3473／IP188‐9193）

はいばらウインターウォーク2009
参加者募集［榛原区対象］

○幼稚園教諭・保育士
職務 市内の幼稚園教諭・保育所保育士として勤
務
資格 50歳までの幼稚園教諭、保育士の有資格
者
勤務時間　勤務場所により5～7時間45分勤務
時給 850円
申し込み 11月30日（月）までに、履歴書（写真
貼付）と免許状の写しを添えて、教育総務課へ

Y教育総務課（184‐3471／IP188‐9191）

○歯科衛生士
職種 歯科衛生士
勤務場所 市立歯科診療所（室生区大野）
勤務時間　午前9時～午後6時
時給 1,300円
申し込み 11月30日（月）までに、履歴書と歯科
衛生士免許証の写しを添えて、健康増進課へ

Y健康増進課（182‐3692／IP188‐9087）

臨時職員登録者募集

○整理事務
職務 書類整理事務、申告会場受付整理事務など
期間　平成22年1月下旬～4月上旬に勤務できる
人（土・日曜日、祝日を除く）
勤務時間　午前8時30分～午後5時15分

（1日…7時間45分以内）
時給 750円
募集人数 若干名
申し込み 11月16日（月）までに、履歴書（写真
貼付）を持って直接、税務課へ　※土・日曜日、
祝日は除く。

Y税務課（182‐1306／IP188‐9072）

臨時職員募集

○学童保育指導員募集
職務 学童保育室指導員として、榛原小学校およ
び榛原東小学校に勤務（学童保育室に入室する
児童の保育）
要件 50歳までの保育士または教諭免許の有資
格者
勤務時間　午後1時～7時（ローテーション勤務）
※土・日曜日は除く。
時給 800円 募集人数 1名
申し込み 11月20日（金）までに、履歴書（写真
貼付）と免許状の写しを添えて、学校教育課へ

Y学校教育課（184‐3472／IP188‐9192）
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三十一文字に思いをこめて…「かぎろひ」にち
なんだ短歌を募集します。
募集期間 ～11月15日(日)
選者 「かぎろひ短歌」実行委員会
※厳正な審査のうえ入賞作品を決定いたします。
（地元特産品他多数賞品を準備しています。）
※入賞作品は、色紙等に書き当日万葉公園東

あずま

屋
や

に
展示いたします。
募集方法 はがきに郵便番号、住所、氏名、電話
番号短歌作品一首（一人二首まで）を記入のう
え、下記住所まで応募してください。
※作品は未発表のものに限ります。
※漢字には楷書でふりがなをふってください。

第3回「かぎろひ」短歌募集

キンボールを通じて体を動かすことの楽しさを
実感しよう。
日時 11月15日（日）

受付：午前9時　競技開始：午前9時30分
場所 総合体育館　　　　参加費　無料
チーム　○小学生の部（4～6年） ○中学生以
上の部　※性別は問いません。1チーム4名以
上で申し込みください。
申し込み 11月11日（水）までに、人権生涯学習
課または、各区の分館に設置してある申込用紙
に必要事項を記入のうえ申し込みください。
（5可）※当日受付も行います。

Y人権生涯学習課（1 84‐3473／1 88‐
／584‐4089）

宇陀市キンボール大会

人権歴史学習会第3回目は、菟田野・榛原の代
表的な寺院を訪ね、人と人のつながりの歴史にふ
れてみたいと思います。ぜひ、ご参加ください。
日時 11月14日（土）午後1時（集合出発）～4時頃
場所 菟田野人権交流センター前駐車場
講師 県立朱雀高校教員　磯部先生
対象 宇陀市民
申し込み 11月10日（火）までに、菟田野人権交
流センターへ（事前に申し込みください。）

定員 20人（先着順）
※寺院間の移動は、市の公用車を利用しますが、
徒歩の区間がありますので、動きやすい服装で
ご参加ください。

※天候の都合で中止する場合があります。
Y菟田野人権交流センター（184‐2031／
IP188‐9179／584‐3843）

人権歴史学習会　～宇陀西国三十三所をたずねて～
菟田野・榛原観音霊場フィールドワーク

「リビングルーム」は、子育て中のお母さんた
ちが集まって、情報交換など楽しいひとときを過
ごす場です。また、開催中は、サポートクラブ
（※）の会員がお子さんのお世話をします。
ちょっとゆっくりしてみませんか。
日時 11月17日（火）午前10時～正午
場所 大宇陀幼児園（会議室）
対象　市内在住の未就園児と保護者、サポートク
ラブについて興味のある方も参加ください

内容 バルーンおばさんの出張、リズム体操など
参加費 200円（保護者のおやつを準備します）
※小さなお子さんのおやつはご持参ください。

※サポートクラブ…この組織は、仕事の有無に関
わらず、子育てのお母さんたちを応援しようとサ
ポーターたちが集まり、サポートクラブが結成さ
れました。
子どもを預かる方（サポート会員）と、子ども

を預けたい方（利用会員）を会員として、地域で
子育てを支援する制度です。
子どもを預かってくれる方（サポート会員）は、
サポート会員講座を受講し終了された方です。

Y福祉課（182‐2236／IP188‐9080）

子育て広場「リビングルーム」参加者募集

犯罪の被害にあわれた方やその家族が、再び平穏
な生活を営むことができるまで、途切れることなく
地域社会全体で支援しましょう。
・「犯罪被害者週間国民のつどい奈良大会」「犯罪
被害者支援奈良県民のつどい」を開催します。
日時 11月25日（水） 午後0時30分開場
場所 やまと郡山城ホール（大和郡山市北郡山町）
内容 ○県警察音楽隊コンサート
○講演会（講師：全国犯罪被害者の会「あすの会」
会員　演題：「犯罪被害者の置かれた現状と課
題」）○被害者支援パネルディスカッション

参加費 無料
Y県人権施策課（10742‐27‐8716）

11月25日～12月1日は「犯罪被害者週間」

※入賞作品の著作権などこれから発生する権利
は、主催者側に帰属するものとします。
郵送先 〒633‐0292 榛原区下井足17‐3
かぎろひを観る会　短歌係
◎「第38回かぎろひを観る会」は、平成22年1
月1日（金）開催です。〈午前4時～7時頃〉

Y商工観光課（182‐2457／IP188‐9081）
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宇陀市立病院から （1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

PACS（パックス）ってなに？？？　★★9月14日に導入しました★★

『PACS』（パックス）は Picture Archiving
and Communication Systemの略で『医用画像
情報システム』とも呼ばれています。
今までのレントゲンフィルムに取って代わっ

て、エックス線やCT、MRI、アンギオ検査等の
デジタルの画像データを、院内のネットワーク
によってモニタに配信するシステムです。

医用画像情報が急速
に普及してきた背景に
は、国のIT化の推進が
あげられます。電子保
存に対する法的な基盤
整備とマルチスライス
CT（一度にたくさん

の断面が撮影できるCT）から発生する大量の画
像データの効率的な運用及び電子カルテの推進
並びにフィルムレス運用等、医療費の削減政策
から一層の拍車がかかりました。
PACSのメリット・・・
○迅速かつ効率的な診断が可能となります。
・レントゲンフィルムを作成する時間が省け、
袋から取り出してシャーカステンに掛ける必要
がないので、効率的な画像観察により患者様の
待ち時間の短縮が期待できます。
○データ共有により各診療科連携、病診連携が

容易となります。
・各診療科で観察できることから、他の診療科
での検査の減少が期待できます。また、他の病
院・診療所への紹介もCD－Rでのデータのやり
とりができ、患者様ご自身のデータを有効活用
できます。
○ECOにつながるやさしいシステムです。
・電子的にデータを保存するので、今までのよ
うなフィルムを保管する場所が不要となります。
また、特別な業者によるフィルムの廃棄や現像
液・定着液の廃液がなくなり地球環境にもやさ
しいシステムと言えます。

このように、今までのようなレントゲンフィ
ルムを持ち運びすることなく、診察室や病棟な
どの離れた場所において“瞬時”に画像の観察
ができる環境は、患者様の診断・治療の効率的
かつ有効な手段になるものと期待されています。
放射線科では、PACSの管理と運用について

のセキュリティ対策を行い、より一層、医用画
像の質の確保と被ばくの低減に努めながら、市民

の皆様の健康保持に寄与してまいり
ます。

医療技術部 放射線科長 嶋 敏光　
診療放射線技師（医用画像情報管理士）

■糖尿病教室のご案内 ※毎月第2～4木曜日に開催

40歳以上の方の10人に1人がかかっていると
言われる糖尿病について、当院の専門スタッフ
がわかりやすくご説明します。糖尿病と診断さ
れた方、糖尿病についてもっと知りたい方、ご
家族の方どなたでも無料でご参加い
ただけます。一緒に学習をして、正
しい自己管理を身につけましょう。
【内容】
第2木曜「糖尿病について」「運動療法について」
第3木曜「食事療法について」
第4木曜「合併症について」「日常の注意点」
【時間】午後2時～3時 【場所】東館2階232号室
11月は12日・19日・26日に行います。

■11月の土曜日の開院日のご案内
7日、21日を平常診察（※皮膚科、耳鼻いん
こう科、産婦人科は休診）します。また、7日の
泌尿器科は休診となります。

■季節性インフルエンザ予防接種の予約は
お早めに！！
現在、季節性インフルエンザの予防接種を予

約制で行っています。1日に接種できる人数に制
限がありますので希望される方はお早めに予約
してください。詳しくは10月号の広報うだをご
覧いただくか、直接お問い合わせください。
※新型インフルエンザの予防接種に
つきましては、接種時期等が未定で
す。決定次第ホームページ等でお知
らせいたします。

PACS

■ご来院いただく方へのお願い
外来診察やお見舞い等で来院される方で、発

熱、咳、痰、咽頭痛などの症状のある方は必ず
マスクを着用して来院してください。
マスクのない場合は窓口で申し出て

ください。ただし、医療資源であるマ
スクには限りがありますので、持参い
ただきますようご協力お願いします。

■看護師（正職員・パート）募集
募集人員 若干名
申し込み 履歴書、資格証明書の写しを提出
☆院内には保育園も設置しています。潜在看護
師の方もお気軽にお問い合わせください。
Y市立病院庶務課
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◎都市計画法に基づく「大和都市計画生産緑地
地区」を追加するための案の縦覧を行います
市では、「大和都市計画区域」内

の市街化区域の一定規模以上の農地
について、その緑地機能を評価し、
良好な都市環境の形成をはかるた
め、生産緑地地区の指定案について、
次のとおり縦覧を行います。
◇生産緑地地区の指定を行う土地の区域
【大宇陀区】小附、西山、迫間、中庄、拾生にお
ける市街化区域内の各一部

【菟田野区】岩崎、古市場、松井、駒帰、東郷に
おける市街化区域内の各一部

【榛原区】額井、長峯、萩原、下井足における市
街化区域内の各一部
◇縦覧場所　都市計画課（市役所2階）、大宇陀・
菟田野地域事務所地域振興課
◇縦覧期間 11月4日（水）～11月18日（水）
の執務時間内（土・日曜、祝日を除く）
◇意見等の提出方法 住所、氏名、電話番号と意
見の要旨及びその理由を記載した文書１通を、
市長宛で都市計画課へ提出してください。
【11月18日（水）必着】

◎市街化調整区域における開発許可基準条例に
基づく区域申出案の縦覧
県の「都市計画法に基づく開発許可基準に関す

る条例」に基づき、市街化調整区域内で、一定の
条件を満たす既存集落での新たな住宅の立地を認
められるようにするため、市から県に対して次の
地域について、区域指定の申出を行う予定です。
また併せて区域内の容積率等の見直しについても
案の提出を行う予定ですので、次のとおり申出案
の縦覧を行います。
◇区域指定の申出を行う土地の区域
大宇陀区五津の一部
◇縦覧場所 都市計画課（市役所2階）、大宇陀地
域事務所地域振興課
◇縦覧期間 11月13日（金）～11月27日（金）
の執務時間内（土・日曜、祝日を除く）
◇意見等の提出方法 住所、氏名、電話番号と意
見の要旨及びその理由を記載した文書1通を市
長宛で都市計画課へ提出してください。
【11月27日（金）必着】

Y都市計画課（182‐5624／ＩＰ188‐9092）

都 市 計 画 課 か ら 縦 覧 の お 知 ら せ

旧大宇陀町において、平
成17年度より5カ年計画
で、まちづくり交付金事業
を活用し「拾生・松山地区」
のまちづくりに取り組んで
きました。
本年、平成21年度が最終年度であるため、

事業の評価結果をまとめ「事後評価原案」とし
て作成しましたので、公表します。
【閲覧期間】11月2日（月）～11月13日（金）の
執務時間内（土・日曜、祝日を除く）

【閲覧場所】都市計画課、各地域事務所
※市ホームページでも閲覧することができます。
Y都市計画課（182‐5624／ＩＰ188‐9092）

ま ち づ く り 交 付 金 事 業 の
「 事 後 評 価 原 案 」 を 公 表 し ま す

10月1日付人事異動を行いました
【 】内は旧任

■部長級　　　　　　　　　　　　
教育委員会事務局参事　吉村泰和【教育委員会事務局次

長】
■課長補佐級
菟田野地域事務所地域市民課長補佐　寺澤禎之【環境対

策課宇陀クリーンセンター所長補佐】
■主任級
企画課　中野成美【総務課】 税務課　重野恭一【徴収

対策課】 環境対策課宇陀クリーンセンター　三本木康夫
【企画課】 菟田野保育所　辻本優美子【人権生涯学習課
中央公民館菟田野分館】
■一般
環境対策課　北脇篤【室生地域事務所地域市民課】 榛

原北保育園　勝田慈子【室生幼稚園】 人権生涯学習課中
央公民館菟田野分館　山根千賀子【福祉課】
《9月30日付退職者》
■技能労務職
岡村朱美【榛原中学校】

Y人事課（182‐1303／ＩＰ188‐9069）

△
 

△
 

△
 

△
 

△
 

△
 

△
 

△
 

△
 

△
 

踏切事故防止キャンペーン
みんなでなくそう、踏切事故

～踏切では、一旦止まって左右の確認～

「踏切道への無理な進入はしない・させない」

Y総務課（182‐1302／ＩＰ188‐9068）

期間
11月1日（日）～10日（火）

11月・12月は市町村税・県税の一斉

滞納整理強化期間
この期間、市・県では税の公平・公正を確保し、納税
者の信頼を守るため、差押等を始めとした滞納整理を
強化し、かつ集中的に取り組みます。



毎月アーティストによる楽しい講座を開催しています。11月の講座は、次のとおりですので、ぜひご
参加ください。※下記の講座以外にも毎日教室（アトリエ･ギャラリーの見学･体験等）を行っています。

お知らせコーナー

教室名 アーティスト 開催日・時間 

のんき窯（陶芸教室） 阿賀谷　敏雄 
7日(午前10時～) 
  15日(午後1時～)

メルヘン工房　竹の世界 
（竹による造形） 峙　博恭 

3日、21日 
(午前9時～)

ゴローの自然創作教室 
（ダンボールクラフト教室） 汾陽　次夫 

10日、24日  
(午後1時30分～） 

アトリエ楽我鬼 
（一閑張り） 宮戸　弘 14日・28日 （午前10時～） 
山 里 染 工 房  
（ソヨゴ染） 

室生染めグル
ープ 

7日・15日 
(午後1時30分～)

きりえ空間（切り絵教室） 江本　幸雄 14日・29日 (午後1時30分～)

アトリエ 童（リコーダ
ーアンサンブルを楽しもう） 池本　達哉 

夢楽々工房（古布を
使った手芸、ケナフ
で和紙作り） 

田中　夢見 
三毛　槙栄 

2日・16日 
(午後1時30分～)

受講料 

700円 

1,500円 

1,500円 

500円 

2,000円 

700円 

1,000円 
～ 

1,000円 

14日(午前10時～、 
午後1時30分～)

 

（財）宇陀市文化スポーツ振興団 
大宇陀区拾生871（183‐0977）
11月の休館日 : 3･4･10･17･23･24日

講　　座　　名 
リズムで楽しく3B体操 
書道教室 
ステンドグラス講座 

大正琴 
和文化きもの講座 

初歩の茶道教室 
謡曲教室 

講　　師 
的場　保子 
池田　幸子 
山本　美智子 

室生野いちご 
堀口　育子 

大林　弘子 
峯林　清實 

開催日 
11･25日 
17日 
9･23日 

4･18日 
7･21日 

2･9･23日 
6･20日 

花を楽しむ会 北村　清嗣 28日 
健康家庭料理教室 勘野　康子 14･17日 
特別体験エステ教室 金澤　ヨシ子 3日 

※いずれの講座も、材料代などの参加費が必要です。
※講師の都合等により日時が変更される場合がありま
す。開催時間など、詳しくはお問い合わせください。
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室生区下田口1112（193‐4400）
開館時間　午前9時～午後5時
休館日　毎週木曜日・年末年始

◆楽しむアート特別講座◆山の芸術学校常設教室

11月のかぎろひホール催し（10月5日現在） 
日 曜 催 し 物 案 内  主 催 者  時 間 対 象

  

 

午後0時30分～ 

宇 陀 市  平成2 1年度  
宇陀市選奨式 3 火 

 8 日 

一 般
（無料） 

 15 日 

 18 水 

 20 金 

 22 日 

 29 日 

一 般
（無料） 

一 般
（無料） 

一 般
（無料） 

関係者 

関係者 

関係者 

午後2時～3時30分 

午前9時30分～ 

午後1時30分～4時 

午後2時～3時30分 

午前10時～午後4時 

午前9時30分～12時 

第39回奈良県手をつなぐ育
成会研究大会（宇陀市大会） 
第4回宇陀市文化協会 
芸 能 発 表 会  
危機管理・国
民保護講演会 
大宇陀中学校 
職場体験学習発表会 
ほ が ら か  
カラオケ楽会 
市青少健・市PTA 
ふれあい講演会 

奈良県手をつなぐ
育 成 会  

宇陀市文化協会 

奈良県・宇陀市・（財）
消防科学総合センター 

大宇陀中学校  

歌謡スタジオほがらか 

市青少年健全育成協
議会・市PTA協議会 

◆ふるさと元気村で「秋じまい祭」開催
【日時】11月23日（月・祝）午前10時～午後3時
【内容】音楽演奏、演芸、作品展示、バザーなど

■干支「寅
とら

」にちなんだ手
作り作品募集
2010年は「寅」の年です。
「寅」をあしらった手芸品、小
間もの、陶芸など手作りの作品
を募集します。また、新しい年
のユニークな年賀状なども展示
します。皆さまの出展をお待ち
しています。
【展示期間】平成22年1月9日（土）
～2月21日（日）まで

【作品搬入】12月12日（土）～
平成22年1月15日（金）まで

昨年の秋じまい祭の様子

■文化会館「文化教室受講生」作品展
文化会館で開催している陶芸教室・絵手紙教室の受講生の皆さんによる作品展

を開催しています。皆さまのご鑑賞をお待ちしています。
【展示期間】11月18日（水）～12月19日（土）まで



水 木 金 土 
  

12 13 1411

琴（伊藤和子、
　岡田恭子） 

 

1918 20 21

25 26 27

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保 

電子オルガン 
（西川由美子） 

28

※木曜日は 参加費300円（お茶・お菓子代）が必要です。 

電子オルガン 
（西川由美子） 

ピアノ 
（大山理保） 

 

ピアノ 
（福家明世） 

4

フォークソング 
（ケセラ） 

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：福家明世 

5 6 7

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保 

ピアノ 
（福家明世） 

ピアノ 
（福家明世） 

キーボードデュ
エット（D2） 

民謡 
（勝山好弘） 

ピアノ 
（大山理保） 

歌・トーク：荒井敦子
ピアノ：福家明世 

お知らせコーナー

室生区上笠間444－1（1/597－2215）

開館時間　午前11時～午後4時

休館日　毎週日曜日・月曜日・火曜日

■昼下がりのミニコンサート
自然に囲まれたホールの中での演奏を、皆さん

ぜひお楽しみください。
午後2時～3時　
右表参照

※都合により変更する場合があります。

◎11月12日（木）、26日（木）は、
むろうコーラスの練習のため午後3時～4時です。

内容

開催時間

Y音楽の森ふれあい館または企画課（182‐
1362／IP188‐9074／582‐3900）
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■大宇陀図書館だより
【開館時間　午前9時～12時、午後1時～5時】
●おはなし会（約60分）

11月21日（土）午前10時30分～
2階　和室

※11月の映画会は、都合によりお休みさ
せていただきます。

Y大宇陀図書館（183‐0977）
【11月の休館日:3･4･10･17･23･24日】

場所

日時

■中央図書館だより
【開館時間　午前9時30分～午後5時】

●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳） ※3回とも同じ内容。

11月10日（火）、17日（火）
①午前10時～ ②午前10時45分～
③午前11時30分～

★ちゅーりっぷひろば（3歳～）
11月11日（水）、25日（水）午後2時45分～

★たんぽぽひろば（6歳～）
11月11日（水）、25日（水）午後3時30分～

★おはなしクラブ
11月14日（土）、28日（土）

○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）

●映画会
11月21日（土）午前11時～

「14ひきのやまいも」（30分）

●親子で楽しむおりがみ教室
11月20日（金）午後3時～4時30分

「来年の干支（えと）寅（トラ）を折る」
講師　日本折紙協会　加藤 節子 先生

【持ち物】ピンセット、のり
※中央図書館へ申し込みが必要です。

Y中央図書館（182‐4749／IP188‐9110）
【11月の休館日：2･3･9･16･23･24･30日】

日時

日時

日時

日時

日時

日時

【小説】■ 静かなアリス　　（中央図書館所蔵）
著者　リサ・ジェノヴァ
わたしが忘れてしまっても、わたしが

あなたを愛していることを、覚えておい
てねー。地位と名誉に恵まれたハーバー
ド大学教授が“若年性アルツハイマー”
と診断された。日々壊れゆく自分。その
とき彼女は、そして家族は…。

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

【児童書】■ひがんばな　　（中央図書館所蔵）
作　甲斐　信枝
秋のお彼岸のころ咲くひがんばな。

土の中の球根からにょきにょきと茎を
のばし、葉っぱも出さずいきなり花を
咲かせるのです…。ひがんばなの成長
を紹介する絵本。

■11月の「 森の音楽喫茶 」
季節感たっぷりの演奏と、地元の

採れたての食材を使用した手作りの
朝食をお楽しみいただけます

11月14日（土）午前10時30分～12時
1,000円（朝食付）※50食限り、要予約
トロンボーン奏者　大迫　明
歌：荒井 敦子、村尾　藍
ピアノ演奏：大山 理保、福家明世

出演

ゲスト

参加費

日時
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お知らせコーナー

就学児健康診断を実施します

実施日 実施場所 受付時間 就学予定校 

11月10日 

（火） 

榛原保健セン
ター 

午後1時45分～ 
※就学予定校で
受付時間が異な
ります 

榛原小学校 
榛原東小学校 
榛原西小学校 

12月1日 
（火） 

室生福祉保健
交流センター 

室生西小学校 
室生東小学校 

11月11日 
（水） 

菟田野保健セ
ンター 

午後1時45分～
2時15分 

菟田野小学校 

○就学児健康診断の日程と会場 

11月12日 
（木） 

大宇陀保健セ
ンター 

大宇陀小学校 
野依小学校 

午後1時45分～
2時15分 

午後1時15分～
1時45分 

平成22年4月に小学校へ入学するお
子さんを対象に健康診断を実施します。
就学時健康診断とは、お子さんが、

安心して学校生活を始められるために
行う大切な健康診断です。
「学校保健安全法」「学校保健安全法施行規則」

に基づいて、内科、歯科等の健康診断を行い、そ
こで疾病などが見つかった場合にはあらかじめ治
療などをお勧めし、学校での集団生活に備えるこ
とを目的としています。
実施にあたり、対象となるご家庭には10月初

旬にお知らせ(封書)をお送りしてします。
転入などで届かなかった場合は、学校教育課ま

で連絡してください。
◎新型インフルエンザが流行しています。お子さ
んの体調がおもわしくない場合は、必ず学校教育
課にご連絡ください。

Y学校教育課（184‐3472／ＩＰ188‐9192）

なら子育て応援団が新しくなります

「なら子育て応援団」とは、さ
まざまな分野・地域で子育てを応
援する企業、店舗、NPO等が料金
の割引きなど経済的なサービスを
提供したり、子育て家庭にサービ
スの提供を行う事業です。
平成21年12月からより多くの子育て世帯が利

用できる制度にリニューアルします。
※現在、「なららちゃん」カードをお持ちの方は、
12月1日から使えなくなりますので「ロゴマーク」
をダウンロードしてご利用ください。
【利用対象者】18歳未満の子どもがいる世帯（妊
婦を含む）

【利用方法】①携帯電話の画面でロゴマークを提
示（ホームページからダウンロード）
②パソコンでロゴマークをダウンロードし印刷し
たものを提示
③往復はがきで申請し、返送されたはがきの提示
【利用地域】◎12月1日から利用可能な府県
⇒奈良県・大阪府・兵庫県・鳥取県
◎平成22年4月1日（予定）から利用可能な府県
⇒福井県・三重県・滋賀県・京都府・和歌山県・
徳島県
※詳しくは、「なら子育て応援団」ホームページ
（http://www.kosodate.pref.nara.jp/）をご覧
ください。（平成21年12月以降）
Y福祉課（182‐2236／ＩＰ188‐9080）

新ロゴマーク

11月は児童虐待防止推進月間です
◎子どもを虐待から守るために…
「虐待を受けたと思われる子ども」を見つけた

ときには、ためらわずに子どもを虐待から救うた
めの行動を起こすことが大変重要です。
「あなた」からの児童相談所や市町村への連絡

が、子どもを虐待から守るための大きな一歩とな
ります。
◎「虐待を受けたと思われる子ども」がいた
時の連絡は…
「虐待を受けたと思われる子ども」を見つけた

ときや、ご自身が出産や子育てに悩んだときには、
児童相談所や福祉課に連絡してください。
★児童相談所全国共通ダイヤル（お住まいの地域
の児童相談所に電話をおつなぎします。）

10570‐064‐000（PHSや一部のIP電話は不通）
★中央こども家庭相談センター
10742‐26‐3788

★高田こども家庭相談センター
10745‐22‐6079

Y福祉課（182‐2236／ＩＰ

188‐9080）

皆さまには大変ご迷惑をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いいたします。
●室生分館の（仮）事務所は、室生地域事務所1
階に移転設置します。
●室生分館主催の教室・学級は、室生振興センタ
ー以外の会場で開講を予定しています。
●室生振興センターの代替施設として、室生福祉
保健交流センター他、市内の施設をご利用いた
だけます。受付窓口は室生分館です。
※利用については、事前に室生分館までお問い
合わせください。

Y室生分館（仮）事務所【室生地域事務所内】
（192‐2001／FAX92‐3573）

11月1日から室生振興センターの一時閉
鎖の間、室生分館の事務所を移転します

榛原北保育園のＦＡＸ（ファックス）番号が
0745‐88‐9255 に変わりました。



お知らせコーナー
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窓 口 業 務 ご 案 内 

※住民基本台帳ネットワークシステム関 
連業務（住基カード・広域交付の住民票 
の発行）は行うことができません。 

　宇陀市役所では、毎月第2・4土曜日 
（午前8時30分～正午）、市民課で住民 
票、印鑑証明、戸籍謄抄本等の証明発行 
業務を行っています。（税関係を除く） 
11月は14日と28日です。 

の 
　市善意銀行に次の方から預託いた 
だきました。厚くお礼申し上げます。 
 
 
●  社会福祉法人恵風会 
 　 ……  10,900円  
    
 
●  緑川テレビ共同受信施設組合 
  　……   390円   

 
 

11 月30 日（月）です。 
税金は納期限内に納めましょう。 
※納付、口座振替に関するお問い合 
　わせは税務課（182-1306 ／ IP 
  188-9072）へ 

国民健康保険税（第5期）の納期限は 
 

ゴ ミ の 出 し 方 Q & A

水道メーターの取り替えを行います

計量法による検定有効期限を迎える水道メー
ターの取り替えを行います。

屋外作業ですので、お留守でも実施
させていただくことがありますのでご
了承ください。取り替え終了時にはお
知らせの文書で通知いたします。

なお、水道メーターボックスの周囲に物を置か
ないようご協力をお願いします。
【実施予定期間】11月15日（日）～11月30日（月）
【施工業者】宇陀市上下水道組合　【費用】無料
【11月の対象地域（各地域の一部）】
榛原区：ひのき坂2丁目、榛見が丘1丁目・2丁目、
桜が丘、高萩台、戒場、内牧

Y水道局総務課（182‐2185／IP188‐9067）

◎カラスがゴミを荒らして困っているのですが、
対応の方法は？
カラスは目で食べ物を探しますので、生ゴミを

出す時は、必ず水切りをし、生ゴミを紙に包むな
どして、見えないようにしましょう。また、防鳥
ネットを使用する方法も効果的です。
◎可燃性ゴミを減らす方法は？
○生ゴミ類は、コンポストや電動式生ゴミ処理

機を使用し、家庭菜園などに堆肥として使用する
方法もあります。市では、家庭用生ゴミ処理機に
対して助成制度を設けていますので、ご利用くだ
さい。
○紙類は、集団資源回収を実施

している地域については、集団資
源回収にお出しください。また、
市でも月に一回、新聞・雑誌・段
ボール・牛乳パックの回収を無料
で行っていますので、決められた
収集日にお出しください。
○プラスチック類は、容量が大きく、非常にか

さばりますので、ハサミで切るなどの工夫をして
お出しください。
★10月からプラスチック類ゴミは、可燃性ゴミ専
用指定袋に入れて生ゴミ類の収集日にお出しく
ださい。

Y環境対策課（182‐2202／ＩＰ188‐9078）
鳥獣害対策では集落や農地を柵で囲む以外に

も、野生鳥獣が出没しにくい環境を作ることが
大切です。そのため、常に野生鳥獣のエサとな
っている放任果樹や不要な果樹を伐採し、集落
や農地周辺の環境を改善することで、被害の軽
減が図れます。伐採を希望される方は、自治会
を通じて申請してください。
【対象樹種】柿、栗（高さ3ｍ以上、幹
周り50ｃｍ以上）

【伐採方法】チェーンソーによる小切、
切った後のくずは申請者処分

【負担金】伐採費用が１本当たり5,000円を超え
る分については、申請者負担となります。
※補助金をお支払いする事業ではなく、取りま
とめた本数を協議会で伐採する事業です。

【締切日】12月1日（火）
Y農林課（182‐3679/IP188‐9090）

不要果樹伐採推進事業のお知らせ

来年度の固定資産税の算定基礎となりますの
で、家屋の新築、増築、取り壊しなどをされた
方は、税務課または各地域事務所地域振興課へ
年内中にお届けください。後日、担当職員がそ
の家屋の調査・確認にお伺いします。
■対象となる家屋
①今年、新築・増築・取り壊された
家屋
②今年中に完成予定の家屋
③昨年以前に新築・増築されたが、
まだ評価を受けていない家屋
④昨年以前に家屋の取り壊しがあったが、平成
21年度固定資産税納税通知書に添付された課
税明細書にまだ記載されている家屋
⑤登記されていない家屋を売買などにより取得
したり手放したりした場合（売買契約書など
をご持参ください。）

Y税務課（182‐1306／ＩＰ188‐9072）

家 屋 の 新 築 ・ 増 築 ・ 取 り 壊 し を
さ れ た 方 は 年 内 中 に お 届 け を

「税を考える週間」
11月11日（水）～11月17日（火）
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　お気軽に 
　  ご相談ください 
誠実な対応で 
　お役に立ちます 

ふ れあい講演会を開催します

青少年が健やかに育ち、豊かな人間になること
を願い、市青少年健全育成協議会・市ＰＴＡ協議
会が合同で講演会を開催します。皆さんお誘い合
わせの上、多数ご参加ください。
【日時】11月29日（日）午後1時30分～
【場所】市文化会館　かぎろひホール
【演題】「人生あきらめたらあかん！」
【講師】吉本新喜劇座長 （故）岡八郎
の長女　市岡　裕子さん

【内容】一度崩壊した家族の絆をどのようにして
修復していったか、また自分を愛し、周りの人
を愛し、人をゆるす愛について語ります。講演
の最後には本場仕込みのゴスペルを歌います。
★開会アトラクション「キッズ　ハル」
キッズハルは旧榛原町で発足した倭太鼓【榛】の中の子

どもだけのチームです。4年前から活動を始めていますが
小・中学生だけのチームということもあり、毎年のようにメ
ンバーが変わるので、その都度、曲のパート構成が変わり悪
戦苦闘の連続です。現在のメンバーは、中学生1人、小学生
4人の5人だけですが、元気いっぱいがんばっています。
◎手話通訳・託児が必要な方は、人権生涯学習課
までご連絡ください。
Y人権生涯学習課（184‐3473／ＩＰ188‐9193)

7日（土）～11日（水）開催！5日間毎日次回割引クーポン配布！ 
8日は10周年記念式典開催！7・8はウォークラリーやおときや 
地元食材バイキング、9日からの3日間は、入浴者全員にスクラ 
ッチ抽選券配布！！などなど毎日イベント盛りだくさん！！ 
皆様、是非、あきののゆにお越し下さいませ！ 

福 10周年誕生祭 

平和と人権を考える集いを開催します

人権週間（12月4日～10日）にあたり、あらた
めて「平和」と「人権」について考えていただく
ため、「平和と人権を考える集い」を開催します。
太平洋戦争時の神戸を舞台に、14歳の兄と4歳

の妹の幼い兄妹が、けなげに、しかし力強く、戦
争という悲惨な状況下を懸命に生き抜こうとする
姿を切なく描き、戦争にほんろうされた人々の人
間ドラマを鮮明に描写した映画「火垂るの墓　実
写版」（字幕有）の上映を行ないます。
映像を通して、いのちの重さ、平和、

人権について、今一度、考える機会を
持ちませんか。
【日時】12月5日（土）午後1時30分～3時50分
（受付は1時～）
【場所】菟田野農林センター　多目的ホール
【参加費】無料
◎手話通訳・要約筆記を行います。
Y人権施策課（182‐2147／ＩＰ188‐9077）

全国青少年健全育成強調月間（ 1 1月 1日～ 3 0日）
11月は、全国青少年健全育成強調月間と定めら

れ、全国でいろいろな取り組みが行われています。
本市においても、将来を担う青少年が社会で自

らの役割と責任を自覚し、非行に陥ることなく、
豊かな個性と能力をもった人間に成長することを
願って取り組んでいます。

今回、各中学校･高等学校の生徒の皆様に啓発
標語の募集をいたしました。その多数の応募作品
から優秀作品をご紹介します。
※たくさんのご応募ありがとうございました。
Y市青少年健全育成協議会事務局【人権生涯学習
課内】（184‐3473／ＩＰ188‐9193)

【平成21年度啓発標語優秀作品】
■中学生の部（☆印は最優秀作品です）
☆「ごめんね」と　言える勇気が　第一歩
○一言で　心伝わる　ありがとう
○あいさつと　笑顔でつなぐ　心の輪
○ありがとう　心が通じる　合言葉
■高校生の部（☆印は最優秀作品です）
☆さかせよう　みんなの笑顔　満開に
○人と人　つなぐ心は　思いやり
○親切は　心と心を　つなぐ橋
○ありがとう　感謝の気持ち　忘れずに

大宇陀中学校
榛原中学校
大宇陀中学校
菟田野中学校

榛生昇陽高等学校　
大宇陀高等学校
榛生昇陽高等学校
榛生昇陽高等学校

1年
2年
3年
3年

2年
2年
2年
2年

中西　一徳
小谷　悠将
森田　晃子
水口　 真

中村　真実
菊田　亜依
西端　一輝
匿　名

訂正とおわび
広報うだ10月号7ページ掲載の「室生区ゴルフ大

会」の記事で、女子の部の優勝者「田中ちか子さん
（龍口）」は「山本さちさん（深野）」の誤りでした。

【敬称略】



 

安心の純国産畳表 

厚生労働大臣認定一 級 技 能 士  

吉岡豊司・吉岡逸人 

宇陀市大宇陀区上茶２０９２番地 
（宇陀市松山重伝建地区） 

電話　０７４５‐８３‐１７６３ 
日曜・祝日も営業致しております 

各宗　石碑　灯籠　あらゆる石材加工販売 

森　井　石　材　工　業 
0６３２‐０２０４　　室生区小原９１の１ 

　　　　電話　０７４３‐８２‐１６３３　 本社工場 

　ＦＡＸ　０７４３‐８２‐１６０２　 
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宇陀市ホットニュース 
まちの話題　A
お天気カメラ 
お知らせ（静止画） 

 宇陀市ホットニュース 
まちの話題　B

 
お天気カメラ 
お知らせ（静止画） 
宇陀市ホットニュース 
まちの話題　A 
サイエンスチャンネルB
いきいきエアロビクス 
お知らせ（静止画） 
 
サイエンスチャンネルA
お知らせ（静止画） 

お天気カメラ 
お知らせ（静止画） 
宇陀市ホットニュース 
まちの話題　A
サイエンスチャンネルB 
お知らせ（静止画） 

 

宇陀市ホットニュース 
まちの話題　B
お知らせ（静止画） 

 

 

 

サイエンスチャンネルA 
お知らせ（静止画） 

 時 

11CH
アナログ 

お手軽ストレッチ体操 
お知らせ（静止画） 

はつらつ筋力アップ体操 
お知らせ（静止画） 

Y秘書広報情報課（182‐3912／IP188‐9083）
自主放送スタジオ（182‐2497）

毎月1日と16日に内容が更新されます

（11月番組表） 1日～15日  1 6日～30日  

ホットニュース   福祉大会 他 市防災総合訓練 他 

まちの話題 
A：シルク・ドゥ・ソレイユ　室生訪問 他 
B：ふる里宇陀黒豆枝豆まつり 他 

サイエンス 

A：ザ・メイキング 
　ホーローポットができるまで 
A：メンデレ－エフの奇妙な棚 
　光をもたらすもの 
B：アスリート解体新書 
　 卓球 

A：田原菅原神社 火祭り 他 
B：龍口白山神社 秋祭り 他 
A：ザ・メイキング 
　のこぎりができるまで 
A：メンデレ－エフの奇妙な棚 
　炎の正体 
B：アスリート解体新書 
　　水泳／クロール・平泳ぎ 

◎問い合わせ電話番号について
市内には、市外局番が0743の地域と0745の地

域があります。
※問い合わせ電話番号の市外局番が表記されてい
ない場合は、市外局番0743の地域の方は、市外
局番0745をつける必要があります。

平成21年11月末 

※番組表はすべて開始時間です。放送内容によって終了時間が早くな
る場合があります。また、番組内容及び放送時間は予告なく変更され
る場合があります。ご了承ください。

危 機 管 理 ・ 国 民 保 護 講 演 会 を開 催 し ま す
「国民保護」とは、万が一の武力攻撃や大規模テロ

の事態において、国、県、市町村及び関係機関が相互
に連携し、住民の皆さんの生命、身体及び財産を守る
とともに、被害を最小限にするための取り組みです。
万が一の事態が発生した場合に、どのように行動す

ればよいかを一緒に考えてみませんか。
皆さんもふるってご参加ください。

【日時】11月18日（水）午後2時～3時30分（午後1時30分開場）
【場所】市文化会館　かぎろひホール
【対象】市民、消防団員、防災関係市町村職員、消防職員、市職員等
※手話通訳します。

【テーマ】「武力攻撃や大規模テロから身を守るために　～地域を取り巻
く危機の現状と企業・住民の対応～」

【講師】NPO法人　NBCR対策推進機構　理事長　井上　忠雄氏
【入場料】無料　　※申し込みは不要です
Y危機管理課（182‐1304／ＩＰ188‐9070）
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 課　名 IP電話 ダイヤルイン  課　名 IP電話 ダイヤルイン 施　設　名 IP電話 ダイヤルイン 

議会事務局 88-9082 82-5771 88-9067
秘書広報情報課 88-9083 82-3912 88-9104
企画課 88-9074 82-1362
人事課 88-9069 82-1303
総務課 88-9068 82-1302
危機管理課 88-9070 82-1304
管財課 88-9084 82-3632
財政課 88-9071 82-1305
徴収対策課 88-9085 82-3643
税務課 88-9072 82-1306
人権施策課 88-9077 82-2147
市民課 88-9076 82-2143
保険年金課  82-367288-9086
環境対策課 88-9078 82-2202
健康増進課 88-9087 82-3692

厚生保護課 88-9079 82-2221
福祉課 88-9080 82-2236
長寿介護課 88-9088 82-3675
農林課（農業委員会） 88-9090 82-3679
商工観光課 88-9081 82-2457
地籍調査課 88-9091 82-5608
都市計画課 88-9092 82-5624
公園課 88-9093 82-3674
下水道課 88-9094 82-5627
建設課 88-9095 82-5638
営繕課 88-9096 82-5642
監理課 88-9097 82-5658
出納室 88-9098 82-5673
榛原地域事務所 88-9099 82-1301

大宇陀地域振興課 88-9114
大宇陀地域市民課 88-9195
菟田野地域振興課 88-9187
菟田野地域市民課 88-9188
室生地域振興課 88-9181
室生地域市民課 88-9182

教育総務課 88-9191 84-3471
学校教育課 88-9192 84-3472
人権生涯学習課 88-9193 84-3473
文化財保存課 88-9108 87-2274

水道局 

【市役所】 【公共施設】 

【地域事務所】 

【教育委員会】 

大宇陀地域 
事務所 

菟田野地域 
事務所 

室生地域 
事務所 

83-2251

84-2521

92-2001

82-2185
夜間緊急時は 
こちらを利用 

 

 

■広報うだ設置場所 
◎道の駅宇陀路大宇陀 
◎市文化会館 
　（火曜日、祝日） 
◎菟田野人権交流センター 
　（日曜日、祝日） 
◎菟田野分館（月曜日、祝日） 

◎大和富士ホール（月曜日・祝日） 
◎市立中央図書館（月曜日・祝日） 
◎伊那佐文化センター（月曜日） 
◎農林会館 
　（水曜日、第２・４火曜日、祝日） 
◎たかぎふるさと館　 
   （月曜日、第１・３火曜日、祝日） 

 
◎自主放送スタジオ（旧ふれｉギャラリー） 
　　　　　　　　（土・日曜日、祝日) 
◎室生ぬく森の郷（土・日曜日、祝日） 
◎市役所［１階ふるさとテラス］ 
◎各地域事務所 
　市役所・地域事務所は土・日曜日、祝日でも可。   
　　　　　　※（　）内は休館日です。 

 

■公共施設IP電話番号・ダイヤルイン番号 

Y（財）宇陀市文化スポーツ振興団 市室内温水プール アクア・グリーン榛原（市総合体育館前）
1 0745‐82‐2200／IP 0745‐88‐9106

　水中運動は、運動の中で筋力や持久力を付けて、なおかつ水の浮力で身体 
を傷めることの少ないバランスのとれた運動といわれています。 
子どもから高齢者まで、その方にあった運動ができる最適なスポーツです。 
あなたもアクア・グリーン榛原スイミングスクールで健康な体づくりを 
始めませんか？ 

水中エアロビクス無料体験講座の参加者も募
集します。ダイエットに最適です！！
【日時】毎週木曜日　午後7時～8時
【資格】16歳以上の男女（学生を除く）
【定員】１日10名程度（電話、窓口で申込順）
※無料体験講座はお1人様1回限りの参加になります。
ロッカーを利用の場合100円が必要となります。


