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　お気軽に 
　  ご相談ください 
誠実な対応で 
　お役に立ちます 

宇陀市では、次のとおり高齢者に対してイン
フルエンザ予防接種の補助を行います。※毎年
実施している季節性インフルエンザの予防接種
であり、新型インフルエンザではありません。
■対象
①接種当日　満65歳以上の方
②60歳以上65歳未満の方で、心臓や腎臓、呼
吸器に重い病気のある方（厚生労働省令で
定める者）

■接種期間 10月15日（木）～12月31日（木）
※この期間外で予防接種を受けた場
合は、任意接種となり、全額個人負
担となりますのでご注意ください。
■接種回数 一人1回
■医療機関及び申し込み方法
原則として宇陀市内医療機関でお

受けください。必ず予約が必要です。

●宇陀市内の医療機関で受ける場合
＜申し込み方法＞
事前に医療機関に予約してください。
＜持ち物＞○自己負担金１，000円（医療機関に
直接お支払いください。） ○本人確認ができ
る健康保険証等と健康手帳
●宇陀市以外の医療機関で受ける場合
＜申し込み方法＞
健康増進課、大宇陀保健センター、室生福祉

保健交流センター「ぬく森の郷」、菟田野地域事
務所のいずれかで、自己負担金（１，000円）を
支払い、申し込みください。（予防接種依頼書・
問診票をお渡しします。）
※季節性インフルエンザワクチンの供給事情により、
申し込みをされても接種できない場合もありますの
で、必ず医療機関に予約してから受診してください。
Y健康増進課（182‐3692／IP188‐9087）

◆高齢者インフルエンザ予防接種（季節性）の実施について◆

市防災総合訓練を開催します

災害時において、関係各機関が緊密な連携を保
ちながら迅速かつ適切な防災活動が行えるよう即
応体制を確立するとともに、皆さんの防災に関す
る理解と認識を深めていただくために開催しま
す。皆さんもご見学・ご参加ください。
【日時】10月25日（日）午前8時30分～正午
※訓練開始は午前9時です。小雨決行、ただし、
気象警報の発表などによる防災訓練の実施の有
無は、当日、午前6時30分に決定します。

【場所】榛原西小学校運動場（榛原区下井足1061）
【駐車場】宇陀市役所（訓練会場へはシャトルバ
スを運行します。）※訓練会場には駐車場がありません。
【内容】震災訓練
☆県警ヘリコプター「あすか」による上空偵察訓
練 ※悪天候や緊急出動で中止になる場合があります。
☆消防団、関係機関などによる障害物除去訓練、
河川決壊対策訓練、倒壊危険家屋避難誘導訓練
☆自主防災組織による初期消火訓練
☆消防団、宇陀広域消防組合による
建物火災防御訓練など
☆非常食炊き出し訓練によるアルファ化米の試食
をしたり、煙体験の訓練に参加できます。

Y危機管理課（182‐1304／ＩＰ188‐9070）

菟田野カエデ・モミジ観賞会を開催します

【期間】10月31日（土）～11月8日（日）
【会場】菟田野花き植木切り花研究会圃場

（菟田野区宇賀志1935）
●毎日先着20名の方に季節のお花プレゼント！
【イベント内容】
☆デジタルカメラ写真教室
開催日時：10月31日（土）午前10時～12時
定員：15名　　　費用：500円
☆岩付け盆栽づくり体験【期間中随時】費用：有料
☆モミジの葉でしおりづくり体験【期間中随時】
費用：有料
☆風船飛ばし ～菟田野の秋空に風船をとばします～
開催日時：期間中の土・日曜、祝日

午前11時30分～【雨天中止】
☆もちつき大会 ～つきたてのお餅をふるまいます～
開催日時：11月3日（祝） 午後1時～
◎そのほか、カエデ等の販売
や喫茶・軽食コーナーもあり
ますので、ご利用ください。
Y菟田野花き植木切り花研究
会圃場（184‐4760）
または
公園課（182‐3674／ＩＰ188‐9093）

あきの福くじ 
入浴すれば、福くじ1枚進呈！毎週日曜日に抽選会実施！ 

　　　みごと番号一致で大当たり！！ 

　　更に抽選会に参加すればチャンスアップ 

（抽選会限定の抽選もあり） 
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