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平平成成2200年年77月月11日日現現在在

宇陀市の「う」の字をモチーフに、大宇陀町・菟田野町・榛原町・室生村の４町村の合併と宇陀市の誕
生を４つの花弁の開花で表し、レッドは活力を、グリーンは豊かな自然を、ブルーは清らかな水をイメ
ージ。全体として宇陀市の魅力と活力あふれる将来像を表徴しています。 Public Information UDA
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昨年の夏まつりより
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宇陀の夏を彩る夏まつりやライトアップイベントが各地
域で開催されます。夏休みの思い出や納涼を求めて、地域
のまつりやイベントに参加しませんか。
各まつり開催に伴い、一部地域では交通規制が行われま

す。ご迷惑をおかけしますが、ご協力をお願いします。
※詳しくは、各問合せ先でご確認ください。

第
17
回

阿
騎
野
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り

日
時

８
月
４
日
（
月
）

（
強
風
・
強
雨
に
よ
り
中
止
の
場
合
は
翌
日
に
順
延
）

午
後
７
時
３０
分
開
演
　
午
後
９
時
ま
で

場
所
宇
陀
川
河
畔

約
３
千
発
の
花
火
で
、
こ
の

宇
陀
の
ま
ち
を
彩
る
花
火
大
会

を
開
催
し
ま
す
。

な
お
、
花
火
大
会
実
施
に
伴

い
宇
陀
川
河
畔
周
辺
の
通
行
規

制
が
行
わ
れ
ま
す
。
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
。

◆
交
通
規
制
に
つ
い
て
◆

通
行
規
制
時
間

午
後
６
時
〜
10
時

駐
車
場
利
用
時
間

午
後
５
時

30
分
〜
10
時
（
環
境
整
備
協

力
金
５
０
０
円
必
要
）

※
総
合
体
育
館
駐
車
場
（
無
料
）

か
ら
は
、
榛
原
駅
ま
で
奈
良
交

通
バ
ス
（
片
道
１
９
０
円
）
を
ご

利
用
く
だ
い
。

※
午
後
６
時
よ
り
周
辺
道
路
の
交

通
規
制
が
あ
り
、
渋
滞
と
な
り

ま
す
の
で
お
車
で
の
ご
来
場
は

お
控
え
く
だ
さ
い
。

Y
市
は
い
ば
ら
花
火
大
会
実
行
委

員
会
事
務
局
（
1
82
‐
２
４
５
７
／

1
82
‐
２
２
１
１
）

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
で
き
る
だ
け
、
公
共
交

通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■花火大会会場周辺図

P

P

P

P

P

P

車両進入禁止
午後1時30分～午後10時

花火打上場所

夏まつり会場

午
後
４
時
５０
分：

「
ウ
ル
ト
ラ

セ
ブ
ン
と
あ
そ
ぼ
う
②
」

午
後
５
時
３０
分：

阿
騎
野
音
楽
祭

★
交
通
規
制
に
つ
い
て
★

交
通
規
制
時
間

午
後
１
時
30

分
〜
10
時

※
夏
ま
つ
り
に
お
越
し
の
方
は
、

指
定
駐
車
場
並
び
に
無
料
シ
ャ
ト

ル
バ
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

Y
阿
騎
野
ふ
る
さ
と
夏
ま
つ
り

実
行
委
員
会
事
務
局
【
大
宇
陀

地
域
事
務
所
地
域
振
興
課
内
】

（
1
83
―
２
２
５
１
）

日
時

８
月
１５
日
（
金
）
午
後
２
時
３０
分
〜
９
時

※
納
涼
大
花
火
午
後
８
時
〜
（
荒
天
時
、
花
火
の
み
翌
日
に
順
延
）

場
所
大
宇
陀
ふ
れ
あ
い
交
流
ド
ー
ム
周
辺

■会場周辺図
地
域
の
皆
さ
ん
や
久
し
ぶ
り

に
ふ
る
さ
と
を
訪
れ
た
方
々
が

集
い
、
ふ
れ
あ
い
、
楽
し
め
る

「
ふ
る
さ
と
の
夏
ま
つ
り
」
と

し
て
、
盛
り
だ
く
さ
ん
の
内
容

を
企
画
し
て
い
ま
す
。

【
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
】

午
後
２
時
３０
分：

模
擬
店
開
店
、

「
ウ
ル
ト
ラ
セ
ブ
ン
と
あ
そ
ぼ

う
①
」

午
後
３
時：

阿
騎
野
安
全
フ
ェ

ス
タ
、
県
警
音
楽
隊
演
奏
ほ
か

午
後
４
時
２０
分：

ち
び
っ
こ
ビ

ン
ゴ
大
会

宇
陀
市
は
い
ば
ら
花
火
大
会

宇
陀
市
は
い
ば
ら
花
火
大
会
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日
時

８
月
３１
日
（
日
）（
小
雨
決
行
）

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
４５
分
（
午
前
９
時
３０
分
受
付
）

場
所
菟
田
野
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
及
び
そ
の
周
辺

地
域
の
人
々
が
集
い
、
ふ
れ

あ
い
と
交
流
を
通
し
て
郷
土
を

愛
す
る
心
を
育
み
、
誰
も
が
健

康
で
心
の
通
い
あ
う
活
気
あ
ふ

れ
る
街
を
め
ざ
し
て
開
催
し
ま

す
。

※
会
場
へ
は
車
の
乗
り
入
れ
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
、
臨
時
駐
車
場
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
臨
時
駐
車
場

か
ら
は
、
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。）

■
イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

〈
ふ
れ
あ
い
広
場
〉

午
前
１０
時：

開
会
セ
レ
モ
ニ
ー

午
前
１０
時
２０
分：

開
会
行
事

午
前
１０
時
４５
分：

フ
リ
ー
ス
テ

ー
ジ
、
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー

ト
、
ダ
ン
ス
発
表
ほ
か

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
４５
分：

バ
ザ
ー

◆
古
市
場
納
涼
夏
ま
つ
り
◆

森
の
鮮
や
か
な
緑
、
朱
の
神
殿
、

私
た
ち
の
先
人
は
、
な
ん
と
素
晴

ら
し
い
場
所
を
残
し
て
く
だ
さ
っ

た
の
で
し
ょ
う
。
こ
の
中
で
、
伝

統
あ
る
古
市
場
の
「
納
涼
夏
ま
つ

り
」
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

若
さ
溢
れ
る
、
和
太
鼓
や
吹
奏

楽
な
ど
の
演
奏
を
堪
能
し
、
懐
か

し
い
盆
踊
り
に
参
加
し
、
お
盆
の

ひ
と
と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

日
時

８
月
１６
日（
土
）
午
後
３
時

〜
１１
時
（
雨
天
時
は
、
８
月
１７
日
）

場
所

宇
太
水
分
神
社
境
内

（
菟
田
野
区
古
市
場
）

内
容
【
第
１
部
】（
午
後
３
時
３０
分

〜
７
時
２０
分
）
▼
菟
田
野
中
学
校

吹
奏
楽
部
に
よ
る
演
奏
　
▼
和
太

鼓
「
響
」「
奏
」
に
よ
る
演
奏
　
▼

舞
踊
（
日
舞
ほ
か
）

【
第
２
部
】（
午
後
７
時
３０
分
〜
１０

時
）
▼
大
盆
踊
り
　
▼
抽
選
会

Y
古
市
場
納
涼
夏
ま
つ
り
実
行
委

員
会

代
表

森
本
方
（
1
84
‐

２
０
２
１
）

◆
「
宇
陀
松
山
夢
街
道
」

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
イ
ベ
ン
ト

「
宇
陀
松
山
夢
街
道
」
は
、
ま

ち
の
魅
力
づ
く
り
と
地
域
の
文
化

の
高
揚
、
人
々
の
交
流
を
目
的
に

平
成
１２
年
か
ら
続
い
て
い
ま
す
。

今
年
も
、
松
山
地
区
の
各
自
治

会
や
松
山
地
区
街
な
み
環
境
整
備

協
議
会
、
宇
陀
商
工
会
、
同
商
工

会
青
年
部
な
ど
と
共
に
実
行
委
員

会
を
組
織
し
て
開
催
し
ま
す
。
い

つ
も
と
違
う
松
山
に
お
い
で
く
だ

さ
い
。

日
時
・
８
月
２８
日（
木
）
〜
８
月
３０

日（
土
）
午
後
６
〜
９
時

場
所

旧
松
山
地
区
一
帯
（
重
要

伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
）

内
容

○
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
…
古
民
家
や
史

跡
な
ど
15
カ
所
を
外
部
か
ら
光

を
あ
て
る
だ
け
で
な
く
、
室
内

の
灯
で
格
子
戸
を
浮
か
び
上
が

ら
せ
た
り
、
竹
矢
来
の
中
に
灯

を
入
れ
て
光
を
放
射
線
状
に
し

た
り
、
そ
の
家
の
特
徴
を
際
立

た
せ
る
光
の
演
出

○
う
ち
わ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト：

ゆ
か

た
の
参
加
者
に
竹
製
う
ち
わ
を

１
日
50
本
限
定
で
プ
レ
ゼ
ン
ト

い
た
し
ま
す
。

○
灯
火
の
演
出：

８
月
３０
日（
土
）

…
地
区
内
１４
の
自
治
会
の
協
力

に
よ
り
、
道
沿
い
に
ロ
ウ
ソ
ク

を
入
れ
た
竹
製
の
灯
器
約
７
０

０
個
が
並
べ
ら
れ
る

○
賑
わ
い
イ
ベ
ン
ト：

８
月
３０
日

（
土
）
…
特
産
品
や
ヨ
ー
ヨ
ー

つ
り
、
み
た
ら
し
な
ど
の
模
擬

店
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

Y
松
山
地
区
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
（
1
87
‐
２
２
７
４
）、
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
実
行
委
員
会
事
務

局
　
裏
方
（
1
83
‐
３
１
５
１
）

◆
そ
の
他
の
イ
ベ
ン
ト
紹
介
◆

昨
年
好
評
を
博
し
た
、
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
を
今
年
も
開
催
し
ま
す
。

今
年
は
、「
陰
と
陽
」
の
世
界
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
演
出
で
、
よ
り
幻
想

的
な
空
間
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。
み
な
さ
ん
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
　
８
月
１５
日（
金
）
〜
１７
日（
日
）

午
後
５
時
〜
８
時
　
※
午
後
９
時
閉
園
。（
雨
天
時
は
中
止
）

場
所
　
室
生
山
上
公
園
芸
術
の
森

観
覧
料
　
一
般：

４
０
０
円
　
高
校
生：

２
０
０
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

※
中
学
生
以
下
の
ご
来
園
は
保
護
者
同
伴
で
お
願
い
し
ま
す
。

Y
室
生
山
上
公
園
芸
術
の
森
（
1
93
‐
４
７
３
０
）、
企
画
課
（
1
82
‐

１
３
６
２
）

室
生
山
上
公
園
芸
術
の
森

「
龍
王
の
燈ひ

ま
つ
り
」
開
催

〈
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
多

目
的
ホ
ー
ル
〉

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時
３０
分：

文
化
協
会
・
文
化
サ
ー
ク
ル

発
表

Y
菟
田
野
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い

ま
つ
り
実
行
委
員
会
（
菟
田
野

地
域
事
務
所
　
地
域
振
興
課

内
）（
1
84
‐
２
５
２
１
）

宇
陀
市
菟
田
野
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

宇
陀
市
菟
田
野
ふ
る
さ
と
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
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広く市民にスポーツ活動を行う機会を提供し、心身
の健康・体力の増進を図るとともに、市民同士の親睦
や交流を深めることを目的とした「第2回宇陀市民ス
ポーツ大会」が5月15日のゴルフを皮切りに１年間に
わたる全19競技中14競技の熱戦が市内各会場で繰り
広げられました。
大会の結果は次のとおりです（敬称略）。

なお、市ホームページ内の体育協会ホームページに
も大会結果の詳細を掲載していますので、ぜひご覧く
ださい。
◆宇陀市体育協会ホームページアドレス：

http://www.city.uda.nara.jp/taikyou/

Y生涯学習課（184‐3473）

一　般 ①後田治郎　②北野利明　③高島忠義
女　子 ①房前友子　②谷口春代　
シニア ①後田治郎　②東　雅雄
一　般 ①山見　誠　②辻　正　　③武川龍太郎
女　子 ①笹岡照代　②中島ひろみ　
シニア ①山見　誠　②武川龍太郎
一　般 ①足立重樹　②松尾四代治　③竹内幹郎
女　子 ①亀井貴美子　②足立未歩　
シニア 該当者なし

総合

一　般 ①足立重樹　②山見　誠　③辻　正
女　子 ①笹岡照代
シニア ①山見　誠

グロス総合 ①足立重樹　②松本義知　③中谷壽男

第
１
日
目

第
２
日
目

第
３
日
目

●ゴルフ
開催日 5月15日～17日
開催場所 宇陀カントリークラブ
参加人数 248名

●ボウリング
開催日 ５月17日
開催場所 サンクボウル
参加人数 55名

団体
①花と龍とサウスポー（森脇成和・久保田トシ子・谷口龍司）
②ナンバーワン（山根鉄造・藤堂勝・吉村忠郎）
③やじきた（山岡義輝・松山覚一・山本司郎）

男子個人 ①植田成史　②森脇成和　③山岡義輝
女子個人 ①久保田トシ子　②小林　操　③阪口いづみ

●ソフトボール
開催日 ５月18日
開催場所 総合運動場
参加人数 195名
①シルバーフォックス
②福地フェニックス
③天満台西２丁目・青葉クラブ

●バレーボール
開催日 ５月18日
開催場所 総合体育館
参加人数 40名
①ＤＡＳＨ
②榛原クラブ
③上竜バレーボールクラブ

●テニス
開催日 ５月18日
開催場所 大宇陀ふれあい交流ドーム
参加人数 49名
①榛原Ａチーム　②大宇陀チーム　③榛原Ｂチ－ム

●アーチェリー
開催日 ５月18日
開催場所 浅古アーチェリー場
参加人数 15名

①笹尾茂寿　②清水将司　③竹本靖雄
①福田圭宏　②弘田勝昭　③辻井佑多朗
①相星美郁　

リカーブ女子 ①中森美穂　②餅田保子
30W

リカーブ男子
コンパウンド男子

コンパウンド女子

①塩田美里

●バスケットボール
開催日 ５月18日
開催場所 榛原体育センター
参加人数 50名
①阿騎野クラブ　②室生クラブ　③榛原クラブ

●グラウンド・ゴルフ
開催日 ５月24日
開催場所 総合運動場
参加人数 205名

男子 ①沼田富男　②山村輝雄　③福田博一
女子 ①前川和子　②堀千恵子　③大島かずみ

★ ★



●少林寺拳法
開催日 ５月25日
開催場所 総合体育館
参加人数 130名
最優秀：榛原　　　優秀：菟田野　　　優良：室生

●卓球
開催日 ５月25日
開催場所 榛原体育センター
参加人数 22名

男子 ①松本　潔　②松村浩司　③松本展博
女子 ①西川直己　②田河真知子　③酒井裕子

男子 ①箸中・井上組 ②清家・安川組 ③中尾・荒木組　
女子 ①清水・菊岡組 ②池田・林組 　③藤本・的場組　

●ソフトテニス
開催日 5月25日
開催場所 大宇陀ふれあい交流ドーム
参加人数 24名

●ゲートボール
開催日 6月8日
開催場所 大宇陀ふれあい交流ドーム
参加人数 223名
①政南　　②下笠間　　③守道

女子1位グループ ①SPEED　　　　　　②ミニーズ　
女子2位グループ ①フォルツ・ママ　　②U.SVC　　
混合1位グループ ①U.SVC‐B　　　　　②OSVC‐B
混合2位グループ ①ミニーズ　　　　　②BRAVE‐A　
混合３位グループ ①STARRISE‐B　　　②SPEED　　

●バドミントン
開催日 6月15日
開催場所 総合体育館
参加人数 41名

●ソフトバレーボール
開催日 6月8日
開催場所 大宇陀体育館
参加人数 69名

一般男子 ①藤本勝也　②永野　修　③天笠大樹
一般女子 ①中村舞香　②阪上由美子　③今西　睦
学生男子 ①藤堂　匠　②上田龍太朗　③加藤津一
学生女子 ①野田光咲　②向井真菜美　③新奈瑠美

宇陀グラウンド・ゴルフ協会では、ならグラウン
ド・ゴルフ週間（9月11日～9月17日）事業にとも
ない、本年度は9月13日（土）を「グラウンド・ゴ
ルフの日」に設定しました。
多くの方が参加しやすいように、4区に分かれて

開催します。誰でも気軽にできる生涯スポーツです
ので、奮ってご参加ください。

内容　簡単なルール・マナー・エチケットの説明と
競技大会　参加費　無料
※開催場所・時間・雨天の場合などの詳細は実施要
項・ポスターでお知らせします。
Y［大宇陀区］竹永方（183‐2369）
［菟田野区］尾崎方（184‐2808）
［榛原区］和久利方（182‐4448）
［室生区］植田方　（192‐2805）
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2009年夏、全国高校総合体育大会開催

平成21年度全国高校総合体育大会（インターハ
イ）が奈良県を主会場として、近畿2府4県で開催
されます。
インターハイは高校スポーツ界最大の祭典です。
次世代を担う高校生トップアスリートが全国か

ら集まり、「君が今　歴史の新たなるページを創る」
をスローガンに力と技を競います。
今後、大会成功に向けて、高校生たちがインタ

ーハイのPRを実施しますので、頑張る高校生にご
支援・ご声援をよろしくお願いします。
なお、宇陀市では「フェンシング競技」が市総

合体育館で開催されます。
※詳しくは、「平成21年全国高校総合体育大会」ホ
ームページ（http://www.09soutai.com/）をご
覧ください。
Y生涯学習課（184‐3473）

◆グラウンド・ゴルフの日◆　ご参加をお待ちしています！！



◆
原
爆
写
真
ポ
ス
タ
ー
の
展
示

広
島
平
和
記
念
資
料
館
の
ヒ
ロ
シ

マ
・
ナ
ガ
サ
キ
原
爆
写
真
ポ
ス
タ
ー

の
展
示
を
行
い
ま
す
。

期
間
８
月
１
日
（
金
）〜
１５
日
（
金
）

場
所

○
市
役
所
１
階
ふ
る
さ
と
テ
ラ
ス

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
／

土
・
日
曜
日
を
除
く
）

○
市
中
央
図
書
館
（
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
５
時
／
月
曜
休
館
）

◆
黙
祷
を
お
願
い
し
ま
す

広
島
・
長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ

た
日
時
に
、
市
内
の
寺
院
・
教
会
の

鐘
が
な
り
ま
す
。
鐘
に
合
わ
せ
て
家

庭
や
職
場
な
ど
で
黙
祷
し
、
犠
牲
者

に
対
す
る
追
悼
の
念
を
捧
げ
て
く
だ

さ
い
。

ま
た
、
終
戦
記
念
日
に
は
防
災
無

線
の
正
午
の
時
報
に
合
わ
せ
て
、
戦

争
で
亡
く
な
ら
れ
た
人
の
ご
冥
福
と

世
界
平
和
を
願
っ
て
の
黙
祷
を
お
願

い
し
ま
す
。

○
広
島
平
和
の
日

８
月
６
日
（
水
）
午
前
８
時
１５
分

○
長
崎
原
爆
の
日

８
月
９
日
（
土
）
午
前
１１
時
２
分

○
終
戦
記
念
日

８
月
１５
日
（
金
）
正
午

Y
総
務
課
（
1
82
‐
１
３
０
２
）

市
で
は
、
世
界
平
和
の
実
現
に
向
け
「
平
和
を

愛
し
、
大
切
に
す
る
」
気
持
ち
を
伝
え
る
た
め
、

次
の
催
し
を
行
い
ま
す
。

８
月
は
、
広
島
と
長
崎
に
原
爆
が
投
下
さ
れ
た
月
で
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
平
和
の
大
切
さ
を
今
一
度
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
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１
９
４
５
（
昭
和
20
）
年
７
月
24
日
、

午
前
９
時
過
ぎ
、
空
襲
警
報
に
よ
り
室
生

口
大
野
駅
よ
り
榛
原
駅
に
向
か
う
３
両
編

成
の
近
鉄
電
車
が
、
榛
原
駅
手
前
の
小
さ

な
小
川
に
か
か
る
鉄
橋
付
近
で
止
ま
り
ま

し
た
。

キ
ー
ン
と
い
う
爆
音
と
と
も
に
、
東
方

よ
り
襲
来
し
て
き
た
米
軍
戦
闘
機
（
２
機

の
グ
ラ
マ
ン
）
が
急
降
下
し
、
電
車
を
目

が
け
て
機
銃
掃
射
を
始
め
ま
し
た
。
通

勤
・
通
学
時
間
に
重
な
り
、
県
内
15
件
あ

っ
た
空
襲
の
中
で
最
大
の
死
傷
者
を
出
す

「
榛
原
空
襲
」
と
呼
ば
れ
る
惨
事
と
な
り
ま

し
た
。

当
時
の
惨
事
を
記
憶
さ
れ
て
い
る
方
の

話
に
よ
る
と
「
電
車
の
中
で
は
、
う
め
き

声
が
い
た
る
と
こ
ろ
か
ら
上
が
り
、
車
内

は
血
の
海
、
何
人
も
の
人
が
折
り
重
な
る

よ
う
に
死
ん
で
い
た
。」
と
い
う
こ
と
で
す
。

ま
た
、
乗
客
の
多
く
は
、
窓
か
ら
６
メ

ー
ト
ル
下
の
地
面
に
折
り
重
な
る
よ
う
に

飛
び
降
り
、
あ
た
り
の
地
面
は
血
で
真
っ

赤
に
染
ま
り
、
あ
れ
こ
そ
地
獄
絵
そ
の
も

の
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

供
養
塔
に
は
、
死
者
11
人
、
負
傷
者
27

人
と
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
方
の
証
言
に

よ
り
ま
す
と
「
死
者
40
数
名
、
負
傷
者
は

そ
の
倍
」
に
達
し
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

と
こ
ろ
が
、
こ
の
県
下
最
大
の
空
襲
の

記
録
や
資
料
が
皆
無
に
近
く
、
近
鉄
ガ
ー

ド
（
３
カ
所
）
に
残
る
弾
痕
と
、
付
近
に

住
ま
わ
れ
る
個
人
が
建
立
し
た
供
養
塔
が
、

わ
ず
か
に
当
時
の
惨
事
を
思
い
出
さ
せ
る

か
の
よ
う
に
残
っ
て
い
ま
す
。

弾
痕
跡
お
よ
び
供
養
塔
は
、
近
鉄
大
阪

線
榛
原
駅
よ
り
東
へ
約
５
０
０
メ
ー
ト
ル

の
位
置
の
ガ
ー
ド
下
（
国
道
３
６
９
号
線

と
３
７
０
号
線
の
分
岐
点
）
に
あ
り
ま
す
。

８
月
は
、
何
百
万
人
の
尊
い
命
を
奪
っ

た
戦
争
が
終
結
し
た
月
で
、
私
た
ち
に
と

っ
て
決
し
て
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
月
で
す
。

戦
争
の
悲
惨
さ
と
、
今
日
の
平
和
の
尊
さ

を
あ
ら
た
め
て
考
え
る
機
会
に
な
れ
ば
と

思
い
ま
す
。

〜
現
在
も
残
る
空
襲
の
傷
跡
〜



園
芸
文
化
賞
を
受
賞

園
芸
文
化
の
発
展
向
上

に
貢
献
さ
れ
た
方
並
び
に

優
れ
た
書
物
に
対
し
、
そ

の
功
績
を
讃
え
る
社
団
法

人
園
芸
文
化
協
会
『
平
成

20
年
度
園
芸
文
化
賞
』
の

表
彰
式
が
あ
り
、
矢
野
正

善
さ
ん（
菟
田
野
区
宇
賀
志
）

が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

矢
野
さ
ん
は
、
永
年
に

わ
た
り
写
真
家
と
し
て
活

動
さ
れ
る
傍
ら
植
物
研
究

家
と
し
て
世
界
中
の
カ
エ

デ
類
の
品
種
の
収
集
・
分

類
・
解
説
に
尽
力
さ
れ
、

ま
た
世
界
中
の
カ
エ
デ
類

の
原
種
並
び
に
園
芸
品
種

な
ど
を
ま
と
め
た
「B

ooks
of
M
aples

カ
エ
デ
の
本
」

を
出
版
さ
れ
る
な
ど
、
日

本
の
園
芸
文
化
の
発
展
向

近
畿
・
県
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会

「
第
８
回
奈
良
県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会
（
卓
球
の

部
）」
が
４
月
20
日
に
、「
第

19
回
近
畿
身
体
障
害
者
水
泳

選
手
権
大
会
」
が
６
月
29
日

に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

市
か
ら
参
加
し
た
選
手

が
、
各
競
技
に
お
い
て
好
成

績
を
収
め
ら
れ
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で

す
。（
敬
称
略
）

■
卓
球
個
人
（
成
年
の
部
）

準
優
勝
大
谷
弥
生（榛

原
区
）

■
水
泳
（
近
畿
大
会
）

優
勝

岡
村
浩
司（

榛
原
区
）

・
25
ｍ
背
泳
ぎ
（
23
秒
81
）

大
会
新
記
録

・
25
ｍ
自
由
型
（
17
秒
23
）

榛
原
北
保
育
園
児
た
ち

が
世
代
間
交
流

６
月
25
日
、
天
の
森
公

園
（
榛
原
区
）
で
、
北
保

育
園
の
園
児
た
ち
と
榛
原

区
萩
原
（
西
峠
・
鳥
見
町
）

の
高
齢
者
の
方
々
と
交
流

を
楽
し
み
ま
し
た
。

こ
の
交
流
は
、
年
３
回

行
わ
れ
る
そ
う
で
す
。
音

楽
に
合
わ
せ
て
ゲ
ー
ム
を

し
た
り
、
肩
た
た
き
を
し

て
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

上
に
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

そ
の
功
績
を
讃
え
今
回
の

受
賞
と
な
り
ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

７
月
７
日
、
市
役
所
に

て
４
区
の
保
護
司
お
よ
び

更
生
保
護
女
性
会
の
代
表

28
名
が
参
加
し
、
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
に
と
も

な
う
「
法
務
大
臣
メ
ッ
セ

ー
ジ
伝
達
式
」
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

こ
の
運
動
は
、
犯
罪
や

非
行
の
な
い
明
る
い
社
会

を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的

な
運
動
で
す
。
期
間
中
、

各
地
域
で
は
、
街
頭
広
報

や
施
設
訪
問
な
ど
を
行
い
、

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

の
理
解
と
協
力
を
呼
び
か

け
ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
、「
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま

た
遊
ん
で
く
だ
さ
い
ね
。」

と
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
に
握
手
を
し

な
が
ら
お
礼
を
い
い
ま
し

た
。
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あ
き
の
螢
能
開
催

６
月
21
日
、
あ
き
の
螢

能
保
存
会
と
大
宇
陀
観
光

協
会
に
よ
る
「
第
16
回
あ

き
の
螢
能
」
が
市
文
化
会

館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

悪
天
候
の
た
め
、
阿
紀

神
社
か
ら
市
文
化
会
館
に

会
場
は
変
更
さ
れ
ま
し
た

が
、
全
国
各
地
か
ら
訪
れ

た
約
５
０
０
人
の
観
衆
は
、

能
楽
の
豊
か
さ
に
広
が
る

美
の
世
界
に
浸
っ
て
い
ま

し
た
。

伝
統
芸
能
に
触
れ
合
う

機
会
が
少
な
く
な
っ
て
い

る
現
在
、
い
つ
ま
で
も
宇

陀
の
地
で
能
が
舞
わ
れ
る

こ
と
を
願
い
た
い
も
の
で

す
。

行
政
な
ん
で
も
相
談

７
月
７
日
、
サ
ン
ク
シ
テ

ィ
ー
（
１
階
サ
ン
ク
広
場
）

で
「
行
政
な
ん
で
も
相
談
所
」

が
開
設
さ
れ
ま
し
た
。

行
政
相
談
員
・
人
権
擁
護

委
員
・
弁
護
士
・
税
理
士
が

相
談
を
受
け
ま
し
た
。

こ
の
日
の
相
談
件
数
は
36

件
あ
り
、
主
な
相
談
内
容
は
、

登
記
に
関
す
る
こ
と
、
ね
ん

き
ん
特
別
便
に
関
す
る
こ
と

で
し
た
。
こ
の
ほ
か
、
税
金

に
関
す
る
こ
と
や
身
近
な
法

律
に
関
す
る
相
談
を
受
け
ま

し
た
。

身
近
な
場
所
で
、
気
軽
に

相
談
で
き
る
場
が
設
け
ら
れ

た
こ
と
は
、
と
て
も
有
意
義

な
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
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「
差
別
を
な
く
す
市
民

集
会
」
開
催

７
月
１
日
、「
差
別
を
な
く

す
強
調
月
間
」
に
あ
た
り
、

近
鉄
榛
原
駅
、
室
生
口
大
野

駅
に
お
い
て
、
人
権
擁
護
委

員
の
方
々
と
も
に
早
朝
啓
発

を
行
い
ま
し
た
。

ま
た
、
差
別
を
な
く
す
月

間
中
の
取
り
組
み
と
し
て
、

各
地
域
で
人
権
学
習
会
、
地

区
別
懇
談
会
の
開
催
、
人
権

ポ
ス
タ
ー
・
標
語
の
展
示
な

ど
の
啓
発
活
動
を
行
い
ま
し

た
。７

月
17
日
に
は
、
文
化
会

館
に
お
い
て
、「
差
別
を
な
く

す
市
民
集
会
」
を
開
催
し
、

４
０
０
人
を
越
え
る
参
加
が

集
ま
り
ま
し
た
。

市
民
集
会
で
は
、「
疑
惑
は

晴
れ
よ
う
と
も
」
と
題
し
、

今
か
ら
14
年
前
に
起
き
た

「
松
本
サ
リ
ン
事
件
」
の
第
一

通
報
者
で
あ
り
な
が
ら
容
疑

者
扱
い
さ
れ
た
河
野
義
行
さ

ん
に
、
犯
罪
被
害
者
と
し
て

の
体
験
や
、
事
件
報
道
の
あ

り
方
と
人
権
に
つ
い
て
の
さ

ま
ざ
ま
な
思
い
を
語
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

な
に
も
や
っ
て
い
な
い
の

に
、
逮
捕
さ
れ
た
瞬
間
か
ら

犯
人
扱
い
さ
れ
る
。
マ
ス
コ

ミ
の
疑
惑
の
報
道
に
よ
る
世

論
が
、
え
ん
罪
に
加
担
し
て

い
く
の
で
す
。「
何
も
や
っ
て

い
な
い
こ
と
は
、
自
分
で
証

明
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」

と
警
察
か
ら
言
わ
れ
、
河
野

さ
ん
は
、
家
族
や
周
り
の
人

の
支
え
、
そ
し
て
自
分
の
強

靱
な
精
神
力
で
戦
い
続
け
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。

偏
見
や
思
い
込
み
に
よ
り
、

人
権
侵
害
が
公
然
に
行
わ
れ

た
事
実
を
受
け
止
め
、
今
、

私
た
ち
一
人
ひ
と
り
に
何
が

で
き
る
か
考
え
る
機
会
と
な

っ
た
集
会
で
し
た
。

サ
ボ
テ
ン
の
花
が
満

開
７
月
15
日
、
高
窪
三
郎

さ
ん
（
大
宇
陀
区
栗
野
）

が
、
育
て
ら
れ
て
い
る
サ

ボ
テ
ン
に
白
い
花
が
一
斉

に
咲
き
ま
し
た
。

高
窪
さ
ん
は
、
サ
ボ
テ

ン
が
好
き
で
多
く
の
サ
ボ

テ
ン
を
育
て
ら
れ
て
お
り
、

こ
の
サ
ボ
テ
ン
は
３
年
前

知
人
か
ら
分
け
て
も
ら
い

育
て
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

冬
場
に
も
強
く
、
玄
関
先

で
十
分
に
育
つ
の
で
管
理

し
や
す
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
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●お元気クラブ【大宇陀区・菟田野区対象】
日時 8月7日（木）・21日（木）
午後１時30分～３時15分（受付：午後１時～１時30分）
場所 大宇陀保健センター
内容　体操・創作・ゲーム・茶話会
対象 介護保険サービスを受けていない虚弱老人
申込先 大宇陀保健センター（183‐2255）へ

●はつらつ料理教室【大宇陀区・菟田野区対象】
日時 8月8日（金）・22日（金）
午前10時～12時30分（受付：午前9時30分～10時）
場所 大宇陀保健センター（調理室）
内容　高齢者のための食事のお話と調理実習
対象 おおむね65歳以上で、一人暮らしや高齢者世帯の方
参加費　300円
申込先 大宇陀保健センター（183‐2255）へ

●はつらつ料理教室【榛原区・室生区対象】
高齢になっても健康で自立した生活を送ることが大切で

す。食生活改善推進員が、正しい食生活のポイントを調理実
習を通してお伝えします。
日時・場所 ①9月12日（金） ②10月8日（水） ③11月6日
（木）・［室生ぬく森の郷］／④11月20日（木） ⑤12月1日
（月）・［榛原総合センター］
※受付時間は、いずれも午前9時30分～10時です。
内容　高齢者のための食事のお話と調理実習
対象 おおむね65歳以上で、一人暮らしや高齢者世帯の方

■教室

　　8月の保健カレンダー

対象 種類 実施日 対象者 場所 受付時間

大宇陀
菟田野

三種混合
（DPT）

11日（月） ３カ月～90カ月未満の児 大宇陀保健
　　センター

午後１時～１時50分

榛　原
室　生

三種混合
（DPT）

19日（火） ３カ月～90カ月未満の児 榛原保健
　　センター

BCG 19日（火） ３カ月～６カ月未満の児

■予防接種

対象区 種類 実施日 対象 場所 受付時間

大宇陀区
菟田野区

乳児健康診査
（4～5カ月児） 26日（火） 平成20年3月～4月生まれの児

菟田野
保健センター

午後1時～１時50分乳児健康診査
（10～11カ月児） 26日（火） 平成19年9月～

　　　　　　10月生まれの児

3歳児健康診査 29日（金） 平成16年12月～
　　 平成17年2月生まれの児

榛原区
室生区

10～11カ月
児健康診査

21日（木） 平成19年9月～
　　　　　　10月生まれの児 室生

ぬく森の郷
午後1時30分～
　　　　　2時30分4～5カ月児

健康診査
27日（水） 平成20年3月～4月生まれの児

■健康診査

持ち物　エプロン、三角きん、筆記用具
参加費　300円
申込先 8月５日（火）～１４日（木）の間に、室生ぬく森の郷

（192‐5220）へ
※送迎が必要な方は、申し込み時にご連絡ください。

●ぬく森サロン【室生区対象】
日時 8月8日（金）・20日（水）・22日（金）

午前11時～午後3時30分
場所　室生ぬく森の郷
内容　ペーパーフラワーを作ろう。お皿を作ろう。
対象　介護保険の認定者になっていない高齢者
申込先　室生ぬく森の郷（192‐5220）
※送迎が必要な方は、申し込み時にご連絡ください。

【大宇陀区・菟田野区対象】

◆いきいき運動講座生募集◆
「日頃から運動不足を感じる」「ちょっと太ってきた

…」という方、また、メタボリックシンドロームが気に
なる方に最適な運動講座を開催します。
あなた自身が立てた目標を無理なく行えるよう、運動

指導士と保健師がサポートしますので、ぜひご参加くだ
さい。
開催日 10月1日・15日・29日、11月12日・26日、
12月17日　※いずれも水曜日です。
時間　午前9時30分～11時30分
場所　菟田野保健センター
内容　効果的な運動の講話と実技
申し込み　9月19日（金）までに、大宇陀保健センター
（183‐2255）へ



◎子育て支援室開放
どなたでも大歓迎です。気軽に遊びに来てください。
開放日時 月・火・金曜日　午前9時～午後2時

8月9日（土）午前9時～11時30分
場所 菟田野保育所　子育て支援室
※8月9日（土）は、園庭も開放します。

◎ぞうさん教室
８月のぞうさん教室は、お休みします。
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◎子育て支援室開放日
開放日は、市内在住の方ならどなたでも参加できま

す。親子でお友達をつくり、楽しく子育てしましょ
う。
開放日時　8月11日（月）・20日（水）・28日（木）

午前９時30分～11時30分
場所　大宇陀幼児園　子育て支援室
※天気の良い日は、テラスで水遊びができます。水遊
びをするときは、タオルや着替えを持って来てくださ
い。

【子育てボランティア募集】
地域の子育て支援の輪を広げるために、子育てボラ

ンティアとして活動してくださる方を募集します。
あなたの子育て経験や講習で学んだことを地域で生

かしてみませんか。申し込みをお待ちしています。�
講習回数 全5回（8～12月、3月）
◎第１回目のご案内
日時 8月19日（火） 午前10時～11時30分
場所 大宇陀幼児園（会議室）
内容 オリエンテーション「子どもを取り巻く現状と
子育てボランティアとしての心構え」
対象 子育て経験のある方、子育てボランティアに関
心のある方など
申し込み先 大宇陀幼児園　子育て支援室

◆大宇陀子育て支援室（183‐3511）

◆菟田野子育て支援センター（184‐3586）

◆榛原子育て支援センター（1 8 2‐
1555）／榛原北保育園（182‐1143）

◎子育て支援室開放（場所：旧伊那佐幼稚園）
開放日時　8月19日（火）、26日（火）

午前9時～午後2時

◎さくらんぼひろば　＊毎月募集します。
子育て中の友だちづくり、情報交換、親子触れ合い

の場として、「さくらんぼひろば」を実施します。希
望に応じて子どもの発達相談や身体測定などを行いま
す。
対象 生後6カ月以上の未就園児とその保護者
開催日時　毎月第3水曜日（変更あり）
8月は20日（水）午前10時～11時30分です。
場所　旧伊那佐幼稚園
定員　先着20組程度
持ち物　水筒、タオル、替えおむつ、着替え
申し込み　8月6日（水）から榛原北保育園で電話にて受
付します（月～金曜日の午前9時～午後4時）
内容 「ふれあい遊び」

★園庭開放（場所：榛原北保育園）
園庭を開放します。気軽に遊びに来てください。
開放日 毎月第１土曜日
午前9時～11時30分
（雨天中止）

プ
ー
ル
熱
は
、
ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
夏
に
起

こ
る
子
ど
も
の
病
気
で
す
。
プ
ー
ル
を
通
じ
て
流
行
す

る
の
で
「
プ
ー
ル
熱
」
と
呼
ば
れ
た
り
、
結
膜
炎
を
起

こ
し
て
の
ど
の
痛
み
も
強
い
こ
と
か
ら
「
は
や
り
目
」

「
咽
頭
結
膜
熱
」
な
ど
と
呼
ば
れ
た
り
し
て
い
ま
す
。

５
〜
７
日
の
潜
伏
期
の
あ
と
、発
熱
に
よ
り
発
症
し
、

頭
痛
、
全
身
の
だ
る
さ
、
の
ど
の
痛
み
、
目
の
充
血
、

ま
ぶ
し
さ
、
涙
が
出
る
な
ど
の
症
状
が
３
日
か
ら
５
日

ほ
ど
持
続
し
ま
す
。
首
の
リ
ン
パ
節
が
腫
（
は
）
れ
、

吐
き
気
、
腹
痛
、
下
痢
、
咳
な
ど
の
症
状
が
出
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
だ
い
た
い
３
日
か
ら
５
日
、
長
く
て

も
１
週
間
ほ
ど
で
治
っ
て
き
ま
す
。

主
に
、
飛
沫

ひ

ま

つ

感
染
と
言
っ
て
、
口
か
ら
飛
ば
す
細
か

い
し
ぶ
き
を
周
囲
の
人
が
吸
い
込
む
こ
と
に
よ
っ
て
感

染
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
眼
の
結
膜
を
経
て
感

染
し
た
り
、
ま
た
ウ
イ
ル
ス
が
付
着
し
た
も
の
を
口
に

入
れ
て
経
口
感
染
す
る
こ
と
も
あ
り
、
感
染
経
路
は
い

ろ
い
ろ
で
す
。

予
防
は
、
水
泳
前
後
の
シ
ャ
ワ
ー
で
す
。
手
を
よ
く

洗
い
、
う
が
い
を
し
ま
し
ょ
う
。
タ
オ
ル
の
貸
し
借
り

な
ど
は
禁
止
し
ま
し
ょ
う
。

治
療
と
し
て
は
、
こ
の
ウ
イ
ル
ス
に
効
く
特
別
な
薬

は
あ
り
ま
せ
ん
。熱
が
出
た
ら
熱
を
下
げ
る
よ
う
に
し
、

充
分
な
水
分
と
、
消
化
の
よ
い
食
べ
物
を
摂
（
と
）
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

水
分
を
飲
ま
な
く
な
っ
た
り
、
ぐ
っ
た
り
し
て
元
気

が
な
か
っ
た
ら
、
早
め
に
か
か
り
つ
け
医
の
診
察
を
受

け
、
登
園
や
登
校
は
医
師
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

奈
良
県
医
師
会

プ
ー
ル
熱
（
咽
頭
結
膜
熱
）
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宇陀市立病院から （1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

こ ん に ち は 、 泌 尿 器 科 の 夏 目 で す ！ ！

■糖尿病教室のご案内
8月は7日・21日・28日に行います。
時間 午後2時～3時　場所 東館2階232号室

※予約・料金とも不要ですので、気軽に参加してくだ
さい。詳しくはお問い合わせください。

■8月の土曜日の開院日のご案内
2日、16日、30日を平常診察します。

ただし、耳鼻いんこう科、皮膚科は休診となります。

悠久の歴史･文化や四季折々の豊かな自然・風光明
媚なスポットに恵まれた、まほろばの当地にあって、
地域の中核医療を担う宇陀市立病院に、光栄にも本年
7月より勤務させていただくことになりました。
これまで、奈良県立医科大学附属病院や大学関連施

設において、近年、増加傾向が目立つ前立腺がんや膀
胱がん、また前立腺肥大症や加齢、脊髄・神経系の障
害に起因する尿もれや尿が出にくい、トイレが近い、
といった排尿に関する数々の悩み、さらには、腎臓の
働きが損なわれたかたがたの人工透析治療など、様々
な病状の診療にあたらせていただきました。
今後、これらの経験をもとに、日常の外来診療では

地域のホームドクターとの連携も緊密にとり、生活の
質（Quality of life）を損なうことのないよう、専門的
診療にあたってまいります。また、病気・手術に対す
る様々な疑問や不安に対しては、十分な時間をとり、

わかりやすく丁寧な説明を心がけてまいります。
私たちの生命や健康は、あらゆる財宝よりも尊いこ

とは言うまでもありません。しかし、人は日々、病苦
や老いと対峙して生きていかねばなりません。
住民に信頼される全人的医療の発展を掲げる当院の
基本理念を常に念頭に置きながら、この恵まれた地域
に根ざす方々が、より豊かに安心して暮らしていくた
め、泌尿器科医として少しでも役に立てれば幸甚に存
じます。

■整形外科外来からのお知らせ
7月より上羽医師の退職と横田医師の就任により、

外来診察の担当医が次のように変更になっています。

１診

２診

３診

門野
（予約）

月 火 水 木 金 土

仲川 交代制
大島

（予約）
仲川

（予約）
交代制

奥本

奥本
（予約）

大島 －

－－

－

－

門野横田

横田
（予約）（予約）

足外来

が変更となった箇所です。

■泌尿器科外来からのお知らせ
外来診察が次のように変更となっています。

月 火 水 木 金 土

夏目 河田夏目 夏目 夏目 夏目

泌尿器科では数年にわたり、常勤の医師が不在で
あったため患者様にはご迷惑をおかけしておりまし
た。しかし、7月より泌尿器科部長の夏目修医師の就
任により、開院日には外来診察を行っていますので、
お気軽にお越しください。

■内科外来からのお知らせ
7月より矢崎医師、西谷医師が退職され、佐々木医

師、浅井医師の就任により、外来診察の担当医が次の
ように変更になっています。

１診

２診

３診

４診

椎木

月 火 水 木 金 土

城井

林 交代制

伊藤 杉原

－ －－ －

－

が変更となった箇所です。

杉原

椎木

椎木

城井

林

林

丸山

山路

松倉

交代制

松倉

浅井

佐々木

奈良県立医科大学医学博士
日本泌尿器科学会　専門医
日本泌尿器科学会　指導医
日本透析医学会　専門医
日本ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医学会専門医

夏目 修（なつめ おさむ）泌尿器科部長

○佐々木 弥寿延（ささき やすのぶ）内科医長
・ 日本内科学会認定医、日本心血管インタ
ーベンション学会認定医、日本循環器学会
循環器専門医
一言：市民の方々の健康管理のお手伝いを
させていただきます。よろしくお願いします。

○浅井 修（あさい おさむ）医師
一言：これまでは奈良医大の第一内科で腎
臓、膠原病の患者さんを中心に診させて頂
いておりました。宇陀市立病院でも頑張り
たいと思いますのでよろしくお願いします。

○横田 英史（よこた ひでふみ）医師
一言：病は気から。気も与えられるように
がんばります！

■看護師（正職員・パート）募集
募集人員 若干名
申し込み 履歴書、資格証明書の写しを提出
Y市立病院庶務課
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宇陀市男女共同参画計画（概要）③

取り組んでみよう！
○方針決定過程の場へ女性の参画を積極的に働きかけましょう。
○身近な女性が地域活動等に参画することを後押ししていきましょう。

取り組んでみよう！
○「男は仕事、女は家庭」といった性別による差別が家庭にないか見直し、
一人ひとりが暮らしやすい環境について考えてみましょう。

基本課題

家庭生活における男女共同参
画の推進

施策の方向

男女がともに担う家事・育児・介護等についての啓発
育児・介護等への男性の参画の促進

基本課題

地域生活における男女共同参
画の推進

施策の方向

地域活動における男女共同参画の促進及び支援
ボランティア活動等への参画促進のための環境整備
新たな分野における男女共同参画の推進
団体等における方針決定課程への女性の参画の促進

基本目標３　男女がともに支え合う家庭づくり

基本目標４　男女共同参画による地域づくり

◆計画の内容◆

Ｄ
Ｖ
（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）
相
談

「
夫
（
ま
た
は
妻
）
や
恋
人
が
暴
力
を
ふ
る
う
」「
私
さ
え
我
慢

す
れ
ば
」「
女
だ
か
ら
、
こ
う
で
な
け
れ
ば
」
な
ど
、
自
分
の
感
情

を
抑
え
込
ん
で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
。
一
人
で
悩
ま
な
い
で
、
相

談
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｄ
Ｖ
は
犯
罪
で
す
。

相
談
日
時

８
月
27
日（
水
）

午
後
１
時
〜
４
時
（
一
人
50
分
・
一
日
３
人
）

相
談
場
所

予
約
の
際
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

相
談
予
約

原
則
、
事
前
予
約
が
必
要
で
す
が
、
当
日
対
応
も
可
能
な
場
合
も
あ
り
ま

す
の
で
、
ま
ず
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

人
権
施
策
課
（
1
82
‐
２
１
４
７
）

女性に対する暴力根絶の
ためのシンボルマーク

第
３５
回
奈
良
県
　
人
権
・
部
落
解
放
研
究
集
会

「
第
３５
回
奈
良
県
人
権
・
部
落
解
放
研
究
集
会
」
が
、
宇
陀
市
で
開
催
さ
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
市
で
は
、
研
究
集
会
実
行
委
員
会
と
連
携
し
て
充
実
し
た
大
会
と

な
る
よ
う
準
備
な
ど
を
進
め
て
い
ま
す
。

現
在
、
私
た
ち
を
取
り
巻
く
社
会
は
「
格
差
社
会
」
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中

で
先
行
き
へ
の
不
安
や
苦
悩
を
抱
え
る
人
た
ち
の
姿
が
社
会
問
題
と
し
て
取
り
上
げ
ら

れ
、
人
権
確
立
へ
の
取
組
が
ま
す
ま
す
重
要
性
を
増
し
て
い
ま
す
。
本
研
究
集
会
で
は
、

そ
う
し
た
社
会
の
動
向
に
視
線
を
向
け
、
す
べ
て
の
人
の
人
権
が
真
に
尊
重
さ
れ
る
社

会
の
実
現
の
た
め
に
、
医
療
や
福
祉
、
就
労
、
教
育
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
わ
た
っ

て
議
論
さ
れ
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
多
数
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

テ
ー
マ

誰
も
が
人
間
ら
し
く
生
き
ら
れ
る
社
会
を
！
　
〜
今
、
格
差
社
会
で
何
が
起

こ
っ
て
い
る
の
か
〜

日
　
時

９
月
２７
日
（
土
）
・
２８
日
（
日
）

場
　
所

総
合
体
育
館
　
他

内
　
容

２７
日
は
全
体
会
で
「
格
差
社
会
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
記
念
講
演
や
映
画
「
蟹

工
船
」
の
上
映
、
な
ん
で
も
法
律
相
談
、
人
権
相
談
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

※
会
場
周
辺
で
は
バ
ザ
ー
が
出
店
さ
れ
ま
す
。
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

人
権
施
策
課
（
1
８２
‐
２
１
４
７
）

（次月号に続く）



■「カエデ接ぎ木講習会」開催
ご興味のある方は、ご参加ください。
日時　8月7日（木） 午後1時30分～午
後5時（雨天決行）場所　菟田野農林セ
ンター（農林センターで講義後、研究
会圃場で実技を行います。各自移動）
講師 河合昌孝氏（県森林技術センタ
ー　統括研究員） 募集人数 先着40
名　参加費 500円（台木１本あたり）
持ち物　小刀、かまぼこ板程度の板
申し込み　8月5日（火）までに、菟田野
花き植木切り花研究会へ　主催 菟田
野花き植木切り花研究会
Y菟田野花き植木切り花研究会　谷村
方（184‐2860／584‐3217）

■民具展と古墳体験
明治・大正・昭和の民具がずらり。

花嫁さんに使った駕籠
か ご

、お医者さんの
往診人力車、農機具から生活用品まで、
珍しいものを展示します。また、隣接
する6世紀後半と推定される松源院香
久山古墳の探検もできます。
日時　8月1日（金）～24日（日） 午前
10時～午後3時（休館日：月曜日）場
所　大亀和尚民芸館（大宇陀区迫間）
費用 無料
※古墳体験は事前予約が必要です。
（お子さんは、保護者同伴で参加のこと）
Y大亀和尚民芸館（183‐3867）

■第29回ふるさと文化のつどい
日時　8月23日（土） 午後1時～3時
15分（開演1時30分） 場所 市文化
会館　講演 西脇顕真氏（法話楽団迦
陵頻伽主宰） 「童謡に秘められた
いのちの物語」 入場料 1,000円
（会場使用料など） 主催　宇陀若藤会
Y東森方（192‐2540）

■まちなみギャラリー石景庵募集
【文化教室】
内容・日時　①手で描く絵画教室〈8
月12日（火）・26日（火）〉、②みんなの
仏像～文化財入門～〈8月11日（月）・
25日（月）〉、③アートな英会話教室
8月7日（木） 会場 まちなみギャラリ
ー石景庵　募集人数 30名程度　費
用 ①③2,000円、②1,000円（いず
れも教材費込）
【イベント】
○木を感じ、木に学ぶ　大宇陀・山里
体験ツアー
日時　8月16日（土）～17日（日）〈1泊2
日〉 募集人数　20人（親子での参
加可） 参加費 12,000円
○ライトアップ・あかりdeアート（作
品募集）
8月28日（木）から30日（土）に開催

される、ライトアップイベント「宇陀
松山夢街道」に展示する「手作りのあ
かり」を募集しています。

申込方法　文化教室・イベント、いず
れも、電話またはＦＡＸで、住所・氏
名・年齢・連絡先をお知らせください。
Y ま ち な み ギ ャ ラ リ ー 石 景 庵
（1587‐2022）

■宇陀初えびす福娘大募集

大宇陀商工会青年部では「第4代宇
陀初えびす福娘」（平成21年2月8日
（日）開催）を募集しています。
募集期間　8月1日（金）～10月31日（金）
午前9時～午後5時（土・日曜日を除く）
対象 18～30歳までの独身女性で、
宇陀初えびすの前日と当日、ボランテ
ィアしていただける方　募集人数 6
人（応募多数の場合は抽選）
※「一番福」一番にお申し込みいただ
いた方に限り、優先的に福娘になって
いただきます。（区内・区外　各一名）
Y宇陀商工会大宇陀支所（1 83‐
1145）

■星野富弘　花の詩画展in奈良
～愛の祈りの賛歌によせて～

日時　10月25日（土）～11月3日（祝）
※10月27日（月）は休館。午前10時～
午後7時（入場は午後6時30分まで。
最終日は、午後5時まで。） 場所　奈
良県文化会館（2階展示室） 入場料
一般（前売り500円 当日700円）／
中・高校生（前売り300円 当日500円）
Y星野富弘花の詩画展奈良実行委員会
事務局（NPO法人サポート華生

は な

）
（10744‐60‐1869）

■第6回　畿央大学公開講座
畿央大学の先生による公開講座を行

います。気軽にご参加ください。
講座A：8月23日（土）午後1時～2時
30分「情報社会におけるコミュニケ
ーションー可能性と気を付けたいこと
をご一緒にー」（教育学部　准教授　西
端律子） 講座B：8月23日（土）午後3
時～4時30分「子どもとの関わりから
学ぶー看護師の体験から気づいた大切
なことー」（健康科学部　准教授　弓場紀
子） 講座C：8月24日（日）午後1時
～2時30分「別腹の仕組みからより良
い食生活を考える」（健康科学部　教授
山本　隆） 講座D：8月24日（日）午
後3時～4時30分「親学のススメー期
待される人になるためにー」（特任教
授・関西中央高等学校副校長　山田純二）
定員 各講座280名　受講料 無料
会場 畿央大学　申し込み　①希望の
講座（複数可）②名前　③年齢　④住

所（郵便番号）⑤電話番号（連絡先）
⑥メールアドレスを明記のうえ、8月
18日（月）までに〒635‐0832 北葛
城郡広陵町馬見中4‐2‐2 畿央大学
企画部　公開講座係へ、はがきかE‐
mail（kikaku@kio.ac.jp）で
Y 畿央大学企画部　公開講座係
（10745‐54‐1603／50745‐
54‐1600）

■8月は電気使用安全月間です

電気は大変便利なエネルギーです
が、取り扱いを誤ると感電や火災の原
因になります。電気事故をなくすよう、
毎年8月に電気使用安全月間運動が全
国一斉に行われています。
※7関西電気保安協会では、電気の使
用安全について無料相談を承っていま
す。電話（10744‐27‐7561）ま
たはホームページ（http://www.ksdh.
or.jp/）からお気軽にご相談ください。
Y関西電気保安協会（10744‐27‐
7561

■「奈良県自主防犯・防災に関す
る講演会」
【中和会場（橿原市）】日時　8月25日
（月） 場所　県社会福祉総合センタ
ー（橿原市大久保町） 内容　基調講
演「防犯・防災にマップを活かす取り
組み」（講師：京都大学防災研究所
教授　林春男）、パネルディスカッシ
ョン（コーディネーター：京都大学防
災研究所　教授　林春男）
Y県安全・安心まちづくり推進課
（10742‐27‐8576）
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コ
ー
ド
は
の
ば
し
て
使
い
ま
し

ょ
う
。
束
ね
た
ま
ま
使
う
と
、

過
熱
し
て
キ
ケ
ン
で
す
。

食品表示の”見張り番”
不正・偽装表示、

不審な食品表示の情報は
食品表示110番

食品の表示は、消費者が食品を購
入するとき、食品の内容を正しく理
解する上で重要な情報です。
奈良農政事務所では、『食品表示

110番専用直通ダイヤル』を開設し、
食品の不正・偽装表示や不審な食品
表示の情報を受け付けています。
また、食品の表示に関する疑問や

苦情も受け付けています。
Y近畿農政局奈良農政事務所
食品表示110番（専用直通ダイヤル）
（10742‐23‐1290）

『みんなの掲示板』コーナー



『みんなの掲示板』コーナー
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■「奈良少年刑務所　創立100周
年記念矯正展」開催
全国の刑務所では、受刑者が社会復

帰を目指して、日々各種の教育活動、
職業訓練の受講などに励んでいます。
このような活動全般をパネルやビデオ
などにより、地域社会の人々に広く紹
介します。ぜひ、お越しください。
日時 9月13日（土）・14日（日） 午前
10時～午後4時（14日は午後3時まで）
場所　奈良少年刑務所構内（奈良市般
若寺町18番地） 広報コーナー ○施
設見学、パネル・写真の展示　○施設
概況をビデオで紹介　○受刑者の書・
絵画などの文芸作品の展示　○専門の
鑑別職員による性格診断の体験実施
○検察庁による裁判員制度の説明　他
Y奈良少年刑務所（10742‐22‐
4961）

■「ストップ温暖化匠の知恵」の
募集
地球温暖化を防止するために、地域

の特性や創意工夫を活かした取り組み
を募集します。
対象　自治体、企業、NPO、学校等諸
団体または個人　募集期間 9月1日
（月）まで　申し込み 応募用紙に必要
事項を記入のうえ、事務局宛（〒
630‐8002 奈良市二条町2丁目5‐
3 ） に 郵 送 、 F A X 、 E メ ー ル
（otoiawase@naso.jp）で申し込んで
ください。※ホームページ（http://
naso.jp/takumi/）から応募用紙をダ
ウンロードしてください。
Y県地球温暖化防止活動推進センター
（150742‐35‐6730）

■平成21年度奈良県農業大学校学生
募集
農業経営・技術に関する実践的な能

力を高め、新規農業経営者を養成する。

課程 基礎・専門・高度専門の3課程
制（修業期間は各１カ年） 専攻 野
菜・花き・果樹・茶・畜産の5コース
入試日程　一次試験：11月26日（水）
〈願書受付期間：11月5日～14日〉／
2次試験：平成21年3月4日（水）〈願書
受付期間：2月9日～20日〉
Y県農業大学校（10744‐43‐1551）

■放送大学10月生募集
放送大学は、テレビなどの放送を利

用して授業を行う通信制の大学です。
心理学・福祉・経済・歴史・文学・自
然科学など幅広い分野を学べます。
出願期間 8月31日（日）まで
※資料を無料で差し上げますので、お
気軽にご請求ください。放送大学ホー
ムページ（http://www.u‐air.ac.jp/）
でも受け付けています。
Y 放 送 大 学 奈 良 学 習 セ ン タ ー
（10742‐20‐7870）

■知っていますか？建退共制度
この制度は、建設現場で働く方々の

ために、「中小企業退職金共済法」と
いう法律により国が作った退職金制度
です。事業主の方々は、現場で働く労
働者の共済手帳に働いた日数に応じて
掛金となる共済証紙を貼り、その労働
者が建設業界で働くことをやめたとき
に「建退共」から退職金を支払うとい
う、いわば業界全体での退職金制度で
す。
加入できる事業主 建設業を営む方
対象となる労働者 建設業の現場で働
く人　掛金 日額310円　※ホームペ
ージ（ht t p : / /www . k en t a i k yo .
taisyokukin.go.jp/）に退職金の試
算・パンフレット請求等、建退共制度
の情報が記載されています。
Y独立行政法人勤労者退職金共済機構
建設業退職金共済事業本部（103‐

5400‐4316）
■宇陀市・中途失聴・難聴者協会
設立の案内
音が聞こえない、人と会うのも嫌な

ど、一人で悩んでいませんか。そんな
貴方に交流できる場を設けました。要
約筆記の仲間のノートテイクなどを通
じて、お互いの情報交換（交流会・学
習会・レクリエーションなど）を行い
ます。皆様ご参加ください。
日時　毎月第1土曜日　午後1時～
場所 榛原分館（都合により変更にな
る場合があります。）
Y笹岡方（583‐0334）〈中途失
聴・難聴者〉、勝田方（15 92‐
3871）〈要約筆記者〉

■学習会「わかりやすい成年後見
人制度」開催
高齢者や障がいをお持ちの方の財産

や、権利を守るための成年後見制度に
ついてわかりやすく学べる学習会を開
催します。ご参加をお待ちしています。
日時　8月27日（水） 受付：午後1時
～　開会：午後1時30分　場所 市役
所（会議室） 講師 上田晴男氏
（NPO法人PASネット理事長） 参加
費 無料　申し込み 8月16日（土）
までに相談支援センター心境まで
Y相談支援センター心境（1 82‐
0350／582‐0446）

■「NPO法人メディアネット宇陀」
設立総会
今秋、11月1日に「宇陀市自主放送」

（11ch）が開局されます。その新番組
の中「街の話題」レポートなど制作の
一端を担う、NPO法人メディアネット
宇陀の設立総会が開かれます。どなた
でも参加できますので、ご参加くださ
い。
日時　8月10日（日） 午後2時～4時
場所　農林会館　内容 設立の目的
や、市民が参加する番組づくりについ
ての説明　参加費 無料
Y桑畑方（1090‐5906‐0538）、
高見方（1080‐3034‐1229）

■展示
　　岩本政都「霧の阿騎野」写真展
　　　　　　8月1日（金）～31日（日）

■文化教室（参加費1,000円～2,000円※資料・材料費込）
手で描く絵画教室、みんなの仏像～文化財入門～、
アートな英会話教室（募集案内は、広報うだ８月号14頁に掲載）　
　　問い合わせ　石景庵（187‐2022）

休館日　毎週水曜日
開館時間　10時～17時
所在地　大宇陀区上1994石景庵

まちなみギャラリー

　宇陀市善意銀行に次の方から預託
いただきました。厚くお礼申し上げます。

●匿名……………22,689円
●榛原福祉会……15,170円

県内各市の話題をお届けする情報
番組「いきいきタウン」は、奈良テ
レビ放送しています。
○毎週土曜日：午後10時10分～10
時25分　○毎週日曜日：午前10時
55分～11時10分（再放送）に放送。
※放送時間は変更になる場合がありますの
で、新聞のテレビ欄などでご確認ください。

Y秘書広報課（182-3912）

「いきいきタウン」放送中



団体名　きらきらボランティア
会員数　11名
活動概要　津軽三味線ユニットの演奏やヴォーカ
ルアンサンブルの歌などのほか、音楽活動を通
して、障害者・高齢者施設への慰問、学校行事
や地域の行事などで演奏しています。人と人と
のふれあいを大切に、バリアフリーな社会・住
みよいまちづくりに参加していきたいとの思い
からボランティア活動を行っています。
ご関心のある方や一緒に活動してくださる方

は、ぜひご連絡ください。
連絡先 大向方（192‐3120）

市民活動団体を紹介します（企画課）

◆日時 8月12日（火）・26日（火） 午前9時～12時
場所 榛原分館
◆日時 8月13日（水） 午前9時～12時
場所 室生振興センター
◆日時 8月25日（月） 午前9時～11時45分
場所 大宇陀体育館
◆日時 月～金曜日（祝日を除く） 午前8時30分～午
後5時15分
場所 市社会福祉協議会

Y市社会福祉協議会（184‐4116）

ご家族、保護者、ご本人のご相談を個別に受けさせ
ていただきます。
日時 8月13日（水） 午後2時～5時
場所 市役所（211会議室）
市以外の相談場所 名張市、橿原市、桜井市、香芝市、
大和郡山市（詳しくは、神須学園まで）

Y厚生労働省委託実施事業　若者サポートステーショ
ン神須学園（1 92-5570）または商工観光課
（182-2457）

相談を受ける場合は、事前申込が必要です。
◆日時 8月27日（水） 午前10時～12時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 8月19日（火）〈先着2件のみ〉
◆日時 9月24日（水） 午後1時30分～3時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 9月16日（火）〈先着２件のみ〉

Y市社会福祉協議会（184‐4116）

若者自立のための無料相談会

心配ごと相談

弁護士による福祉専門相談

悪徳商法・多重債務などに関する無料相談窓口を開
設しています。気軽にお越しください。
日時 8月4日･11日･18日、25日（毎週月曜日）

午後1時～4時
場所 市役所　211会議室
受付電話番号 182-2457
※専門員の都合により、中止となる場合があります。
Y商工観光課（182-2457）

消費者相談窓口

家族に認知症がでてきた、問題行動があるなどの相
談を受けます。（事前申込が必要）
◆日時 8月25日（月） 午後2時～4時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 8月18日（月）〈先着2件のみ〉

◆日時 9月8日（月） 午後2時～4時
場所 市社会福祉協議会
申込締切日 9月1日（月）〈先着2件のみ〉

Y市社会福祉協議会（184‐4116）

精神科医による専門相談

日時 8月18日（月）･19日（火）･20日（水）・21日
（木）・22日（金） 午前9時～午後5時20分（要予約）
場所 市教育委員会事務局（菟田野地域事務所内）
内容 平成21年度、小学校・中学校・特別支援学校
（盲・ろう・養護学校）などへの就学について、特
別な支援が必要であると思われるお子さんへの就学
相談
申込期限 8月12日（火）まで
Y学校教育課（184‐3472）

宇陀市就学相談

相談はまず電話（10742‐22‐2035）で予約して
ください。
電話受付（月～金曜日）
午前9時30分～12時／午後1時～4時
※相談予約は各相談日の1週間前より受け付けます。
相談日・場所 第3金曜日　宇陀市役所
※その他相談場所あり。（祝日は休みです）
相談時間　午後1時～4時（一人30分）
相談料 無料
対象者　大和高田市、橿原市、御所市、香芝市、桜
井市、葛城市、宇陀市、五條市、磯城郡、宇陀郡、
高市郡、北葛城郡、吉野郡　居住の方
※上記市町村内に勤務している方は除きます、
※法人名でのお申し込みはできません。

Y 奈良弁護士会・中南和法律相談センター
（10742‐22‐2035）

中南和法律相談センターのご案内
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歴史的遺産である城及び城跡を有する「宇陀市・大
和郡山市・高取町」の3市町が連携し、歴史文化を活
かした地域づくりと住民間交流を図るための「城下町
再発見フェアFROMうだ」の参加者を募集します。
日時 8月30日(土) 午後2時～午後8時
受付場所 慶恩寺駐車場（大宇陀区春日262番地）
内容
1部：宇陀松山城跡ウォーク（約2ｋｍ）
2部：講演「宇陀松山地区のまちなみ」及びうだアニ
マルパーク見学
3部：まちなみライトアップウォーク（伝統的建造物
群保存地区に指定された宇陀松山地区の街なみライ
トアップを散策）
募集人数 30名（先着順）
申し込み 参加を希望される方は、はがきまたはファ
ックス（583‐2698）で、氏名・住所・生年月
日・電話番号を記入のうえ、8月20日(水)までに、
〒633‐2166 大宇陀区迫間25番地　大宇陀地域
事務所　地域振興課まで
その他 お車でお越しの場合は、道の駅「宇陀路おお
うだ阿騎野宿」第2駐車場へ駐車してください（受
付場所まで車で送迎します）

Y大宇陀地域事務所　地域振興課（183‐2251）

「第12回　城下町再発見フェアFROM
うだ」参加者募集

第3回宇陀市美術展覧会の出品作品を募集しま
す。芸術の秋に多くのみなさんの作品をお待ち
しています。
公開期間 10月24日（金）～26日（日）
場所 伊那佐文化センター
部門 絵画、書芸、写真、彫塑・工芸の4部門
賞 各部門を通じて市展賞1点、金賞・銀賞・銅
賞・奨励賞を各部門の優秀作品に贈ります
出品申込 出品申込書に必要事項を記入して、
10月3日（金）までに、生涯学習課または中央公
民館各分館へ申し込みください
出品資格 15歳以上の市内在住か在勤・在学の
人
※詳しい要項と出品申込書は、生涯学習課また
は中央公民館各分館にあります。
Y生涯学習課（184‐3473）

◆美術展覧会出品作品募集◆

団塊世代の男性の自立支援と生活習慣病予防を目的
に男性の料理教室を行います。
正しい食生活を続けることで、毎日を健康に過ごし

ましょう。
開催日時 8月19日(火)・10月15日（水） 午前10時
～午後1時30分
場所　室生ぬく森の郷
申し込み 8月5日（火）～8月12日（火）までに、希望日
（8月か10月のどちらかで）を室生ぬく森の郷か市
食推協会長　仲浦方（192‐2884）または、市食
推協副会長　松本方（182‐0004）へ
持ち物 エプロン、三角きん、手拭きタオル
参加費　300円
主催　市食生活改善推進員協議会
Y室生ぬく森の郷（192‐5220）

男性のための料理教室

◆日時 8月6日（水） 午前9時～12時
場所 菟田野人権交流センター
◆日時 8月13日（水） 午前9時～12時
場所 室生振興センター
◆日時 8月20日（水） 午前9時～12時
場所 宇陀市役所
◆日時 8月25日（月） 午前9時～12時
場所 大宇陀体育館　→人権相談のみ

※人権擁護委員・行政相談委員が相談に応じます。どの
相談所でも相談できます。（予約不要・無料・秘密厳守）
Y人権相談（人権施策課　182-2147）
行政相談（総務課　182-1302）

人権相談・行政相談 前任委員が、6月30日をもって任期満了となったた
め、7月1日から新たに3人の方が人権擁護委員として
法務大臣から委嘱されました。（新委員の任期は、平
成23年6月30日までです。） 〈順不同〉
・清水　惠美子さん（菟田野区松井）
・松平　三千代さん（室生区室生）
・山本　博章さん （室生区深野）

なお、前任委員の眞嶌大惠さん（菟田野区）には9
年1ヵ月の間、平野悦子さん（室生区）と福井徳男さ
ん（室生区）には6年4ヵ月の間、人権擁護委員として
人権相談や人権啓発活動を通して、地域住民の人権擁
護と人権意識の向上にご尽力をいただきました。
Y人権施策課（182-2147）

新しい人権擁護委員のご紹介
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入浴者の方にドリンク割引あり
☆8／16（土）〈回数券ご利用の方対象〉
☆8／23（土）・8／30（土）〈お風呂ご利用の方対象〉
※上記3日間、ご希望の方にドリンク割引あり（喫茶営業時間内）
○お風呂
営業日時 木・金・土曜日　正午～午後7時
入浴料金 大人（中学生以上）…300円／小人（小学生）…150円

幼児…無料
○喫茶ぬく森
営業日　月・水・木・金・土曜日
営業時間　午前10時30分～午後4時30分
Yぬく森の郷（192‐5220）

『宇陀市ホットニュース』募集・相談コーナー



市有地を一般競争入札により売却します。
【売却物件】
下記の売却物件一覧表をご覧ください。

【「市有地売却の実施要領」の配付】
期間 8月1日（金）～18日（月）午前9時～午後5時
（土･日曜日を除く）
場所 都市計画課［物件①］・管財課［物件②］
※重要な事項が記載されていますので、入札希望者
は必ず配付を受け内容を確認してください。

【提出書類】
①市有地の売却に係る一般競争入札参加申込書（様
式１）
［物件①］都市計画課にあります
［物件②］管財課にあります
②契約書（様式２）
［物件①］都市計画課にあります
［物件②］管財課にあります
③個人の場合…身分証明書（本籍地の市町村で発行）
法人の場合…法人登記事項証明書
※入札参加の申込書を提出されないと、入札には参
加できません。

【入札参加申請書の受付】
［物件①］
期間　8月1日（金）～19日（火）（土･日曜日を除

く）午前9時～午後5時
場所　都市計画課（2階）

市有地を売却します

所在地 地目 地積 最低入札価格 備考

売却物件
①

（2筆一括）

榛原区高萩台146番1
登記簿：宅地
現　況：宅地 250.08G

11,000,000円 第1種住居地域前面道路：市認定道路
榛原区高萩台146番2

登記簿：宅地
現　況：宅地 73.09G

売却物件
②

菟田野区古市場
　　　　　　1692番11

登記簿：宅地
現　況：宅地 356.74G 5,800,000円 第1種住居地域

前面・側面道路：市認定道路

売却物件

売却物件

物件① 物件②

［物件②］
期間　8月1日（金）～19日（火）（土･日曜日を除く）
午前9時～午後5時

場所　管財課（3階）
※郵送による申し込みは受け付けしませんので、直
接書類を持参してください。

【入札説明会】
［物件①］
日時 8月20日（水）･午前10時～
場所 市役所（2階　213会議室）

［物件②］
日時 8月20日（水）午後1時30分～
場所 市役所（2階　213会議室）
※入札参加申込書を提出されていない方は、出席で
きません。

【入札】
［物件①］
日時 8月27日（水）
受付：午前9時30分～10時20分　入札：午前10時
30分

場所 市役所（2階　212会議室）
［物件②］
日時 8月27日（水）
受付：午後1時～1時50分　入札：午後2時
場所 市役所（2階　212会議室）
※詳しくは「市有地売却の実施要領」をご覧ください。
Y物件①→都市計画課（182-5624）
物件②→管財課（182‐3632）

『宇陀市ホットニュース』募集コーナー
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●ゆうゆう祭りフリーマーケット出店者募集
平成榛原子供のもり公園では、「ゆうゆう祭り」を

開催します。大道芸やフリーマーケット、室生ダム見
学会など楽しいイベントがいっぱい。（詳しくは、広
報うだ9月号に掲載します）
また、開催にあたり出店者、参加者を次により募集

します。
開催日 9月14日（日）
【フリーマーケット出店者募集】
出店日時 9月14日（日） 午前10時～午後4時
（当日受付時間：午前8時～10時まで）
場所 平成榛原子供のもり公園内
出店料 １ブースにつき2，000円（当日受付時に徴収）
広さ １ブース2ｍ×4ｍ
駐車場 1ブースにつき１台は園内駐車可（無料）、それ
を超える車は一般駐車場（有料）の利用となります
申し込み 9月5日(金)〈必着〉までに、はがきに、郵
便番号、住所、氏名、電話番号、希望ブース数（5
ブースまで）、主な出品物を明記のうえ、〒633‐
0218 榛原区桧牧2107‐4 平成榛原子供のもり
公園まで
※先着60ブースに達した時点で締め切ります。
※生き物、コピー商品、携帯電話、飲食物、風俗関係
品、当て物などは出品禁止です。
※出店品の破損などの責任は一切負いません。
※雨天時の出店は、出店者の判断に委ねます。ただし、
大雨・暴風警報、河川増水などの場合は中止です。
※当日、出店料などの返金には応じることはできませ
んのでご了承ください。
Y平成榛原子供のもり公園（182‐7411）

●室生ダム見学会参加者募集
日時 9月14日（日）午前9時30分～12時
場所 室生ダム　
※平成榛原子供のもり公園に集合の後、マイクロバス
で送迎します。
内容 ダム操作室、ダムの中、ダム下流を案内

（財）宇陀市文化体育事業団事業　募集

●陶芸教室・英会話教室受講生募集
10月開講に向けて教室受講生を募集します。
土と釉薬（うわぐすり）のコラボレーションの楽しさを

体験して、いろいろな作品にチャレンジしてみません
か。また、英会話って敬遠しがちですが、愉快な先生
と過ごす時間はあっという間の講習になりそうです。
この機会に皆さんも手のひらで土のぬくもりを感じ

たり、アメリカ育ちの先生と英会話を基礎から学んで
みませんか。
★陶芸教室
日時 10月から翌年9月まで（月2回）第1・3土曜日
午後2時～5時
講師 今泉のりこ氏（女流陶芸展連続受賞作家）
場所 榛原総合センター（2階創作室）
募集人員 15名（定員になり次第締切）
受講料 月額3，000円（粘土及び焼成代は別途）

★英会話教室
日時 10月から翌年6月まで（月3回）水曜日　初級
クラス　午後6～7時／中級クラス 午後7時30分～
8時30分
講師 Andorea Cook（アンドレア・クック）
場所 榛原総合センター（2階研修室）
募集人員 各クラス35名（ただし、10名に満たない
場合は開講しません）
受講料 月額2，100円（テキスト代は別途）
申込方法 各教室とも、8月18日(月)～25日（月）の午
前9時～午後5時（火曜日休館）までに榛原総合センターへ

Y榛原総合センター（182‐3377）

『宇陀市ホットニュース』募集コーナー

●介護職員（正職員）
職務内容 介護業務（施設利用者の食事、入浴、排せ
つなどの介護）
勤務形態　日勤および夜勤
要件 ○平成21年3月31日（以下基準日という）で
30歳以下の人　○介護福祉士の有資格者（基準日現
在で資格取得見込み者を含む）
募集人員 若干名
●リハビリテ－ション職員（正職員）
職務内容 リハビリテーション業務
勤務形態　日勤
要件 ○基準日現在で30歳以下の人　○理学療法士
（PT）免許の取得者（基準日現在で資格取得見込み者

さんとぴあ榛原　正職員・臨時職員募集
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を含む）
募集人員 1名
●応募方法（正職員） 8月1日（金）～9月5日（金）〈土・
日曜日、祝日を除く午前8時30分～午後5時〉まで
に、いずれも履歴書をさんとぴあ榛原庶務課へ

●介護職員（臨時職員）
職務内容 療養階およびデイサービスの介護業務（施
設利用者の食事、入浴、排せつなどの介護）
要件 55歳以下の人
募集人員 若干名
待遇　交通費支給、各種保険制度あり
申し込み 履歴書をさんとぴあ榛原庶務課へ（随時面
接）

Yさんとぴあ榛原（185‐2525）

申し込み 電話にて8月29日（金）までに室生ダム管理
所（192‐2320）まで
定員 先着20名(小学校4年生以上)
参加費 無料
その他 定員に余裕がある場合のみ、当日の参加を受
付します（午前9時～9時30分）。

Y室生ダム管理所（192‐2320）



職務内容 物産販売業務（物産販売レジなど）
資格 18～50歳（高校生不可）
募集人員 若干名
申し込み 履歴書（写真貼付）を、8月14日（木）まで
に、道の駅宇陀路大宇陀へ提出してください。

Y道の駅宇陀路大宇陀（183‐0051）

『宇陀市ホットニュース』募集コーナー

◆インターネット申し込みについて
【申込方法】
①受付期間 8月19日c～8月27日d

※ただし、8月19日ccは午前9時から、8月27日dd

は午後5時までに受信したものを受け付けます。
②申込方法 「奈良電子自治体共同運営システム」e
古都ならを利用して、インターネットによる受験
申込ができます。http://www.egov-nara.jp/e-
kotonara/へアクセスするか、市ホームページか
ら次のアイコンをクリックして、利用上の注意を
読んだ後、画面の指示に
従って申し込んでくださ
い。
※申込送信後すぐに電子メールで「到着通知」が
届きますので、確認してください。届かない場
合は市職員採用試験委員会に必ずお問い合わせ
ください。

③受験票の交付
○受験票は、「奈良電子自治体共同運営システム」
e古都ならを通じて発行します。

○審査メールが8月29日fまでに到着しない場合
は、9月1日b午前9時から午後5時までに市職
員採用試験委員会まで照会してください。

○受信した受験票は、各自でプリントアウトした
後、所定の箇所に、写真（最近3カ月以内に撮
影した上半身脱帽正面向縦4cm、横3㎝のもの）
を貼り、本人署名票に自署し、第1次試験当日
に持参してください。

4注意事項
○受験票を印刷するには、プリンターが必要です。
受験票を印刷できない人はインターネット申し
込みの利用はできません。

○使用されるパソコンや通信回線上の障害等によ
るトラブルについては一切責任を負いません。

○受付開始時間から受付終了時間以外は、24時間
いつでも申し込みができますが、システムの保
守・点検等を行う必要がある場合や、重大な障
害その他やむを得ない理由が生じた場合、事前
の通知を行うことなく、本システムの運用の停
止、休止、中断、または制限を行うことがあり

ます。その際は入力する日を変更するか、郵送
により申し込んでください。このために生じた
申し込みの遅延等には責任を負いませんので、
受験手続には充分注意してください。

★提出書類は一切お返ししません。取得した個人情
報は今回の職員採用試験の円滑な実施のためのみ
に使用し、それ以外の目的には使用しません。

★第1次試験合格者には、市職員採用試験委員会が指
定する期限までに下記の書類の提出を求めます。
①平成20年度宇陀市職員採用試験受験申込書Ⅱ
②最終学校卒業証明書又は卒業見込証明書
③最終学校成績証明書または成績見込証明書
※②③は原本であること。（コピーは不可）

■試験結果（総合得点･総合順位）の開示
試験の結果については、開示を請求することがで

きます。電話、はがき等による請求では開示できま
せんので、受験者本人が本人であることを証明する
書類（運転免許証等顔写真入りのもの）を持参の上、
直接来庁してください。
◆開示内容等

■合格から採用まで
合格者は、採用予定者名簿に登載し、採用について

は平成21年4月1日以降の予定です。なお、採用予定
者名簿は1年間（平成21年4月1日～平成22年3月31日）
有効です。

■給与について
宇陀市給与条例等に基づき、給料、地域手当、期

末･勤勉手当が支給されます。また、通勤手当、扶養
手当、住居手当がそれぞれの条件に応じて支給されま
す。なお、一般行政事務職（大学卒）の現行初任給月
額は178,800円です。

試 験 区 分 請求できる人 開 示 内 容 開 示 場 所 等

第1次試験
第2次試験

不合格者
(本人に限る)

総合得点
総合順位

合格発表日から2週間
(土･日曜日、祝日を除
く午前8時30分～

午後5時）
市役所人事課

　　Y市職員採用試験委員会　人事課内（182-1303）

職務内容 市内の幼稚園、保育所の教諭・保育士とし
て勤務
資格 50歳までの幼稚園教諭、保育士の有資格者
募集人員 若干名
申し込み 履歴書と免許状の写しを添えて、8月22日
（金）までに教育総務課（菟田野地域事務所内）へ提
出してください。

Y教育総務課（184‐3471）

幼稚園教諭・保育士の臨時職員登録者募集 道の駅宇陀路大宇陀　臨時職員募集
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『宇陀市ホットニュース』募集コーナー

■職種、職務内容及び採用予定人員
◎一般行政事務職（上級職） 3名
本庁、出先機関等に勤務し、一般行政事務に従事
※参考：平成19年度受験者21名、合格者数2名

■受験資格
学校教育法による大学の卒業者または卒業見込みの

者で、昭和56年4月2日以降に生まれた者
※次のいずれかに該当する者は受験できません。
ア）成年被後見人及び被保佐人
イ）禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わるま
で、又はその執行を受けることがなくなるまでの者

ウ）宇陀市職員として懲戒免職の処分を受け、その
処分の日から2年を経過しない者

エ）日本国憲法またはその下に成立した政府を暴力
で破壊することを主張する政党、その他の団体を
結成し、またはこれに加入した者

オ）日本国籍を有しない者で在留資格において就職
等が制限されている者

■試験の日時、場所、内容および合格発表等
下記の試験日程表のとおり
※第1次試験当日は、受験票（申し込み後日、郵送
またはインターネットにより送付されます。）を
必ず持参してください。受験票がないと受験でき
ません。

■受験手続
「郵送申し込み」または「インターネット申し込み」
のいずれかの方法で申し込んでください。

◆郵送申し込みについて
【申込書の請求交付場所等】
①市役所3階人事課内「市職員採用試験委員会」で

平成20年度　宇　陀　市　職　員　募　集　　　　　　　

第2次試験

日 時
平成20年10月下旬
予定（1次試験合格
者のみ）

場 所 宇陀市役所

平成20年11月中旬
予定

合格発表

第1次試験

平成20年9月21日(日)
午前9時15分集合　午後3時終了予定

宇陀市榛原区萩原2610-1
宇陀市榛原総合センター3階　大ホール
　※自家用車での来場は禁止します。

（午後）
一般性格
診断検査

職業人としての社会生活を送るのに必
要な適応性を性格の面からみます。

平成20年10月10日(金)　午後3時

【本人通知】　
　合否にかかわらず受験者全員に郵送で通知
します。なお、合格者には、第2次試験の案
内も併せて通知します。
【掲示】　宇陀市役所前掲示場
※電話による合否の問い合わせはできません。

（午前）
教養試験

社会、人文及び自然に関する一般知識
並びに文章理解、判断推理、数的推理
及び資料解釈に関する一般知能につい
て択一式の筆記試験を行います。

内 容 口述試験（面接）、
小論文

◆試験日程表
方法が確実です。なお、普通郵便で郵送
した場合の事故については責任を負い
ません。
◆採用試験受験申込書の記載事項等に不備
のある場合は、お返しすることがありま
すが、このために生じた申し込みの遅延
等には責任を負いませんので、受験手続
きには充分注意してください。

【受験票の交付】
①受験票は、申込受付期間終了後、受験
票に記載された住所あてに郵送により
送付します。
②受験票が9月12日ffになっても届かな
い場合は市職員採用試験委員会に必ず
お問い合わせください。
③第1次試験当日には、受験票に写真
（最近3カ月以内に撮影した上半身脱帽
正面向縦4cm、横3㎝のもの）を貼って
持参してください。

配布します。
②市ホームページ（http://www.city.uda.nara.jp）
で「採用試験受験申込書Ⅰ」および「受験票」の
書式のダウンロードができます。

③郵便による請求の場合は封筒の表に必ず「採用試
験申込書請求」と朱書し、郵便番号、宛て先を明
記し、120円切手を貼った返信用封筒を同封して、
市役所人事課内「市職員採用試験委員会（【申込
手続等】④の送付先と同じ）へ請求してください。

※受付期間に留意して早めにご請求ください。また、
郵便事情により申込書等の返信が受付期間に間に
合わない場合についても一切責任を負いませんの
でご注意ください。

【申込手続等】
①受付期間 8月18日b～8月28日e 午前9時～午
後5時　※8月28日ee消印有効

②提出書類 所定の平成20年度宇陀市職員採用試験
受験申込書・受験票

※所定の申込書及び受験票に必要事項を記入し、受
験票には写真を貼らないでください。

※受験票のはがきに必ず50円切手を貼って下さい。
③申込方法 ②の提出書類を下記の送付先へ郵送し
てください。角型2号（A4サイズ）の封筒に、申込
書等を折り曲げずに入れ、封筒の表側には「申込
書在中」と朱書きしてください。

④送付先
〒633‐0292 榛原区下井足17番地の3 市役所
人事課内「宇陀市職員採用試験委員会」

⑤注意事項
◆提出の前に、50円分の切手の貼付、本人の署名が漏
れていないか確認してください。
◆郵送方法は指定しませんが、「配達記録郵便」等の
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インターネットや電子メールなどを使った犯罪や人
権侵害事象が年々増加しています。とりわけ、子ども
たちにその影響が及んでおり、深刻な事態が生じてい
ます。
そこで、今年で5回目を迎えるシンポジウムを次の

とおり開催し、この問題についてみんなで考えてみた
いと思います。
多数のご参加をお待ちしております。
日時 8月11日（月） 午後1時30分開会
場所 いかるがホール（斑鳩町興留10‐6‐43）
内容 ①寸劇　②討論
主催 市町村人権・同和問題啓発活動推進本部連絡協
議会

Y県市町村人権・同和問題「啓発連協」事務局
（10744‐22‐9611）

８月は道路ふれあい月間
『８月１０日は道の日』です

8月1日から31日までの期間、安全で快適な道路環境
を保持するため、道路の正しい利用と常に広く、美し
く、安全に利用する気運を高めることを目的に『道路
ふれあい月間』が全国的に実施されます。
日頃はなんとなく毎日利用している道路でありなが

ら、あまりにも身近な存在であるため「道の大切さ」
が見過ごされがちではないでしょうか。
最近特に、次のような道路の誤った利用が多く見ら

れます。交通の妨げにもなり、事故の原因にもなりか
ねませんので、気をつけて利用しましょう。
◎道路敷地に木材・資材・土砂・粗大ごみ・自動車な
どを放置すること。
◎道路の法面に小屋などの建物を建てたり、植林する
こと。
◎車からたばこ、空缶、ゴミのポイ捨てをすること。
◎無許可で道路上及び道路上空に看板などを設置した
り、道路の法面の埋め立て・切り取りなどすること。
道路は今も昔も、多くの人・物・文化を運び人と暮

らしを支え、人々の生活の中ではなくてはならないと
ても大切な道です。
私たち道路利用者が一人ひとり道路の役割及び重要

性を理解して、この月間を機会に道路の大切さを見直
して、正しい道路の利用と愛護に努めましょう。
Y建設課（182‐5638）

土木部・農林商工部からのお知らせ

最近、市内でも道路側溝の蓋（グレーチング・鉄板
等）の盗難が多発しております。
不審者や不審車輌を見かけられましたら、宇陀警察

署または宇陀市役所へ通報をお願いします。
【連絡先】宇陀警察署（182‐0110）、

建設課（182‐5638）、農林課（182-3679）

平和祈念事業特別基金では、いまだ請求されていな
い恩給欠格者、戦後強制抑留者、引揚者の「ご本人」
に、『特別慰労品』を贈呈しています。（※ご遺族の方
は対象となりません）。「引揚者」は、終戦の日まで引
き続き1年以上外地で生活していて戦後引き揚げてきた
家族全員が対象です。
請求書は、厚生保護課及び各地域事務所地域市民課

の窓口にあります。請求期限は、平成21年3月31日ま
でです。まだ、請求されていない方は、早急に申請を
してください。
【資格要件などの問い合わせ】
◎ 独立行政法人平和祈念事業特別基金
月～金曜日　午前9時15分～午後5時15分（土・日曜
日、祝日を除く） 10120－234－933（無料）

恩給欠格者、戦後強制抑留者、引揚者の皆様へ

室内温水プール及びグリーンテニスコート
火曜日特別営業のお知らせ
8月5日、12日、19日の火曜日を特別営業いたします。
但し、喫茶アクアは営業いたしません。
営業時間・午前10時～午後6時まで
※最終受付時間　午後5時30まで

Y市室内温水プール（182‐2200）

下水道展＆宇陀川浄化センター施設見学会
9月10日の「下水道の日」にちなんで、下水道いろ

いろコンクール出展作品展示（絵画・ポスター・書
道・標語・作文など）や宇陀川浄化センター施設見学
会が行われます。
日時 9月6日（土）～9月12日（金）

午前10時～午後4時
※9月7日（日）午前10時からは●ペットボト
ルロケット大会 ●金魚すくい ●綿菓子 ●野
菜の苗プレゼントのイベントが行われます。

場所 宇陀川浄化センター（榛原区福地）
Y下水道課（182‐5627）
または宇陀川浄化センター（182‐5725）

次のとおり奈良県下水道排水設備工事責任技術者試
験が開催されます。希望される方は、申し込みをお願
いします。
試 験 日 11月7日（金）午後2時～4時
試験場所 かしはら万葉ホール（橿原市小房町11－5）
試験科目 ○下水道の一般知識に関すること

○排水設備の法律的知識に関すること
○排水設備の設計、施工及び維持管理の技
術的知識に関すること
○排水設備の新設、増設、改築及び撤去の
工事に係わる事務手続き等に関すること

試験方法 筆記試験
受付期間 8月25日（月）～9月5日（金）

午前9時～午後4時
※土・日曜日、祝日及び郵送による受付は行いません。

Y下水道課（182‐5627）

県下水道排水設備工事責任技術者試験開催

第5回シンポジウム「これでいいのか”ケータイ時代”」
～何でもありの学校裏サイト・プロフを斬る！～
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国民年金の任意加入について

国民年金の老齢基礎年金額は、満額で792,100円
（平成20年度）ですが、これを受け取るためには、20
歳から60歳までの40年間（480月）の国民年金保険料
を完納しなければなりません。
昭和61年3月以前のサラリーマン世帯の専業主婦や

平成3年3月以前の学生については、国民年金へ加入す
るかどうかは、ご本人の意思で決められていました。
国民年金に加入していなかった期間や、やむを得ない
事情により国民年金保険料を納められなかった期間
は、それに応じて年金額も少なくなります。
このため、国民年金には、ご本人の申し出により

“60歳～65歳未満”の5年間、保険料を納めることで
65歳から受け取れる老齢基礎年金を増やすことができ
る任意加入制度があります。
◆任意加入の対象者
次の①～③のすべての条件を満たす方が任意加入の

対象者となります。
①国内に住所を有する60歳以上65歳未満の方
②老齢基礎年金の繰り上げ支給を受けていない方
③20歳から60歳までの年金保険料の納付月数が480
月未満の方

◆保険料
○月額14,410円（平成20年度）です。
○前払いにより割引される前納制度もあります。
○保険料の納付方法は、正当な理由がある場合を除
き、原則として口座振替となります。
（口座振替によらない正当な理由）
①預金口座を有していない場合
②資格を喪失するまでの期間の保険料を前納する場
合
（例）・任意加入された年度内に保険料の納付月数

が480月に達する場合
・任意加入された年度内に65歳に達する場合

③その他①、②に準ずる事由により、口座振替によ
らない正当な事由があると認められるとき
◆お申し込み方法など
保険年金課に、年金手帳をお持ちのうえ、ご記入

（押印）済みの口座振替納付申出書をお持ちいただく
か、口座振替を希望される口座の預金通帳及び届出印
をお持ちのうえ、お申し込みください。
なお、代理人が手続きをされる場合は委任状が必要

です。
Y保険年金課（182‐3672）
または社会保険事務所（10744‐42‐0033）

年金を受ける
資格期間には

保険料を納めた場合
と比べて年金額は

障害・遺族基礎年金
を受けるとき

後から保険料を納付
する場合（追納）

全額免除 3/4納付 半額納付 1/4納付 納付猶予 保険料未納

3分の１
で計算

6分の5
で計算

3分の2 
で計算

2分の1
で計算

計算されま
せん。

計算されませ
ん。

 算入されませ
ん。

年金を受給でき
ない場合あり。

２年以内

算入されます。

保険料納付済期間と同じ扱いです。

10年以内なら納めることができます。

※【3/4納付】【半額納付】【1/4納付】の承認を受けた場合、その一部の保険料を納付されないと、その
　承認期間は保険料未納期間となりますので、ご注意ください。
※　追納する場合の保険料額は、免除等を受けた期間の翌年度から起算して3年度目以降に追納すると、承
　認を受けた期間の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せされます。

【申請して承認されるとその期間は・・・】

【承認期間は・・・】7月から翌年の６月まで
【審査結果（承認・却下）は・・・】後日郵送でお知らせします。
※　全額免除・納付猶予の承認を受けられた方が、翌年度以降も引き続き全額免除・納付猶予の申請を希望
　される場合は、翌年度は申請書の提出が不要となります。ただし、失業または震災などによる損害を受け
　たことを理由とした全額免除・納付猶予または一部納付の場合は、毎年の申請が必要となります。

【申請先は・・・】保険年金課まで（年金手帳・印かんなどをご持参ください。）

国民年金には、経済的な理由等で保険料（平成20年
度の保険料月額：14,410円）を納めることが困難な場
合には、申請により保険料の納付が免除される制度が
あります。【前年所得の審査があります。】
保険料免除申請は、保険料の全額が免除される「全

額免除」、保険料の一部を納め、残りの保険料が免除
される「一部納付（3/4納付、半額納付、1/4納付）」

があります。また30歳未満の方には、「納付猶予（若
年者納付猶予制度）」があります。
※前年度に全額免除または納付猶予が承認されてお
り、継続申請の申出をされている方は、引き続き全額
免除または納付猶予に該当するか、審査を行いますの
で申請は不要です。ただし、所得の申告をされていな
い方は、継続の審査ができない場合があります。

Y保険年金課（182‐3672）または社会保険事務所（10744‐42‐0033）
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■宇陀をテーマとした「写真・絵画・俳句・短歌」作品展
＝作品募集＝
宇陀は歴史と自然が調和した魅力ある地域です。宇陀の魅力を発信する

ため、「写真・絵画・俳句・短歌」の作品を次のとおり募集します。
応募方法

一人1点とし、サイズは写真が半切、絵画は30号までの大き
さとします。

一人1句とし、色紙に限ります。
8月17日（日）までに搬入してください。
8月29日（金）～9月28日（日）まで

◆楽しむアート特別講座

室生区下田口1112（193－4400）
開館時間　午前9時～午後5時

休館日　毎週木曜日

教室名・料金 アーティスト 開催日・時間
のんき窯（陶芸教室）

※受講料：700円
阿賀谷　敏雄   2日(午前10時～)

10日(午後1時～)
メルヘン工房　竹の世界

（竹による造形教室）
※受講料：1,500円

峙　博恭  2日(午前10時～)
16日(午後1時30分～)

ゴローの自然創作教室
（折り紙教室）

※受講料：1,000円
汾陽　次夫 12日・19日

(午後1時30分～）

アトリエ楽我鬼（一閑張り）
※受講料：1,500円

宮戸　弘 10日・24日
（午前10時～）

山里染工房
※受講料：700円

室生染めグループ 2日・17日
(午後1時30分～)

きりえ空間（切り絵教室）
※受講料：1,000円

江本　幸雄 14日・22日
(午後1時30分～)

■なつかしの昭和展
戦後の復興から高度経済成長を成し遂げ、人々の暮らしが大きく変化し、
今日の生活の基盤が形成されました。「昭和」から「平成」に変わり20年
近くが経過した今、「なつかしの昭和展」を開催しています。流行した
品々や愛用品を展示していますのでご覧ください。

8月17日（日）まで

大宇陀区拾生871（183‐0977）
8月の休館日:5･12･19･26日

8月のかぎろひホール催し（7月2日現在）
日 曜 催 し 物 案 内 主 催 者 時 間 対 象

日

土

午後0時30分～4時30分

午後1時30分～3時15分 一 般
（有料）23

3

宇 陀 若 藤 会

杉 本 千 鶴

第29回ふるさと
文化のつどい

ピアノ・エレクトーン
発 表 会

一 般
（無料）

講　　座　　名
リズムで楽しく3B体操

書道教室

ステンドグラス講座

楽しむ墨絵教室

マクロビオティック
楽しくおいしく料理教室

大正琴

和文化きもの講座

摘草野菜料理教室

初歩の茶道教室

謡曲教室

講　　師
的場　保子

池田　幸子

山本　美智子

大林　美恵子

長浜　安子

室生野いちご

堀口　育子

仲西　宏子

大林　弘子

峯林　清實

開催日
6･20日

19日

4･22日

20日

24日

12･26日

2･16日

17日

3･10･24日

4･22日

花を楽しむ会 北村　清嗣 23日

健康家庭料理教室 勘野　康子 3･20日

特別初体験エステ教室 金澤　ヨシ子 1・25日

毎月アーティストによる楽しい講座を開催していま
す。8月の講座は、次のとおりですので、ぜひご参加く
ださい。
◆山の芸術学校常設教室

※上記の講座以外にも
毎日教室（アトリ
エ･ギャラリーの見
学･体験等）を行っ
ています。

※いずれの講座も、参加費（材料代など）が必要。
※講師の都合等により日時は変更される場合がありま
す。開催時間など、詳しくはお問い合わせください。

写真・絵画

俳句・短歌
応募期間
展示期間

展示期間
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■第24回ロビーコンサート
8月30日（土）
午後1時30分～
市文化会館ロビー
☆ヴィオレッタ
☆かぎろひコーラス
☆コーラス　アンダンテ
☆ささなきコーラス
☆ファニーヴォイス
☆みどりの丘児童合唱団

みなさまのご来場をお待ちして
います。（入場無料）

日　時

場　所
出演者
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室生区上笠間444－1（1/597－2215）
開館時間　午前11時～午後4時
休館日　毎週日・月・火曜日

水 木 金 土
2

7 8 9

14 15 16

21 22 23

6

13

20

電子オルガン
（西川由美子）

うた・トーク：荒井敦子
ピアノ：大山理保
※参加費：300円

1

電子オルガン
（西川由美子）

民謡（勝山好弘）

ピアノ（福家明世）

ピアノ（福家明世） ピアノ（大山理保）

2827

うた・トーク：荒井敦子
ピアノ：福家明世
※参加費：300円

うた・トーク：荒井敦子
ピアノ：福家明世
※参加費：300円

ピアノ（大山理保）

フォークソング
（花岡誠 他）

29 30

ピアノ（福家明世）

ピアノ（福家明世）

ピアノ（大山理保）

臨時休館 臨時休館 臨時休館 臨時休館

■森の音楽喫茶
8月10日（日） 午後1時00分～2時30分
500円（お茶・お菓子付）
80名　※予約券が必要です。
歌：音楽の森ふれあい館館長　荒井敦子、音

楽の森スタッフ　村尾藍、ピアノ演奏：音楽の森
スタッフ　福家明世　大山理保

まつぼっくり少年少女合唱団
室生どんぐり児童合唱団

特別出演

出演
定員
参加費
日時

■大宇陀図書館だより
●おはなし会

8月9日（土） 午前10時30分～
2階　和室
○おはなし　他

●映画会
8月10日（日） ○午前10時～

○午後1時30分～
1階　研修室

Y大宇陀図書館（183‐0977）
【8月の休館日:5･12･19･26日】

場所

日時

内容
場所
日時

■中央図書館だより
●おはなし会（約30分）
★すくすくひろば（0～3歳）※3回とも同じ内容です。

8月12日（火）、26日（火）
①午前10時～ ②午前10時45分～ ③午前11時30分～
★ちゅーりっぷひろば（3歳～）

8月13日（水）、27日（水） 午後2時45分～
★たんぽぽひろば（6歳～）

8月13日（水）、27日（水） 午後3時30分～
★おはなしクラブ

8月9日（土）、23日（土）
○午前10時30分～（3～5歳）
○午前11時15分～（6～12歳）

●えいが会（約30分）
8月16日（土） 午前11時～

●夏休み工作教室『くじゃくを作ろう』
8月19日（火） 午前10時～
25名　先着順（多数の場合は子ども優先）

※8月5日（火）から、中央図書館で受け付けます（電話可）
●夏休み特別映画会

8月30日（土）
○朝の部　午前10時30分～（45分）
○昼の部　午後 1時30分～（97分）

Y中央図書館（182‐4749）
【8月の休館日:4･11･18･25日】

日時

定員
日時

日時

日時

日時

日時

日時

【料理・グルメ】
■《ピクニックの楽しい時間》（桑原 奈津子 著）
冷めてもおいしくいただけるもの、持ち運びし

やすいもの、食べやすいもの。ピクニックで食べ
たい軽食やおやつ、飲みものの作りかた、雑貨・
小物など色々なピクニックスタイルを紹介。

★ 話　題　の　新　刊　図　書 ★

【児童　絵本】
■《10ぴきのかえるはじめてのキャンプ》
（間所 ひさこ　さく 仲川 道子　え）
そよかぜ高原へキャンプにでかけた10ぴき
のかえるたち。テントを張ったり、カレー
をつくったり、楽しいキャンプにおおはし
ゃぎ。しかし、ご飯のあと、キャンプファ
イアの準備をしていると…。

■昼下がりのミニコンサート
自然に囲まれたホールの中での演奏を皆さんぜひお

楽しみください。
午後2時～3時　　 右表参照

◎8月28日（木）は、むろうコーラス練習のため午後3
時～4時です。

内容開催時間

※誠に勝手ながら、8月13日（水）～16日（土）は、臨
時休館とさせていただきますので、ご了承ください。

Y音楽の森ふれあい館または、企画課（182-1362）
（582-3900）
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■ギャラリー音楽の森
「池田幸子　元気村書道講習生作品展」開催

8月1日（金）～9月13日（土）※開館日のみ開催期間

親睦会・お祝・法事など
団体様のご宴会に最適！！

★平日お昼は
　おトクな宴会パック　４,５００円～

バス送迎は
ご相談下さい20名様

　以上

宿泊・宴会　レストラン　日帰り温泉

保養センター　美 榛 苑 　
　　　　　　　　（1８２‐１１２６）

○ごみ収集車の火災事故が発生して
います。火災の原因となる
ライター、スプレー缶・卓
上ボンベは、必ず使いきっ
てから出してください。

○台所くずなどの生ごみを出す時は、
必ず水を切って
から出してくだ
さい。

★ごみの分別収集について★ ‐ご協力よろしくお願いします‐

Y環境対策課（182‐2202）
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指定区分 名　　称 員数 所　在　地 年　　代
建造物 旧細川家住宅 ３棟 大宇陀区上 江戸時代
建造物 小原の笠塔婆 ５基 室生区小原 鎌倉時代
絵　画 紙本著色仏涅槃図 １幅 榛原区栗谷 江戸時代
絵　画 阿騎野の朝（油彩画） １面 大宇陀区中庄 昭和１５年
彫　刻 木造阿弥陀如来坐像 榛原区篠楽 平安時代
書籍・典籍 大般若経 595帖 榛原区笠間 鎌倉時代、江戸時代
考古資料 谷脇古墳出土遺物 一括 大宇陀区上新 古墳時代
歴史資料 阿騎野の万葉歌碑 １基 大宇陀区迫間 昭和１５年
歴史資料 春日神社の水鉢 １基 大宇陀区春日 鎌倉時代
歴史資料 春日神社の水鉢 １基 大宇陀区春日 江戸時代
歴史資料 下竹の道標 １基 大宇陀区下竹 江戸時代
無形民俗文化財 田口水分神社の獅子舞 １件 室生区下田口
無形民俗文化財 龍口白山神社の獅子舞 １件 室生区龍口
無形民俗文化財 室生の獅子舞 １件 室生区室生
無形民俗文化財 大野のいさめ踊り １件 室生区大野
史跡 飯降薬師の磨崖仏 室生区向渕 奈良時代
史跡 穴薬師石仏 室生区向渕 鎌倉時代
史跡 下笠間の阿弥陀磨崖仏 室生区下笠間 鎌倉時代

◎宇陀市指定文化財は次のとおりです。

宇陀市指定文化財をご紹介します

合併前の旧町村指定の文化財が宇陀市文化財保護審議会
において審議され、「宇陀市指定文化財」となりました。こ
れで市内の指定文化財は、国指定文化財52件、県指定文化
財39件、市指定文化財18件、合計109件となります。
Y生涯学習課（184‐3473）

市文化財保護審議会委員が決まりました

平成20、21年度の市文化財保護審議会委員が決まり
ました。委員は、市内の文化財の調査・審議などを行い、
文化財の保存及び活用に重要な役割を担っています。
委員の皆さんは次のとおりです。（敬称略）
※（ ）は専門分野
○会長　菅谷 文則（史跡・考古資料）
○副会長　田中 紹賢（地域史）
○委員　櫻井 敏雄（建造物）、平岡 照啓（美術工芸）、
鈴木喜博（美術工芸）、和田　萃（歴史資料）、
吉井 敏幸（歴史資料）、武藤 康弘（民俗文化財）、
森本 範正（天然記念物）、森本 徳蔵（地域史）、
村田 一成（地域史）、浦上 謙造（地域史）

Y生涯学習課（184‐3473）

阿騎野の朝
（油彩画）

市社会教育委員が決まりました

平成20、21年度の社会教育委員及び公民館運営審議
会委員が決まりました。
委員は、社会教育を奨励し、住民の皆さんの意見を

反映した文化的教養を高める環境づくりの一躍を担っ
ています。
社会教育委員会議及び公民館運営審議会議のメンバ

ーは次のとおりです。（敬称略）
○議　長　的場 靖彦（室生区）
○副議長　石増 憲治（大宇陀区）森田 英子（榛原区）
○委　員
上田 稔（大宇陀区） 中井 陽子（大宇陀区）
松浦 茂（菟田野区） 水口 信正（菟田野区）
田尻 昌盟（榛原区） 堂下 操子（榛原区）
松塚 幾善（榛原区） 的場 保子（室生区）
楠田 清（宇陀市中学校長会会長）
高野 精介（宇陀市小学校長会会長）
吉田 靖（宇陀市人権教育推進協議会会長）
竹本 寿史（宇陀市子ども会連合会会長）
西岡 宏泰（宇陀市ＰＴＡ協議会会長）

竹田 ケイ子（宇陀市女性の会会長）
田窪 重昭（宇陀市体育協会理事長）
笹岡 吉一（宇陀市文化協会会長）
村田 一成（宇陀市文化財保護審議会委員）

Y生涯学習課（184‐3473）
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ケーブルテレビ予約申し込み後のＱ＆Ａについて（菟田野区・室生区）
Ｑ：補助はどのような方法でされますか？
Ａ：口座振替の際に補助決定額を差し引いて初期費用
が引き落とされます。
Ｑ：補助申請の結果は連絡されますか？
Ａ：『ケーブルテレビ加入促進補助金交付申請書』を
提出いただいた方には、補助対象となった場合、補助
決定通知書を市から送付します。補助対象とならない
場合にも通知しますので、送付内容をご確認ください。
Ｑ：見積りを終えましたが、初期費用が住民票のない
方の補助額になっています。宇陀市に住民票があり居
住用の建物である条件を満たしているのですが、まち
がいではないですか？
Ａ：見積り時に提示する工事設計書には、補助額が差
し引かれていません。初期費用の口座引き落としの時
に、補助額を差し引くことになります。口座引き落と
しされる金額は、事前にこまどりケーブルから送付さ
れるハガキで確認いただけます。
Ｑ：初期費用・月額利用料はいつ頃に支払いますか？
Ａ：初期費用については工事完了後、翌月か翌々月の
月末に契約時の指定口座から引き落としとなります。
月額利用料は、平成21年1月から利用料が発生します
ので、1回目の引き落としは2月の月末となります。た
だし、IP電話の有料通話先への通話料は通話開始とな
った時から発生します。
Y情報システム課（182‐2121）

ケーブルテレビ予約申し込み後に、問い合わせの多
かった内容をお知らせします。
Ｑ：予約申込書を提出しましたが、見積りはいつごろ
になりますか？
Ａ：予約申込書に記入いただいた連絡先に、こまどり
ケーブルから訪問日の電話連絡があります。一戸ずつ
の日程調整のため、連絡がとれない場合は順番が前後
することがあります。見積り日の確認や連絡先の変更
などはこまどりケーブルフリーダイヤルをご利用くだ
さい。
こまどりケーブルフリーダイヤル：0120－667－740
受付時間：午前9～午後5時30分（日曜日、祝日を除く）
Ｑ：ケーブルテレビの補助は何に対するものですか？
Ａ：ケーブルテレビに加入いただくために、工事費用
などの初期費用の一部を補助するものです。毎月支払
っていただく月額利用料については補助がありません。
Ｑ：補助の対象となるにはどのような条件が必要です
か？
Ａ：補助対象期間に予約申込書を提出いただいている
ことが必要です。さらに『宇陀市に住民票がある方』
の補助を受けていただくためには、宇陀市に住民票
（外国人登録）がある方が申請者で、居住用の建物で
ある条件が必要となります。その場合、契約時に見積
り担当者が持参する『ケーブルテレビ加入促進補助金
交付申請書』を提出いただきます。

麻しん風しん（ＭＲ）ワクチン予防接種が
まだの方は早めに受けましょう！！

麻しんは感染力が強く、予防接種を受
けないと多くの人がかかる病気です。近
年10～20代を中心とした年齢層で流行
し、多くの学校が休校するなど社会問題
となりました。このため、平成20年4月

より5年間、中学１年生と高校３年生に相当する年齢
のお子さんを対象に予防接種（無料）が追加されまし
た。これは今まで麻しんワクチンを１回しか受けてい
ない世代のお子さんに２回目の接種を行うことで十分
な免疫を獲得し、発病を予防するためのものです。

第１期１歳以上２歳未満の者
第２期 小学校就学前の１年間（平成14年4月２日～15年4月１日）

第３期 中学1年生に相当する年齢（平成7年4月２日～8年4月１日）

第４期 高校3年生に相当する年齢（平成2年4月２日～3年4月１日）

〈MRワクチンの対象年齢〉

＜接種期間＞ 平成21年3月末まで（対象の方はでき
るだけ早い時期に接種をお勧めします）
＜接種方法＞
医療機関での個別接種
※予診票をなくした方、転入により予診票のない方は、
健康増進課までご連絡ください。
Y健康増進課（182‐3692）

熱中症に気をつけてください

熱中症の発生には、気温・温度・風速・直射日光が
関係します。
同じ気温でも湿度が高いと危険性が高くなるので注

意が必要です。また、運動強度が強いほど熱の発生も
多くなり、熱中症の危険性も高まります。
暑い所で無理に運動しても効果はあがりません。
環境条件に応じた運動・休息・水分補給をしてくだ

さい。
Y健康増進課（182‐3692）

窓口業務 ご案内

※住民基本台帳ネットワークシステム関
連業務（住民基本台帳カードの交付申請
他市町村の住民票の発行）は行うこと
ができません。

　宇陀市役所では、毎月第2・4土曜日
（午前8時30分～正午）、市民課で証明
発行業務を行っています。
8月は9日と23日です。

の
市県民税（第2期）及び
国民健康保険税（第2期）の納期限は
9 月1日（月）です。

税金は納期限内に納めましょう。
※納付、口座振替に関するお問い合
　わせは収納課（182-1352）へ

口座振替制度もご活用ください。
お申し込みは金融機関で。

Y桜井県税事務所
（10744‐43‐3131）

個人事業税の納付はお早めに！
第１期分の納期限は9月1日（月）です。

◆桜井県税事務所からのお知らせ



8月15日、お盆のお墓参りにあわせて市営赤人霊苑
への臨時送迎バスを運行します。予定している方は、
ご利用ください。
※福地天満台方面のバスの利用の方は、市道山辺三赤
人橋線が通行止めのため、天満台東が出発地点となっ
ていますのでご注意ください。
また道路の渋滞状況などにより、多少の時間のずれ

が生じる場合もあります。

Y環境対策課（182‐2202）
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『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー

http://www15.ocm.ne.jp/ ̃muroupet/
宇陀市室生区小原53　TEL&FAX0743‐82‐6606

年中無休24時間受付
イーク　ヨ ゴ　ク　ヨ

全国ペット葬祭業協会加盟

やまなみロード添い
榛原駅より車で約20分

名阪国道
針
IC

ローソン
小原

や
ま
な
み

ロ
ー
ド

笠間

室生
ペット霊園

R165榛原

榛原駅 室生口大野駅 三本松駅

大野

小倉
IC

区 分 規 格

穀 類 2合（0.36L）

摘要
種　　類　　例 例　　　　外

玄米･大豆･小豆等
根 菜 類 5本 ごぼう･にんじん･ 小かぶ等 長大根･丸大根･大カブラ･ゆり根は3本
い も 類 5個 さつまいも･じゃがいも･さといも等 ジネンジョ･長いも･こんにゃくいも等は3個

葉 菜 類 3束 ほうれん草･小松菜･ねき等
（1束200ｇ）

白菜･きゃべつは3個
水菜等は3株

果 菜 類 5個 とまと、なす、きゅうり等 ナンキン等大きなものは3個 
ミニトマト等小さなものは10個

果 実 類 5個 柿･みかん･いちじく等 栗･スダチ等小さなものは10個
鶏 卵 5個 うずら卵は10個
花 き 類 5本 ダリア･ゆり･菊等の切り花 鉢花は2鉢、花壇苗は5ポット

き の こ 類 1袋 乾燥物　100ｇ程度の袋
生物　300ｇ程度のパック

原木1本･菌床1個

苗 木 類 3本 植木苗、杉･桧苗等 杉･桧等2年生程度のもの
そ の 他 適宜 珍品･希少品･ジャンボ等
加 工 品 展示のみ、審査は行いません

■出品規格表

（注）出品物は返還しませんので、あらかじめご了承ください。

とうもろこし3本

日　時：10月25日（土）～26日（日）
場　所：総合体育館
地域農林業の振興のため、「第3回宇陀市農林産物品評会」の開催を予定して

います。出品物の規格については、下記のとおりです。農林業家のみなさん、
ふるってご出品ください。なお、詳しくは広報うだ10月号でお知らせします。
Y農林課（182‐3679）

第３回　宇陀市農林産物品評会のお知らせ

8月15日（金）に市営赤人霊苑へのお墓参り
臨時送迎バスを運行します



表紙は、県章の色である2種類（すほう色及び黒色）
から選んでいただけます。
県内の官公庁や救急医療施設の住所一覧に加え、人

口や産業など、全国と県、市町村の主要統計データ、
県内の郵便番号、大和の主な年中行事などの情報を掲
載し、日記のページには、過去5年間の天気マークも
付いています。ご希望の方は、申し込みください。
金額 1冊500円（10月に発売を予定）
予約期間 予約は8月1日（金）～8月29日（金）
申し込み 企画課または各地域事務所地域振興課へ

Y企画課（182‐1362）

厚生労働大臣認定一 級 技 能 士

吉岡豊司・吉岡逸人

宇陀市大宇陀区上茶２０９２番地
（宇陀市松山重伝建地区）

電話　０７４５‐８３‐１７６３
日曜・祝日も営業致しております

　当店では「安心・安全」の厳選された純国産畳表を使用しております。

お客様のご要望に添える品を取り揃えておりますのでお気軽にご相談下さい。

お盆を新畳で迎えませんか
　　予約受付中です

吉岡たたみ商店
各宗　石碑　灯籠　あらゆる石材加工販売 

森　井　石　材　工　業 
0６３２‐０２０４　　室生区小原９１の１ 

　　　　電話　０７４３‐８２‐１６３３　 本社工場 

　ＦＡＸ　０７４３‐８２‐１６０２　 

『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー
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児童扶養手当・特別児童扶養手当の受給者
は現況届を提出してください

2009年版 奈良県民手帳の予約受付を開始
します

平成20年度に合併処理浄化槽を設置される
方へ　補助金の交付申請はお済みですか？

29 広報うだ　2008.8

児童扶養手当及び特別児童扶養手当の受給者は、次
の期間に現況届を提出してください。現況届を提出し
ないと支給が停止されますので、ご注意ください。
提出期間 ○児童扶養手当 8月1日（金）～29日（金）
○特別児童扶養手当 8月11日（月）～9月10日（水）
持ち物 印かん、証書、各個人に通知した必要書類
提出先 福祉課または各地域事務所地域市民課
その他 対象者には文書を送付します。詳しくは、
送付文書をご覧ください。

★児童扶養手当現況届の提出にあわせて、就業による
自立支援のための巡回相談を行います。相談は予約制
ですので、希望される方は事前に連絡をお願いします。
日時 8月7日・14日・21日の木曜日

午前9時30分～午後4時30分
場所 福祉課
相談者 県母子スマイルセンター就業相談員

Y福祉課（182‐2236）

学校給食費の改定について

保護者の皆様から納められた学校給食費は、食材の
購入に使用していますが、近頃、食材価格が高騰して
います。
つきましては、栄養バランスのとれたおいしい食事

を引き続き提供するため、平成20年9月分（2学期）か
ら次のように学校給食費を改定させていただくことに
なりましたので、ご理解をお願いいたします。

現　行 改定後

小学校給食費 3,700円 4,000円

中学校給食費 4,100円 4,450円

幼稚園給食費 3,400円 3,500円

Y教育総務課（184‐3471）

今年度の補助金交付申請書の受付期限は10月31日
（金）までです。
市では、下水道事業計画区域以外で汲み取り便所か

ら水洗便所に変えたい方、新築・改築で水洗便所を設
けたいとお考えの方、浄化槽を設置しようとする方な
どに補助金を交付しています。
ただし、申し込み順に予算の範囲内で審査の後、交

付を行います。
★平成21年度に設置をお考えの方は随時、事前協議の
受け付けを行っています。
Y環境対策課（182‐2202）
または各地域事務所地域市民課

水道メーターの取り替えを行います

計量法による検定有効期限を迎える水道メーターの
取り替えを行います。
屋外作業ですので、お留守でも実施させていただく

ことがありますのでご了承ください。取り替え終了時
には、お知らせの文書で通知いたします。
なお、水道メーターボックスの周囲に物を置かない

ようご協力をお願いいたします。
【実施期間】 8月15日（金）～8月31日（日）〈予定〉
【施工業者】 宇陀市上下水道組合
【費　　用】 無　料

大宇陀区 小附、麻生田、内原、春日、万六、
出新、中庄、拾生

榛 原 区

室 生 区

萩原（駅前、鳥見町）、下井足、
天満台西１丁目～２丁目
大野、三本松、瀧谷、西谷

8月の対象地域（各地域の一部）

Y水道局（182‐2185）
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室生ダム
室生ダム湖

竜鎮の滝

至名張

至榛原

不思木の森公園
室生健民グランド

室生ぬく森の郷

R165
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