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総　数　38,040人（-57）
男　　18,214人（-29）
女　　19,826人（-28）

世帯数　13,205世帯（-9）

平成19年3月１日現在

宇陀市の「う」の字をモチーフに、大宇陀町・菟田野町・榛原町・室生村の４町村の合併と宇陀市の誕
生を４つの花弁の開花で表し、レッドは活力を、グリーンは豊かな自然を、ブルーは清らかな水をイメ
ージ。全体として宇陀市の魅力と活力あふれる将来像を表徴しています。 Public Information UDA
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広報うだ　２

平成１９年度宇陀市予算が決まりました
一般会計予算総額　176億２千万円

平成19年第1回市議会定例会における予算審議を経て、平成19年度宇陀市予算が決定しました。
今回の予算は、厳しい財政状況の中で、宇陀市としてふさわしい財政規模に変革する「緊縮安定型予算」
と位置づけ、市民の信託に応えるべく施策を厳選しながら諸事業を行っていきます。
今月号では、市民の皆さんに予算の概要を紹介します。

自主財源 
（28.0％） 

依存財源 
（72.0％） 

議会費（1.1％） 
総務費（12.5％） 

民生費（22.3％） 

衛生費（9.0％） 

農林水産業費（5.0％） 

商工費（1.5％） 

土木費（10.3％） 

消防費（6.1％） 

教育費（10.3％） 

公債費（21.6％） 

災害復旧費･予備費（0.3％） 

市税（19.0％） 

分担金及び負担金（1.4％） 

使用料及び手数料（1.4％） 

繰入金･繰越金（4.4％） 

その他ー自主財源（1.8％） 

地方譲与税（1.5％） 

地方消費税交付金（1.6％） 

地方特例交付金（0.2％） 

地方交付税（45.4％） 

国庫支出金･県支出金（12.5％） 

市債（9.0％） 

その他ー依存財源（1.8％） 

歳入の部 歳出の部 

区　　　分 

議 会 費  

総 務 費  

民 生 費  

衛 生 費  

農 林 水 産 業 費  

商 工 費  

土 木 費  

消 防 費  

教 育 費  

公 債 費  

災害復旧費･予備費 

合　　　計 

平成 1 9年度予算額  平成 1 8年度予算額  比　　　較 

1億8,671万5千円 1億6,321万9千円 2,349万6千円 

22億251万1千円 34億3,789万4千円 △12億3,538万3千円 

39億2,866万4千円 40億130万9千円 △7,264万5千円 

15億8,224万4千円 15億3,209万1千円 5,015万3千円 

8億8,534万1千円 9億7,198万5千円 △8,664万4千円 

2億5,736万5千円 2億8,558万8千円 △2,822万3千円 

18億1,377万1千円 26億9,293万4千円 △8億7,916万3千円 

10億7,979万6千円 11億2,459万8千円 △4,480万2千円 

18億2,537万7千円 21億6,003万1千円 △3億3,465万4千円 

37億9,821万6千円 38億9,528万9千円 △9,707万3千円 

6,000万円 4,623万9千円 1,376万1千円 

176億2,000万円 203億1,117万7千円 △26億9,117万7千円 

■歳出 ■歳入 

区　　分 平成 1 9年度予算額  平成 1 8年度予算額  比　　較 

市税 33億4,173万3千円 30億368万5千円 3億3,804万8千円 

分担金及び負担金 2億4,345万8千円 2億5,269万3千円 △923万5千円 

使用料及び手数料 2億5,171万4千円 2億9,502万1千円 △4.330万7千円 

繰入金・繰越金 7億6,763万7千円 15億9,744万4千円 △8億2,980万7千円 

3億2,515万7千円 2億6,660万4千円 5,855万3千円 

財産収入 2億393万1千円 1億3,990万1千円 6,403万円 

寄附金 500万1千円 475万1千円 25万円 

諸収入 1億1,622万5千円 1億2,195万2千円 △572万7千円 

地方譲与税 2億7,170万円 4億9,371万5千円 △2億2,201万5千円 

地方消費税交付金 2億8,810万円 2億8,935万円 △125万円 

地方特例交付金 3,200万円 7,458万2千円 △4,258万2千円 

地方交付税 80億円 80億円 0円 

国庫支出金・県支出金 21億9,335万6千円 25億5,689万2千円 △3億6,353万6千円 

3億1,164万5千円 3億2,519万1千円 △1,354万6千円 

利子割交付金 2,080万円 1,676万9千円 403万1千円 

配当割交付金 2,560万円 1,908万8千円 651万2千円 

株式等譲渡所得割交付金 2,500万円 1,889万2千円 610万8千円 

ゴルフ場利用税交付金 9,100万円 9,666万3千円 △566万3千円 

自動車取得税交付金 1億4,210万円 1億6,713万9千円 △2,503万9千円 

交通安全対策特別交付金 714万5千円 664万円 50万5千円 

その他の合計 

176億2,000万円 203億1,117万7千円 △26億9,117万7千円 

その他の合計 

市債 15億9,350万円 31億5,600万円 △15億6,250万円 

自
　
主
　
財
　
源 

依
　
　
存
　
　
財
　
　
源 

合　　　計 

単位：構成比（％）

※平成18年4月の当初予算は骨格予算のため、上記の平成18年度予
算額は、6月議会で議決した予算額を指します。

自主財源とは･･･市が自らの手で徴収又は収納できる財源
依存財源とは･･･国又は県の関与を受ける財源

Y財政課（182-1305）
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重

点

項

目

当
初
予
算
の
主
要
事
業
を

紹
介
し
ま
す
。

■
病
院
建
設
事
業
関
連
費

（
２，

６
０
０
万
円
）

新
市
ま
ち
づ
く
り
計
画
の

重
点
事
業
で
あ
る
市
立
病
院

の
建
設
事
業
に
つ
い
て
、
病

院
建
設
懇
話
会
等
に
よ
る
意

見
を
尊
重
し
な
が
ら
、
平
成

19
年
度
に
は
基
本
計
画
を
策

定
す
る
な
ど
、
本
格
的
に
病

院
建
設
に
向
け
た
取
り
組
み

を
行
い
、
平
成
21
年
度
か
ら

建
設
工
事
に
着
手
し
、
市
民

か
ら
信
頼
さ
れ
る
地
域
医
療

の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

■
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
事
業
関
連
費

（
３
億
１，

７
３
０
万
４
千

円
）

２
０
１
１
年
（
平
成
23
年
）

か
ら
地
上
デ
ジ
タ
ル
放
送
が

開
始
す
る
こ
と
に
と
も
な

い
、
平
成
20
年
度
ま
で
に
市

内
全
域
で
当
該
事
業
を
完
了

さ
せ
、
難
視
聴
地
域
の
解
消

と
行
政
情
報
の
発
信
を
充
実

さ
せ
て
い
き
ま
す
。

■
地
域
振
興
と
生
活
関
連
施

設
、
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
整

備生
活
す
る
う
え
で
必
要
不

可
欠
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
を
整

備
す
る
と
と
も
に
、
市
の
基

幹
産
業
で
あ
る
農
林
業
や
毛

皮
革
産
業
の
支
援
施
策
を
講

じ
て
い
き
ま
す
。

ま
た
「
宇
陀
松
山
城
跡
」

や
「
宇
陀
松
山
地
区
重
要
伝

統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
」

な
ど
、
市
の
観
光
資
源
を
内

外
に
情
報
発
信
す
る
た
め
の

地
域
振
興
策
を
講
じ
て
い
き

ま
す
。

○
ワ
ー
ル
ド
メ
イ
プ
ル
パ
ー
ク
事

業
（
５
６
５
万
９
千
円
）

菟
田
野
区
内
に
「
カ
エ
デ
」
の

育
成
管
理
を
行
う
施
設
を
設
置
す

る
た
め
、
基
本
設
計
料
等
を
計
上

し
て
い
ま
す
。

○
Ｎ
Ｈ
Ｋ
公
開
番
組
事
業
（
４
９

１
万
５
千
円
）

４
月
29
日
に
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自

慢
」
の
公
開
生
放
送
を
行
い
ま
す
。

○
林
道
カ
ト
ラ
線
（
榛
原
区
〜
室

生
区
）
の
開
設
事
業
（
１
億
４，

９
１
２
万
２
千
円
）

○
針
道
・
宮
奥
線
及
び
大
野
・
向

渕
地
区
の
２
路
線
（
３，

６
９

６
万
円
）

○
地
域
再
生
計
画
に
基
づ
く
林
業

活
性
化
事
業
（
４，

２
８
２
万

６
千
円
）

地
域
再
生
計
画
に
お
い
て
、
榛

■性質別に見た一般会計歳出予算額 

区　　分 平　成　19　年　度 比　　較 

①人件費 48億2,184万1千円 △2億5,440万7千円 

②物件費 23億6,834万1千円 26億9,028万6千円 △3億2,194万5千円 

③維持補修費 5,819万3千円 6,153万8千円 △334万5千円 

④扶助費 14億9,352万5千円 14億4,012万4千円 5,340万1千円 

⑤補助費等 18億6,178万2千円 20億4,224万2千円 △1億8,046万円 

⑥投資的経費 14億9,898万5千円 21億7,040万6千円 △6億7,142万1千円 

⑦公債費 37億9,820万円 39億4,165万4千円 △1億4,345万4千円 

⑧繰出金 16億7,813万9千円 16億4,308万7千円 3,505万2千円 

⑨積立金 369万4千円 12億1,062万6千円 △12億693万2千円 

⑪投資及び出資金 380万円 96万6千円 283万4千円 

⑫その他 3,350万円 3,400万円 △50万円 

合 計  176億2,000万円 

27.4％ 

13.4％ 

0.3％ 

8.5％ 

10.6％ 

8.5％ 

21.6％ 

9.5％ 

0.0％ 

0.0％ 

0.2％ 

100.0％ 

予 算 額  構成比  

203億1,117万7千円 △26億9,117万7千円 

義 務 的 経 費  
（①＋④＋⑦）  

101億1,356万6千円 57.5％ 104億5,802万6千円 △3億4,446万円 

50億7,624万8千円 

平 成 1 8 年 度  
予 算 額  

「平成19年度宇陀市まちづくり事業に向けて」

宇陀市長　前　田　禎　郎

いよいよ新年度がスタートし、
本市における平成19年度一般会計
の予算規模は、対前年度比3.2％増
の176億2千万円となり、市長就任
後の政策的な事業費を計上した昨
年6月補正予算後の予算額203億1,117万7千円と比較し
ますと、13.2％の減となりました。
さて、地方自治体を取り巻く環境は依然として厳し

い中で、合併2年目を迎えた本市におきましても、今
まで以上に行政運営に決断と選択が強く求められてい
ます。
こうした中で、平成19年度宇陀市一般会計予算は、

本市財政運営の安定した将来像の礎となる「緊縮安定
型予算」といたし、その重点施策として、病院建設に
伴う基本計画の策定並びに地上デジタル放送への対応
と情報格差の解消を図るためのＣＡＴＶ事業に着手す
るとともに、地域振興や生活関連施設の整備をはじめ
少子高齢化対策や地域における安心と安全の確保とい
う観点からも諸事業を行ってまいる所存であります。
今、本市が直面している諸課題をしっかりふまえな

がら、行政と市民が一体となって行政改革大綱に基づ
く行政運営を推し進め、「自然と歴史と文化が共生す
る豊かなまちづくり」に取り組んでまいります。

義務的経費とは･･･歳出のうち支出が義務づけられ、あるいは任意に削除することが
できない経費のことであり、人件費、扶助費、公債費がこれにあたります。



原
区
内
の
内
牧
小
学
校
跡
地
を
活

用
し
て
、
間
伐
材
の
加
工
・
製

品
・
販
売
す
る
シ
ス
テ
ム
を
構
築

し
、
人
材
育
成
と
林
業
木
材
産
業

の
中
核
的
な
拠
点
を
め
ざ
し
て
整

備
し
て
い
き
ま
す
。

○
毛
皮
革
製
品
開
発
に
係
る
ジ
ャ

パ
ン
・
ブ
ラ
ン
ド
育
成
支
援
事

業
補
助
金
（
４
０
０
万
円
）

地
場
産
業
で
あ
る
毛
皮
革
製
品

の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
支
援
す
る
た
め
、

新
製
品
の
開
発
と
地
域
の
活
性
化

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

○
道
の
駅
管
理
費
（
６，

８
１
４

万
４
千
円
）

近
鉄
榛
原
駅
及
び
道
の
駅
を
拠

点
と
し
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
化
を
図

り
、
多
く
の
観
光
客
の
受
け
入
れ

態
勢
を
整
備
し
て
い
き
、
地
域
の

活
性
化
を
図
り
ま
す
。

○
道
路
網
の
整
備
事
業
（
７
億
２

４
８
万
９
千
円
）

主
な
整
備
箇
所
と
し
て
、
大
宇

陀
区
（
県
営
ア
ニ
マ
ル
パ
ー
ク
関

連
道
路
）、
菟
田
野
区
（
３
８
３
号

線
、
古
市
場
稲
戸
線
）、
榛
原
区

（
高
井
室
生
線
、
赤
瀬
４
号
線
）、

室
生
区
（
室
生
山
田
西
出
線
）
な

ど
を
整
備
し
て
い
き
ま
す
。

○
近
鉄
榛
原
駅
周
辺
中
心
市
街
地

活
性
化
基
本
計
画
策
定
業
務
委

託
料
（
５
９
８
万
５
千
円
）

○
大
宇
陀
区
心
の
森
総
合
福
祉
公

園
整
備
事
業
費
等
（
８，

９
９

７
万
円
）

○
榛
原
フ
レ
ン
ド
パ
ー
ク
整
備
事

業
費
（
９，

４
０
３
万
円
）

市
民
の
憩
い
と
や
す
ら
ぎ
ス
ペ

ー
ス
の
拡
充
を
め
ざ
し
た
年
次
的

計
画
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

○
集
会
所
等
の
施
設
整
備
費
（
２，

５
１
３
万
５
千
円
）

菟
田
野
区
平
井
地
区
の
集
会
所

建
設
事
業
、
榛
原
区
天
満
台
東
公

民
館
改
築
に
伴
う
準
備
経
費
等
を

計
上
し
て
い
ま
す
。

○
宇
陀
松
山
地
区
重
要
伝
統
的
建

造
物
群
保
存
地
区
に
伴
う
道
路

美
装
化
事
業
費
（
５，

２
７
３

万
４
千
円
）

○
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
事

業
費
（
１，

７
５
３
万
８
千
円
）

○
宇
陀
松
山
城
跡
整
備
事
業
費

（
４
０
３
万
４
千
円
）

■
少
子
高
齢
化
対
策
事
業

「
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
健

康
・
福
祉
の
ま
ち
づ
く
り
」

を
め
ざ
し
て
、
子
育
て
支
援

の
充
実
や
老
人
福
祉
施
策
の

充
実
、
児
童
生
徒
の
通
学
安

全
対
策
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
諸

施
策
を
講
じ
て
い
き
ま
す
。

○
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
費

（
２，

５
４
７
万
５
千
円
）

○
児
童
福
祉
施
設
費
（
５
億
４，

５
８
９
万
６
千
円
）

○
児
童
館
費
（
２，

３
０
６
万
９

千
円
）

少
子
化
対
策
と
し
て
、
学
童
保

育
の
拡
充
と
保
育
所
及
び
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
の
充
実
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。
ま
た
、
障
害
者
福
祉
、

老
人
福
祉
、
児
童
福
祉
に
つ
い
て

も
各
種
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
お
け
る

福
祉
施
策
の
更
な
る
向
上
と
充
実

を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

○
ス
ク
ー
ル
バ
ス
運
行
の
充
実
や

中
学
校
遠
距
離
通
学
対
策
補
助

金
（
５，

６
８
９
万
９
千
円
）

■
地
域
に
お
け
る
安
心
と
安

全
の
確
保

い
つ
発
生
す
る
か
も
し
れ

な
い
災
害
に
備
え
る
た
め
の

消
防
施
設
の
充
実
や
災
害
用

備
蓄
用
品
の
充
実
を
図
る
と

と
も
に
、
生
活
に
欠
か
せ
な

い
公
共
交
通
の
継
続
を
図
る

た
め
の
市
内
巡
回
バ
ス
の
運

行
事
業
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
将
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
の
教
育
環
境
の
充
実

を
図
る
と
と
も
に
、
子
ど
も

た
ち
の
食
育
を
担
う
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
の
機
能
強
化
を

図
り
ま
す
。

○
市
内
巡
回
バ
ス
の
運
行
事
業

（
３
５
４
万
７
千
円
）

奈
良
交
通
の
運
行
廃
止
区
間
の

代
替
措
置
と
し
て
新
た
に
２
路
線

【
室
生
南
部
線
（
室
生
地
域
事
務
所

〜
上
田
口
弁
天
）、
室
生
北
部
線

（
室
生
地
域
事
務
所
〜
下
笠
間
）】

を
運
行
し
、
住
民
サ
ー
ビ
ス
の
維

持
向
上
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

○
消
防
施
設
整
備
費
（
６
５
０
万

２
千
円
）

○
災
害
対
策
費
（
７，

２
６
２
万

４
千
円
）

災
害
時
に
備
え
、
災
害
用
備
蓄

用
品
の
購
入
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体

外
式
除
細
動
器
）
を
設
置
し
、
緊

急
時
の
初
期
対
応
の
強
化
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。

○
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の
統
廃
合

平
成
19
年
４
月
か
ら
市
内
４
カ

所
の
セ
ン
タ
ー
を
２
カ
所
に
統
廃

合
し
、
給
食
調
理
及
び
配
送
業
務

の
効
率
化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

素
で
効
率
的
な
行
政
運
営
を
行

う
た
め
に
行
政
組
織
の
見
直
し

を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

○
人
件
費
総
額
を
抑
制
す
る
た
め
、

市
長
報
酬
の
15
％
減
額
を
は
じ

め
、
職
員
給
料
の
５
％
減
額
及

び
管
理
職
手
当
30
％
減
額
を
行

っ
て
い
き
ま
す
。

○
公
共
施
設
を
利
用
す
る
場
合
の

利
用
者
負
担
に
よ
る
受
益
者
負

担
の
適
正
化
を
図
っ
て
い
き
ま

す
。

○
市
税
完
納
へ
の
働
き
か
け
を
行

っ
て
い
き
ま
す
。

○
遊
休
地
で
あ
る
普
通
財
産
を
売

却
し
、
財
源
を
確
保
し
て
い
き

ま
す
。

会計名 平成19年度予算額 

住宅新築資金等貸付事業特別会計 1億3,673万円 

霊苑事業特別会計 1,200万円 

歯科診療所事業特別会計 3,130万円 

国民健康保険事業特別会計 41億2,420万円 

老人保健事業特別会計 41億3,850万円 

介護保険事業特別会計 26億6,710万円 

榛原特定土地区画整理事業特別会計 643万円 

簡易水道事業特別会計 10億9,810万円 

下水道事業特別会計 10億2,890万円 

生活資金貸付事業特別会計 廃止 

■特別会計の予算額 

平成18年度予算額 

1億6,117万円 

2,650万円 

3,410万円 

36億7,920万円 

41億4,140万円 

25億7,830万円 

1,400万円 

10億7,124万2千円 

10億2,831万1千円 

26万4千円 

■特別会計とは
一般会計とは切り離して特定の事業ごとに経理する予

算で、介護保険事業、国民健康保険事業、下水道事業な
どは、主に保険料や使用料など市税以外の特定の収入を
財源に実施するものであり、このような場合に設置する
のが特別会計です。市では、平成19年度において9の特
別会計を設置しています。

厳
し
い
財
政
状
況
を
か
ん

が
み
、
更
な
る
行
政
改
革
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

○
本
庁
各
部
と
地
域
事
務
所
間
の

業
務
内
容
の
点
検
を
行
い
、
簡

財
政
健
全
化
対
策

広報うだ　４



保養センター美榛苑事業特別会計

宇陀市立病院事業特別会計

介護老人保健施設事業特別会計

水道事業特別会計

●収益的収支
収益的収支の収入は6億9,800万円で、

年間宿泊利用者数26,400人、休憩・会
議利用者数32,000人を見込んでいます。
好評の平日割引プラン等の広告とサービ
スの向上等により、収益増を図ります。
一方、支出は給与費と材料費、減価償

却費、企業債利息などの6億9,800万円

です。

●資本的収支
資本的収支の支出は企業債の償還など

で1億495万6千円です。資本的収入（0
円）に対する不足額は内部留保資金等で
補い収支のバランスを図ります。

●収益的収支
収益的収支は収入・支出とも38億

4,000万円で、収入は年間の入院患者数
を62,415人、外来患者数を171,632人
と見込んでいます。患者さまに信頼され
る安全で質の高い医療に努め、患者さま
中心のサービスを展開します。一方支出
は給与費や材料費、経費などです。

●資本的収支
資本的収支の収入は企業債や他会計負

担金で1億2,600万円です。支出は医療
機器の購入や企業債の償還など3億
1,644万3千円で、不足額（1億9,044万
3千円）は、内部留保資金等で補い収支
のバランスを図ります。

●収益的収支
収益的収支の収入は、4億7,100万円

で、年間の入所者数（短期入所を含む）
35,330人、通所者数3,800人を見込んで
います。
一方、支出は給与費や材料費、経費、

減価償却費などの施設運営事業費用（4
億5,107万円）と施設運営事業外費用等
の合計4億7,100万円です。
介護保険制度の改正に伴い、サービス

も多様化してきており、運営も難しくな
ってきておりますが、引き続き皆様から
信頼される施設であるように努めます。

●資本的収支
資本的収支の支出は、企業債の償還な

ど4,836万円です。資本的収入（0円）に
対する不足額（4,836万円）は、内部留保
資金等で補い収支のバランスを図りま
す。

●収益的収支
収益的収支は5億5,126万円で、収入

の大部分が水道料金です（給水予定戸数
5,550戸、年間総給水予定量1,899,000
立方メートル）。支出は県受水費、減価償
却費及び企業債利息などで、できる限り
経費の節減を図っています。安全で安心
できる良質な水を安定的に供給できるよ
うに、適正かつ効率的な経営に努めます。

●資本的収支
資本的収支の収入は、企業債や出資金、
国庫補助金、給水分担金、工事負担金な
ど1億5,721万円です。一方、支出は未
普及地域解消に向けての投資や漏水対策
などの配水管整備など総額3億7,269万
円です。資本的収入に対する不足額（2
億1,548万円）は、内部留保資金等で補
い収支のバランスを図ります。

４つの
企業会計

収益的収支⇒サービスの提供に必要な経営活動に充てられる予算
資本的収支⇒設備投資や整備事業に充てられる予算
内部留保資金⇒資本的収入が資本的支出に不足する場合の補てん財源として

使用できる企業の経営活動を通じて企業内部に留保された資
金

５　広報うだ　２００７.４



広報うだ　６

～ご協力ありがとうございました～

昨年11月、平成18年度・19年度に「宇陀市総合計
画」を策定するために行った「市民アンケート」の集
計結果（主な設問の上位３位まで）をお知らせします。
アンケートは３種類で、回収結果などは次のとおり

です。
●住民意識調査…16歳以上の市民3000人を対象に郵
送方式で実施（回答者1328人、回収率44.３％）
●中学生用アンケート…市内４中学校の全生徒998人

を対象に学校を通じて実施（回答者954人、回収率
95.6％）
●「ご意見箱用アンケート」…全世帯を対象に「広報
うだ11月号」に折り込みで実施し、回収箱を市役所や
地域事務所に設置（回答者178通）
この結果などを参考に、今後は具体的な計画づくり

に取り組んでいきます。
問い合わせ　企画調整課（1８２‐１３６２）

Ｑ今後も宇陀市に住みたいと思いますか？Ｑ子育て環境や支援について、最も必要に思うものは？

Ｑ宇陀市が将来どのようなまちになることを期待しますか？

Ｑ地域の活動に参加しやすくなるために必要なことは
ことは？

Ｑコミュニティバスや巡回バスを走らせる場合、最も
近い考えは？

Ｑ医療・保健対策について、最も必要に思うものは？

Ｑ商工業振興について、最も必要に思うものは？

Ｑ高度情報化社会について、最も必要に思うものは？

Ｑ優先的に整備していくべき用地について、最も必要
に思うものは？

Ｑ行政改革で、最も必要に思うものは？

●住民意識調査
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参加する時間の確保　45.6％ 

活動に関する情報の提供　45.5％ 

一緒に参加する仲間の確保　36.7％ 
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ずっと住みたい　54.6％ 

当分の間は住みたい　27.0％ 

わからない　9.6％ 

0 10 
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50 
 

緑地や田園風景を大切にした 
緑豊かな自然を活かしたまち　40.6％ 

子どもからお年寄りや障害者も 
生活しやすい福祉のまち　37.8％ 

買物などがしやすい、便利な 
生活空間があるまち　35.2％ 
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市が積極的に行うべき　44.4％ 

利用者や地域が負担を行い、 
市も協力する　33.1％ 

どちらともいえない　10.5％ 
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救急・休日・夜間診療の充実　50.4％ 

医療機関の診療内容や 
設備の充実　29.1％ 

在宅医療（往診・訪問看護等）の充実　6.7％ 
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子どもの安全・安心な生活環境　25.6％ 

育児休業や就労継続を図るための 
雇用環境の整備　17.2％ 

延長・一時保育などの保育 
サービスの充実　13.8％ 
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大規模店鋪や優良企業の誘致　22.4％ 

地元商店や企業の育成・振興　15.5％ 

既存商店街の個性化や活性化　13.9％ 
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50 
 

保健・福祉・文化など多様な分野の 
情報サービスの提供　39.5％ 

CATVなど情報通信基盤の整備　18.8％ 

高齢者などの情報弱者への対応　 
　　　　　　　　　　　　　　17.6％ 
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自然生態系の保全・再生　18.3％ 

地場産業育成のための施設用地　14.0％ 

工場誘致用地　10.2％ 
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給与や定員管理の適正化　26.5％ 

職員の能力向上　13.6％ 

事務事業の整理・合理化　9.5％ 

住みたいと答えた人が合
わせて80％を超えていま
すが、回答者の62％が50
歳以上という年齢層が反
映しているように思われ
ます。

恵まれた自然環境の保全
を図りながら、福祉の充
実や買物などの利便性を
もったまちづくりに期待
が寄せられています。

今後は地域の活動に参加
したいと思わない・わか
らない人が約40％あり、
協働社会の実現のために
は課題が多くあります。
地域の活動支援のための
施策が必要になります。

市内路線バスが廃止され
た場合は、市はもちろん
のこと、利用者や地域も
一体となった協力体制が
求められています。

医療・保健対策では、高
齢化にともない、救急や
夜間での対応、診療内容
や設備の充実、訪問看護
など在宅医療の充実が求
められています。

いま地域社会では、子ど
もの安全・安心が最も求
められています。また、
子育てには、雇用者の理
解や保育サービスの充実
も必要です。

若い世代の定着のために
は、雇用場所の確保や買
物の利便さは欠かせませ
んが、現在の産業構造で
は、困難があります。地
方にとって発想の転換と
創意工夫が必要です。

2011年の地上デジタル放
送開始など、地域社会に
おける情報化の推進は、
若い世代の定着を図ると
ともに、高齢者などの情
報弱者への対応も求めて
います。

農地などの荒廃や無秩序
な開発を防ぎ、豊かな自
然環境の保全や再生、地
場産業の育成など、自然
環境と調和のとれた土地
利用が求められています。

本市においては、財政再
建が最も重要な使命であ
り、給与・定員管理の見
直しや、市民協働に向け
た職員の説明責任や意識
改革が求められていま
す。

宇陀市総合計画のアンケート結果がまとまりました 宇陀市総合計画のアンケート結果がまとまりました 宇陀市総合計画のアンケート結果がまとまりました 宇陀市総合計画のアンケート結果がまとまりました 



７　広報うだ　２００７.４

２
月
19
日

に
市
役
所
で
、

第
１
回
総
合

計
画
審
議
会

を
開
催
し
、

市
民
代
表
の

18
人
の
方
が

前
田
市
長
か

ら
委
嘱
さ
れ

ま
し
た
。

そ
の
後
、
会
長
に
松
塚
氏
、
副
会

長
に
森
井
氏
を
選
任
、
市
長
か
ら
松

塚
会
長
に
対
し
て
諮
問
文
書
が
手
渡

さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
総
合
計
画
策
定
の
経
過

や
策
定
方
針
案
、
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果

の
中
間
報
告
な
ど
に
つ
い
て
審
議
さ

れ
ま
し
た
。

今
後
、
各
委
員
の
方
々
は
、
18

年
・
19
年
度
の
２
カ
年
度
に
わ
た
り

総
合
計
画
の
策
定
に
つ
い
て
具
体
的

に
審
議
さ
れ
、
市
長
に
答
申
を
行
う

予
定
で
す
。

な
お
、
委
嘱
さ
れ
た
方
々
は
左
表

の
と
お
り
で
す
。（
順
不
同
・
敬
称
略
）

総
合
計
画
審
議
会
委
員
を
委
嘱

行政委員会委員 

公共的団体等役員 

学識経験者 

その他市長が必要 
と認める者 

小林　一三 
泉岡　正昭 
土井　英治 
多田　宏司 
西岡　清 
伊地知　春 
芳村　壽郎 
前田　貢 
森井　義實 
三本木康祐 
松塚　幾善 
森本　光俊 
勝村　耕平 
松平三代子 
稗田　睦子 
峯山　久惠 
森田　博 
岸岡　寛式 

市議会議員 

Ｑ宇陀市の自慢できるものは？

Ｑこれからも宇陀市に住み続けたいですか？

Ｑ宇陀市が将来どんなまちになればよいか？

Ｑ宇陀市の自慢できるものは？

Ｑ宇陀市が将来どんなまちになればよいか？

●中学生用アンケート

●ご意見箱用アンケート
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山々や田園風景など、美しい自然環境 
　　　　　　　　　　　　　　68.6％ 

豊かな森林資源　38.0％ 

犯罪や事故の少ない、治安の良さ 
　　　　　　　　　　　　　　34.3％ 
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どちらともいえない　44.6％ 

住み続けたい　31.7％ 

住み続けたくない　23.5％ 
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自然を守り、より良い生活環境を 
もつまち　46.9％ 

子どもが安心して暮らせる安全なまち 
　　　　　　　　　　　　　　40.7％ 

通勤や買物など、市外への交通の 
便利なまち　36.9％ 

0 50 
 

100 
 

150 200 
 

美しい自然環境　131件 

治安のよさ　69件 

歴史的遺産・文化財　59件 

0 20 
 

40 
 

60 
 

80 
 

100 
 

誰も生活しやすい福祉のまち　80件 

豊かな自然を活かしたまち　65件 

住み慣れた地域で住み続けられるまち 
　　　　　　　　　　　　　　64件 

◆平均スコア分類◆

満
足
度 

必要度 

5

5

10

15

20

25

30

10 15 20 25 30 35 45 50 55 6040

Ａ群 

Ｄ群 
Ｃ群 

Ｂ群 

Ｅ群 Ｆ群 

Ｉ群 Ｈ群 Ｇ群 

タイプⅠ 

タイプⅢ タイプⅣ 

タイプⅢ タイプⅣ 

タイプⅡ 

タイプⅠ タイプⅡ 

高 低 

高 

満足度の 
平均　6.6％ 

必要度の 
平均　9.6％ 

満足度は高いが 
必要度が低い。 

満足度が高く 
必要度も高い。 

満足度が低く 
必要度も低い。 

満足度が低く 
必要度は高い。 

日頃から身近に感じてい
る豊かな自然や森林資源
が、印象にあるものと思
われます。また、マスコ
ミ等で毎日報道されてい
るような犯罪や事件が少
ないことも安心材料です。

人口の増加が期待できな
い社会が到来し、10年後
の本市にとっても、現在
の子どもたちが定着して
もらえるような魅力ある
まちづくりが求められて
います。

子どもたちが望む、豊か
な自然環境の保全や安
全・安心な地域づくり、
利便性のあるまちづくり
をいかに実現できるかが
課題です。

ここでも豊かな自然環境
と治安の良さ、歴史的遺
産や文化財への関心の高
さが表われています。

ご意見を寄せられた方の
約82％が50歳以上の方で
あったため、福祉のまち
づくりや豊かな自然を活
かしたまち、住み慣れた
地域で住み続けることが
できる持続可能なまちへ
の期待が多くありました。

最近良くなったと思われる施策を「満足度」に、今後特に必要と思わ
れるまちづくり施策を「必要度」とし、４つのタイプに分類しました。

●各群種の主なまちづくり施策
【Ａ群】ごみ処理・リサイクル体制の整備
【Ｂ群】医療体制（市立病院）の充実
【Ｃ群】高齢者福祉の充実、道路網の整備
【Ｄ群】公園・緑地の整備、消防・防災・防犯対策、上水道の
整備、歴史的文化遺産の保護など

【Ｅ群】学校教育環境、公共交通サービスの充実、下水道整備な
ど

【Ｆ群】観光振興、河川整備、ボランティア活動支援、住宅・
宅地整備、墓地・火葬場の整備など

【Ｇ群】若者の定住促進対策、企業誘致
【Ｈ群】行政改革の推進
【Ｉ群】商工農林業の振興、児童福祉・子育て支援、住民参
画・協働の施策、地域活動の促進、男女共同参画社会の実
現など



定
時
制
高
校
を
夫
婦
揃
っ

て
卒
業

３
月
１
日
、
榛
原
区
天
満
台

の
冨
家
健
さ
ん（
70
歳
）と
佐
代

子
さ
ん（
63
歳
）が
、
夫
妻
揃
っ

て
三
重
県
名
張
高
等
学
校
定
時

制
を
卒
業
さ
れ
ま
し
た
。

冨
家
さ
ん
夫
婦
は
、
家
庭
の

事
情
で
中
学
校
卒
業
後
す
ぐ
に

就
職
、「
い
つ
か
高
校
に
行
き

た
い
」
と
い
う
夢
を
平
成
15
年

４
月
に
実
現
さ
れ
ま
し
た
。

健
さ
ん
は
「
孫
の
よ
う
な
子

供
た
ち
と
再
び
青
春
を
楽
し
む

こ
と
が
で
き
、
い
い
思
い
出
を

つ
く
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

勉
強
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち
が

大
切
と
感
じ
ま
し
た
。
」
と
、

佐
代
子
さ
ん
は
「
こ
の
年
で
悪

い
成
績
で
は
い
け
な
い
と
プ
レ

ッ
シ
ャ
ー
が
あ
り
、
試
験
の
と

き
が
一
番
つ
ら
か
っ
た
で
す
。」

と
思
い
出
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

広報うだ　８

阿
騎
野
新
鮮
野
菜
直
売
所

が
農
業
振
興
功
績
者
表
彰

地
域
の
農
業
振
興
に
尽
力
さ

れ
功
績
の
あ
っ
た
方
を
表
彰
す

る
「
平
成
18
年
度
農
業
振
興
功

績
者
表
彰
式
」
が
、
な
ら
土
連

会
館
で
行
わ
れ
、
当
市
か
ら
阿

騎
野
新
鮮
野
菜
直
売
所
（
代
表

者
　
松
井
清
さ
ん
）
が
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

阿
騎
野
新
鮮
野
菜
直
売
所

は
、
平
成
９
年
４
月
、
道
の
駅

「
宇
陀
路
大
宇
陀
」
阿
騎
野
宿

に
「
安
全
・
安
心
・
新
鮮
・
し

か
も
安
価
」
を
目
標
に
併
設
さ

れ
、
四
季
を
通
じ
て
農
産
物
の

販
売
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
直
売
所
は
地
産
地
消
の
推

進
を
は
じ
め
、
野
菜
生
産
者
部

会
の
組
織
化
や
農
産
物
加
工
食

品
へ
の
取
り
組
み
な
ど
の
成
果

に
よ
り
、
売
り
上
げ
も
順
調
に

増
加
し
、
農
産
物
の
生
産
が
拡

大
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
大
和

高
原
国
営
総
合
農
地
開
発
事
業

に
よ
り
整
備
さ
れ
た
造
成
畑
の

有
効
利
用
及
び
遊
休
農
地
の
解

消
に
も
貢
献
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

さ
ら
に
、
平
成
16
年
度
に
は
、

ポ
ス
シ
ス
テ
ム
（
経
営
情
報
管

理
シ
ス
テ
ム
）
の
導
入
に
よ
る

商
品
管
理
及
び
販
売
管
理
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
開
設
な
ど
時
代
に

即
し
た
事
業
を
す
る
と
と
も
に

地
域
特
産
品
を
重
点
に
販
売
促

進
を
図
る
こ
と
で
、
顧
客
の
拡

大
を
図
っ
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
活
動
に
よ
り
、
地

域
農
業
の
活
性
化
等
へ
の
尽
力

が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
市
の
農
業
振
興

の
拠
点
と
し
て
ご
活
躍
・
ご
発

展
を
期
待
し
て
お
り
ま
す
。

菟
田
野
分
校
で
最
後
の
卒

業
式３

月
１
日
、
本
年
度
を
も
っ

て
廃
校
と
な
る
県
立
大
宇
陀
高

等
学
校
菟
田
野
分
校
で
最
後
の

卒
業
式
が
行
わ
れ
、
生
徒
６
人

が
卒
業
さ
れ
ま
し
た
。

式
典
後
、
前
田
市
長
や
卒
業

生
代
表
ら
が
、
校
庭
に
建
て
ら

れ
た
「
わ
が
母
校
こ
こ
に
あ
り

き
」
と
刻
ま
れ
た
記
念
碑
を
除

幕
し
、
歴
史
あ
る
分
校
に
別
れ

を
惜
し
み
ま
し
た
。

引
き
続
き
「
閉
校
式
」
が
菟

田
野
公
民
館
で
行
わ
れ
、
大
宇

陀
高
等
学
校
山
　
校
長
か
ら
前

田
市
長
に
校
旗
が
返
納
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
後
、
分
校
の
歩
み

を
紹
介
す
る
ス
ラ
イ
ド
映
写
や

う
た
の
「
笛
物
語
」
に
よ
る
リ

コ
ー
ダ
ー
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
演
奏

を
聴
き
な
が
ら
58
年
間
の
歴
史

を
振
り
返
り
ま
し
た
。

菟
田
野
分
校
の
思
い
出
は
、

皆
さ
ん
の
心
の
中
に
い
つ
ま
で

も
残
り
続
け
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

写真右端（下段）松井清さんと（上段）内田勝治さん
が代表して表彰式に出席されました



城
下
町
再
発
見
フ
ェ
ア

Ｆ
Ｒ
Ｏ
Ｍ
こ
お
り
や
ま
開
催

２
月
25
日
、
大
和
郡
山
市
で

歴
史
文
化
を
生
か
し
た
地
域
づ

く
り
や
人
々
の
交
流
を
目
的
と

し
た
「
城
下
町
再
発
見
フ
ェ
ア

Ｆ
Ｒ
Ｏ
Ｍ
こ
お
り
や
ま
」
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

宇
陀
市
・
大
和
郡
山
市
・
高

取
町
か
ら
の
参
加
者
が
交
流
を

深
め
な
が
ら
郡
山
城
址
や
外
堀

緑
地
公
園
な
ど
、
歴
史
と
文
化

を
感
じ
る
城
下
町
ウ
ォ
ー
ク
が

実
施
さ
れ
、
午
後
か
ら
は
大
和

９　広報うだ　２００７.４

宇
陀
松
山
が
美
し
い
日

本
の
歴
史
的
風
土
に

こ
の
た
び
、
7
古
都
保
存
財

団
に
よ
る
古
都
保
存
法
施
行
40

周
年
の
記
念
事
業
と
し
て
、
宇

陀
松
山
が
「
美
し
い
日
本
の
歴

史
的
風
土
１
０
０
選
」
に
選
定

さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
次
世
代
に
継
承
す

べ
き
美
し
い
日
本
の
歴
史
的
風

土
が
良
好
に
保
存
さ
れ
て
い
る

地
域
を
全
国
的
に
公
募
さ
れ
た

も
の
で
、
宇
陀
松
山
は
、
宇
陀

松
山
城
周
辺
に
残
る
古
代
か
ら

近
・
現
代
に
至
る
ま
で
重
層
的

に
蓄
積
さ
れ
た
文
化
財
群
と
、

こ
れ
ら
が
自
然
と
一
体
と
な
っ

て
織
り
な
す
景
観
が
高
く
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

★
奈
良
Ｕ
Ｓ
Ｊ
（
宇
陀
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ジ

ュ
ニ
ア
）
の
試
合
結
果

●
近
畿
小
学
生
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
イ
ン
ド
ア

大
会

（
滋
賀
県
・
長
浜
ド
ー
ム

２
月
10
日
・
11
日
）

﹇
女
子
団
体
﹈

優
勝

西
本
小
雪（
６
年
）・
中
山
真
衣（
５
年
）・

大
森
優
理（
５
年
）・
西
岡
真
里
華（
４
年
）

﹇
女
子
個
人
﹈

優
勝

西
本
小
雪（
６
年
）・
中
山
真
衣（
５
年
）

３
位
大
森
優
理（
５
年
）・
西
岡
真
里
華（
４
年
）

﹇
男
子
団
体
・
個
人
﹈

準
優
勝

出
山
聖
也（
６
年
）・
吉
田
佳
祐

（
５
年
）

●
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
（
榛
原
子
ど
も
会
主

催
／
３
月
17
日
　
サ
ン
ク
ボ
ウ
ル
）

【
低
学
年
男
子
】

①
津
村
僚
汰
（
榛
原
小
１
）
②
楠
田
真
己
人

（
榛
原
西
小
３
）
③
森
本
圭
亮
（
榛
原
西
小
２
）

④
楳
田
将
貴
（
榛
原
西
小
３
）
⑤
田
口
史
麿

（
榛
原
西
小
３
）

【
低
学
年
女
子
】

①
烏
帽
子
愛
美
（
榛
原
小
２
）
②
那
須
侑
希

（
榛
原
西
小
３
）
③
田
中
美
帆
（
榛
原
小
３
）

④
八
谷
未
咲
（
榛
原
西
小
２
）
⑤
森
中
祐
衣

（
榛
原
小
２
）

【
高
学
年
男
子
】

①
荒
木
洋
人
（
榛
原
西
小
６
）
②
東
森
大
樹

（
榛
原
小
６
）
③
西
田
翔
太
（
榛
原
小
５
）
④

須
田
湧
哉
（
榛
原
西
小
６
）
⑤
福
島
奏
（
榛

原
西
小
５
）

【
高
学
年
女
子
】

①
田
口
飛
鳥
（
榛
原
西
小
５
）
②
津
々
路
恵

美
子
（
榛
原
西
小
４
）
③
脇
山
望
（
榛
原
西

小
６
）
④
桜
本
奈
央
（
榛
原
西
小
４
）
⑤
黒

田
晴
菜
（
榛
原
西
小
５
）

大
会
の
結
果 

市
町
村
対
抗
子
ど
も
駅

伝
大
会
に
出
場

晴
天
と
な
っ
た
３
月
３
日
、

第
２
回
市
町
村
対
抗
子
ど
も
駅

伝
大
会（
県
・
県
教
育
委
員
会

主
催
）
が
、
馬
見
丘
陵
公
園

（
河
合
町
）で
開
催
さ
れ
35
市
町

村
か
ら
約
４
５
０
人
が
参
加
し

ま
し
た
。

市
か
ら
も
代
表
選
手
13
人
が

参
加
、
た
す
き
を
つ
な
い
で
全

員
が
完
走
し
健
闘
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
東
森
大
樹
く
ん

（
榛
原
小
６
）は
、
９
区
区
間
賞

（
記
録
７
分
17
秒
）を
受
賞
し
ま

し
た
。

お
別
れ
会
に
バ
レ
リ
ー
ナ

が
来
た
よ

３
月
16
日
、
大
宇
陀
幼
児
園

で
「
５
歳
児
を
送
る
お
別
れ
会
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

お
別
れ
会
で
は
、
大
阪
樟
蔭

大
学
２
回
生
の
林
恵
里
奈
さ
ん

と
不
破
美
紀
さ
ん
に
よ
る
素
晴

ら
し
い
バ
レ
エ
の
披
露
や
竹
村

寿
美
子
さ
ん
（
四
天
王
寺
国
際

仏
教
大
学
）
か
ら
、
エ
プ
ロ
シ

ア
タ
ー
「
お
む
す
び
こ
ろ
り
ん
」

を
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

園
児
た
ち
は
、
「
ス
テ
キ
」

と
大
感
激
、
お
別
れ
会
に
大
満

足
し
て
い
ま
し
た
。

（写真下段左から）寺西花織、高谷歩実、木口遥香、上本美
穂、奥村里咲、野田光咲　（上段左から）東森大樹、中岡裕
志、稲垣克哉、池田悠人、澤村祐希、木下勝之、中川裕敏

区間賞受賞

東森大樹くん

郡
山
民
話
の
紙
芝
居
や
コ
ー
ラ

ス
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
が
行
わ
れ
、
参
加
者
が

一
緒
に
歌
っ
た
り
す
る
場
面
も

あ
り
終
始
和
や
か
な
一
日
を
過

ご
し
ま
し
た
。

今
日
の
思
い
出
を
大
切
に
、

小
学
校
に
行
っ
て
も
頑
張
っ
て

く
だ
さ
い
。
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　　４月の保健カレンダー 

◎教室 

（木） 

（火） （水） 

※対象者…介護保険サービスを受けていない虚弱老人 
（参加希望の方は、各区の保健センターまで申し込みください） 

お達者 
クラブ 

実施日・内容 

10日　　・　　25日　 

26日　　 

内容：体操・ゲーム 

開催時間 
午後１時30分
　～３時15分 

場所 

大宇陀保健
　センター 

教室名 

（受付：午後１時 
　　～１時３０分） 

◎予防接種 

（火） 
三種混合 
（ＤＰＴ） 

対象 

３カ月～90カ月未
満の児 

実施日 

10日 
　 
13日 

受付時間 

午後１時～
　１時50分 

場所 

榛原保健 
センター 
 

種類 

（水） 
（金） 

（金） 
（火） 

ポリオ 
17日 
18日 
20日　 

ぬく森の郷（1９２‐５２２０）

◎健康診査 

10～11カ月
児健康診査 

対象 
平成18年５月～６月
生まれの児 

実施日 

12日 

受付時間 

午後１時30分
　～２時30分 

ぬく森の郷 

場所 健診名 

（木） 

４～５カ月
児健康診査 

平成18年11月～12月
生まれの児 

25日 （水） 

１歳６カ月
児健康診査 

平成17年８月～10月
生まれの児 

26日 （木） 

室生区 

◎予防接種 

（火） 
三種混合 
（ＤＰＴ） 

対象 
３カ月～90カ月
未満の児 

実施日 

３日　 

受付時間 

午後１時～
　１時30分 

場所 

大宇陀保健 
　　センター 

種類 

（月） ＢＣＧ ３カ月～６カ月
未満の児 

16日　 

◎教室 

（月） 

（月） 

（金） （金） 
（金） （金） 

運動の 
つどい 

内容 
筋力アップ運動・有
酸素運動など 

実施日 

９日 
 

開催時間 

午後１時30分
　～３時30分 

場所 教室名 

 ヨガ 23日 

ぬく森 
　の郷 

対象：運動しようと思う人はどなたでも 

◎介護予防事業 

対象：介護保険の認定者になっていない高齢者 

ぬく森サ
ロン 

内容 
４月はグラウ
ンドゴルフ 

実施日 
６日 
20日 

開催時間 
午前11時～ 
午後３時30分 

場所 
ぬく森
　の郷 

教室名 
13日 
27日 
・ 
・ 

大宇陀区・菟田野区共通 

子育て家庭への支援事業として、市内の保育所（園）
や支援センターでは、宇陀市在住の就学前の乳幼児を
対象に一時的に保育するサービスを行っています。気
軽にご利用ください。
・就労、職業訓練、育児におけるリフレッシュなど一
時的に保育を必要とする時は、平均週３日を限度とし
て利用できます。
・保護者の病気、通院、出産、看護などの理由で、急
に保育が必要になった時には、１カ月を限度として利
用できます。
対象 生後６カ月～小学校就学前の乳幼児

（私立保育所のみ生後３カ月～）
利用日 保育所（園）の開園日
利用料金 半日１，０００円（給食代、おやつ、ふとんリ
ース料を含む）
利用時間
●公立保育所 午前８時３０分～午後０時３０分

午後０時３０分～午後４時３０分
大宇陀保育所（1８３‐３５１１）
菟田野保育所（1８４‐３５８６）
榛原北保育園（1８２‐１１４３）
（子育て支援センター／1８２‐１５５５）
●私立保育所 午前７時３０分～午後０時３０分

午後０時３０分～午後６時３０分
しらゆり保育園（1８２‐６３００）
手続き 利用したい保育所（園）に、利用希望日の1週間
前までに申し込みをし、登録してください。緊急の
場合は、各保育所（園）にてご相談ください。

※初めて利用される方は、利用申込書に記入が必要で
すので、来園時に印かんと健康保険証の写しを持参し
てください。
◎平成１８年度中（Ｈ１８年４月～Ｈ１９年３月）に申
し込みをされた方で、引き続き一時保育の利用を希望
される場合は、継続利用申込書の提出が必要となりま
すので、各保育所（園）にて手続きしてください。

一時保育サービスをご存じですか？

◎健康診査 

（火） 

４～５カ月児 
健康診査 

対象 
平成18年11月・
12月生まれの児 

実施日 

24日　 

受付時間 

午後１時～
　１時50分 

場所 

菟田野保健 
センター 

種類 

１０～１１カ月
児健康診査 

平成18年５月・
６月生まれの児 

 

生後初めて予防接種の対象となる方には、予防接種
予診表つづりと接種日をご案内します。以降の個人通
知は行いませんので、「宇陀市こども健康カレンダー」
または「広報うだ」をご確認の上お受けください。

◆予防接種の案内◆

榛原区・室生区共通 

◆献血にご協力ください◆
●4月4日（水）
場所 宇陀市立病院　　　時間 午後0時30分～４時

乳幼児健康診査の実施場所は、大宇陀区・菟田野区
の方は菟田野保健センター、榛原区・室生区の方は室
生ぬく森の郷で実施します。

また、予防接種については大宇陀区・菟田野区の方
は、大宇陀保健センター、榛原区・室生区の方は榛原
保健センターで実施しますのでご注意ください。

今月号の広報に、「健康診査のご案内と申込書」と
「宇陀市健康カレンダー」が折り込まれています。ご
確認ください。

◆健康診査の案内／健康カレンダー◆

大宇陀保健センター（1８３‐２２５５）
菟田野保健センター（1８４‐９９２５）

榛原保健センター（1８２‐０９９８）
ぬく森の郷（1９２‐５２２０）
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大宇陀区子育て支援室
（大宇陀幼児園内／1８３‐３５１１）

菟田野区子育て支援センター“キッズ”
（菟田野保育所内／1８４‐３５８６）

●子育て支援”キッズ”
・未就園児とその保護者が対象です。
・５月から月２回実施します（活動内容：菜園活動・制
作・絵本の読み聞かせ・園児や地域の方との交流など）

※子育て支援”キッズ”は、いろいろな活動を一緒に楽
しみながら、子育ての悩みなどを共に話し合ったり、考
えたり、情報交換できる場になるように実施しています。

●サークル「わくわくランド」
保護者が中心となり、５月から月１回活動します。
※保育所内に子育て支援室を設置してありますので、い
つでも自由に遊びに来てください。（事前連絡が必要）
※日々の子育てで、ご相談がありましたら気軽に声を掛
けてください。

●なかよしひろば
親子でゆったりと過ごす時間やのびのびと遊ぶ時間を

大切にしながら、保護者同士が友だちづくりをしたり、
情報交換をしたりして一緒に楽しく子育てしましょう。
※詳細は、広報うだ５月号で掲載します。
●子育て相談　
電話や面談で相談を受けたり、ともに考えたりします。

子育ての悩みを一人で抱え込まず、些細なことでもお気
軽にご相談ください。
◆月～金曜日（祝日を除く）
午前８時30分～午後４時30分

●園庭開放
北保育園の園庭を開放しています。遊びに来てくださ

いね。
◆毎月第１土曜日　午前９時～11時30分（雨天中止）
●サークル支援
サークル運営の相談に応じたり、活動場所を提供した

りします。

榛原区子育て支援センター
（榛原北保育園／1８２‐１１４３・子育て支援センター／1８２‐１５５５）

児童ふれあい交流促進事業　「かんかんくらぶ」
（室生北児童館／1０７４３‐８２‐１８４７）

かんかんくらぶは、出会いとなかまづくりの場を提供
し、親同士・子ども同士の交流を深めることを目的に行
っています。６カ月以上の未就園児とその保護者が対象
です。５月からそれぞれ月１回ずつ実施します。皆さん
の参加をお待ちしています。
※詳細は、広報うだ５月号で掲載します。
●かんかん食事
調理実習と試食会を中心に行います。
●かんかん絵本
絵本の読み聞かせを中心に遠足や運動会もあります。
●かんかん読み聞かせ
絵本の読み聞かせや手遊び、制作活動をします。

●室生保育所で園庭開放（室生保育所／1９２‐３００５）

園庭の遊具や砂場で自由に遊べますので、親子で気軽
に遊びに来てください。
実施日 毎月第２土曜日　午前９時～１１時（雨天中止）

●親子教室「にじのひろば」を紹介します
親子教室では、０～３歳児までの親子が集い、毎月１

回楽しく交流しています。園児と交流したり、戸外へ散
歩にでかけたり、子どもの健康について専門的な話を聞
いたりと内容は盛
り沢山です。興味
をもたれた方は、
ぜひ一度参加して
ください。
※詳細は、広報う
だ５月号で掲載し
ます。

●子育て支援室開放日
誰でも参加できますので、ぜひ遊びに来てください。

親子でお友達をつくり、楽しく子育てしましょう。
開放日 ４月１０日（火）・１６日（月）・２０日（金）・２５日（水）・２７日（金）
時間 午前９時３０分～１１時３０分
場所 大宇陀幼児園（子育て支援室）

歯の健康指導の様子

財
部

た
か
ら
べ

大
暉

ひ
ろ
き

ち
ゃ
ん
（
３
歳
２
カ
月
）

﹇
榛
原
区
榛
見
が
丘
﹈

昨年末、榛原に引っ越してきました。
今年４月からは幼稚園です。
お友達たくさんできるといいな。

参加者募集　目覚ましウォーキング

日時 ４月１８日（水）雨天中止
受付：午前１０時～１０時１５分

集合・解散場所 榛原総合体育館駐車場
※大宇陀保健センターから送迎バスをご利用され
る方は、事前にご連絡ください。
コース・内容 （往復約６.５D）榛原総合体育館
（１０：３０）～鳥見山公園（１１：３０～１３：００）
交流会（宝探しゲーム他）・昼食・園内散策～
榛原総合体育館（１４：００到着予定）

持ち物 弁当、水筒など
申し込み ４月１１日（水）
までに、大宇陀保健セン
ター（1８３‐２２５５）へ



４月１日より宇陀市立病院に着任しました。これ
まで奈良県・大阪府下の病院で内科、特に消化器内
科を中心に診療を行って参りました。今後当院にお
いて消化器疾患に対する診断・治療を関係各科の協
力を仰ぎながら更に進めていきたいと考えていま
す。
従来から行われております上部消化管内視鏡検査

（胃カメラ）も新たに導入された経鼻内視鏡にて苦

痛も軽減しております。また幾つかの条件に合致す
る早期胃がんに対しては内視鏡的治療（粘膜下剥離
術）が可能ですが、当院でも準備が調い次第行って
いきます。
また、上部消化管出血に対する止血術、食道静脈

瘤に対する緊急・予防的内視鏡的硬化療法や結紮術
けっさつじゅつ

なども可能な限り対応して参ります。
慢性肝炎に対するインターフェロン療法や抗ウイ

ルス薬に対する治療のみならず、今後整備予定であ
る血管造影検査が可能となれば肝癌に対して更に集
学的治療が必要となる予定です。
上記以外にも多くの消化器疾患がありますので、

お困りの際にはお気軽にご相談してください。よろ
しくお願いいたします。

宇陀市立病院から （1８２‐０３８１） http://www.udacity-hp.jp

広報うだ　12

消化器科を開設します

城井 啓 医師

日本内科学会認定専門医
日本消化器病学会専門医
日本肝臓学会専門医
日本消化器内視鏡学会専門医・指導医

●内科外来診察のご案内

内科一診 
内科二診 
内科三診 

月 
椎木 
伊藤 
城井 

火 
矢崎 
杉原 
西谷 

水 
林 
杉原 
椎木 

木 
椎木 
矢崎 
林 

金 
林 
丸山 
山路 

土 
担当医 
担当医 
担当医 

診療科 

 第２月曜 
予約制 
午後２時
～３時 
ペースメ
ーカー外
来 

第２・４
火曜日 
予約制 
午後２時
～３時 
腎臓外来 

毎週水曜 
予約制 
午後２時
～４時 

   

（矢崎） （椎木） （丸山） 

●内科医師の専門分野について

林 医師 
椎木 医師 
矢崎 医師 
杉原 医師 
山路 医師 

丸山医師 

西谷医師 

伊藤 医師 

専門分野 
一般内科・腎臓病・高血圧・循環器 
一般内科・腎臓病・高血圧 
一般内科・循環器 
一般内科・人工透析・循環器 
一般内科・糖尿 
一般内科・腎臓・高血圧・人工透析・
糖尿・消化器 
一般内科・腎臓・高血圧・人工透析・
循環器 
一般内科・循環器 

医師名 

従来、内科初診の方には、待ち時間についてご迷惑
をおかけしておりましたが、診察をスムーズに行うた
め、内科の初診外来を行っています。

最近、テレビや雑誌でなじみ深い造語に、「血液さ
らさら」「血液どろどろ」という慣用句があります。
血液中には、液体成分の血漿

けっしょう

のほか、赤血球・白
血球・血小板などの細胞が含まれていて、酸素の運
搬・免疫・止血などの役目を果たしています。
テレビのコマーシャルでおなじみですが、毛細血

管と同じ細さの通路を、シリコン（コンピュータ部
品等に使用）で作成することによって、血液細胞の
流れを観察することができます。
実際の医療では、「血液さらさら」は、うすくなっ

た貧血のサラッとした状態を指すのではなく、「血液
どろどろ」は濃くなったドロッとした状態を指すわ
けでもありません。
「血液どろどろ」とは、血管の中で、血液が詰ま

りやすくなる状態を指し、おおきく次の３つの原因
が考えられます。

①赤血球がうまく変形しなくなる
糖尿病などで、血液中の糖分が過剰となったり、

悪玉コレステロールが増えたりすると、赤血球の変
形能力が低下してしまいます。
②白血球がくっつきやすくなる
ストレスなどの原因によって、白血球の粘着性が

高まり、血液が流れにくくなってしまいます。
③血小板が固まりやすくなる
過度のアルコール摂取や糖分のとりすぎなどが、

血小板の凝集性や粘着性を高めてしまいます。
つまり「血液どろどろ」は、脳梗塞や心筋梗塞を

起こしやすい状態を表します。

健康な「血液さらさら」状態に保つために、検査、
生活指導や服薬指導について、最寄りのかかりつけ
医によく相談しましょう。 （奈良県医師会）

「血液さらさら」を保ちましょう



３
月
17
日
、
菟
田
野
産
業
振

興
セ
ン
タ
ー
で
「
宇
陀
市
男
女

共
同
参
画
講
演
会
」
を
実
施
し
、

約
80
人
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
講
演
会
は
、
男
女
共
同

参
画
社
会
基
本
法
の
基
本
理
念

に
基
づ
き
、
男
女
が
地
域
、
家

庭
、
学
校
、
職
場
等
あ
ら
ゆ
る

場
面
に
お
い
て
対
等
な
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
、
認
め
合
い
、
支

え
合
え
る
、
宇
陀
市
男
女
平
等

の
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
た
、

平
成
19
年
度
の
男
女
共
同
参
画

計
画
策
定
に
む
け
て
市
民
意
識

の
高
揚
を
目
的
と
し
て
開
催
し

た
も
の
で
す
。

岸
岡
教
育
長
の
挨
拶
の
後
、

「
時
代
は
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
〜

未
来
は
男
女
共
同
参
画
社
会
で

開
か
れ
る
〜
」
と
題
し
て
、
新

田
新
一
郎
さ
ん
（
有
限
会
社
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
開
　
代
表
取
締
役
）

の
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

新
田
さ
ん
は
、
１
９
９
１
年

に
仙
台
市
女
性
問
題
協
議
会
の

副
会
長
を
頼
ま
れ
、
だ
ん
だ
ん

男
女
共
同
参
画
の
取
り
組
み
が

楽
し
く
な
っ
て
き
て
現
在
ま
で

続
け
て
き
た
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

今
、
全
国
で
財
政
破
綻
な
ど

の
問
題
が
あ
り
、
元
気
の
な
い

と
こ
ろ
が
増
え
て
き
て
い
る
が
、

元
気
の
良
い
企
業
や
元
気
の
い

い
ま
ち
は
女
性
が
頑
張
っ
て
い

る
と
こ
ろ
や
、
女
性
の
意
見
が

反
映
さ
れ
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ

り
、
今
日
本
が
疲
弊
し
曲
が
り

角
に
き
て
女
性
の
力
を
借
り
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
気
づ
い
た

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
、
と

訴
え
ら
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
ジ
ョ
ン
レ
ノ
ン
が

「
主
夫
」
宣
言
し
、「
と
っ
て
も

お
も
し
ろ
い
仕
事
は
子
育
て
だ
」

と
発
言
し
た
事
に
も
ふ
れ
、「
男

性
の
子
育
て
は
権
利
だ
」
と
言

っ
て
も
良
い
ほ
ど
で
あ
る
と
も

話
さ
れ
ま
し
た
。

さ
ら
に
、
日
本
の
「
縁
側
」

文
化
に
も
触
れ
、
縁
側
は
特
に

用
が
無
く
て
も
他
人
の
家
に
行

っ
て
も
い
い
「
空
間
」
で
あ
り
、

そ
の
空
間
で
癒
さ
れ
て
き
た
こ

と
な
ど
を
は
じ
め
、
「
時
間
」

「
空
間
」「
中
間
」
の
「
間
の
哲

学
」
を
作
っ
た
女
性
文
化
が

「
人
間
」
を
つ
く
っ
て
き
た
、
ま

た
「
元
気
」
の
「
気
」
は
食
べ

る
こ
と
と
密
接
し
て
お
り
、
こ

れ
も
「
台
所
哲
学
」
を
つ
く
っ

て
き
た
女
性
の
文
化
で
あ
る
と

い
う
視
点
も
出
さ
れ
ま
し
た
。

新
田
さ
ん
は
、
自
身
が
諸
事

情
に
よ
っ
て
祖
母
に
育
て
ら
れ

た
こ
と
に
ふ
れ
な
が
ら
、
男
女

共
同
参
画
を
考
え
る
と
き
、
ハ

ッ
と
思
っ
た
の
は
「
お
ば
あ
ち

ゃ
ん
の
も
の
さ
し
」
で
あ
り
、

「
女
性
の
も
の
さ
し
」
が
日
本
の

曲
が
り
角
の
突
破
口
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
締
め
く
く
ら
れ

ま
し
た
。

具
体
的
な
経
験
を
混
じ
え
た

新
田
さ
ん
の
貴
重
な
お
話
し
を
、

宇
陀
市
男
女
共
同
参
画
計
画
策

定
の
中
に
生
か
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

毎月１１日は 
「人権を確かめあう日」です 

「てんいち」とは、てん（英語の１０）と
いち（日本語の１）を合わせた１１（て
んいち）のことで、毎月１１日の人権
を確かめあう日を意味しています。
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平
成
19
年
度
「
人
権
啓
発
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
」
募
集

募
集
内
容
　
同
和
問
題
、
女
性
、
子
ど
も
、
高
齢
者
、
障
害
者
、
外

国
人
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
の
解
決
へ
の
取
り
組
み
や
人
権

意
識
の
確
立
の
重
要
性
を
訴
え
、
人
権
意
識
の
高
揚
を
図
る
内
容

応
募
対
象

県
内
に
在
住
、
在
学
、
在
勤
し
て
い
る
、
小
学
生
以
上

の
方

作
品
規
格
等

●
ポ
ス
タ
ー

画
用
紙
四
つ
切
り
（
約
39
b
×
54
b
）

で
画
材
は
自
由
（
作
品
の
裏
に
記
載
必
要
事
項
を
明
記
し
て
く
だ

さ
い
）

●
標
語

規
格
指
定
は
な
し
（
標
語
の
ほ
か
、
記
載
必

要
事
項
を
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。
一
般
応
募
者
か
ら
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
、

Ｅ
‐m

ail

で
も
受
け
付
け
ま
す
。）

応
募
方
法

小
・
中
学
生
、
高
校
生
は
学
校
へ
、
そ
の
他
の
一
般
応

募
者
は
県
人
権
施
策
課
へ
提
出

◎
ポ
ス
タ
ー
・
標
語
と
も
小
・
中
・
高
校
生
は
学
校
名
と
学
年
・
氏

名
を
、
一
般
の
応
募
者
は
住
所
・
氏
名
・
年
齢
を
記
入
し
て
く
だ
さ

い
。

※
宇
陀
市
内
小
・
中
学
生
は
各
学
校
か
ら
の
提
出
に
な
り
ま
す
。

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

５
月
18
日（
金
）ま
で
に
、
〒
６
３
０
‐

８
５
０
１
　
奈
良
市
登
大
路
町
30
番
地
　
県
人
権
施
策
課
　
1
０

７
４
２
‐
27
‐
８
７
１
９
（
直
通
）
／
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
４
２
‐
27
‐

８
７
２
１

※
詳
し
く
は
、
奈
良
県
人
権
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://w

w
w
.pref.

nara.jp/jinken/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「
宇
陀
市
男
女
共
同
参
画
講
演
会
」
を
開
催
し
ま
し
た



広報うだ　14

■宇陀市民ゴルフ大会開催
5月の3日間にわたり、「宇陀市

民ゴルフ大会」が阿騎野ゴルフ倶
楽部で開催されます。3日間のうち、
いずれかふるってご参加ください。
日時　5月10日e、11日f、12日g

場所　阿騎野ゴルフ倶楽部（大宇
陀区）

参加資格　市内在住･在勤の人
申込方法　市教育委員会、各地域
教育事務所、市内各ゴルフ場、
33ゴルフ練習場に設置されてい
る申し込み用紙に必要事項を記
入のうえ、申し込みをお願いし
ます。（詳細は申し込み用紙に記
載の大会要領をご覧ください。）

Y市体育協会【市役所社会教育課
内】（182-5739）

■合気道【奈良県支部榛原道場】
稽古生募集
日本の伝統的稽古法である合気

道を現代的に行うことを主眼にお
き、日々錬磨探求しています。随
時、見学や体験を受け付けていま
す。6歳以上（5歳は保護者同伴）
で老若男女は問いません。気軽に
ご連絡ください。
練習日　毎週木･金曜日　○幼･小
学生の部:午後6時30分～7時30
分　○学生･一般の部:午後7時30
分～8時30分

練習場所　市総合体育館
Y内田方（182-2531）
■宇陀市民農園　会員募集
あなたも豊かな郷で美しい花や

安全でおいしい野菜づくりをして
みませんか。花とみどりのクラブ
「F&Ｇｃ｣は、空き農地を市民の方
に貸し出しし、空き農地の活用を
目的に活動しています。お気軽に
お問い合わせください。
内容　農園は20～80gで、11区
画です。（10g当たり月々160円
必要です。）

場所　榛原区澤地内
締切　4月11日dまで

Y花とみどりのクラブ　横山方
（182-2514）
■バウンドテニス奈良県交流大会
開催
奈良県バウンドテニス協会主催

の奈良県交流大会が市内で開催さ
れます。奈良県には全日本で指折
りの選手がたくさんおられます。
この大会には日頃練習している榛
原区の選手も出場します。
ぜひ観戦に来てください。お待

ちしています。
日時　4月22日a午前9時～午後5
時

場所　市総合体育館
その他　市バウンドテニス部では、
毎週木曜日午前10時からと毎週
土曜日午後5時から練習していま
す。（変更する場合あり）

Y垣内方（182-4382）
■祝！25周年　フレッシュアップ
榛原
「フレッシュアップ榛原」は、

今年結成25周年を迎えることとな
り、周年記念行事として『愛、燦

さん

、
SUN みんなで体操　1･2･3』を
開催することとなりました。ふる
ってご参加ください。
日時　5月18日f午前10時～11時
45分

場所　市総合体育館
内容　○式典　○みんなでいっし
ょにリズム体操　○パフォーマ
ンスタイム

参加費　無料
Y 25周年実行委員会　河合方
（182-7341）

■フラワーバンクで住みよい環境
を！
花に囲まれた潤いのある住みよ

い環境づくりをめざし、フラワー
バンクを開設しています。これは、
花の種子を無料で配布し、その花
の種の一部をまた希望する方に配
付するものです。
なお、当日、世界一ひまわりコ

ンテストや同カボチャコンテスト
の受付も行います。
開設日　4月14日g午前10時～午
後3時

開設場所　植平工業1内フラワー
バンク事務局【大宇陀区大東
203-1】

その他 先着100名様にサクラン
ボの苗木をプレゼント

Yフラワーバンク事務局【植平工
業1内】（183-3011）

■第22回　あなたの趣味展（いき
いき）開催
見てみよう！やってみよう！見

ていただこう！でおなじみの趣味
展です。皆様のお力をいただいて
第22回目を迎えることができまし
た。趣味を通じての「仲間づくり」
の輪を広げていただき素敵な交流
の場にしたいとスタッフ一同心よ
りご来場をお待ちいたしておりま
す。
日時　4月13日f～15日a午前10
時～午後5時（最終日は午後3時
30分終了）

場所　市榛原総合センター3階
展示内容　俳画･書芸･ちぎり絵･押
し絵･写真･手芸･洋画･水墨画･和
布細工･押し花･パッチワーク･刺
しゅう･アートフラワーなど

出展方法　出展を希望される方は、
4月12日e午後1時～3時30分の
間に、会場へ搬入ください。（出
展料1点につき500円）

Y森口方（182-1221）、杉本方
（182-7821）

■掲載項目は必要最小限度内に
（90文字程度）■紙面の都合上
掲載できない場合あり ■掲載
される内容については責任を持
つこと ■営利目的のもの（主
催者が収入を得るものや営利行
為の無料PR活動、職業に密接
したものを含む）、政治宗教に

関するもの、公序良俗に反する
もの、金銭的トラブルが生じる
恐れがあるもの、不特定多数の
市民を対象としないものなどは
掲載不可 ■原稿は掲載日の約
1カ月前に秘書広報課へ

Y秘書広報課

みんなの掲示板　掲載記事募集中



ゴミ収集日程
■大宇陀区･菟田野区･榛原区
ゴミ収集日は、各家庭に配付してい

るゴミカレンダー等をご覧ください。
Y大宇陀地域事務所　地域市民課

（183-2251）
Y菟田野地域事務所　地域市民課

（184-2521）
Y市環境対策課　護美センター

（182-6521）

ゴ
■室生区（燃えないゴミ）
◎4月10日 上笠間･下笠間･深野･小原･
染田･多田･無山･奥山

◎4月20日 大野･向渕（奥山除く）･三本
松･砥取･瀧谷･西谷･龍口

◎5月1日 黒岩･田口元上田口･下田口･
田口元角川･室生

Y室生地域事務所　市民環境課
（192-2001）

「悪質滞納」許しません！
善良な納税者のためにも

悪質な滞納者には、滞納処分を行
い、税負担の公平性を保ちます。
5月1日は、軽自動車税の納期です。

市税、国民健康保険税のお支払いに
関する相談は、宇陀市役所収納課
（182-1352）まで

■緊急地震速報をご存知です
か
気象庁では、できるだけ早期に

国民の皆様へ緊急地震速報を提供
できるよう準備を進めています。
この地震情報は新しい情報で、皆
様を守る情報になると期待されて
います。
詳しくはお問い合わせください。

Y奈良地方気象台防災業務課
（10742-22-2556）

【http://www.jma.go.jp】

■青年海外協力隊応募相談会
を開催
青年海外協力隊OBが、試験や派

遣前訓練、派遣国での生活、帰国
後のことをお話します。青年海外
協力隊に興味がある、将来応募す
るかもしれない、話だけでも聞き
たい、そんな方はぜひお気軽にご
参加ください。
日時･場所 ■4月14日g午後1時
30分～4時30分／王寺町地域交流
センター（JR王寺駅下車徒歩2分）
■4月21日g午後1時30分～5時／
大淀町中央公民館（近鉄下市口駅
下車徒歩8分）
※入場無料･予約不要･入退場自由
です。

Y県青年海外協力協会応募相談係
菊田方（1090-4497-3640）

【http://www.joca.or.jp】

■事業主の皆様へ　労働保険年度
更新の時期です
平成19年度の労働保険（労災保

険･雇用保険）の年度更新手続きは、
4月1日から5月21日までの間です。
労働保険（労災保険･雇用保険）

に加入されている事業主の方は、
この期間内に平成18年度概算保険
料の確定精算を行うとともに、平
成19年度の概算保険料の申告･納
付の手続きをお願いします。
また、平成19年度から「石綿に

よる健康被害の救済に関する法律」
により、すべての労災適用事業場
の事業主の方に、一律1000分の
0.05の「一般拠出金」をご負担い
ただくこととなりました。
詳しくはお問い合わせください。

Y奈良労働局総務部労働保険徴収
室（10742-32-0203）又は各
労働基準監督署･ハローワーク

■県医師会の学術部会が行う
健康相談
県医師会では、県民の健康維持

や増進などを図る目的で、各種健
康相談を実施しています。ご利用
ください。
※無料相談のみで、診療や検査な
どは行っておりません。

■精神科に関する健康相談
日時　4月9日b午前10時～11時
場所 県医師会館1階県民健康サー
ビス室

問合せ先 精神神経科部会　出山

医師（事前予約が必要）
■目の健康相談日
日時 4月10日c午後2時～3時
場所　県医師会館1階県民健康サー
ビス室

問合せ先　眼科医会　辻本医師
■整形外科に関する健康相談
日時 4月17日c午後2時～3時
場所　県医師会館1階県民健康サー
ビス室

問合せ先 整形外科部会　仲川医
師（事前予約が必要）

■内科疾患に関する健康相談
日時 4月25日d午後2時～3時
場所　県医師会館1階県民健康サー
ビス室

問合せ先 内科部会　大口医師
（事前予約が必要）

Y県医師会（住所:橿原市内膳町5-
5-8 近鉄八木駅から北へ徒歩7
分（10744-22-850250744-
29-1240）

■憲法週間記念無料法律相談
会開催
5月1日から7日は「憲法週間」

です。この憲法週間を記念して下
記の行事が開催されます。ご利用
ください。
日時･場所
○5月10日e午前9時～午後4時／
奈良弁護士会(奈良市登大路町5）

○5月10日e午前9時～午後4時／
経済会館（大和高田市大中106-
2）

○5月10日e午前9時～12時／奈
良弁護士会南和法律相談センタ
ー（五條市今井2-212-1ナント
ビル2階）

予約受付 4月23日b～5月7日b

（土･日曜日、祝日を除く）の期
間に電話で（10742-22-2035）
申し込みをお願いします。（先着
順、相談時間は1人30分）

申込･問合せ先 奈良弁護士会
（10742-22-2035）
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相　　　　　　談

◆日時 4月4日d 午前9時30分～午後3時
場所　菟田野人権交流センター
◆日時　4月11日d 午前9時～午後3時
場所 室生振興センター
◆日時 4月16日b 午前9時～11時45分
場所 大宇陀体育館
◆日時 4月18日d 午前9時～午後3時
場所 宇陀市役所

Y人権相談は人権施策課（182-2147）、行政相談は
総務課（182-1302）

■人権相談･行政相談

◆日時 4月10日c･24日c 午前9時～12時
場所　榛原公民館
◆日時　4月11日d 午前9時～午後3時
場所　室生振興センター
◆日時　4月16日b 午前9時～11時45分
場所　大宇陀体育館
◆日時　月～金曜日（祝日を除く）午前8時30分～午

後5時15分
場所　市社会福祉協議会

Y市社会福祉協議会（184-4116）

■心配ごと相談

弁護士による福祉専門相談（高齢者ねらいの悪徳商
法にひっかかったなど）を行います。相談を受ける場
合、事前申し込みをお願いします。
◆4月　日時 4月11日d 午前10時～12時
場所　市社会福祉協議会
申込締切　4月3日c 先着2件のみ
◆5月　日時　5月16日d 午前10時～12時
場所　市社会福祉協議会
申込締切　5月8日c 先着2件のみ
※申し込みはそれぞれ市社会福祉協議会へ
Y市社会福祉協議会（184-4116）

■弁護士による福祉専門相談

無料で法律相談が受けられます。ご利用ください。
相談日･場所　相談日は、本所･各支所によって異なり
ますのでご確認ください。

本所　中和法律相談センター（大和高田市大中106-2
経済会館4階）毎週火･金曜日

支所　橿原支所（橿原市役所）第2･3水曜日、香芝支
所（香芝市役所）第1水曜日、王寺支所（地域交流
センター）第4水曜日

予約　相談には予約が必要です。それぞれ、相談日の
1週間前から先着順で受付します。（祝日の場合は前
日）

予約電話　奈良弁護士会（10742-22-2035）
Y総務課（182-1302）

■無料法律相談（中和法律相談センター）

広報うだ3月号でもお知らせしましたとおり、学校法
人神須学園若者自立塾では、就労することが困難な若
年者の方を対象に、合宿形式による集団生活のなかで
生活訓練･労働体験等のプログラムを実施しています。
「ニート･引きこもり」についてお悩みの方、「若者

自立塾室生館」のスタッフが皆様の相談をお受けいた
しますので、この機会に下記までお申し込みください。
◆相談会日程
日時 4月11日d･5月9日d･6月13日d 午後2時
～5時

場所 市役所2階　211会議室
申込先 学校法人神須学園　若者自立塾室生館

Y学校法人神須学園　若者自立塾室生館（392-5566
592-5568）

■ニート･引きこもり　無料相談受付中

団体名　きさらぎ
15

会 員 数 　 1 4 名
（男1人、女13
人）

活動概要　平成
15年2月（如月）
に設立したこと
にちなんで、グループ名を「きさらぎ15」にし
ました。当初、数名で太極拳を健康のためにし
たいと思い、林先生にお願いして練習が始まり
ました。太極拳は、緩やかな動きで足腰を強く
する効果があります。現在は、年齢層も幅広く
30～70代の男女が自分のペースで無理をせず、
なごやかな雰囲気の中で体を動かしています。
興味のある方、ぜひ一度、見学に来てください。
（活動場所:大和富士ホール　毎週金曜日、午後1
時10分より1時間30分活動）

代表者　大西（榛原区）
連絡先　大西方（182-4147）

市民活動団体を紹介します
（企画調整課）

交通事故相談は、県交通事故相談員が毎月第3火曜
日に宇陀市を訪問し、交通事故相談を開設しておりま
したが、4月より桜井市実施分と統合されることとな
りました。次のとおり相談日が替わりますので、ご注
意ください。
相談日　毎月第2木曜日　午前10時～午後3時
場所　桜井市役所
※上記のほか、県交通事故相談所（0742-27-8731）
では、毎日相談を受けています。

Y総務課（182-1302）

■交通事故相談
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市総合センターでは、宇陀市文化体育事業団主催の
文化教室を開催しています。
下記教室の受講生を追加募集させていただいており

ますので、市総合センターまでお気軽にお問い合わせ
ください。
◆教室名
○華道教室（未生流･小原流･池坊･山村御流）
○染花教室
○竹工芸教室
○ステンドグラス教室
○英会話教室

Y市総合センター（182-3377）

■市総合センター文化教室受講生追加募集の
お知らせ

市とNHK奈良放送局では、市制1周年とNHK奈良放
送局開局70周年を記念し、「NHKのど自慢」の公開生
放送を実施します。
当日の観覧者を募集していますので、希望される方

は申し込みをお願いします。
日時　4月29日a【開場:午前10時40分～　開演:午前
11時40分～　終演:午後1時30分（予定）】

場所　市総合体育館
出演　ゲスト:天童よしみ･小金沢昇司　司会:徳田章ア
ナウンサー

主催　宇陀市、NHK奈良放送局
申込方法　往復ハガキに「観覧希望」と明記のうえ、
「住所」「名前」「電話番号」を記入し、申し込みを
お願いします。

※返信用表面にも必ず、郵便番号、住所、名前をお書
きください。

■｢NHKのど自慢」公開生放送開催　観覧者
募集中！

※応募多数の場合は、抽選で、1枚2名様まで入場でき
る入場整理券をお送りします。

※満1歳以上のお子様から入場整理
券が必要です。
申込先　宇陀市企画調整課「NHK
のど自慢」観覧係（〒633 -
0292 榛原区下井足17-3）

申込締切　4月6日f【必着】
※観覧申込の結果は、当落にかかわらず、4月18日d

までに発送する予定です。
※広報うだ3月号で募集しました「出場申込」は、す
でに募集を終了しました。

Y企画調整課（182-1362）
NHK奈良放送局「のど自慢」係（10742-26-3411
※問合せは平日の午前9時30分～午後7時まで）

あなたです　未来の奈良を創るのは　みんなそろって投票しましょう

投票日当日に次のような事由がある場合は、期日前投票ができますので、入場整理券を持っていずれかの期
日前投票所にお越しください。（入場整理券が届いていない場合や、紛失した場合でも投票できます。）
◆期日前投票できる人　
1投票日に仕事に従事する予定の人　
2レジャーや買い物、冠婚葬祭など1以外の用務で投票日に投票区外にいる人　
3病気･けが･妊娠などのため、投票日に歩行が困難と見込まれる人
◆期日前投票ができる期間
○3月23日f～3月30日f 午前8時30分～午後8時　知事選挙のみ
○3月31日g～4月7日g 午前8時30分～午後8時　知事選挙及び県議会議員選挙

◆期日前投票所の場所

4月8日（日）
午前7時～午後8時

Y市選挙管理委員会【市役所総務課内】（182-1302）

投 票 日
投票時間

広報うだ･市ホームページに、有料広告の掲載を希
望する企業などを募集しています。
◆広報うだ
掲載場所　各号の市が指定する位置
広告の大きさ 縦38×横56mm（1区画）
掲載期間 連続2カ月（年度内に限り3カ月以上可）
料金　月1万円（1区画）
◆市ホームページ
掲載場所　トップページの市が指定する位置
規格　縦55×横110ピクセル（1枠）※12キロバイ
ト以内でGIF形式とします。また、バナー広告と
します。

掲載期間　1カ月（最大6カ月連続可）
料金　月15,000円（広告主が市外の場合、20,000
円）

Y秘書広報課（182-3912）

■有料広告募集

○大宇陀期日前投票所（大宇陀地域事務所内）
○菟田野期日前投票所（菟田野地域事務所内）

○榛原期日前投票所（宇陀市役所内）
○室生期日前投票所（室生振興センター内）

上記のほか、不在者投票などの方法もありますので、お問い合わせください。

奈 良 県 知 事 選 挙
奈良県議会議員選挙
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ボウリング 
5月19日(土) 
午後7時～ サンクボウル（榛原区） 

一般男子 
一般女子 

◆アメリカン方式で12ゲーム 
　（1チーム3人×4ゲーム） 
◆ハンディ規定あり 

1チーム3名で参加費は
4,800円（チーム分） 
※個人での参加可 

ソフトボール 

5月20日(日) 
午前9時30分～ 
（予備日） 
5月27日(日） 

市榛原総合運動場 一般男子 
一般女子 

◆オフィシャルルールを適用する 
◆トーナメント形式とする 
◆試合は、60分の時間制限又は5回戦 
　とする。 

5月17日(木)午後7時か
ら監督会議 
（大和富士ホール：榛
原区天満台西2丁目） 

バレーボール 
5月20日(日) 
午前10時～ 市総合体育館 

一般男子 
一般女子 

◆オフィシャルルールを適用する 
◆トーナメント形式とする 
◆試合球は5号球を使用する 

当日抽選 

テニス 5月20日(日) 
午前9時～ 大宇陀ふれあい交流ドーム 

一般男子 
一般女子 

◆日本テニス協会規則を適用する 
◆ダブルスの団体戦とする 
◆チームは男子3組（1組は、今年度 
　中に45歳以上）女子2組の計5組で 
　1チームとする 

参加チームによりトー
ナメント、もしくはリ
ーグ戦とする 

グラウンドゴルフ 

5月26日(土) 
午前9時～ 
（予備日） 
6月2日(土)

市榛原総合運動場 小学生以上 

◆オフィシャルルールを適用する 
◆個人戦競技とする 
◆8ホール1ラウンドとした24ホール 
　競技とする（参加人数により16ホー 
　ル競技とする場合あり） 

 

少林寺拳法 
5月27日(日) 
午前9時～ 市総合体育館 小学生以上 

◆少林寺拳法連盟審判規定による 
◆組演武の部･単独演武の部･団体演武 
　の部 

少林寺拳法連盟に登録
している者に限る 

アーチェリー 5月27日(日) 
午前9時～ 

桜井市 
浅古アーチェリー場 

一般男子 
一般女子 

◆全日本アーチェリー連盟アウトドア 
　ターゲット競技規則による 

参加対象者は、全日本
アーチェリー連盟のグ
リーンバッジ以上の者
に限る 

種目 開催日 会場 対象 競技方法 備考 

ソフトテニス 5月27日(日) 
午前10時～ 

大宇陀ふれあい交流ドーム 一般男子 
一般女子 

◆日本ソフトテニス連盟規則による 
◆ダブルスのトーナメント形式とする 
◆試合は、5ゲームマッチとする 

当日抽選 

バスケットボール 5月27日(日) 
午前9時～ 

榛原体育センター 一般男子 
一般女子 

◆オフィシャルルールを適用する 
◆トーナメント形式とする 
◆試合は、4クォーク制とする 

当日抽選 

卓球 6月3日(日) 
午前8時30分～ 

榛原体育センター 一般男子 
一般女子 

◆日本卓球協会規定ルールとする 
◆予選リンク戦、決勝トーナメント戦
　とする 

申込締切 
5月21日(月) 
当日抽選 

ゲートボール 6月3日(日) 
午前9時～ 

大宇陀ふれあい交流ドーム 一般男子 
一般女子 

◆日本ゲートボール連合、公式競技規 
　則及び審判実施要領による 
◆7チームの変則リーグ戦 

抽選会:5月10日(木) 
午後1時30分 
（室生ぬく森の郷） 

ソフトバレーボー
ル 

6月3日(日) 
午前9時30分～ 

大宇陀体育館 一般男子 
一般女子 

◆ソフトバレーボール競技規則による 
◆1セット15点の3セットマッチ 

予選リーグ後、トーナ
メント戦（参加チーム
数により変更あり） 

バウンドテニス 10月14日(日) 
午前9時30分～ 

市総合体育館 一般男子 
一般女子 

◆バウンドテニス競技規則による 
◆サバイバル・シングルス・ダブルス
戦とする 

申込締切 
9月26日(水) 
当日抽選 

綱引き 
平成20年 
1月27日(日) 
午前9時30分～ 

市総合体育館 小学生以上 
◆日本綱引連盟規則による 
◆小学生の部　◆ファミリーの部 
◆一般の部 

申込締切：平成20年1
月18日(金) 
当日抽選 

ホッケー 
平成２０年 
3月9日(日) 
午前9時～ 

室生屋内山村広場 一般男子 ◆日本ホッケー協会6人制競技規則 
◆リーグ戦形式の15分ハーフとする 

当日抽選 

軟式野球 
(未定) 
後日広報等でお知
らせします 

(未定) 
後日広報等でお知らせしま
す 

一般男子 
◆日本軟式野球規則による 
◆トーナメント方式とする 
◆試合球は公認A球とする 

事前に抽選会、監督会
議あり 

■第1回宇陀市民スポーツ大会開催種目



「第1回宇陀市民スポーツ大会」参加者募集
みんなで参加しよう！～市民1人1スポーツを～

■総合開会式　日時：5月20日a 午前8時30分～　場所：市総合体育館
■参加資格　市内に在住又は在勤･在学の方
■申込期間　4月2日b～20日f午前9時～午後5時　※土･日曜日を除く（日程により申込期間が異なる種目あり）
■申込方法　「第1回宇陀市民スポーツ大会実施要項」に付いている参加申込書へ必要事項を記入し、社会教育
課または、各区の地域教育課まで申し込みください。また、メールでの申し込みも受け付けしますので、大会
実施要項を宇陀市ホームページからダウンロードし、次のアドレスへ申し込みください。（市社会教育課メール
アドレス:shakaikyouiku@city.uda.lg.jp）
なお、大会実施要項は宇陀市役所･各区地域事務所･市内体育施設等へ設置しています。

■注意事項
◎各種目の運営は、監督会議などでの取り決め事項及び各種目の運営委員長の指示に基づき実施します。
◎雨天等で実施が危ぶまれる場合は、大会要項へ記載の競技別連絡先へお問い合わせください。
◎参加者は、各競技の開始30分前には集合してください。
◎選手は、あらかじめ健康診断などを受け、自己の健康に異常がないことを確認してください。万一大会にお
いて負傷した場合の応急処置は主管団体で行いますが、その後の責任は負いません。スポーツ傷害保険等に
ついては、市体育協会が一括加入しますが、参加者個人においても別途加入されることをお勧めします。

Y社会教育課（182-5739）

■第1回宇陀市民スポーツ大会開催種目

19 広報うだ　2007．4

『宇陀市ホットニュース』お知らせ・募集コーナー

バドミントン 
4月15日(日) 
午前9時30分～ 市総合体育館 

一般男子 
一般女子 

◆日本バドミントン協会規則による 
◆ダブルス戦（参加人数により変更す
　る場合あり） 

申込締切 
4月12日(木)

ゴルフ 5月10日(木) 
～12日(土） 

阿騎野ゴルフ倶楽部 
（大宇陀区） 

一般男子 
一般女子 

◆18ホールストロークプレイ 
◆Wペリア方式 
◆同ネットの場合は、1ハンディキャ 
　ップ上位者2年齢上位者 

大会参加費2,000円 
プレー費は別途必要 

種目 開催日 会場 対象 競技方法 備考 

バドミントン 
4月15日(日) 
午前9時30分～ 市総合体育館 

一般男子 
一般女子 

◆日本バドミントン協会規則による 
◆ダブルス戦（参加人数により変更す
　る場合あり） 

申込締切 
4月12日(木)

ゴルフ 5月10日(木) 
～12日(土） 

阿騎野ゴルフ倶楽部 
（大宇陀区） 

一般男子 
一般女子 

◆18ホールストロークプレイ 
◆Wペリア方式 
◆同ネットの場合は、1ハンディキャ 
　ップ上位者2年齢上位者 

大会参加費2,000円 
プレー費は別途必要 

種目 開催日 会場 対象 競技方法 備考 

募　　　　　　集

産業の活性化及び支援を目的に、「市推奨品」とし
て地域内外に誇れる新規特産品の開発を次のとおり募
集します。
申請要件　市内で生産された農林水産物を原料とし、
市内において加工する、斬新なアイディアによる新
規特産品の開発であること。

申請資格　市内に住所を有する法人、その他の団体及
び個人

申請方法　「申請書」に必要書類（事業計画書及び事
業収支予算書）を添付の上、市産業振興課へ提出し
てください。

申請期間　4月2日b～5月31日eまで
経費の補助　補助対象経費に対して1/2以内の補助
（補助金上限額100万円）
審査 「市推奨品開発事業等認定委員会」で審査します。
※なお、前年度、認定をうけた室生特産品開発事業
「こごみの漬物」は、3月下旬から販売されています。
市産のこごみと梅肉の調和を一度ご賞味ください。
【道の駅宇陀路室生･旅館粉川家･土産物店等で販売
中、Y旅館粉川家（193-2426）】

Y産業振興課（182-2457）

■市推奨品開発事業「市の推奨品」づくりを
募集

広報うだ3月号でお知らせしましたとおり、市室内
温水プールでは下記のとおり教室事業を開催していま
す。お気軽にお問い合わせください。
◆教室名
○水泳教室（対象者:幼児･児童生徒･成人）
【幼児・児童生徒　1カ月4,200円】
【成人　1カ月4,620円】
○水中ウォーキング【成人　1カ月4,620円】
○水中エアロビクス【成人　1カ月6,300円】
※上記金額は、月4回実施時の受講料です。
※上記受講料のほか、スポーツ安全保険料（年額子
ども:500円、大人:1,500円）及び諸経費（年
額:1,000円）が別途必要となります。

※開講時間など詳しくはお問い合わせください。
Y市室内温水プール（182-2200）

■市室内温水プール教室開講　受講生募集

わが家のアイドル募集
お子さんの写真を広報「うだ」に掲載してみません

か。
お子さんの写真と住所、氏名（ふりがな）、年齢、

一言メッセージ（40字程度）及び問合せ先を記入の
うえ、秘書広報課まで郵送または持参してください。
Y秘書広報課（182-3912）
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野焼きは、法律により禁止されていますが、屋外で
ごみを燃やすなどの野焼きによる苦情や、たき火の不
始末、一度にたくさん燃やしたため多量の煙が発生し
火災と間違えての通報が後を絶ちません。野焼きは隣
近所の迷惑となりトラブルの原因にもなりますので絶
対に行ってはいけません。違反した場合は懲役や罰金
刑が科せられます。
【例外として許される行為】
1農林業を営むうえで通常行われる焼却（土手･畦焼
き、下枝の焼却、病害虫駆除のための焼却など）

2日常生活を営むうえで通常行われる軽微な焼却（バ
ーベキュー、キャンプファイヤー、たき火など）

3風俗習慣や宗教上の行事を行うための必要な焼却
（とんど焼きや塔婆の供養など）
このような行為でも周辺住民に著しく迷惑をかけて

いるようであれば、自重していただくようお願いしま
す。なお、場合によっては森林法に基づく火入れ許可
申請（森林（山林）の周囲1kmの範囲内で火入れをす
るときは、10日前までに「火入れ許可申請書」により
各地域事務所農林商工課へ申請してください。）、火災
と紛らわしい行為の届出が必要です。
問合せ先
○森林法に基づく「火入れ」許可について･･･産業振
興課（182-2457）又は各
地域事務所

○火災と紛らわしい行為の届
出について･･･宇陀広域消防
組合（182-3199）

○環境対策課（182-2202）

■野焼きや無届の火入れはやめてください

2月14日から16日にかけて市内4区の地域協議会が
開催され、市からの案件
について審議が行われ、
ご意見をいただきました。
各地域協議会は、本市

が合併特例法に基づく地
域自治区を設置している
ため、昨年8月に組織さ
れたもので、現在50名の委員を選任しました。各区の
まちづくり計画や公の施設の管理運営、地域自治区の
事務などについて、ご協議いただくものです。
各地域協議会の開催は、公共交通体系の整備につい

て自主開催をされた室生区を除き、今回で2度目とな
ります。
当日の共通議題は、1行政改革　2地域事務所組織

及び事務分掌　3施設の統廃合　4新市まちづくり計
画の進捗状況（ケーブルテレビを中心に）について貴
重なご意見をいただきました。
これらの意見を参考に、今後の市政運営を進めてい

きます。
Y企画調整課（182-1362）

■共通議題で意見交換　地域協議会を開催
榛原区赤埴の佛隆寺の古桜で、榛原観光協会主催の

花見会が次のとおり開催されます。
日時　4月15日a 午前11時～午後3時
場所　佛隆寺（榛原区赤埴地内）
内容　琴やフォークソング、吹奏楽等による桜の下コ
ンサート（参加費無料）

その他 桜の開花期間中、ライトアップを行います。
また、桜の開花情報は宇陀市ホームページ
（http://www.city.uda.nara.jp/）でご案内していま
す。

Y榛原地域事務所農林商工課（182-5949）

■佛隆寺千年桜の花見会

鳥見山公園一帯（榛原区萩原）で、榛原観光協会主
催のつつじ祭りが、今年も次のとおり開催されます。
数千本のつつじが咲き乱れるこの時期に、ぜひ一度

訪れてみませんか。ご参加をお待ちしています。
日時　4月30日（月･休日）午前10時～午後3時30分
場所　鳥見山公園一帯
内容　山開きの祭事、山の音楽会や各種アトラクショ
ン･バザー等

Y榛原地域事務所農林商工課（182-5949）

■鳥見山つつじ祭りを開催

戦国武将･後藤又兵衛の伝説と、樹齢300年ともい
われているシダレザクラ。例年数万人の花見客が訪れ、
本年も桜まつり実行委員会（大宇陀観光協会主催）に
よる「桜まつり」が次のとおり開催されます。
期間　4月1日a～15日a（桜開花情報は宇陀市ホー
ムページ（http://www.city.uda.nara.jp/）でご案内
しています。）

内容　○協賛団体による地元特産品の販売　○観光案
内ほか

ライトアップ　4月6日f～12日e 午後6時～9時
その他 桜付近の道路は通行規制（一方通行･駐車禁
止）を実施しています。また、桜維持保護協力金
（100円）の協力をお願いしています。
交通アクセス 奈良交通大宇陀高校前バス停下車、西
へ徒歩約15分

Y大宇陀地域事務所農林商工課（183-2251）

■本郷の瀧桜（又兵衛桜）桜まつり開催

大宇陀区迫間の天益寺境内に咲く壮大なシダレザク
ラをバックに、夜桜コンサートを開催します。ご参加
をお待ちしています。また、開花期間中、シダレザク
ラをライトアップします。
日時　4月7日g 午後5時30分開演（雨天の場合は、
市文化会館で開催します）

場所　天益寺（大宇陀区迫間）境内
入場料　無料
交通アクセス 奈良交通大宇陀高校前バス停下車、西
へ徒歩約5分

その他 駐車場はありませんので、できるだけ公共交
通機関をご利用ください。

Y大宇陀地域事務所農林商工課（183-2251）

■夜桜コンサート（天益寺の桜）開催



個以内）
◆EMボカシ処理容器
補助金限度額　1個につき2,000円（1世帯につき2
個以内）

◆生ごみ処理機（電動式または手動式）
補助金限度額　30,000円（1世帯につき1台以内）

『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー

■在宅医療廃棄物の出し方について
高齢化社会の進展や医療技術の進歩により、在宅医

療を利用する方が増加しており、各家庭から出る医療
廃棄物について、処理の相談が増加しています。
医療廃棄物については、下記のとおり処理していた

だきますようよろしくお願いします。
◆注射器や注射針など･･･医療機関や薬局で引き取り
しています。
◆紙おむつ･･･生ごみ類（可燃ごみ）として処理して
ください。（汚物は取り除くこと）
◆薬品のプラスチック容器･･･榛原区ではプラスチッ
ク類として、その他の区では可燃ごみとして処理して
ください。
詳しくは、かかりつけの医療機関や薬局、市環境対策
課に相談のうえ、適切に排出をお願いします。

■合併処理浄化槽を設置される方へ　4月1日
より助成金申し込みの受付開始
市では、合併処理浄化槽の設置者に助成制度を設け

ています。
合併処理浄化槽とは、河川などの水の汚れの原因と

なる生活排水（台所、風呂、洗濯などの排水）とし尿
を処理（浄化）する装置のことです。
下水道処理計画区域外（認可区域外）の人で汲み取

り便所から水洗便所に改修したいという場合、必ずこ
の合併処理浄化槽を設置し、使用することが義務づけ
られています。
ただし、申し込み順に審査を行い、予算の範囲内で

助成を行います。詳しくはお問い合わせください。

■平成19年度家庭用生ごみ処理機補助金
ごみの減量化及び市民のごみに対する意識高揚を図

ることを目的として、市内に住所を有し、次の条件全
てを満たし、家庭用生ごみ処理機又は処理容器を設置
し、一般家庭の台所から出る生ごみの処理を行う方に
対して、予算の範囲内において補助金を交付します。
希望される方は、必ず購入前にお問い合わせください。
■対象要件
1近隣の住民、住宅等に迷惑をかけない処理機等の設
置場所を確保していること。

2処理機等によって作られた堆肥の活用を自ら適正に
行えること。

3処理機の維持管理を自ら行えること。
※なお、過去5年以内に当補助金の交付を受けた方は、
補助金を受けることはできません。

■補助金額
補助金の額は、消費税を除いた購入金額の2分の1の

額（その額に100円未満の端数がある場合は、その端
数金額は切り捨てる）です。ただし、補助金は次に掲
げる金額が限度額です。
◆生ゴミ処理容器
補助金限度額 1個につき3,000円（1世帯につき2

■平成19年度集団資源回収助成金制度
この制度（集団資源回収助成金制度）は、新聞や雑

誌、段ボール、古着、ボロなどを持ち寄り、下記の登
録業者が回収することにより資源の循環を図り、ごみ
の減量化を促進するという制度で、1kgにつき5円以
内の助成金を交付いたします。
この制度を利用するには下記の要件に該当し、事前

に登録する必要があります。詳しくはお問い合わせく
ださい。
■登録要件 ○市民で組織し、営業を目的としない団
体であること。○助成金を受けようとする場合は、
各地域事務所で登録し年2回以上の回収活動を行う
団体であること。

※前年度、登録されている団体も再度登録が必要です。

業者名 所在地 電話番号 

仲商店2 名張市東田原601-29 0595-65-5430

1吉田稔商店 大和高田市大字池尻82番の1 0745-52-5824

高田紙業 香芝市逢坂6丁目241-29 0745-78-8304

森島棉行 橿原市兵部町3番12号 0744-22-3631

木下紙業1 京都市南区吉祥院嶋樫山町46 075-661-6066

関西リサイクル1 名張市瀬古口623番地の1 0595-63-0901

麻田商店 吉野郡大淀町大字北野45の8 0746-32-2577

柏田商店 吉野郡大淀町大字下渕1114番地 0747-52-4056

■平成19年度登録業者 

■マイバック運動にご協力ください
レジ袋の年間消費量は全国で約300億枚ともいわ

れ、1枚のレジ袋を作るのに、原料として20mlの石油
が使われています。
一人ひとりが買い物時にマイバックを持つことで、

ごみとして捨てられるレジ袋が減り、ごみの減量化に
つながります。マイバックを持参することは、誰もが
簡単にできる運動で、ごみの減量と資源の節約ができ
る地球にやさしいエコ運動です。
国はこのエコ運動を『3R運動』として、積極的に

ＰＲしています。
■3R運動
○リデュース　買い物時にレジ袋を断り、マイバッ
クなどで持ち帰りましょう。

○リユース　リターナブル容器（使用後に容器とし
てそのまま再利用できる容器）や詰め替え容器を
使いましょう。

○リサイクル　ごみの分別を行って、再商品化に協
力しましょう。

限りある資源を有効に利用し、ごみの減量化を推進
するため、このマイバック運動にご協力ください。

Y環境対策課（182-2202）または各地域事務所へ

環　境　対　策　課　か　ら　の　お　知　ら　せ
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『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー

平成19年度の狂犬病予防注射を実施します。以前に
もお知らせしましたが、狂犬病は人間にも動物にも感
染し、ほぼ100％の割合で死亡し、現代医学でも予防
しか方法がありません。犬を飼う方は、飼い主の責
務･社会に対する責務として必ず犬の登録と予防注射
をしてください。
なお、狂犬病予防注射のワクチン有効期間はおおむ

ね1年ですから、毎年予防注射を受けてください。
※市へ登録されている犬については、1頭毎に4月上旬
に集合注射の通知ハガキを発送します。通知ハガキ
には住所区の日程のみをご案内していますが、宇陀
市内のいずれの実施場所でも受けていただくことが
できます。

■料金
○登録手数料　1頭あたり3,000円（ただし平成7年
度以降に登録済みの犬は不要です）

○集合注射代　1頭あたり3,200円（内訳:予防注射
代　2,650円、予防注射済票交付手数料　550円）

■飼い犬の登録は生後90日を経過した犬が対象です
※飼い犬の登録は、平成7年度から生涯1回登録とな
っています。平成7年度以降に登録をしていない
犬は、この機会に必ず登録をしてください。

※飼い犬が死亡したり、所有者の変更、転出等が生
じた場合は、必ず市環境対策課又は各地域事務所
へ届出をしてください。

月日 曜 時　間 実　施　場　所 

9:00～10:00 ときわ老人憩の家 

10:10～10:50 奈良県農協育苗センター 

11:00～12:00 本郷老人憩の家 

13:00～13:50 岩清水地区多目的研修センター 

14:00～14:50 後出集会所 

15:00～16:30 奈良県農協上竜門支店 

9:00～10:30 奈良県農協宇陀大正支店 

10:40～12:00 大宇陀人権交流センター 

13:00～14:00 大宇陀商工会前 

14:10～16:00 大宇陀地域事務所 

5/7 月 

5/8 火 

■大宇陀区 

月日 曜 時　間 実　施　場　所 

9:00～9:30 佐倉創作館 

9:40～10:10 旧宇賀志小学校 

10:20～10:40 駒帰消防倉庫前 

10:50～11:20 上芳野消防会館 

11:30～12:00 芳野地区公民館 

13:00～13:20 東郷地区集会所 

13:30～14:00 岩　消防会館 

14:10～14:30 平井青年会館 

14:40～15:00 菟田野北部地区研修指導施設 

15:10～15:40 松井消防会館 

■菟田野区 

15:50～16:30 宇太地区公民館 

5/8 火 

月日 曜 時　間 実　施　場　所 

9:30～11:30 大和富士ホール 

13:30～15:30 天満台東公民館 

9:00～9:35 内牧公民館 

9:50～10:20 たかぎふるさと館 

10:35～11:05 旧奈良県農協内牧支店 

11:20～11:50 総合ゲートボール場駐車場 

13:30～14:00 総合センター前 

14:15～14:45 福地公民館 

15:00～16:00 山辺三公民館 

9:00～10:00 あかね台コミュニティーセンター 

■榛原区 

10:15～11:45 ひのき坂古墳公園 

5/8 火 

5/9 水 

5/10 木 

5/11 金 

13:00～14:00 農林会館駐車場 

14:15～15:00 大貝研修所前 

15:15～16:15 奈良県農協伊那佐支店 

9:00～9:20 西榛原公民館 

9:30～10:00 篠楽白山神社 

10:10～10:20 柳ガード下 

10:30～11:50 旧榛原町役場前駐車場 

月日 曜 時　間 実　施　場　所 

■室生区 

4/23 月 

4/24 火 

4/25 水 

10:00～10:10 弁財天公民館前 

10:20～10:30 黒岩（河原利一様宅前） 

10:35～10:45 上田口（旧奈良交通宿泊所前） 

10:50～11:00 田口診療所前 

11:10～11:20 原山法円寺前 

11:30～11:40 下田口胎中（仲村昭義様宅前） 

11:45～12:00 下田口会館前 

13:10～13:30 室生生活改善センター 

13:50～14:05 大野西垣内集会所 

14:10～14:20 大野中山台公園前 

14:25～15:00 室生地域事務所 

10:20～10:35 向渕奥山（唐澤様宅前） 

10:50～11:00 染田公民館前 

11:10～11:20 多田バス停前 

11:30～11:50 室生人権交流センター 

13:10～13:20 深野会議所前 

13:35～13:45 下笠間会議所前 

13:55～14:20 奈良県農協宇陀東里経済店舗 

14:30～14:45 小原公民館前 

10:00～10:30 向渕消防機庫前 

10:45～10:55 古大野公民館前 

11:05～11:15 琴引消防機庫前 

11:25～11:45 三本松駅前 

13:00～13:10 砥取消防機庫前 

13:20～13:30 滝谷公民館前 

13:40～14:00 龍口公民館前 

14:10～14:20 西谷生活改善センター 

14:30～14:40 蕨集会所 

平成19年度の犬の狂犬病集団予防注射を行います
～飼い主の皆さん、受診しましょう～　Y環境対策課（182-2202）
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『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー

情報化の進展とともに、私たちの生活は便利で豊かになってきました。しかし、その反面、プライバシーを始
めとする個人の権利利益が侵害される可能性も拡大しています。そこで、個人情報の適正な取り扱いを定め、個
人の権利利益を保護することを目的に、宇陀市個人情報保護条例が4月1日から施行されます。

宇陀市の個人情報保護制度

～宇陀市個人情報保護条例が施行されます～

■個人情報とは
氏名･住所･性別･生年月日などから、その個人が誰

であるかが認識できる情報を「個人情報」といいます。
個人の身体や病歴･職業･所得･資産･思想などに関す

る情報も、誰の情報であるかがわかる場合は、「個人
情報」になります。

■宇陀市個人情報保護条例では
○市が個人情報の適正な取り扱いを行うための基本
的なルールを定めています。

○市が保有している個人情報について、市民の皆さ
んが自分の個人情報を閲覧し、その情報の誤りの
訂正や目的外利用の停止を要求することができま
す。

■市民のみなさんができること
◆自己情報の開示請求
市が保有している情報の中に自分に関する情報の

ある人が請求できます。なお、未成年者や成年被後
見人の法定代理人は、本人に代わって請求すること
ができます。

◆自己情報の訂正･利用停止請求
開示を受けた自己情報の内容が事実でないと思う

ときは、正しく訂正するよう請求することができま
す。

◆自己情報の利用停止請求
開示を受けた自己情報について、収集の制限に違

反して収集している場合は、その情報の消去を請求
することができます。また、情報が目的以外に利用
や外部提供されている場合は、利用や提供を停止す
るよう請求することができます。
◆決定に不服があるとき
開示請求、訂正請求、利用停止請求に対して、開

示等をしない決定があった場合、その決定に不服が
あるときは、「不服申立て」をすることができます。
市が不服申立てを受けたときは、有識者で構成さ

れた「個人情報保護審議会」へ諮問し、その答申を
もとに改めて決定します。

■市の個人情報の保護
市では、個人情報の適正な取り扱いについて、次の

ように対応します。
◆収集の制限　

市が個人情報を収集するときは、取り扱う事務の
目的を明確にし、必要な範囲内で、公正な手段によ
り本人から収集することが原則です。また、思想、
信条や信教、社会的差別の原因となるおそれのある
個人情報は、原則として収集しません。

◆利用･提供の制限
一定の例外的な場合を除き、収集した個人情報は、
個人情報を取り扱う事務の目的以外に使用し、外部
に提供しません。

◆適正な管理
市が保有する個人情報は、漏えいや滅失がないよ

う適正に管理し、必要な保護措置をとります。また、
個人情報は正確で最新の情報に保ち、不要になった
ときは速やかに廃棄又は消去します。

◆職員等への罰則
1個人の秘密が記録された電子計算機処理の個人情
報を正当な理由なく提供したときは、2年以下の
懲役又は１００万円以下の罰金に処せられます。

2業務に関して知り得た個人情報を不正な利益を図
る目的で提供又は盗用したときは、1年以下の懲
役又は50万円以下の罰金に処せられます。

3個人の秘密が記録された文書、図面、写真又は電
磁的記録を、職権を濫用して、職務以外の用途に
供する目的で収集したときは、1年以下の懲役又
は50万円以下の罰金に処せられます。

※12の罰則は、市から委託を受けた業務を行う法
人等の従業者にも適用されます。

Y総務課（182-1302）

■請求書の提出 
　総務課に開示請求書を提出してください。 
（運転免許証、パスポートなど本人であることを証明 
　する書類が必要です。） 

■開示の決定 
　個人情報の開示請求は、原則として15日以内に 
開示するかどうかの決定をします。 

■決定内容の通知 
　実施機関の決定内容を文書でお知らせします。 

■開示の実施 
　閲覧か写しの交付によって開示します。 
（写しの交付については、実費の負担が必要です。） 

法律で開示してはならない 
情報、開示請求者以外の個 
人情報、本人の生命、財産 
を害するおそれがある情報 
などすべての個人情報を開 
示できない場合があります。 

23 広報うだ　2007．4



停留所名 
下笠間 発 7:20 9:00 15:20
下笠間西口 〃 7:21 9:01 15:21
上笠間 〃  9:05 15:25
滝之尾口 〃 7:29 9:09 15:29
東里小原 〃 7:30 9:10 15:30
小原西口 〃 7:32 9:12 15:32
奥山口 〃 7:35 9:15 15:35
染田 〃 7:37 9:17 15:37
染田口 〃 7:37 9:17 15:37
多田 〃 7:38 9:18 15:38
無山東 〃 7:40 9:20 15:40
無山 〃 7:41 9:21 15:41
向渕 〃 7:46 9:26 15:46
馬場出口 〃 9:27 15:47
緑川 〃 7:50 9:30 15:50
下脇 〃 7:52 9:32 15:52

■室生北部線（下笠間⇒室生地域事務所） 

7:25

室生西小学校前 〃 9:34 15:54
室生口大野駅 〃 7:55 9:35 15:55
室生地域事務所 着 7:56 9:36 15:56

7:47

平日毎日 平日隔日 停留所名 
室生地域事務所 発 8:10 14:30 18:10
室生口大野駅 〃 8:11 14:31 18:11
室生西小学校前 〃  14:32 18:12
下脇 〃 8:14 14:34 18:14
緑川 〃 8:16 14:36 18:16
馬場出口 〃 8:19 14:39 18:19
向渕 〃 8:20 14:40 18:20
無山 〃 8:25 14:45 18:25
無山東 〃 8:26 14:46 18:26
多田 〃 8:28 14:48 18:28
染田口 〃 8:29 14:49 18:29
染田 〃 8:29 14:49 18:29
奥山口 〃 8:31 14:51 18:31
小原西口 〃 14:54 18:34
東里小原 〃 8:36 14:56 18:36
滝之尾口 〃 8:37 14:57 18:37

■室生北部線（室生地域事務所⇒下笠間） 

上笠間 〃 15:01 18:41
下笠間西口 〃 8:45 15:05 18:45
下笠間 着 8:46 15:06 18:46

8:34

8:41

平日隔日 平日毎日 

■宇陀市営有償バス運行経路 

市
立
病
院
前 

美
榛
苑 

長
峯
公
民
館
前 

長
峯 

山
辺
口 

山
辺 

山
辺
東 

大
野
西
垣
内 

緑
川
半
焼 

ぬ
く
森
の
郷 

下
脇 

室生西 
小学校前 

室生口大野駅 

室生地域事務所 

榛原駅 

宇陀市役所 

至奈良市 
至桜井市 

至大宇陀区 

至曽爾村 

至奈良市 

至名張市 

R165

R165 R165

R369

R369

R370

● バス停 

運行ルート 

凡　　例 

緑川 

馬場出口 

向渕 

無山 多
田 

染
田
口 

染
田 

奥
山
口 小

原
西
口 

東
里
小
原 

滝
之
尾
口 

上笠間 

下笠間西口 

下笠間 

砥取 

宇野川橋 

室生駐在所前 

竜穴神社前 

老人ホーム室生園 
太古良橋 

ふるさと元気村 
不動野橋 

角川 
田口診療所 
血原橋 

黒岩口 

上田口弁天 

R369

R369

や
ま
な
み
ロ
ー
ド 

R165

至奈良市 

至小倉インター 

至名張市 

無
山
東 

● 
● ● 

● ● 

● ● ● ● 

● 
● 

● 

● ● 

● ● 

● 

● 

● 

● 

● 
● 
● ● 

● 
● 

● 

● 

● 

● 

● 
● ● 
● 

● 
● 

● 
● 

● 
● 
● 
● 

● 

● 

榛原大野線 

室生南部線 

室生北部線 

停留所名 
室生地域事務所 発 8:10 14:30 18:10
室生口大野駅 〃 8:11 14:31 18:11
室生西小学校前 〃  14:32 18:12
砥取 〃 8:16 14:36 18:16
室生駐在所前 〃 8:21 14:41 18:21
竜穴神社前 〃 8:24 14:44 18:24
宇野川橋 〃 8:27 14:47 18:27
老人ホーム室生園 〃 8:28 14:48 18:28
太古良橋 〃 8:29 14:49 18:29
ふるさと元気村 〃 8:30 14:50 18:30
不動野橋 〃 8:32 14:52 18:32
角川 〃 8:34 14:54 18:34
田口診療所 〃 8:34 14:54 18:34
血原橋 〃 8:36 14:56 18:36
黒岩口 〃 8:38 14:58 18:38
上田口弁天 着 8:45 15:05 18:45

■室生南部線（室生地域事務所⇒上田口弁天） 
平日隔日 平日毎日 停留所名 

上田口弁天 発 7:20 9:00 15:30
黒岩口 〃 7:27 9:07 15:37
血原橋 〃  9:09 15:39
田口診療所 〃 7:31 9:11 15:41
角川 〃 7:31 9:11 15:41
不動野橋 〃 7:33 9:13 15:43
ふるさと元気村 〃 7:35 9:15 15:45
太古良橋 〃 7:36 9:16 15:46
老人ホーム室生園 〃 7:37 9:17 15:47
宇野川橋 〃 7:38 9:18 15:48
竜穴神社前 〃 7:41 9:21 15:51
室生駐在所前 〃 7:44 9:24 15:54
砥取 〃 7:49 9:29 15:59
室生西小学校前 〃 9:33 16:03
室生口大野駅 〃 7:54 9:34 16:04
室生地域事務所 着 7:55 9:35 16:05

■室生南部線（上田口弁天⇒室生地域事務所） 

7:29

平日毎日 平日隔日 
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「宇陀市営有償バス」４月２日から運行開始！

宇陀市では、4月2日から、現行
の市シャトルバス（榛原大野線）に
2路線（室生南部線、室生北部線）
を加えて「宇陀市営有償バス」の運
行を開始します。
新たに運行を開始する「室生南部

線」と「室生北部線」は、休止され
た室生線（3系統）と毛原線の代替
バスとなりますので、運行経路は、
これまで奈良交通が運行していた区
間となります。（室生南部線は、一部の区間で「やま
なみロード」を経由するルートとなります）
なお、昨年10月から試験運行している市シャトルバ

ス（榛原大野線）については、下記のとおり運行区間、
使用料（運賃）【250円から350円】、運行車両等の見
直しを行い継続運行いたします。（また、4月2日から
「室生地域事務所」～「ぬく森の郷」間は、有料とな
ります）
※今後の運行については、バスの利用状況等を見なが
ら見直しを行っていく予定です。
■運行開始日　4月2日bから

■運休日　土･日曜日、祝祭日、年末年始（12月29日
～翌年1月3日）
■運行回数　○榛原大野線（1日6便）○室生南部線･
室生北部線（1日2便と4便の隔日運行）【室生南部線
と室生北部線については、1日2便と4便の隔日運行と
なりますので、乗車する日時にはご注意ください。】
※運行時刻表は、下記参照。詳細な室生南部線と室生
北部線の時刻表については、自治会等から全戸配布
します。

■運行区間　○室生南部線（室生地域事務所～上田口
弁天）※やまなみロード経由　○室生北部線（室生地
域事務所～下笠間）○榛原大野線（宇陀市役所～市立
病院前、美榛苑、ぬく森の郷～室生地域事務所）
■使用料（運賃） ○大人（中学生以上）350円　○
小人（小学生）180円【榛原大野線、室生南部線、室
生北部線の3路線共通】※乳幼児は無料
■運行車両　○室生南部線及び北部線（10人乗りワゴ
ン）○榛原大野線及び室生北部線（18人乗りバス）※
基本的には、誰でも乗車することができますが、車両
の定員をこえた場合は乗車できないことがありますの
でご注意ください。

★★宇陀市からのお願い★★
現在、宇陀市内には、今回、課題となった休止対象バス路線以外にも「大宇陀線」、「古市

場線」、「榛原ネオポリス線」、「桜井菟田野線」等の路線バスが運行されていますが、ほとん
どのバス路線が不採算路線となっています。
また、現在は黒字運行されているバス路線においても毎年、利用者が減少しており、現行

のバス運行が厳しい状況となってきています。今後、市内の生活交通を維持存続していくた
めにも「路線バス」や「市営有償バス」の積極的な利用をお願いいたします。
Y企画調整課（182-1362）、榛原地域事務所地域振興課（182-1301）又は室生地域事務
所地域振興課（192-2001）

停留所名 
室生地域事務所 発 9:40 13:20 15:00
室生口大野駅 〃 9:41 13:21 15:01
室生西小学校前 〃 9:42 13:22 15:02
下脇 〃 9:44 13:24 15:04
ぬく森の郷 〃 9:46 13:26 15:06
緑川半焼 〃 9:47 13:27 15:07
大野西垣内 〃 9:48 13:28 15:08
山辺東 〃 9:49 13:29 15:09
山辺 〃 9:50 13:30 15:10
山辺口 〃 9:51 13:31 15:11
長峯 〃 9:53 13:33 15:13
長峯公民館前 〃 9:54 13:34 15:14
美榛苑 〃 9:57 13:37 15:17
市立病院前 〃 9:59 13:39 15:19
榛原駅 〃 10:01 13:41 15:21
宇陀市役所 着 10:02 13:42 15:22

時刻 
■榛原大野線（室生地域事務所⇒宇陀市役所） 

停留所名 
宇陀市役所 発 10:20 14:00 15:30
榛原駅 〃 10:21 14:01 15:31
市立病院前 〃 10:23 14:03 15:33
美榛苑 〃 10:25 14:05 15:35
長峯公民館前 〃 10:28 14:08 15:38
長峯 〃 10:29 14:09 15:39
山辺口 〃 10:31 14:11 15:41
山辺 〃 10:32 14:12 15:42
山辺東 〃 10:33 14:13 15:43
大野西垣内 〃 10:34 14:14 15:44
緑川半焼 〃 10:35 14:15 15:45
ぬく森の郷 〃 10:36 14:16 15:46
下脇 〃 10:38 14:18 15:48
室生西小学校前 〃 10:40 14:20 15:50
室生口大野駅 〃 10:41 14:21 15:51
室生地域事務所 着 10:42 14:22 15:52

時刻 
■榛原大野線（宇陀市役所⇒室生地域事務所） 

昨年より市内の休止対象バス路線の運行について、宇陀市と奈良交通で協議を重ねてきましたが、上内牧系統
及び室生線の1系統（室生寺系統）については、現行バスの運行回数を減便したうえで、赤字額を宇陀市が奈良
交通に対して補てんすることにより、4月以降も継続して運行することになりました。
また、室生線の3系統（上田口弁天･血原橋･辰尾橋系統）及び毛原線については、利用者がわずかであること

から路線バスによる運行が難しいため、本年3月末日で休止されます。4月からは、市が所有する小型車両を活用
しながら代替バス事業（「宇陀市営有償バス」の運行）を実施いたします。

■奈良交通が運行する市内のバス路線について



り、大変便利でお得です。

■保険料納付が困難な場合は？
○保険料を納めることが経済的に困難な場合には、申
請（※所得審査があります）によって保険料納付が
免除される制度があります。（保険料免除制度）

○30歳未満の方には「若年者納付猶予制度」がありま
す。

※加入と同時に申請手続きができます。

国民年金は、国が責任をもって安全･確実に運営し
ており、老後は生涯にわたって老齢年金を受けとるこ
とができます。また、老後だけでなく、けがや病気で
障害が残ったり、生活を支えている一家の働き手を亡
くした場合は、障害年金や遺族年金があります。
不測の事態に備えるためにも、未加入･納め忘れを

避けなくてはなりません。
詳しくは、お問い合わせください。

Y奈良社会保険事務局桜井事務所（10744-42-0033）
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「いきいきタウン」放送中！
県内各市の話題をお届けする情

報番組「いきいきタウン」は、奈
良テレビ放送で毎週土曜日の午後
10時10分～10時27分、毎週日曜
日の午前10時55分～11時12分
（再放送）に放送しています。放
送の時間は変更になる場合があり
ますので、新聞のテレビ欄などで
ご確認ください。

Y秘書広報課

まちなみギャラリー
休館日　　毎週水曜日
開館時間　午前10時～午後5時

■宇陀市社会教育課による「松岡正
雄のデッサン展」

4月1日a～26日e

※入館料　無料

日本国内に住む20歳以上60歳未満の全ての人は、
公的年金に加入することになっています。
60歳未満で厚生年金や共済組合をやめた方は、14

日以内に市役所国民年金担当窓口で、国民年金に加入
の手続きをして、国民年金保険料を納めていただくこ
とになります。
なお、あなたに扶養されている配偶者がいれば、国

民年金の種別変更の手続きが必要となります。

■保険料の納付は？
加入手続き後、社会保険庁から送付される国民年金

保険料納付案内書により、毎月の保険料を翌月末まで
にご自分で納めることになります。

■納める場所は？
全国の金融機関･郵便局の窓口のほかコンビニエン

スストアでも納めることができます。また、インター
ネット（パソコン･携帯電話）を利用する方法で納め
ることもできます。
※保険料納付は、口座振替をご利用されると割引があ

■会社などを退職された方へ　国民年金の加入手続きと保険料納付をお忘れなく！

■自主防災組織はなぜ必要なの？
阪神･淡路大震災では、道路、

水道、電気、電話などの都市機
能がまひし、消防機関など防災
機関の活動は困難を極めました
が、地域の方々が自発的に初期
消火や救出･救護活動、避難所
の運営などを行ったところで
は、結果的に地震による被害や
混乱を最小限に抑えることがで
きたといわれています。
個人レベルで防災意識を持ち、家庭内の防災対策な

どを日頃から行っていたとしても、災害発生時に各自
がバラバラに行動するのではあまり効果が期待できま
せん。やはり地域住民が
一致協力し、地域ぐるみ
で取り組み行動すること
によって、その効果が最
大限に発揮できます。こ
こに自主防災組織の必要
性があるのです。
Y危機管理室（182-1304）

大きな災害が発生したとき、私たちの住む地域はど
うなるのでしょう。建物の倒壊、火災の発生、水道や
道路などの損壊、続出する多数の負傷者など･･･。
各地で多発する被害に対して公的な防災機関も総力

を挙げて消火活動や救出･救護活動などを行います。
しかし、その規模が大きくなれば大きくなるほど、公
的な防災機関だけでは、その活動も十分に行えないこ
とを考えておかなければなりません。
いざというとき、被害を最小限に抑えるためには、

地域での協力体制が不可欠となります。このためにも
「自分たちの地域は自分たちで守る」という強い意識
を持って地域防災活動に取り組んでいきましょう。
■自主防災組織とは？
自主防災組織とは、地域住民が自主的に連帯して、

防災活動を行う組織のことをいいます。
活動内容としては
平常時･･･防災訓練や
広報活動など

災害時･･･初期消火、
救出･救護、集団避
難、給水･給食など

があります。
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めがねのマツオ めがねのマツオ 
うたの区古市場 ＴＥＬ ＦＡＸ ８４‐２２５５ 

一級技能検定・奈良県知事賞受賞 

メガネ、時計、補聴器、写真 

音音 楽楽 のの 森森 ニニ ュュ ーー スス
室生区上笠間444-1（197-2215）
開館時間　午前9時～午後5時
休館日　毎週月・火曜日

■森の音楽喫茶「春爛漫～森のスプリングコ
ンサート～」

日時　4月14日g 午前10時30分～12時
朝食代（お茶付） 600円（限定50人）
お茶（クッキー付き） 200円
※どちらも予約券が必要です。
ゲスト　サックス:朝倉　進（奈良ジャズ協会会長）
出演 歌：音楽の森ふれあい館　荒井館長
ピアノ演奏:音楽の森スタッフ　福家明世・大山理保

■“音楽の森むろうコーラス”“室生どんぐ
り児童合唱団”平成19年度参加者募集！

指導　荒井敦子館長（日本音楽療法学会認定音楽療法
士）

【むろうコーラス】
活動日　毎月第4木曜日 午後1時30分～3時
開講式　4月26日e

参加費　○前期（4月～9月）3,000円　○後期（10月
～3月）3,000円

【どんぐり児童合唱団】
対象者　市在住の小学1年生～中学3年生まで
会費　6,000円（平成19年度分、1カ月500円）※テ
キスト代、ワークショップ代などは別途必要。

活動日　原則として毎月第2土曜日午後1時30分～3時
開講式　4月14日g 午後1時30分～

■ギャラリー音楽の森「小出圭吾　風景写真
展」開催　

期間　4月11日d～5月6日a

Y室生地域事務所アートアルカディア推進室（192-
2001）又は音楽の森ふれあい館

大宇陀区拾生871（183-0977）
休館日:3･10･17･24･29日

■「宇陀の桜」作品募集
4月に入り桜シーズンの到来、宇陀の里にも桜が咲

きほこる季節となりました。
見慣れた桜も、写真･絵画･陶芸･粘土細工･俳句･川

柳などに表現されると、新しい魅力が発見されると思
います。
宇陀の桜にちなんだ作品をお待ちいたします。
展示期間 4月20日f～5月20日aまで
作品搬入　4月5日eまで

■「手作り作品展」作品募集
趣味やアイディアを生かした手づくりの作品

展です。
手芸･小間もの･焼きもの･粘土細工･自然を生

かした細工ものなど、アイディア作品を2回にわ
たって展示します。
みなさんの出展をお待ちいたします。

展示期間 1回目:6月1日f～30日gまで　2回目:7
月7日g～8月5日aまで

作品搬入　1回目:5月20日aまで　2回目:6月20日
dまで

■文化会館休館日変更のお知らせ
市文化会館は、指定管理者制度の導入に伴い今月よ

り休館日が火曜日と祝日に変わります。利用者の皆様
には、ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解をお願い
します。

4月のかぎろひホール催し（3月2日現在） 
曜 催 し 物 案 内  主 催 者  時 間 対 象曜 催 し 物 案 内  主 催 者  時 間 対 象

日 
ビクター歌謡山本教室  
「歌謡・舞踊の祭典」  

ビクター歌謡音楽研究会 
講 師 　 山 本 好 文  

午 前 9 時 ～ 午 後 6 時  
一 般
（無料）  

日 

22

15 日 リ ト ル コ ン サ ー ト  　 岡 律 子  午 前 1 1 時 ～ 午 後 4 時  関 係 者  

『ふるさと元気村』が４／１５オープン！
廃校となっていた旧田口小学校（室生区下田口）が、
装い新たに「文化芸術活動体験交流施設」（愛称：ふ
るさと元気村）として、4月15日aにオープンします。
オープン記念行事として、活動の中心となる芸術家

の紹介や今後の活動予定、そして地元の方々による模
擬店などの催しを実施します。
いろんな人との出会いや交流により“元気あふれる”
村づくりをめざす『ふるさと元気村』へぜひお越しく
ださい！！
Y室生地域事務所アートアルカディア推進室（192-
2001）



『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー

宇陀市役所では、毎月第2・4土曜日（午前
8時30分～正午）、市民生活課で証明発行業
務を行っています。 
4月は14日と28日です。 
※住民基本台帳ネットワークシステム関連業
務（住民基本台帳カードの交付申請・他市町
村の住民票の発行）は行うことができません。 
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図　書　館　だ　よ　り
■中央図書館だより
●中央図書館の開館日が増えます
４月から土･日曜日と祝日が重なる場合は、開館さ

せていただきます。そのため、29日(祝)は開館になり
ます。
●おはなし会
★すくすくひろば（0～3歳）※3回とも同じ内容です。
4月10日c、24日c

1午前10時～10時30分　2午前10時45分～11
時15分　3午前11時30分～12時　

★ちゅーりっぷひろば（3歳～）
4月11日d、25日d 午後2時45分～3時15分
★たんぽぽひろば（6歳～）
4月11日d、25日d 午後3時30分～4時
★おはなしクラブ
4月14日g、28日g

午前10時30分～11時（3～5歳）
午前11時15分～11時45分（6～12歳）
●えいが会
日時　4月21日g 午前11時～　
内容　『14ひきのピクニック･14ひきのせんたく』
●影絵
日時　4月7日g

1午前10時30分～　2午前11時15分～（2回公演）
演題　『さるかにがっせん』
定員　各40名（多数の場合は子ども優先）
その他 当日、カウンターにて、各回公演の30分前
に整理券を配付します。

Y中央図書館（182-4749）【4月の休館日:2･9･16･
23･30日】

■大宇陀図書館だより
●大宇陀図書館休館日変更のお知らせ
文化会館の休館日変更にともない、4月より大宇陀

図書館の休館日が次のように変更となります。利用者
の皆様にはご迷惑をおかけいたしますが、ご理解をお
願いします。

休館日　火曜日･祝日
●おはなし会
日時　4月21日g 午前10時30分～
場所　2階セミナー室
対象 2歳から小学校低学年とその保護者
内容　○おはなし『ふたりのあさごはん』○パネル
シアター『おおきなおにぎり』 ○カレンダーを
つくろう！

●えいが会（今月から、第4土曜日の朝1回に変更と
なります）
日時　4月28日g 午前10時～　
場所　1階研修室
内容　○『ふしぎなおたまじゃくし』

Y大宇陀図書館（183-0977）【4月の休館日：3･10･
17･24･29日】

【絵本】
■名前を付けるお
ばあさん
キャスリン･ブラ
ウン絵　シンシ
ア･ライラント文

友だちがつぎつぎ
死んで、ひとりぼ
っちになったおばあさんは、自分より
長生きするものだけ名前をつけること
にしました。もうこれで、まわりのも
のより長く生きる心配はありません。
そんなある日、茶色の子犬が現れ
て･･･。

【政治･社会･時事】
■子どものニュース
ウイークリー2007
年版
読売新聞社会部編

首相の靖国参拝、ト
リノ冬季五輪、イン
サイダー取引事件、
オウム事件･･･。大人
も知らないニュースなことばを知っ
ちゃおう！2005年10月から2006年
10月までに『読売新聞』夕刊に掲載
された46本の記事を収録。

話　題　の　新　刊　図　書

【人生訓】
■スマート･エイジング
美しく年をとるため
に
ジャネット･チャンプ
シャーロット･ムーア
著

「更年期」という女性に
とって永遠の命題であり、必ずやって
くる避けて通れない現実に逃げること
なく向き合おう。だって成熟すること
は、すばらしいこと。いかに美しく老
いるかを考えるための一冊。

【小説】
■ぐらり！大江戸烈震
録
出久根達郎著

どーん、ときた。人生
も、一変したー。幕末
の江戸を襲った安政大
地震。未曾有の災害と
復興のさなか、商家の
箱入り娘、竹問屋手代、鰯売り、飛
脚人、船頭、こそ泥などの江戸町人
たちがおりなす人間模様を描く。

カエデ･モミジは秋がいちばんきれいととらえがち
ですが、春の美しさも格別です。みずみずしくも色と
りどりな春の美しさをぜひご覧ください。
開催期間　4月27日f～5月6日a午前10時～午後4時
会場　菟田野花卉植木切り花研究
会ほ場（菟田野区宇賀志地内）

入場料　無料
その他 駐車場に限りがあります
ので、公共交通機関をご利用く
ださい。【奈良交通大又･杉谷･新

■世界の春カエデ･モミジ観賞会

市室内温水プールでは、4月1日から火曜日を午前
10時から午後7時の間、営業いたします（毎月第1火
曜日は機械点検等のため除かせていただきます）。
幼児･児童･生徒を対象とした水泳教室も開催予定で

すので、ご利用をお待ちしております。
Y市室内温水プール（182-2200）

■市室内温水プール営業を変更します

子行き桜実神社前バス停から徒歩20分】
※10名様以上でお越しの際には事前にご連絡ください
Y菟田野地域事務所地域振興課（184-2521）



市では、福祉事業の一環として、市内在住の65歳以
上の方に4月から翌年3月分の入浴回数券（各施設共通）
を次のとおり交付します。
希望者は、受付窓口で申請してください。
受付期間　4月2日b～随時（土･日曜日、祝日を除く
午前9時～午後5時）

受付場所　市役所市民福祉課及び各地域事務所
持ち物 ○印かん　○本人であることが証明できるも
の（運転免許証･保険証等）

利用できる施設 ○美榛苑別館大浴場（榛原区）○ニ
ュー福寿温泉（榛原区）○あきののゆ（大宇陀区）
○室生福祉保健交流センターぬく森の郷（室生区）

※休館日･入浴時間等は、各施設へお問い合わせくだ
さい。

Y市民福祉課（182-2236）又は各地域事務所

純国産畳表・特撰藁床使用 

日頃よりのご愛顧感謝申し上げます 

宇陀市大宇陀区上茶２０９２番地 
（宇陀市松山重伝建地区） 

電話　０７４５‐８３‐１７６３ 

厚生労働大臣認定 
一 級 技 能 士  

吉岡豊司・吉岡逸人 

トリミ眼科 
日本眼科学会認定　眼科専門医 

　　眼科一般診療（アレルギー・白内障・緑内障など） 
　　網膜レーザー治療（糖尿病網膜症・網膜剥離など） 
　　白内障手術・各種コンタクトレンズ処方 

診
療
科
目 

AM9:00～12:00

PM3:00～  6:00

http://www.eonet.ne.jp/ torimi/

月 

◎ 

火 

◎ 
△ 

水 

◎ 
◎ 

木 

◎ 
◎ 

金 

◎
◎ 

土 

◎ 
日祝 

／ 
／ 

 診療時間 

◎ 
／ 

近鉄大阪線 

宇陀市立病院 
南都銀行 新町局 

北口 

南口 
榛原駅

 

トリミ眼科 
（鳥見保険の横） ★ 

～  

『宇陀市ホットニュース』お知らせコーナー

（1８３‐４１２６） 
市民割引カード（左下）をご利用いただくと、 
大人７００円を５００円に、小人３５０円を２５０円に割引 
きさせていただきます。 
営業時間：午前１０時～午後９時（毎月第２水曜日休館） 
【入館の諸注意】 
　・入れ墨・泥酔されている方のご入浴はお断りします。 
　・館内での事故・盗難に関しては一切責任を負えませ 
　　んのでご了承ください。 
　・高血圧・心臓病・動脈硬化・体調の悪い方は医師の 
　　指示を受けてください。 
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■65歳以上の方へ入浴回数券を交付します

お　知　ら　せ

身体障害者等が身体障害や精神障害を克服して、充
実した社会生活を送れるように軽自動車税の減免（免
除）があります。
対象となるのは、身体障害者手帳か戦傷病者手帳、

療育手帳、精神障害者保健福祉手帳のいずれかの交付
を受けている人が自ら運転する軽自動車、または手帳
の交付を受けている障害者と生計を同一にする人が障
害者のために運転（通学、通院など）する軽自動車で
す。なお、手帳の交付を受けていても、障害の種類･
程度によっては、減免の対象とならないこともありま
す。
また、減免できる車両は1人につき1台のため、自動
車税の対象となる車両（普通自動車など）で、すでに
減免を受けている人は対象となりません。詳しくは、
税務課までお問い合わせください。
申請期限　4月24日c

必要なもの 申請書（税務課･各地域事務所にありま
す）、手帳、印かん、運転免許証、自動車検査証
（車検のあるもの）

■身体障害者等の方へ　
軽自動車税の減免制度があります

旧内牧小学校･旧内牧幼稚園の廃校･廃園施設を活用
し、間伐材の加工･販売施設や森林の管理、人材育成
等の機能を備えた、林産業の中核的な拠点として整備
します。
地域再生法による事業認定（平成18年11月16日付）

を受けて、本年度より5カ年計画で事業を行います。
具体的には、運動場跡地に製材所や木材乾燥施設な

どを建設します。また、体育館は、杉板の床材や壁材
の加工工場として利用します。
校舎1階は産地直売所に改装し、地元産の磨き丸太

や木材製品を展示販売し、工務店などのエンドユーザ
ーに応じた製品にします。校舎2階には林業後継者育
成のための各種研修室や簡易な宿泊に利用します。校
舎3階の理科室･家庭科室を改修し、山菜や地元産野菜
の加工処理施設とし、図工室は子どもたちの木工体験
教室として利用します。
また、園舎は森林組合の事務所として利用します。

そして、事業認定を起爆剤として「宇陀ブランド」材
を育て、疲弊している林産業の活性化に弾みをつけ、
農山村と都市との交流地点とすることをめざします。
Y産業振興課（182-2457）

■地域再生計画について

近鉄榛原駅北側にある高萩台自転車駐車場は、自転
車と250cc以下のバ
イクの駐車が可能と
なっています。
利用料金と利用時

間は次のとおりです
（休業日は1月1日の
み）。

※次の方の定期使用は上記金額の半額です。
1身体障害者手帳･療育手帳･精神障害者保健福祉手
帳をお持ちの方

2生活保護法の規定による扶助を受けている方
※利用できる時間は、午前5時～翌午前0時30分です。
Y高萩台自転車駐車場（182-5575）

■高萩台自転車駐車場をご利用ください

榛原駅 

マンション 

マ
ン
シ
ョ
ン 

ふれｉギャラリー 

高萩台自転車 
駐車場（地下） ▲ 

Ｎ 

入口 入口 

バス乗場  

至桜井 至室生 

 
自転車などの種類 
自転車 
原動機付自転車・９０'

以下のバイク 

９０'超～２５０'以下の
バイク 

一時使用 

１５０円 

２３０円 

２５０円 

定期使用 
１カ月 

一般 
２，２００円 

３，５００円 

３，８００円 

学生 
２，０００円 

３カ月 
一般 

６，３００円 

１０，０００円 

１０，８００円 

学生 
５，７００円 

使用区分 

（１日１回） 

申請先　税務課（各地域事務所でも可）
Y税務課（182-1306）
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く
遊
べ
る

３
つ
の
大
型
遊
具
や
小
型
の
遊
具
が
設

置
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
大
型
遊
具
は
、

は
る
か
昔
、
地
球
上
の
王
者
だ
っ
た
恐

竜
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
造
ら
れ
た
も
の

で
、
水
を
つ
か
さ
ど
る
「
水
神
」
プ
レ

シ
オ
サ
ウ
ル
ス
、
大
地
を
つ
か
さ
ど
る

「
山
神
」
ブ
ロ
ン
ト
サ
ウ
ル
ス
、
空
を

つ
か
さ
ど
る
「
空
神
」
プ
テ
ラ
ノ
ド
ン

と
名
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
公
園
内
に
は
水
と
親
し
め
る

ス
ペ
ー
ス
、
じ
ゃ
ぶ
じ
ゃ
ぶ
池
や
噴
霧

装
置
を
備
え
た
噴
水
の
広
場
、
人
口
の

滝
で
滝
の
内
部
に
も
入
る
こ
と
が
で
き

る
水
糸
の
滝
な
ど
が
あ
り
、
こ
れ
か
ら

の
季
節
、
水
遊
び
を
す
る
子
供
た
ち
の

姿
が
見
か
け
ら
れ
ま
す
。

そ
の
他
、
ス
ポ
ー
ツ
広
場
（
サ
ッ
カ

ー
場
、
野
球
場
）
や
キ
ャ
ン
プ
場
、
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
場
な
ど
も
あ
り
、
子
供
か

ら
大
人
ま
で
が
楽
し
く
の
び
の
び
と
遊

ん
だ
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
で
き
る

よ
う
に
工
夫
が
さ
れ
て
い
ま
す
（
有
料

施
設
は
、
す
べ
て
予
約
制
で
す
）。

春
休
み
、
家
族
連
れ
や
友
だ
ち
同
士

な
ど
で
一
度
訪
れ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

連
絡
先：

平
成
榛
原
子
供
の
も
り
公
園

（
1
82
‐
７
４
１
１
／
榛
原
区
桧
牧
２

１
０
７
‐
４
）
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