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次世代育成支援行動計画とは…次世代育成支援行動計画とは…次世代育成支援行動計画とは…次世代育成支援行動計画とは…    

●計画策定の背景と趣旨 

 近年わが国の少子化傾向は、ますます進行し、２００５（平成１７）年には合計特殊出生率（ひとり

の女性が一生の間に生むと考えられる子どもの数）が１.２６まで低下しました。その後増加に転じた年

もありましたが、依然その低下の度合いは深刻になると予想されています。 

 国は、こうした出生率の動向を踏まえ、仕事と子育ての両立支援など、子どもを生み育てやすい環境

づくりに向けての検討を始めました。 

    

■■■■□■□■□□■□■□□■□■□□■□■□国策のながれ国策のながれ国策のながれ国策のながれ    

    1994199419941994（平成（平成（平成（平成    6666）年）年）年）年                    『エンゼルプラン』策定『エンゼルプラン』策定『エンゼルプラン』策定『エンゼルプラン』策定    

    1999199919991999（平成（平成（平成（平成 11111111）年）年）年）年                    『新エンゼルプラン』策定『新エンゼルプラン』策定『新エンゼルプラン』策定『新エンゼルプラン』策定    

    2003200320032003（平成（平成（平成（平成 15151515）年）年）年）年                    《次世代育成支援対策推進法》制定《次世代育成支援対策推進法》制定《次世代育成支援対策推進法》制定《次世代育成支援対策推進法》制定    

                                                                一般事業主及び特定事業主、地方公共団体に一般事業主及び特定事業主、地方公共団体に一般事業主及び特定事業主、地方公共団体に一般事業主及び特定事業主、地方公共団体に行動計画策定が義務化行動計画策定が義務化行動計画策定が義務化行動計画策定が義務化    

■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□■□宇陀市の動き宇陀市の動き宇陀市の動き宇陀市の動き    

2005200520052005（平成（平成（平成（平成 17171717）年）年）年）年 3333 月月月月            各旧各旧各旧各旧町村において「次世代育成支援行動計画」（前期計画）策定町村において「次世代育成支援行動計画」（前期計画）策定町村において「次世代育成支援行動計画」（前期計画）策定町村において「次世代育成支援行動計画」（前期計画）策定    

2006200620062006（平成（平成（平成（平成 18181818）年）年）年）年 1111 月月月月            旧大宇陀町、旧菟田野町、旧榛原町、旧室生村が合併旧大宇陀町、旧菟田野町、旧榛原町、旧室生村が合併旧大宇陀町、旧菟田野町、旧榛原町、旧室生村が合併旧大宇陀町、旧菟田野町、旧榛原町、旧室生村が合併 

                宇陀市発足宇陀市発足宇陀市発足宇陀市発足 

  

本市においても、これまでの実績や効果を踏まえ、旧町村前期計画の見直しを行うことにより、新し

く宇陀市として次世代育成支援後期行動計画を策定しました。充実した子育て支援策を推進することに

より、このまちで子どもを生み、育てたいと思えるような魅力あるまちを目指します。 

●計画の性格と期間 

 この計画は、就学前児童、小学生児童の実態調査や子育てに関するニーズ、ならびに旧町村前期計画

の実績や効果などを踏まえ、家庭・行政・地域や事業者などすべてのものを対象家庭・行政・地域や事業者などすべてのものを対象家庭・行政・地域や事業者などすべてのものを対象家庭・行政・地域や事業者などすべてのものを対象とし、家庭と地域

と行政が協働して、次代の社会を担う子どもたちの健全育成をめざす取り組みを推進するために策定し

ます。 

 「市町村行動計画」は、１０年間の時限立法である「次世代育成支援対策推進法」によって、地方公

共団体に策定が義務付けられた計画であり、平成１７年度からの５年間を前期計画、平成２２年度から平成２２年度から平成２２年度から平成２２年度から

平成２６年度までの５年間を後期計画平成２６年度までの５年間を後期計画平成２６年度までの５年間を後期計画平成２６年度までの５年間を後期計画とします。        
    

宇陀市の子どもの現状宇陀市の子どもの現状宇陀市の子どもの現状宇陀市の子どもの現状    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●出生数と出生率の動向

について 

出生率も減少傾向が続いて

おり、平成２０年の出生率

（人口千人当たりの出生数）

は４.８となっており、全国

の８.７を下回っています。

これらは、出産適齢期が含ま

れる１５～６４歳人口の減

少が大きく影響していると

考えられます。 
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●世帯の状況について 

 国政調査のデータから見ると、奈良県と同様「単独世帯」「核家族世帯」が年々増加傾向にあります。ただ

し、「その他の世帯(３世代同居等)」は減少傾向にあるものの、奈良県と比較するとその割合は高くなってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        基本理念基本理念基本理念基本理念    

子どもたちが子どもたちが子どもたちが子どもたちが地域に見守られ地域に見守られ地域に見守られ地域に見守られ    

安心して安心して安心して安心してかがやく未来にかがやく未来にかがやく未来にかがやく未来に羽ばたける羽ばたける羽ばたける羽ばたけるまちまちまちまち    宇陀宇陀宇陀宇陀    

 

 

 

 

  

 

 

 

        

 

 

 

 

 

子どもたちは次代の社会の主人

公です。その子どもたちを家庭だ

けでなく、家庭・行政・地域、そ家庭・行政・地域、そ家庭・行政・地域、そ家庭・行政・地域、そ

れぞれが役割を担いれぞれが役割を担いれぞれが役割を担いれぞれが役割を担い、社会全体で

子どもたちの育成を支援する仕

組みづくりを目指します。 

世帯類型の推移（宇陀市）

8 . 1 %8 . 1 %8 . 1 %8 . 1 %

9 . 1 %9 . 1 %9 . 1 %9 . 1 %

1 1 . 0 %1 1 . 0 %1 1 . 0 %1 1 . 0 %

1 3 .2 %1 3 .2 %1 3 .2 %1 3 .2 %

1 4 . 6 %1 4 . 6 %1 4 . 6 %1 4 . 6 %

5 2 . 7 %5 2 . 7 %5 2 . 7 %5 2 . 7 %

5 3 .9 %5 3 .9 %5 3 .9 %5 3 .9 %

5 5 . 7 %5 5 . 7 %5 5 . 7 %5 5 . 7 %

5 6 .7 %5 6 .7 %5 6 .7 %5 6 .7 %

5 8 .9 %5 8 .9 %5 8 .9 %5 8 .9 %

3 7 .0 %3 7 .0 %3 7 .0 %3 7 .0 %

3 3 . 3 %3 3 . 3 %3 3 . 3 %3 3 . 3 %

3 0 .1 %3 0 .1 %3 0 .1 %3 0 .1 %

2 6 .4 %2 6 .4 %2 6 .4 %2 6 .4 %

3 9 . 2 %3 9 . 2 %3 9 . 2 %3 9 . 2 %

0%0%0%0% 50%50%50%50% 100%100%100%100%

昭和60昭和60昭和60昭和60

平成2平成2平成2平成2

7777

1 21 21 21 2

1 71 71 71 7

単独世帯数単独世帯数単独世帯数単独世帯数 核家族世帯数核家族世帯数核家族世帯数核家族世帯数 その他の世帯数その他の世帯数その他の世帯数その他の世帯数

世帯類型の推移（奈良県）

1 4 . 1 %1 4 . 1 %1 4 . 1 %1 4 . 1 %

1 5 .3 %1 5 .3 %1 5 .3 %1 5 .3 %

1 7 . 7 %1 7 . 7 %1 7 . 7 %1 7 . 7 %

1 9 .1 %1 9 .1 %1 9 .1 %1 9 .1 %

2 0 . 9 %2 0 . 9 %2 0 . 9 %2 0 . 9 %

6 3 . 0 %6 3 . 0 %6 3 . 0 %6 3 . 0 %

6 4 .0 %6 4 .0 %6 4 .0 %6 4 .0 %

6 4 .0 %6 4 .0 %6 4 .0 %6 4 .0 %

6 4 .9 %6 4 .9 %6 4 .9 %6 4 .9 %

6 4 . 9 %6 4 . 9 %6 4 . 9 %6 4 . 9 %

2 0 .6 %2 0 .6 %2 0 .6 %2 0 .6 %

1 8 .3 %1 8 .3 %1 8 .3 %1 8 .3 %

1 5 .9 %1 5 .9 %1 5 .9 %1 5 .9 %

1 4 . 2 %1 4 . 2 %1 4 . 2 %1 4 . 2 %

2 2 . 9 %2 2 . 9 %2 2 . 9 %2 2 . 9 %

0 %0 %0 %0 % 5 0 %5 0 %5 0 %5 0 % 1 0 0 %1 0 0 %1 0 0 %1 0 0 %

昭和60昭和60昭和60昭和60

平成2平成2平成2平成2

7777

1 21 21 21 2

1 71 71 71 7

単独世帯数単独世帯数単独世帯数単独世帯数 核家族世帯数核家族世帯数核家族世帯数核家族世帯数 その他の世帯数その他の世帯数その他の世帯数その他の世帯数

家庭家庭家庭家庭    

地域地域地域地域    

行政行政行政行政    
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        基基基基基基基基本本本本本本本本的的的的的的的的なななななななな視視視視視視視視点点点点点点点点        

  

1.1.1.1. 子どもの視点子どもの視点子どもの視点子どもの視点    

すべての子どもが、誕生を喜ばれ、大切な存在として尊重されるよう、子どもの視点に立っ

た取り組みを推進していきます。 

2.2.2.2. 次代を担う子どもを育成する視点次代を担う子どもを育成する視点次代を担う子どもを育成する視点次代を担う子どもを育成する視点    

子どもが人とのかかわりの中で、豊かな人間性が形成され、自立した次代の親になっていく

ための、長期的視野に立った健全育成への取り組みや環境づくりを推進していきます。 

3.3.3.3. 家庭を支援する視点家庭を支援する視点家庭を支援する視点家庭を支援する視点    

すべての親が子育てに責任と喜びを感じ、子どもとの生活に安らぎや夢を持ち続けられるよ

う、すべての子どもと家庭への支援という視点に立った取り組みを推進していきます。 

4.4.4.4. 地域社会全体での支援の視点地域社会全体での支援の視点地域社会全体での支援の視点地域社会全体での支援の視点    

人々の協力と、助け合いにより生まれる自主的・主体的な活動の中で、子育ての楽しさや大

変さが分かち合える地域づくりなど、地域・家庭・企業・行政等が連携し、社会全体で支援す

る視点に立った取り組みを推進していきます。 

5.5.5.5. 仕事と生活の調和（ワークライフバランス）実現の視点仕事と生活の調和（ワークライフバランス）実現の視点仕事と生活の調和（ワークライフバランス）実現の視点仕事と生活の調和（ワークライフバランス）実現の視点    

一人ひとりがやりがいや充実感を感じながら働き、仕事上の責任を果たすとともに、家庭や

地域生活などにおいても、子育て、家事や地域活動への参加など、多様な生き方が選択できる

社会の実現の視点に立った取り組みを推進していきます。 

6.6.6.6. 包括的な次世代育成支援の枠組み構築の視点包括的な次世代育成支援の枠組み構築の視点包括的な次世代育成支援の枠組み構築の視点包括的な次世代育成支援の枠組み構築の視点    

親の就労と子どもの育成の両立を切れ目なくカバーできる体制や仕組みの構築、すべての子

ども・子育て家庭に対するサービスや個人給付の普遍化、子どもの健やかな育成の基盤となる

地域の取り組みなど、すべての市民が希望する出産・子育てができる社会の実現、という視点

に立った取り組みを推進していきます。 
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計計計計計計計計画画画画画画画画のののののののの体体体体体体体体系系系系系系系系        

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                        

                 

 

 

                                      

               

                       

 

                    

 

 

      

                 

       

             

 

 

 

 

 

 

 

        

1．子どもが心身ともに 

健やかに成長するための支援 

①子どもと母親の健康の確保 

②食育の推進 

③次代の親の育成支援 

④就学前教育の充実 

⑤信頼される学校づくり 

⑥障がいのある子どもへの支援 

2．子どもの安全の確保 

3．子どもの人権の尊重と 

   権利擁護の推進 

①子どもの交通安全を確保するための活動の推進 

②子どもを犯罪等の被害から守るための活動の推進 

③青少年健全育成事業の推進 

6．地域における子育ての支援 

①人権教育の推進 

②児童虐待防止対策の充実 

5．子育てと仕事との両立の支援 

4．子育てを支援する 

  生活環境づくり 
①すべての子育て家庭への支援 

①子育て支援のネットワークづくり 

②子どもの多様な体験活動の機会の充実 

③子どもの居場所づくり 

①多様な保育サービスの充実 

②ひとり親家庭に対する自立支援の推進 

③男女共同子育ての推進 

基本理念  子どもたちが かがやく未来に羽ばたけるまち 宇陀 

施策目標 推進項目 
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            各各各各施施施施施施施施策策策策策策策策目目目目目目目目標標標標標標標標のののののののの推推推推推推推推進進進進進進進進方方方方方方方方向向向向向向向向        

    

    

            

    

  子どもと母親の健康を守り、育児不安の軽減を図るとともに、すべての子どもたちが、心豊かに 

たくましく生きる力を育てる環境の整備、そして、大切な命を次代に受け継いでいくという意識や 

子どもを生み育てる事の意義を学ぶ環境づくりを推進します。 

 

具体的に… 

①①①① 子どもと母親の健康の確保子どもと母親の健康の確保子どもと母親の健康の確保子どもと母親の健康の確保    

●効率的な母子保健事業の充実 ●健康づくり推進事業 

●母子健康手帳の交付と妊婦指導 ●妊婦一般健康診査受診票交付 

●母親教室 ●乳児（新生児）・産婦訪問指導 ●乳幼児訪問指導 ●育児教室 

●乳幼児健康診査 ●カンガルー教室 ●予防接種  

●宇陀市立病院小児科の設置 ●小児・妊産婦医療情報の提供及び救急医療、情報の提供   

②②②② 食育の推進食育の推進食育の推進食育の推進    

●食生活改善推進員活動 ●食育の推進  

③③③③ 次代の親の育成支援次代の親の育成支援次代の親の育成支援次代の親の育成支援    

●異年齢交流・職業体験  

④④④④ 就就就就学前教育の充実学前教育の充実学前教育の充実学前教育の充実    

●保育所（園）・幼稚園と小・中学校の連携 ●園庭開放 

●乳幼児教育の振興活動 ●世代間交流事業   

⑤⑤⑤⑤ 信頼される学校づくり信頼される学校づくり信頼される学校づくり信頼される学校づくり    

●総合学習 ●道徳教育 ●部活動の支援 ●小学校・中学校等の整備 

●学校評議員制度の活用 ●宇陀市大宇陀区小学校再編 

●学校施設の開放 ●適応指導教室「はばたき」 

⑥⑥⑥⑥ 障害のある子どもへの支援障害のある子どもへの支援障害のある子どもへの支援障害のある子どもへの支援    

●特別児童扶養手当 ●障害児福祉手当 ●障害児保育事業 

 ●心理発達相談事業 ●障害のある子どもに対する自立支援給付事業 

 

 

施策目標１施策目標１施策目標１施策目標１    子ども子ども子ども子どもが心身が心身が心身が心身ともに健やかともに健やかともに健やかともに健やかにににに成長成長成長成長するするするするためのためのためのための支援支援支援支援    
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  交通事故や子どもたちを狙った犯罪から子どもを守るため、警察、関係機関、団体等との連携・ 

協力を図り、交通安全教室の実施など総合的な防止対策を進めるとともに、子どもが安全に育つ 

まちづくりを推進します。 

 

 

具体的に… 

①①①① 子どもの交通安全を確保するための活動の推進子どもの交通安全を確保するための活動の推進子どもの交通安全を確保するための活動の推進子どもの交通安全を確保するための活動の推進    

●交通安全登校児童指導 ●交通安全教室 

●乳児用補助装置貸与業務事業 ●交通対策協議会による地域の安全対策の推進  

 

②②②② 子どもを犯罪等の被害から守るための活動の推進子どもを犯罪等の被害から守るための活動の推進子どもを犯罪等の被害から守るための活動の推進子どもを犯罪等の被害から守るための活動の推進    

●「子ども１１０番の家」旗の設置 ●防犯ブザーの配布  

●青色防犯パトロール 

●生活安全推進協議会による地域の安全対策の推進 

●防犯教室  

 

③③③③ 青少年健全育成事業の推進青少年健全育成事業の推進青少年健全育成事業の推進青少年健全育成事業の推進    

●喫煙飲酒防止対策の推進  

●街頭啓発  

●啓発標語募集 

●講演会の実施 

●絵本の読み聞かせ事業  

    

施策目標施策目標施策目標施策目標 2222    子どもの安全確保子どもの安全確保子どもの安全確保子どもの安全確保 
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  すべての人々が人権感覚を身につけ、自ら考え、積極的に行動できるような社会の実現をめざして、

地域社会における人権教育、学習機会の充実を図っていきます。そして社会問題になっている児童 

虐待やいじめ等の未然防止と早期発見に努め、相談・支援体制の充実を図ります。また、子ども 

たちが人権問題に正しい理解を持ち行動できるよう、人権教育を推進します。 

  

 

 

具体的に… 

 

①①①① 人権教育の推進人権教育の推進人権教育の推進人権教育の推進    

●小中学校での人権教育の推進 

●保育所（園）・幼稚園での人権教育 

●子ども人権（地域ふれあい活動体験）事業  

 

 

 

②②②② 児童虐待防止対策の充実児童虐待防止対策の充実児童虐待防止対策の充実児童虐待防止対策の充実    

●要保護児童対策地域協議会    

●虐待の早期発見と予防、対応 

●個別事例検討会議（ケース会議）  

 

    

 

施策目標３施策目標３施策目標３施策目標３    子どもの人権の尊重と権利擁護の推進子どもの人権の尊重と権利擁護の推進子どもの人権の尊重と権利擁護の推進子どもの人権の尊重と権利擁護の推進 
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 希望するすべての人が出産・子育てを安心して実現できるため、生活環境の整備と、すべての 

子育て家庭への支援として、子育て中の親が社会参加しやすいよう、施策の普及強化や利用しや 

すい仕組みづくりに取り組んでいきます。また、家庭支援の充実を図るため関係機関との連携を 

密にします。 

 

 

 

 

 

具体的に… 

①①①① すべての子育て家庭への支援すべての子育て家庭への支援すべての子育て家庭への支援すべての子育て家庭への支援    

●地域子育て支援拠点事業 ●子育てサポートクラブ 

  ●子ども手当  

●乳児医療費助成制度 

  ●国民健康保険出産育児一時金  

●宇陀市立幼稚園保育料減免 

●就学援助 

●宇陀市ぬくもり修学奨励金  

●出産祝い事業    

 

 

 

施策目標４施策目標４施策目標４施策目標４    子育てを支援する生活環境づくり子育てを支援する生活環境づくり子育てを支援する生活環境づくり子育てを支援する生活環境づくり    
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  仕事と子育ての両立を実現しやすいよう、多様な保育サービスの充実を図っていくとともに、 

両立が困難な状況に置かれがちなひとり親家庭に対して、自立支援の充実に取り組んでいきます。 

また、男女共同参画においての子育てや「仕事と生活の調和」（ワークライフバランス）を実現で 

きる社会を目指し、国や奈良県とともに啓発活動を進めていきます。 

 

 

 

具体的に… 

①①①① 多様な保育サービスの充実多様な保育サービスの充実多様な保育サービスの充実多様な保育サービスの充実    

●保育所の整備 ●通常保育事業 ●一時預かり保育事業  

●延長保育事業 ●預かり保育事業  

●子育て短期支援事業（トワイライトステイ＆ショートステイ） 

●放課後児童健全育成事業（学童保育）  

 

②②②② ひとひとひとひとり親家庭に対する自立支援の推進り親家庭に対する自立支援の推進り親家庭に対する自立支援の推進り親家庭に対する自立支援の推進    

●児童扶養手当  

●母子医療費助成制度  

 

③③③③ 男女共同子育ての推進男女共同子育ての推進男女共同子育ての推進男女共同子育ての推進    

     ●男女共同参画社会の必要性の啓発    

     ●男女共同参画による子育ての促進     

 

 

 

施策目標５施策目標５施策目標５施策目標５    子育てと仕事との両立の支援子育てと仕事との両立の支援子育てと仕事との両立の支援子育てと仕事との両立の支援 
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施策目標６施策目標６施策目標６施策目標６    地域における子育ての支援地域における子育ての支援地域における子育ての支援地域における子育ての支援    

 

 

 

 

        

 

  子育て中の親が子育てに喜びを感じ、責任をもって子育てができるよう、地域社会の温 

かい見守りや支援等の地域活動がしやすい環境整備を進めます。また、人や施設など地域 

資源を活用した多様な体験活動の機会を充実させるよう、人と人とのネットワークづくり 

を進めます。 

 

 

具体的に… 

①①①① 子育て支援のネ子育て支援のネ子育て支援のネ子育て支援のネットワークづくりットワークづくりットワークづくりットワークづくり    

●子育てサークル活動育成支援事業  

●子育て情報の提供  
 

②②②② 子どもの多様な体験活動の機会の充実子どもの多様な体験活動の機会の充実子どもの多様な体験活動の機会の充実子どもの多様な体験活動の機会の充実    

●文化芸術活動体験交流 ●子どもフェスタ  

●市スポーツ少年団 

●ジュニアリーダー養成 ●子ども会連合会  
 

③③③③ 子どもの居場所づくり子どもの居場所づくり子どもの居場所づくり子どもの居場所づくり    

 ●児童館活動 ●地域放課後子ども教室推進事業  
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                        計計計計計計計計画画画画画画画画のののののののの推推推推推推推推進進進進進進進進にににににににに向向向向向向向向けけけけけけけけてててててててて        

    

推進体制づくり推進体制づくり推進体制づくり推進体制づくり    

 本計画は、庁内の推進体制を整えるとともに、計画の推進に不可欠である市民

や関係団体との協働体制の働きかけを積極的に行い、協力して計画を進めていき

ます。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宇陀市次世代育成支援後期行動計画宇陀市次世代育成支援後期行動計画宇陀市次世代育成支援後期行動計画宇陀市次世代育成支援後期行動計画    

平成２２年３月平成２２年３月平成２２年３月平成２２年３月    

    

発   行 宇陀市 

       〒６３３-０２９２ 奈良県宇陀市榛原区下井足１７番地の３ 

       電話 （０７４５）８２-８０００（代） 

編   集 宇陀市健康福祉部福祉課 

 

 

ホームページ等を通じて、計画の周知･啓発

を積極的に行い、関係機関とも連携を図り

ながら、計画を推進していきます。 

 

市民や関係市民や関係市民や関係市民や関係団体団体団体団体との協働体制との協働体制との協働体制との協働体制    

 

毎年達成状況を公表することにより、状

況を把握し、福祉課を中心に関係各課が

連携し、本計画を推進していきます。 

 

庁内推進体庁内推進体庁内推進体庁内推進体制制制制    


