
第1回宇陀市総合計画審議会 議事次第 

 

日 時：令和3年7月5日（月）午後2時～ 

場 所：市役所4階第2委員会室 

 

【次第】 

1. 開会 

2. 市長あいさつ 

3. 委員の委嘱 

4. 会長・副会長の選任 

5. 諮問 

6. 中期基本計画策定の背景及び策定方針（資料1） 

7. 市民ニーズの把握方法について（資料2） 

  ・各種アンケート調査の実施について 

8. 今後の進め方（資料3） 

  ・審議会の開催予定等 

9. その他 

 

 

【配布資料】 

・議事次第 

・宇陀市総合計画条例 

・委員名簿 

 

・資料1：宇陀市第2次総合計画中期基本計画の策定について 

・資料2：市民ニーズ等の把握のためのアンケート調査について 

・資料3：策定スケジュール 

 

 

以上 



第2次宇陀市総合計画
中期基本計画の策定について

令和3年7月5日（月）

宇陀市 市長公室 総合政策課

資料1



１. 第２次宇陀市総合計画中期基本計画策定の背景

（1）前期基本計画の計画期間の終了

 2018年に策定した第２次宇陀市総合計画前期基本計画の計
画期間が2021年度（令和3年度）をもって終了することを
受け、2022～2025年度を計画期間とする中期基本計画の策
定が必要 ＜総合計画の計画期間＞



１. 第２次宇陀市総合計画中期基本計画策定の背景

（2）宇陀市を取り巻く状況の変化

 人口減少・少子高齢化の進行をはじめ、自然災害の激甚化、
情報通信技術の進展、SDGsの理念の浸透等、宇陀市を取り
巻く状況は前期基本計画策定時から変化

 新型コロナウイルス感染症をきっかけに人々の暮らし方や
働き方が変化する中で、アフターコロナを視野に入れたま
ちづくりが必要

 宇陀市を取り巻く状況が大きく変化する中で、市民の安
全・安心な暮らしや宇陀市の持続可能な発展を支えるため、
新たな視点を取り入れたまちづくりの方向性を示すことが
必要

(1)(2)を踏まえ、

新たなまちづくりの方向性を示す中期基本計画を策定



２. 策定体制

○全体会議
○専門部会
①健幸なまち部会 ②暮らしやすいまち部会
③活力あるまち部会 ④生涯輝くまち部会
⑤自然豊かなまち部会 ⑥地域力を発揮するまち部会

総合計画中期基本計画策定に係る体制

市長

宇陀市総合計画審議会

策定委員会

幹事会

諮問
答申



① 策定スケジュール

 アンケート調査やワークショップ等、市民・行政職員の
参画機会を創出

 宇陀市を取り巻く状況の中で、今後のまちづくりに対す
るニーズや意向を把握して反映

３. 中期基本計画の策定方針

市の現況把握
及び構造の分析

市民ニーズ等
の整理

ワークショップ

中
期
基
本
計
画
素
案
の
作
成

現行計画の総括
（評価・検証）

【市民参画】

専門部会

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
実
施

（議論を反映）

トップ
インタビュー

中
期
基
本
計
画

② 多様な視点を取り入れた計画の策定



④ 変化する社会状況等に対応した施策の反映

 過疎化の進展やより激しさを増す自然災害、持続可能な社
会の実現に向けたＳＤＧｓを意識した取組み、アフターコ
ロナを見据えたまちづくり等に対応した施策の反映

３. 中期基本計画の策定方針

③ ＳＤＧｓと施策の関連付け

 ＳＤＧｓを意識した取組みを推進するため、目指すまちの
姿を実現するための各施策とＳＤＧｓの関連性を整理

⑤ 総合計画と総合戦略の一体的な策定

 総合計画は2020年度（令和２年度）に、まち・ひと・しご
と創生総合戦略と一体化。総合戦略の目指していた人口減
に対する取組みは、総合計画の各施策にて実施

 中期基本計画でも引き続き、総合戦略と一体となった計画
として策定



7月26日（月）

対象等 回収方法 主な設問

・現状の問題認識（宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となる
もの）
・宇陀市の取組みに対する満足度・重要度
・宇陀市を取り巻く現状に対して、今後必要な取組み
・定住意向について等

郵送
又は
Web

3,000世帯無作為抽出（20歳以上）市民アンケート

子育て世代への
アンケート

学校で
配布・回収

・宇陀市の良いところ・良くないところ
・高校卒業後の希望進路
・今後求められる能力や技術、知識
・宇陀市への愛着等

郵送
又は
Web

・現状の問題認識（宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となる
もの）
・結婚・出産・子育ての意向
・宇陀市の取組みに対する満足度・重要度
・宇陀市の子育て支援施策に期待すること等

無作為抽出（20歳～49歳）

子育て支援センター登録者

500人

60人

転出者への
アンケート

無作為抽出（直近の転出者） 500人
郵送
又は
Web

・現状の問題認識（宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となる
もの）
・転出の理由、転出時の状況
・宇陀市の住みやすさ等

資料2アンケート調査の概要

調査期限

転入者への
アンケート

無作為抽出（直近の転入者） 500人
郵送
又は
Web

・現状の問題認識（宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となる
もの）
・転入の理由、転入時の状況
・宇陀市の住みやすさ等

中学生への
アンケート

市内中学1～3年生 600人 タブレット
・宇陀市の良いところ・良くないところ
・中学卒業後の希望進路
・宇陀市への愛着等

高校生への
アンケート

市内高校3年生 160人

事業者への
アンケート

プレミアム八っぴー商品券取扱店

PayPay取扱店
400事業所

郵送
又は
Web

・現状の問題認識（宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となる
もの）
・宇陀市での事業活動の認識
・宇陀市の取組みに対する満足度・重要度
・宇陀市での事業活動に必要な施策等

若年層への
アンケート

無作為抽出（16歳～19歳） 500人
郵送
又は
Web

・宇陀市の良いところ・良くないところ
・今後の居住意向
・宇陀市への愛着等



資料3

5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

住民WS：計２回予定、
シンポジウム：1回予定

1月の実施を予定

計4回を予定

計4回を予定

　 計5回を予定

第2次宇陀市総合計画中期基本計画策定スケジュール

　（4）　現行計画の評価・検証

　（3）　トップインタビュー

備考
令和3年度

業務内容

　（1）　市の現況把握及び構造の分析

　1）　市民アンケート調査

　（2）　住民アンケート調査の実施と報告書の作成

　3）　中高生・若年層へのアンケート調査

　4）　転入者へのアンケート調査

　6）　事業者へのアンケート調査

　2）　子育て世代へのアンケート調査

　1）　職員アンケート調査

　（13）　総合計画中期基本計画書及び概要版の印刷

議　　　　　会

　5）　転出者へのアンケート調査

　（5）　主要課題の整理

　（6）　令和4年度以降の事業の整理

　（7）　住民ワークショップ

　（8）　総合計画中期基本計画案の策定

　（9）　パブリックコメント

　（10）　総合計画審議会

　（12）　概要版の原稿作成

　（11）　策定委員会及び策定委員会専門部会

　2）　策定委員会専門部会

　1）　策定委員会

　2）　令和2年度事業の検証

市民・職員参加型の

シンポジウム

調査期間 集計・分析発送準備・調査票作成

実施 取りまとめ

調査期間 集計・分析調査票作成

準備期間 募集期間 修正

第1回WS

・宇陀市の現状

・アンケート調査の結果

・宇陀市の強み・弱み、

今後のまちづくりで求め

られる取組みについて

意見交換

第2回WS

・重点的な取組みに対

する市民と行政の役割

分担について意見交換

調査期間 集計・分析発送準備・調査票作成

調査期間 集計・分析発送準備・調査票作成

調査期間 集計・分析発送準備・調査票作成

調査期間 集計・分析発送準備・調査票作成

審議会のテーマ（予定）

第1回：委員の委嘱、中期基本計画策定の背景及び方針・市民ニーズの把握方法・今後の進め方

第2回：アンケート調査及び現行計画の検証からの課題点の報告、中期基本計画に含めるべき視点

第3回：住民WSでの意見等を踏まえた専門部会での検討結果の報告、中期基本計画素案

第4回：中期基本計画に対する答申

調査期間 集計・分析発送準備・調査票作成

調査期間 集計・分析調査票作成

調査用作成 調査期間
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令和３年７月 宇陀市 

平素は、市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

本アンケート調査は、第2次宇陀市総合計画中期基本計画の策定にあたって、宇陀市内にお住まいの皆さま

がより快適に生活できるようにするための取り組みの参考とするため、実施させていただくものです。 

みなさまには、趣旨をご理解いただき、調査にご協力いただけますようお願い申し上げます。 

なお、ご回答はすべて統計的に処理し、他の目的への使用や、個別に発表することは一切ございません。 

◆返信方法 

調査票は2通封入しております。1通は宛名に書かれているご本人様がご回答ください。同居されている

ご家族等がいらっしゃれば、2通目にご回答ください。 

ご記入いただいた調査票は、同封しております返信用封筒に入れて いただき、 

令和３年７月２６日（月）までにポストへ投函（切手は不要）してください。 

◆お問合せ先 

 宇陀市役所 総合政策課 担当：藤田・中尾・東條  電話番号 0745-82-1362 

 

質問１ あなたご自身のことについてお教えください。 
 

１-１ あなたの性別を教えてください。【直接記入】 

（    ） 
 

１-２ あなたの年齢を教えてください。【○は１つ】 

1. 20～24歳    2. 25～29歳    3. 30～34歳    4. 35～39歳    5. 40～44歳 

6. 45～49歳    7. 50～54歳    8. 55～59歳    9. 60～64歳   10. 65～69歳 

11. 70～74歳   12. 75歳以上 
 

１-３ あなたのお住まいの地域を教えてください。【○は１つ】 

1. 大宇陀地域       2. 菟田野地域       3. 榛原地域       4. 室生地域 

 

１-４ あなたの居住年数を教えてください。【○は１つ】 

1. 4年以下         2. 5～9年         3. 10～14年       4. 15年以上 

 

１-５ あなたの世帯構成を教えてください。【○は１つ】 

1. 単身世帯   2. 夫婦のみの世帯   3. 二世代世帯（親と子）   4. 三世代世帯（親と子と孫） 

5. その他（                                       ） 
 

１-６ あなたの職業を教えてください。【○は１つ】 

1. 会社員・公務員   2. 自営業   3. パート・アルバイト   4. 学生   5. 家事専業 

6. 無職        7. その他（                            ） 
 

次ページ（中面）にお進みください。 
  

宇陀市の中期基本計画策定に関するアンケート調査 
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質問２ 現状の問題認識についてお教えください。 
 

２-１ 
以下の項目について、宇陀市の状況としてあなたのお考えに最も近いものをお選びください。

【それぞれ○は１つ】 
 

 非常に良い やや良い どちらでもない やや悪い 非常に悪い 

《記入例》自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

①自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

②文化遺産等の歴史文化 １ ２ ３ ４ ５ 

③医療の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

④子育ての環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑤市内の少子高齢化 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥公共交通の利便性 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦商業・娯楽施設の立地 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧雇用の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑨ご近所付合い等の人間関係 １ ２ ３ ４ ５ 

⑩住みやすい雰囲気 １ ２ ３ ４ ５ 

  

２-２ 
以下の項目について、宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となるものをそれぞれ最大３つま

でお選びください。選択肢の中に候補がない場合は、その他にご記入ください。【直接記入】 
 

宇陀市の発展を 

後押しするもの

の候補 

①自然環境の保全・活用  ②健康志向や健康ブーム  ③観光客（海外含む）の増加 

④空き家活用の推進    ⑤古民家を活用した民泊や宿泊施設の整備促進  

⑥田舎暮らしの流行    ⑦広域的な交通インフラの維持・整備による利便性確保 

⑧薬草や製薬への注目   ⑨インターネット等の情報通信の高度化 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

チャンスとなる

もの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 

脅威となる 

ものの候補 

①観光客増加による環境問題の発生  ②子育て・教育を担う人材の不足     

③経済を担う人材の都会への一極集中 ④地域公共交通の減便や廃止 

⑤災害による被災の危険性      ⑥地域産業の衰退 ⑦地域産業の担い手の不足 

⑧地縁や血縁などの人間関係の希薄化 ⑨国や県からの補助金の減少 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、記入してください 

脅威となる 

もの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 
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質問３ 宇陀市の取組みに対する満足度・重要度についてお教えください。 
 

３-１ 

宇陀市では6つの「目指すまちの姿」を設定し、その実現に取り組んできました。以下に示して

いるのは、6つの目指すまちの姿を実現するために取り組んでいる施策です。 

第2次宇陀市総合計画基本構想で示した６つの「目指すまちの姿」とそれぞれの「施策の方向性」

に沿って全部で６４の施策を位置づけています。あなたは、それぞれの施策に対する宇陀市の

取り組み状況について、どの程度満足していると感じていますか。また、今後のまちづくりに

おいて、その施策がどれだけ重要だと考えますか。あなたの考えにもっとも近いものをお選び

ください。【それぞれ○は１つ】 
 

１ 健幸なまち 

 
 

 （満足の程度） 

あてはまる番号に○ 

（重要性の判断） 

あてはまる番号に○ 

 

 

 満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

あ
ま
り
重
要
で
は

な
い 

重
要
で
は
な
い 

関
心
が
な
い 

  記入例（番号に１つだけ○をつける） １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

「健幸都市“ウェルネスシティ宇陀市”」の実現 

 １ 健康づくり活動の支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

２ 予防接種の啓発など保健事業の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

３ 介護予防の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

みんなの幸せを支える福祉環境づくり 

 ４ 介護・福祉サービスの充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

５ 障がい者の生活支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

６ 困難を抱えた家庭への自立支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

７ 
地域福祉に関する関係者とのネットワ

ークづくり 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

結婚・出産・子育て世代への魅力ある支援の充実 

 ８ 仕事と子育ての両立支援の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

９ 子育て支援の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

10 母子保健事業の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

地域医療体制の充実 

 11 医療体制の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

12 地域医療と福祉の連携の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

13 国民健康保険・福祉医療費助成の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 
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２ 暮らしやすいまち 

 
 

 （満足の程度） 

あてはまる番号に○ 

（重要性の判断） 

あてはまる番号に○ 

 

 

 満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

あ
ま
り
重
要
で
は

な
い 

重
要
で
は
な
い 

関
心
が
な
い 

みんなが住み良いまちづくりの実現 

 
14 

良好な景観や環境に配慮したまちの形

成 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

15 交通安全関連の整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

16 防犯体制と消費者保護の強化 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

移住・定住の促進強化 

 
17 

計画的な土地利用に配慮したまちづく

り 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

18 
空き家の活用など定住につながる環境

づくり 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

19 U・I・Jターンの促進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

公共インフラの持続可能な整備・維持・活用 

 20 安全で快適な道路環境の維持・整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

21 地域公共交通の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

22 安全・安心な上下水道の維持・整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

23 
情報通信技術を活用した情報処理、情報

伝達の推進 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

災害に備えた安全・安心な暮らしの実現 

 24 災害の未然防止対策の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

25 防災・消防体制の確立 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

 

○こちらもご回答ください。 

   あてはまる番号に○ 

 

 

 住
み
や
す
い 

や
や
住
み
や
す
い 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
住
み
に
く
い 

住
み
に
く
い 

 

宇陀市は住みやすいですか １ ２ ３ ４ ５ 
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３ 活力あるまち 

 
 

 （満足の程度） 

あてはまる番号に○ 

（重要性の判断） 

あてはまる番号に○ 

 

 

 満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

あ
ま
り
重
要
で
は

な
い 

重
要
で
は
な
い 

関
心
が
な
い 

地域資源の保全及び産業と連携した活用 

 26 文化財の保護・活用 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

27 歴史・文化資源の整備と充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

28 宇陀市産物の利用促進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

地域の産業の発展を担う次世代の人材の確保や育成 

 29 宇陀市で働ける場所づくりの支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

30 
新たな切り口や視点からのビジネスの

創出 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

基幹産業である農林業の再生・活性化 

 31 農業生産基盤の整備と農地の保全 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

32 農林業経営・生産・流通体制の強化 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

33 付加価値の高い農産物づくりの推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

34 森林の保全と多面的利用の促進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

商工業の再生・活性化 

 35 商店街の活性化支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

36 地元事業所活動の促進・支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

 37 新たな産業の展開 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

観光戦略の推進 

 38 観光基盤の維持・整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

39 地域資源を活かした観光・交流の創出 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

40 観光誘客の活性化 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 
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４ 生涯輝くまち 

 
 

 （満足の程度） 

あてはまる番号に○ 

（重要性の判断） 

あてはまる番号に○ 

 

 

 満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

あ
ま
り
重
要
で
は

な
い 

重
要
で
は
な
い 

関
心
が
な
い 

人権を大切にする共生のまちづくりの実現 

 41 人権尊重の社会づくり １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

42 男女共同参画の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

43 
家庭と仕事・地域活動のバランスが取れ

た生活への支援 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

子どもたちの教育環境の充実 

 44 学校の教育内容の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

45 学校の教育環境の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

多様な学びの場の整備・充実 

 46 生涯学習環境の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

47 
学校、家庭、地域が一体となった教育力

の醸成 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

スポーツ・芸術・文化の振興 

 48 スポーツ活動の支援・充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

49 芸術・文化環境の充実 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 
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５ 自然豊かなまち 

 
 

 （満足の程度） 

あてはまる番号に○ 

（重要性の判断） 

あてはまる番号に○ 

 

 

 満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

あ
ま
り
重
要
で
は

な
い 

重
要
で
は
な
い 

関
心
が
な
い 

豊かな自然環境の保全・活用 

 50 自然環境の保全・活用 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

51 自然環境を活かした持続的発展 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

生活環境の整備・充実 

 52 ごみの適正処理の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

53 生活衛生環境の向上 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

54 市営斎場等の整備・適切な運営の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

公園・緑地の整備・活用 

 55 公園・緑地の維持・管理 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

56 新たな公園・緑地空間の整備 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 
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６ 地域力を発揮するまち 

 
 

 （満足の程度） 

あてはまる番号に○ 

（重要性の判断） 

あてはまる番号に○ 

 

 

 満
足 

や
や
満
足 

ど
ち
ら
と
も
い
え

な
い 

や
や
不
満 

不
満 

わ
か
ら
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

あ
ま
り
重
要
で
は

な
い 

重
要
で
は
な
い 

関
心
が
な
い 

市民と行政の協働のまちづくり 

 57 積極的な情報発信 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

58 地域活動への参画と推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

健全な行政運営の推進 

 
59 

各種証明書発行や行政手続き等の簡素

化・迅速化 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

60 効率的な業務運営体制の構築 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

61 健全な財政運営 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

広域行政の推進 

 62 周辺自治体との連携・交流の推進 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

地域力の再生・強化 

 
63 

自治会やまちづくり協議会との協働や

支援を通じた地域力の向上・強化 
１ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 

64 市民活動の支援 １ ２ ３ ４ ５ ６ １ ２ ３ ４ ５ 
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質問４ 皆さんの身の回りで起こっていることについてお教えください。 
 
近年、宇陀市を取り巻く現状は大きく変化しています。以下を読んだ上で、設問に回答して下さい。 

 

《 １ 人口減少・少子高齢化の進展 》 

日本の人口は2008年をピークに減少を続けています。また、総人口に占める高齢者の割合は約27.7％

と世界的に見ても急激な速度と規模で高齢化が進行しています。宇陀市では、人口は1995年をピークに

定住人口の減少が続いており、令和元年には3万人を下回りました。高齢化率は全国平均を上回り、40％

を超えており、出生率も全国や奈良県の出生率を下回っています。 

人口減少・少子高齢化の傾向は今後も継続すると考えられ、労働人口の減少や消費活動の低下、まち

の活力の減退など、地域社会に様々な影響を及ぼすと考えられます。 

  

 

《 ２ 価値観やライフスタイルの多様化 》 
宇陀市では、近年、転出者が転入者を上回る状況が続いており、地場産業や主要産業である林業の従

事者も減少し続けています。一方で、近年では、日本人の豊かさに関する価値観は変化し、「物質的豊

かさ」よりも「心の豊かさ」が求めるようになっています。また、働き方においては、女性の社会進出

やワーク・ライフ・バランスの考え方が浸透し、新型コロナウイルス感染症の蔓延を契機にテレワーク

や在宅勤務が広まったことで、新たな働き方が志向されるようになりつつあります。 

都市部での便利な暮らしではなく、地域の魅力を感じられる郊外での暮らしへの関心が高まる等、価

値観の多様化に伴い人々のライフスタイルも変化しています。 

 

 

《 ３ 安全・安心な暮らしに対する脅威の高まり 》 
近年では、異常気象の影響による集中豪雨や台風の大型化、土砂災害や水害が頻発し、大規模災害の

罹災リスクが高まっています。そのほかにも、新型コロナウイルス感染症が世界的規模のパンデミック

となり、様々な社会的・経済的な影響を引き起こしています。 

自然災害による市民生活への甚大な被害や新型コロナウイルス感染症による社会経済活動への影響等、

安全・安心な暮らしに対する脅威が増しています。 

 

 

《 ４ 環境と共生する持続可能な社会の構築 》 

温室効果ガスの排出やプラスチック片による海洋汚染などをはじめとした環境負荷の増大や生態系の

破壊など、地球規模での環境問題が深刻化しています。こうした中で、大量生産、大量消費、大量廃棄

の社会から適量生産、適量消費そして廃棄物の削減や再資源化等を通じた循環型社会への転換、再生可

能エネルギーの活用など、自然と共生する社会の構築に向けた取組みが推進されています。 

また、こうした状況も踏まえつつ、活力ある地域づくりを目指してSDGs（持続可能な開発目標）と地

方創生の考え方とを連携させ、地方自治体におけるまちづくりでも「誰一人取り残さない」に向けた取

組みが様々な分野で展開されています。 

 

 

《 ５ 先進技術の導入の推進 》 
情報・通信技術は大きく進展し、SNS等を通じた情報発信やショッピング、バンキング等の消費活動に

おけるキャッシュレス化の推進など、人々のくらしや社会経済の仕組みに急速に浸透し、大きな影響を

及ぼしています。こうした利便性の一方で、インターネット犯罪やプライバシーの侵害、個人情報の漏

えいなどが社会問題となり、情報セキュリティの強化が課題となっています。 

宇陀市では全中学生にタブレット端末が配布される等、情報通信技術の活用に力を入れていますが、

社会全体でもAI技術をはじめ、自動化技術が進化しているほか、ビッグデータと呼ばれる大量のデジタ

ルデータの生成・収集・蓄積・分析が可能となり、生活のあらゆる場面での活用が図られる等、新しい

概念や技術の実用化が進められています。 
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４-１ 

前頁に記載されている宇陀市を取り巻く現状を読んだ上で、お答えください。 

宇陀市を取り巻く現状としてあげた１～５のうち、その変化をどの程度、感じておられますか。

最もあてはまるものをお選びください。また、同じく１～５について、取組みの重要さとして

最もあてはまるものをお選びください。【それぞれ○は１つ】 
 

 
 （変化に対する実感） 

あてはまる番号に○ 

（取組みの重要さ） 

あてはまる番号に○ 

 

 非
常
に
感
じ
る 

多
少
、
感
じ
る 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い 

あ
ま
り
感
じ
な
い 

感
じ
な
い 

重
要
で
あ
る 

や
や
重
要
で
あ
る 

ど
ち
ら
と
も
い
え
な
い 

あ
ま
り
重
要
で
は
な
い 

重
要
で
は
な
い 

 記入例（番号に１つだけ○をつける） １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

１ 人口減少・少子高齢化の進展 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

２ 価値観やライフスタイルの多様化 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

３ 
安全・安心な暮らしに対する脅威の高ま

り 
１ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

４ 環境と共生する持続可能な社会の構築 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

５ 先進技術の導入の推進 １ ２ ３ ４ ５ １ ２ ３ ４ ５ 

 

４-２ 
今後の人口減少対策や地域活性化を実現するための方策として、宇陀市はどのようなことに取

り組むべきだと思いますか。あてはまるものを最大３つまでお選びください。 

1. ブランディングや高付加価値化、流通体制の強化等を通じた農林業・地場産業の育成 

2．地域資源を活かした観光・交流事業の創出 

3．新産業の育成や企業（サテライトオフィス含む）誘致の推進 

4．移住者向けの支援策（住まいや仕事探しの支援）の充実 

5．宇陀市の魅力（自然や歴史・文化等）や移住者の暮らしぶりの積極的な発信 

6．若者の結婚活動（婚活事業等）の支援  7．妊娠・出産など子育て世代における経済的負担の軽減 

8．保育施設やサービスを充実させた子育てと仕事の両立の支援 

9．学校教育環境（学習カリキュラム・施設等）の充実 

10．地域内移動のための公共交通の維持 

11．スポーツ・芸術・文化活動の充実    12．医療体制の充実や医療と福祉の連携強化 

13．健康づくりや介護予防事業の充実     

14. その他（                                       ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

重要だと思う 

もの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

  



11 

 

４-３ 
価値観やライフスタイルの多様化を踏まえて、今後、重要になると思われるものはどれだと思

いますか。あてはまるものを最大３つまでお選びください。 

1．サテライトオフィスの誘致やワ―ケーションによるリモートワークの推進 

2．新規創業支援策の充実 

3．インターネットや掲示されている情報を正しく使いこなすための知識や能力の強化 

4．地域コミュニティの連携・強化 

5．既存ストック（市内の古民家（空き家）、遊休地（空き地）、公共施設の低利用空間）の有効活用 

6．宇陀市の自然環境の維持・保全 

7．保育施設やサービスを充実させた子育てと仕事の両立 

8．男女共同参画やワーク・ライフ・バランスの推進 

9．社会人の学び直し（リカレント教育）の機会の充実 

10．キャッシュレス社会の推進 

11．移住者向けの支援（住まいや仕事探しの支援）の充実 

12．共生社会の実現（障がいのある方や配慮が必要な方等の多様な背景を持つ人々との価値観の共有）

に向けた啓発の実施 

13．その他（                                                                           ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

重要だと思う 

もの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 
 

４-４ 
安全・安心な暮らしを実現するうえで、特に、災害時に備えて優先度を高くするべきだと思う

ものはどれですか。あてはまるものを最大３つまでお選びください。 

1．地域コミュニティの連携・強化による地域防災力の向上 

2．土砂災害や地すべり等の防災対策、建物やライフラインの耐震改修の推進 

3．発災時の情報通信機能と行政機能の確保 

4．適切な避難情報（ハザードマップ避難場所・ルート）の発信・周知 

5．災害からの速やかな経済活動の復旧（事前の復旧計画の策定） 

6．ライフライン（電気・ガス・上下水道・燃料・道路ネットワーク等）の速やかな復旧 

7．広域連携による救助・医療体制の充実 

8．その他（                                                                           ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

高くするべきだと 

思うもの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 
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４-５ 
環境と共生する持続可能な社会の構築のために、宇陀市はどのようなことに取り組むべきだと

思いますか。あてはまるものを最大３つまでお選びください。 

1. 地産地消の推進       2. 公共施設の省エネ・再生エネルギーの利用の推進  

3. 公共交通における環境負荷の低い乗り物の積極的な導入  

4. 地球環境問題に関する情報の発信や学習機会の提供   5．宇陀市の自然環境の維持・保全 

6. 資源リサイクルの推進    7. ごみ発生の抑制のための取組みの推進 

8. CO2削減に取り組む事業者や環境問題に取り組む団体への支援 

9. 太陽光発電の設置や緑化推進などに対する助成の充実 

10. その他（                                     ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

取り組むべきだと 

思うもの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 
 

４-６ 

持続可能な社会を実現するための共通目標として、SDGs（持続可能な開発目標）では17の開

発目標が掲げられています。あなたはSDGsについてどの程度、ご存知ですか。もっともあては

まるものを選んでください。【○は１つ】 

1. SDGsの理念と17の開発目標の内容を具体的に知っている。 

2. SDGsの理念を知っている。または、SDGs に17の開発目標が設定されていることを知っている。 

3. SDGsという言葉・概念があることは知っている。   4. 全く知らない。             
 

４-７ 
SDGs（持続可能な開発目標）に掲げられている17の開発目標のうち、今後、宇陀市が取り組

むべきと思うものはどれですか。あてはまるものを最大３つまでお選びください。 

1. 貧困をなくそう 

3. すべての人に健康と福祉を 

5. ジェンダー平等を実現しよう（平等と女性活躍） 

7. エネルギーをみんなに、そしてクリーンに     

9. 産業と技術革新の基盤をつくろう      

11. 働き続けられるまちづくりを         

13. 軌道変更に具体的な対策を         

15. 陸の豊かさを守ろう 

17. パートナーシップで目標を達成しよう 

2. 飢餓をゼロに 

4. 質の高い教育をみんなに 

6. 安全な水とトイレを世界中に 

8. 働きがいも経済成長も 

10. 育児休業明け保育所入所予約制度 

12. つくる責任つかう責任（消費と生産） 

14. 海の豊かさを守ろう 

16. 平和と公正をすべての人に 

18. わからない。 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

取り組むべきだと 

思うもの最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 
 

４-８ 

先進技術導入の推進によって「デジタル化による利便性向上」や「インフラ管理コストの削減」

などが期待されています。このような取り組みについて、どのようにお考えですか。もっとも

あてはまるものを１つお選びください。 

1. 市民サービスの向上を目指して、積極的に取り組むべき。 

2. 市民が急激な変化にはついていけない可能性があるので、慎重に進めるべき。 

3. 今のままでよい。 

4. その他（                                         ） 
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質問５ 定住意向についてお教えください。 
 

５-１ 今後、宇陀市に住み続ける予定ですか？【○は１つ】 

1. はい ⇒ ６-１にお進みください。    2. いいえ ⇒ ５-２にお進みください。 

 

５-２ 転出をお考えの理由を教えてください。【○は１つ】 

1. 仕事の都合   2. あなたの学校の都合   3. お子さんの学校の都合   4. 住宅の都合 

5. 結婚のため   6. 介護のため       7. Ｕターンのため      8. 周囲の環境のため 

9. その他（                                        ） 
 

５-３ 宇陀市に住み続けたい場合、宇陀市に住み続ける条件を教えてください。【最大３つまで】 

1. 定住促進奨励金の交付 

3. 住宅支援策の充実 

5. 高齢者・障がい者福祉施策の充実 

7. Ｕターン支援策の充実 

9. 休日保育の充実 

11. 就業援助の充実 

2. 就職支援、斡旋、雇用創出の充実 

4. 婚活支援策の充実 

6. 新婚世帯家賃補助制度 

8. 子育て支援医療給付 

10. 育児休業明け保育所入所予約制度 

12. その他（                ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

住み続ける条件 

最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 
 

質問６ 思い描く宇陀市の将来像について 
 

６-１ あなたが思い描く、宇陀市の10年先の理想像を教えてください。 

   

   

   

   

   

   

   
 

６-２ 
上記、６-１の理想像を実現するために、特に重要となると考える施策を質問３の1～64の中か

ら選択して、教えてください。 
 

特に重要となると

考える施策 

（質問３から選択） 

《記入例》 

１３ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 
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質問７ 最後に、第２次宇陀市総合計画に対する認知度についてお教えください。 
 

７-１ 
あなたは宇陀市第２次総合計画についてどの程度、ご存知ですか。もっともあてはまるものを

選んでください。【○は１つ】 

1. 計画の内容を知っており、宇陀市の将来像、６つの目指すまちの姿を知っている。 

2. 計画の内容は詳しく知らないが、総合計画の計画書や概要版を読んだことがある。 

3. 総合計画という言葉は知っているが、内容は知らない。 

4. 全く知らない。   5. 関心がない。 
 

７-２ 

今後、宇陀市が策定する計画や取り組みの内容を知る際に、どのような媒体を用いれば、市民

の皆さまに知っていただけると思いますか。あてはまるものを選んでください。【最大３つま

で】 

1. 市公式ホームページ 

3. 概要版等の全戸配布 

5. 宇陀市自主放送チャンネル「うだチャン11」 

2. フェイスブックやtwitter等のSNS 

4. 広報うだ 

6. その他（                 ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

有効と思う媒体 

最大３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 
 

～ 以上で質問はおわりです。アンケートにご協力いただき、まことにありがとうございました。～ 
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令和３年７月 宇陀市 

本アンケート調査は、第2次宇陀市総合計画中期基本計画の策定にあたって、今後の宇陀市を担っていく若

年世代の意向を把握し、みなさんが宇陀市内でいつまでもより快適に生活でき、また、いきいきと仕事ができ

るようにするための取り組みの参考とするため、実施するものです。 

みなさんには、趣旨をご理解いただき、調査にご協力いただけますようお願いします。 

なお、ご回答はすべて統計的に処理し、他の目的への使用や、個別に発表することは一切ありません。 

 

◆返信方法 

 ご記入いただいた調査票は、同封しております返信用封筒に入れて いただき、 

令和３年７月２６日（月）までにポストへ投函（切手は不要）してください。 

◆お問合せ先 

  宇陀市役所 総合政策課 担当：藤田・中尾・東條  電話番号 0745-82-1362 

 
 

◆あなたご自身のことについて教えてください。 

 

質問１ あなたの性別を教えてください。【直接記入】 

（    ） 

 

質問２ あなたの年齢を教えてください。【直接記入】 

（    ）歳 

 

質問３ あなたのお住まいの地域を教えてください。【○は１つ】 

1. 大宇陀地域       2. 菟田野地域       3. 榛原地域       4. 室生地域 

 

質問４ あなたの職業を教えてください。【○は１つ】 

1. 就業者    2.学生    3. 主婦・主夫    4. 無職 ⇒ 質問７にお進みください。 

5. その他（                                       ） 

 

質問５ あなたの勤務地または通学地を教えてください。【○は１つ】 

1. 大宇陀地域       2. 菟田野地域       3. 榛原地域       4. 室生地域 

5. 宇陀市以外 ⇒ （        ）都･道･府･県（             ）市･区･町･村 

 

質問６ 宇陀市のことが好きかどうかを教えてください。【○は１つ】 

1. 宇陀市のことが好き          2. 宇陀市のことが少し好き     3. どちらともいえない 

4. 宇陀市のことがあまり好きではない   5. 宇陀市のことが好きではない 

 

次ページ（中面）にお進みください。 

◆現状の宇陀市の問題認識についてお教えください。 
 

質問７ 
以下の項目について、宇陀市の状況としてあなたのお考えに最も近いものをお選びください。

【それぞれ○は１つ】 
 

 非常に良い やや良い どちらでもない やや悪い 非常に悪い 

《記入例》自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

①自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

②文化遺産等の歴史文化 １ ２ ３ ４ ５ 

③医療の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

④子育ての環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑤市内の少子高齢化 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥公共交通の利便性 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦商業・娯楽施設の立地 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧雇用の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑨ご近所付合い等の人間関係 １ ２ ３ ４ ５ 

⑩住みやすい雰囲気 １ ２ ３ ４ ５ 

  

質問８ 
以下の項目について、宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となるものをそれぞれ最大３つま

でお選びください。選択肢の中に候補がない場合は、その他にご記入ください。【直接記入】 
 

宇陀市の発展を 

後押しするもの

の候補 

①自然環境の保全・活用  ②健康志向や健康ブーム  ③観光客（海外含む）の増加 

④空き家活用の推進    ⑤古民家を活用した民泊や宿泊施設の整備促進  

⑥田舎暮らしの流行    ⑦広域的な交通インフラの維持・整備による利便性確保 

⑧薬草や製薬への注目   ⑨インターネット等の情報通信の高度化 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

後押しする 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 

脅威となる 

ものの候補 

①観光客増加による環境問題の発生  ②子育て・教育を担う人材の不足     

③経済を担う人材の都会への一極集中 ④地域公共交通の減便や廃止 

⑤災害による被災の危険性      ⑥地域産業の衰退 ⑦地域産業の担い手の不足 

⑧地縁や血縁などの人間関係の希薄化 ⑨国や県からの補助金の減少 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、記入してください 

脅威となる 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

総合計画に関する宇陀市内の若年世代を対象としたアンケート調査 



◆質問４で「学生」と回答した方にお聞きします。今後の居住意向等について教えてください。 

 

質問９ 今後の希望進路や居住意向について教えてください。 

 

今後の希望進路を教えてください。 

【○は１つ】 

1. 就業     2. 就学     3. 主婦・主夫     4. 無職 

5. その他（                            ） 

上記の希望進路の場合、どこに就

業・就学したいか教えてください。 

また、理由を教えてください。 

上記で「3.主婦・主夫」「4.無職」

「5.その他」を選ばれた方は下記の

質問にお進みください。 

【○は１つ・直接記入】 

1. 宇陀市内で就業 

2. 宇陀市外で就業・就学 

⇒（         ）都・道・府・県（         ）市・区・町・村 

3. わからない 

理由 ⇒（                             ） 

 

◆あなたの興味や関心について教えてください。 
 

質問10 
あなたは、これからの将来に向けて、どのような能力や技術、知識を磨いていきたい（磨いて

いますか）と思いますか？あなたのお考えに最も近いものを３つまでお選びください。 

１．農林業の分野で付加価値の高い作物を育てたり、効率的に生産するための知識と技術力 

２．機械や金属、食品、衣料品などの製品をつくるモノづくりの知識と技術力 

３．医療や福祉など、人々の体の健康や健やかな暮らしを支えるための専門的な知識 

４．経済や金融、法律など、社会のルールを運用・改善していくための専門的な知識 

５．外国語の習得をはじめ、海外で人とのコミュニケーションを深めるための能力 

６．商品の販売やサービスの提供に必要な消費者への接客応対力 

７．起業（新しく事業を起こすこと）や会社経営などに必要な経営能力 

８．プログラミングなど、課題解決に ICT を活用する情報処理能力 

９．芸術・文化に通じる新しいものを生み出す創造性や独創性 

10．スポーツを通じた専門知識や高い身体能力 

11．その他（                                          ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

磨いていきたい 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 
次ページ（裏面）にお進みください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆宇陀市への愛着やまちづくりについて教えてください。 
 

質問11 

宇陀市以外に住むことになった場合のことをお聞きします。 

宇陀市以外に住むことになった場合、将来的に宇陀市に戻ってきたいと思いますか？ 

その場合は、何をきっかけに、何歳ぐらいで宇陀市に戻ってきたいか教えてください。 

【○は１つ・直接記入】 

1. 戻ってきたいと思わない   2. 戻ってきたいと思う   3. わからない 

 

●きっかけ  ⇒  1. 就職    2. 結婚    3. 出産    4. 子育て    5. 退職 

6. その他（                              ） 

●年  齢  ⇒  （    ）歳 

 

質問12 
将来、宇陀市に住み続けたり、戻ってくるためには、どんなまちであったらいいと思いますか？

【○はいくつでも】 

1. 大学や専門学校がある   2. 農業で働ける         3. 商工業で働ける 

4. 新たな産業で働ける    5. 観光地としての魅力がある   6. 結婚や子育て支援が整備されている 

7. 鉄道やバスの利便性が高い 8. 医療制度が充実している    9. 防災体制が強化されている 

10. その他（                                          ） 
 

質問13 宇陀市について、あなたが将来実現したい夢を教えてください。【直接記入】 
 

   

   

   

   

   

   

   

   
 

～ 以上で質問はおわりです。アンケートにご協力いただき、まことにありがとうございました。～ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

令和３年７月 宇陀市 
平素は、市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

本アンケート調査は、第2次宇陀市総合計画中期期本計画の策定にあたって、宇陀市内に転入された方のご

意向を把握し、宇陀市への転入者がより快適に生活できるようにするための取り組み等の参考とするため、実

施させていただくものです。 
みなさまには、趣旨をご理解いただき、調査にご協力いただけますようお願い申し上げます。 

なお、ご回答はすべて統計的に処理し、他の目的への使用や、個別に発表することは一切ございません。 

 

◆返信方法 

 ご記入いただいた調査票は、同封しております返信用封筒に入れて いただき、 

令和３年７月２６日（月）までにポストへ投函（切手は不要）してください。 

 

◆お問合せ先 

 宇陀市役所 総合政策課 担当：藤田・中尾・東條  電話番号 0745-82-1362 

 
 

◆あなたご自身のことについて教えてください。 

 

質問１ 現在のあなたの性別と年齢を教えてください。【性別は直接記入、年齢は○を１つ】 

●性別 ⇒ （    ） 

●年齢 ⇒ 1. 15～19歳   2. 20～24歳   3. 25～29歳   4. 30～34歳   5. 35～39歳 

6. 40～44歳   7. 45～49歳   8. 50～54歳   9. 55～59歳   10. 60～64歳 

11. 65～69歳   12. 70～74歳   13. 75歳以上 

 

質問２ あなたのお住まいの地域を教えてください。【○は１つ】 

1. 大宇陀地域       2. 菟田野地域       3. 榛原地域       4. 室生地域 

 

質問３ あなたが宇陀市へ転入された時期を教えてください。【○は１つ】 

1. 1年以内    2. 2～3年前    3. 4～5年前    4. 5～9年前    5. 10年以上前 

 

質問４ 現在のあなたの世帯構成を教えてください。【○は１つ】 

1. 単身世帯   2. 夫婦のみの世帯   3. 二世代世帯（親と子）   4. 三世代世帯（親と子と孫） 

5. その他（                                       ） 
 

質問５ 現在のあなたの職業を教えてください。【○は１つ】 

1. 会社員・公務員   2. 自営業   3. パート・アルバイト   4. 学生   5. 家事専業 

6. 無職        7. その他（                            ） 
 

次ページ（中面）にお進みください。 

◆現状の問題認識について教えてください。 
 

質問６ 
以下の項目について、宇陀市の状況としてあなたのお考えに最も近いものをお選びください。

【それぞれ○は１つ】 
 

 非常に良い やや良い どちらでもない やや悪い 非常に悪い 

《記入例》自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

①自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

②文化遺産等の歴史文化 １ ２ ３ ４ ５ 

③医療の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

④子育ての環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑤市内の少子高齢化 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥公共交通の利便性 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦商業・娯楽施設の立地 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧雇用の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑨ご近所付合い等の人間関係 １ ２ ３ ４ ５ 

⑩住みやすい雰囲気 １ ２ ３ ４ ５ 

 

質問７ 
以下の項目について、宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となるものをそれぞれ最大３つま

でお選びください。選択肢の中に候補がない場合は、その他にご記入ください。【直接記入】 

 

宇陀市の発展を 

後押しするもの

の候補 

①自然環境の保全・活用  ②健康志向や健康ブーム  ③観光客（海外含む）の増加 

④空き家活用の推進    ⑤古民家を活用した民泊や宿泊施設の整備促進  

⑥田舎暮らしの流行    ⑦広域的な交通インフラの維持・整備による利便性確保 

⑧薬草や製薬への注目   ⑨インターネット等の情報通信の高度化 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

後押しする 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 

脅威となる 

ものの候補 

①観光客増加による環境問題の発生  ②子育て・教育を担う人材の不足     

③経済を担う人材の都会への一極集中 ④地域公共交通の減便や廃止 

⑤災害による被災の危険性      ⑥地域産業の衰退 ⑦地域産業の担い手の不足 

⑧地縁や血縁などの人間関係の希薄化 ⑨国や県からの補助金の減少 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、記入してください 

脅威となる 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

総合計画に関する宇陀市への転入者を対象としたアンケート調査 



◆転入の理由について教えてください。 
 

質問８ 転入することになったきっかけは主にどなたによるものか教えてください。【○は１つ】 

1. あなた自身     2. 配偶者     3. 子ども     4. あなたもしくは配偶者の親 

5. その他（                                        ） 
 

質問９ 質問8で選択された方の主な転入の理由で最もあてはまるものを教えてください。【○は１つ】 

1. 仕事の都合     2. 住宅の都合    3. 結婚のため        4. 出産のため 

5. 子育てのため    6. 介護のため    7. ＵＩＪターン※のため 

8. 周囲の環境のため  9. その他（                             ） 

※UIJターン：都市部から地方に移り住むこと。出身地に戻ってくる（Uターン）、出身地以外の地方に移住する（Iターン）、
出身地近くの地方都市に移住する（Jターン）ことを指す。 

 

質問10 
質問9で「７．ＵＩＪターンのため」と答えた方のみお答えください。 

宇陀市への転入を決めたきっかけを教えてください。【直接記入】 

   

   

   

 
 

◆転入時の状況について教えてください。 
 

質問11 あなたと共に転入した家族の人数を教えてください。【○は１つ】 

1. 0人（あなたのみで転入）   2. 1人   3. 2人   4. 3人   5. 4人   6. 5人以上 

 

質問12 転入時の年齢を教えてください。（転入した家族全てお答えください。）【直接記入】 

 

●年齢 ⇒ 

ご自身 

〔   歳〕 

1人目 

〔   歳〕 

2人目 

〔   歳〕 

3人目 

〔   歳〕 

4人目

〔   歳〕 

5人以上 

〔         〕 

 

質問13 転入前の居住地域を教えてください。【直接記入】 

居住地域（例：三重県名張市                                 ） 

 

質問14 宇陀市に転入する際に活用した制度があれば教えてください。【○はいくつでも・直接記入】 

1. 空き家情報バンク  2. 定住促進奨励金  3. その他（                  ） 
 

質問15 他に移住を検討した自治体があれば教えてください。【直接記入】 

自治体（例：三重県○○市                                 ） 
 

質問16 
他に移住を検討した自治体がある場合、宇陀市に転入することになった理由を教えてください。 

【○はいくつでも】 

1. 周囲の環境      2. 子育て支援      3. 医療の充実      4. 教育・保育の充実 

5. 移住、定住サポート  6. その他（                            ） 
 

次ページ（裏面）にお進みください。 

◆宇陀市での居住期間等について教えてください。 
 

質問17 
転入は一時的なものでしょうか？ もしくは、永続的なものでしょうか？ 

また、その理由も教えてください。【それぞれ○は１つ】 

●転入 ⇒ 1. 一時的なもの ⇒ 居住期間：約(   )年 ⇒ 質問18へ  2. 永続的なもの ⇒ 質問19へ 

●理由 ⇒ 1. 仕事の都合    2. 住宅の都合   3. 結婚のため       4. 出産のため 

5. 子育てのため   6. 介護のため   7. ＵＩＪターンのため   8. 周囲の環境のため 

9. その他（                                    ） 
 
 

◆宇陀市へ定住する意向について教えてください。 
 

質問18 
宇陀市への転入が一時的である場合、条件が整えば定住したいと思いますか？ 

また、その理由も教えてください。【○は１つ・直接記入】 

●定住 ⇒ 1. したいと思う     2. したいと思わない 

●理由 ⇒ （                                      ） 
 

質問19 
宇陀市への転入が進んだり、永続的になるために必要だと思われる取組は何だと思いますか？ 

【○はいくつでも】 

1. 定住促進奨励金の交付       2. 就職支援、斡旋、雇用創出の充実    3. 住宅支援策の充実 

4. 婚活支援策の充実         5. 高齢者・障がい者福祉施策の充実   6. 新婚世帯家賃補助制度 

7. Ｕターン支援策の充実       8. 子育て支援医療給付         9. 休日保育の充実 

10. 育児休業明け保育所入所予約制度 11. 就学援助の充実 

12. その他（                                       ） 
 
 

◆転入前の居住地と宇陀市の住みやすさの比較について教えてください。 
 

質問20 
あなたが以前住まれていた地域と比べて、宇陀市の住みやすさはいかがですか？ 

また、宇陀市の住みやすい点・住みにくい点を教えてください。 【○は１つ・直接記入】 

 

 

 

【住みやすい点】  

   

【住みにくい点】  

   
 

◆その他意見について教えてください。 
 

質問21 
転入後に新たにやりたいこと・やっていることや、宇陀市に期待することなど、その他意見等

があれば教えてください。 

   

   
 

～ 以上で質問はおわりです。アンケートにご協力いただき、まことにありがとうございました。～ 

 

転入前の居住地 
 

宇陀市 

宇陀市の方が 
住みやすい 

 

５ ４ ３ ２ 

転入前の居住地 
の方が住みやすい 

１ 

住みやすさは 
同程度 



 

 

 

令和３年７月 宇陀市 

平素は、市政にご理解とご協力を賜り、誠にありがとうございます。 

本アンケート調査は、第2次宇陀市総合計画中期基本系計画の策定にあたって、宇陀市から転出された方の

ご意向を把握し、宇陀市から転出された方が将来的に宇陀市に帰って来たくなるような取り組みや、より宇陀

市で住みやすくなるような取り組み等の参考とするため、実施させていただくものです。 

みなさまには、趣旨をご理解いただき、調査にご協力いただけますようお願い申し上げます。 

なお、ご回答はすべて統計的に処理し、他の目的への使用や、個別に発表することは一切ございません。 
 
 

◆返信方法 

 ご記入いただいた調査票は、同封しております返信用封筒に入れて いただき、 

令和３年７月２６日（月）までにポストへ投函（切手は不要）してください。 

 

◆お問合せ先 

  宇陀市役所 総合政策課 担当：藤田・中尾・東條  電話番号 0745-82-1362 

 
 

◆あなたご自身のことについて教えてください。 

 

質問１ 現在のあなたの性別と年齢を教えてください。【性別は直接記入、年齢は○を１つ】 

●性別 ⇒ （    ） 

●年齢 ⇒ 1. 15～19歳   2. 20～24歳   3. 25～29歳   4. 30～34歳   5. 35～39歳 

6. 40～44歳   7. 45～49歳   8. 50～54歳   9. 55～59歳   10. 60～64歳 

11. 65～69歳   12. 70～74歳   13. 75歳以上 

 

質問２ あなたのお住まいの場所を教えてください。【直接記入】 

（          ）都・道・府・県（                     ）市・区・町・村 

 

質問３ あなたが宇陀市から転出された時期を教えてください。【○は１つ】 

1. 1年以内    2. 2～3年前    3. 4～5年前    4. 5～9年前    5. 10年以上前 

 

質問４ 現在のあなたの世帯構成を教えてください。【○は１つ】 

1. 単身世帯   2. 夫婦のみの世帯   3. 二世代世帯（親と子）   4. 三世代世帯（親と子と孫） 

5. その他（                                       ） 
 

質問５ 現在のあなたの職業を教えてください。【○は１つ】 

1. 会社員・公務員   2. 自営業   3. パート・アルバイト   4. 学生   5. 家事専業 

6. 無職        7. その他（                            ） 
 

次ページ（中面）にお進みください。 

◆現状の問題認識について教えてください。 
 

質問６ 
以下の項目について、宇陀市の状況としてあなたのお考えに最も近いものをお選びください。

【それぞれ○は１つ】 
 

 非常に良い やや良い どちらでもない やや悪い 非常に悪い 

《記入例》自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

①自然・田園環境 １ ２ ３ ４ ５ 

②文化遺産等の歴史文化 １ ２ ３ ４ ５ 

③医療の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

④子育ての環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑤市内の少子高齢化 １ ２ ３ ４ ５ 

⑥公共交通の利便性 １ ２ ３ ４ ５ 

⑦商業・娯楽施設の立地 １ ２ ３ ４ ５ 

⑧雇用の環境 １ ２ ３ ４ ５ 

⑨ご近所付合い等の人間関係 １ ２ ３ ４ ５ 

⑩住みやすい雰囲気 １ ２ ３ ４ ５ 

 

質問７ 
以下の項目について、宇陀市の発展を後押しするもの、脅威となるものをそれぞれ最大３つま

でお選びください。選択肢の中に候補がない場合は、その他にご記入ください。【直接記入】 

 

宇陀市の発展を 

後押しするもの

の候補 

①自然環境の保全・活用  ②健康志向や健康ブーム  ③観光客（海外含む）の増加 

④空き家活用の推進    ⑤古民家を活用した民泊や宿泊施設の整備促進  

⑥田舎暮らしの流行    ⑦広域的な交通インフラの維持・整備による利便性確保 

⑧薬草や製薬への注目   ⑨インターネット等の情報通信の高度化 

⑩その他（                                   

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、数字を記入してください 

後押しする 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 

脅威となる 

ものの候補 

①観光客増加による環境問題の発生  ②子育て・教育を担う人材の不足     

③経済を担う人材の都会への一極集中 ④地域公共交通の減便や廃止 

⑤災害による被災の危険性      ⑥地域産業の衰退 ⑦地域産業の担い手の不足 

⑧地縁や血縁などの人間関係の希薄化 ⑨国や県からの補助金の減少 

⑩その他（                                  ） 

↓ 上の候補から最大３つまで選んで、記入してください 

脅威となる 

もの３つ 
《記入例》 ⑦ ＿＿＿ ＿＿＿ ＿＿＿ 

 

総合計画に関する宇陀市からの転出者を対象としたアンケート調査 



◆転出時の状況について教えてください。 
 

質問８ 転出することになったきっかけは主にどなたによるものか教えてください。【○は１つ】 

1. あなた自身     2. 配偶者     3. 子ども     4. あなたもしくは配偶者の親 

5. その他（                                       ） 

 

質問９ 質問8で選択された方の主な転出の理由で最もあてはまるものを教えてください。【○は１つ】 

1. 仕事の都合         2. 通学の都合            3. 住宅の都合 

4. 結婚のため         5. 出産のため            6. 子育てのため 

7. 介護のため         8. ＵＩＪターンのため※        9. 周囲の環境のため 

10. その他（                                       ） 

※UIJターン：都市部から地方に移り住むこと。出身地に戻ってくる（Uターン）、出身地以外の地方に移住する（Iターン）、

出身地近くの地方都市に移住する（Jターン）ことを指す。 

 

質問10 

質問9で「８．ＵＩＪターンのため」と答えた方のみお答えください。 

宇陀市からの転出を決めたきっかけを教えてください。また、転出先を選んだ理由を教えてく

ださい。【直接記入】 

   

   

   

   

   

   

 

質問11 あなたと共に転出した家族の人数を教えてください。【○は１つ】 

1. 0人（あなたのみで転出）   2. 1人   3. 2人   4. 3人   5. 4人   6. 5人以上 

 

質問12 転出時の年齢を教えてください。（転出した家族全てお答えください。）【直接記入】 

 

●年齢 ⇒ 

ご自身 

〔   歳〕 

1人目 

〔   歳〕 

2人目 

〔   歳〕 

3人目 

〔   歳〕 

4人目 

〔   歳〕 

5人以上 

〔         〕 

 

質問13 転出前の居住地域を教えてください。【○は１つ】 

1. 大宇陀地域       2. 菟田野地域       3. 榛原地域       4. 室生地域 

 

質問14 転出前は何年間宇陀市にお住まいでしたか。【○は１つ】 

1. 3年未満     2. 3～5年     3. 6～10年     4. 11～15年     5. 16～20年 

6. 21～25年     7. 26～30年    8. 31年以上 

  
次ページ（裏面）にお進みください。 

◆転出先での居住期間等について教えてください。 
 

質問15 
今後、宇陀市へ戻ってくる予定はありますか？ 

また、その理由を教えてください【それぞれ○は１つ】 

●予定 ⇒ 1. 予定はない       2. 予定はある 

●理由 ⇒ 1. 仕事の都合       2. 自身の通学の都合      3. 子どもの通学の都合 

4. 住宅の都合       5. 結婚のため         6. 介護のため 

7. ＵＩＪターンのため    8. 周囲の環境のため 

9. その他（                                  ） 
 

質問16 
宇陀市からの転出が少なくなったり、一時的になるために必要だと思われる取組は何だと思います

か？【○はいくつでも】 

1. 定住促進奨励金の交付       2. 就職支援、斡旋、雇用創出の充実    3. 住宅支援策の充実 

4. 婚活支援策の充実         5. 高齢者・障がい者福祉施策の充実   6. 新婚世帯家賃補助制度 

7. Ｕターン支援策の充実       8. 子育て支援医療給付         9. 休日保育の充実 

10. 育児休業明け保育所入所予約制度 11. 就学援助の充実 

12. その他（                                       ） 

 

◆転出後の居住地と宇陀市の住みやすさの比較について教えてください。 
  

質問17 
宇陀市と比べて、現在の地域の住みやすさはいかがですか？  

また、現在の地域の住みやすい点・住みにくい点を教えてください。【○は１つ・直接記入】 

 

 

【住みやすい点】  

   

   

【住みにくい点】  

   

   

 

◆その他意見について教えてください。 
 

質問18 その他に宇陀市のまちづくりについて、意見等があれば教えてください。 

   

   

   

 

～ 以上で質問はおわりです。アンケートにご協力いただき、まことにありがとうございました。～ 

 

転出後の居住地 
の方が住みやすい 

宇陀市の方が 
住みやすい 

宇陀市 転出後の居住地 

５ ４ ３ ２ １ 

住みやすさは 
同程度 
























