




　今日、地方自治体におきましては、地方分権が進む一
方、急速な少子高齢化の進行や人口減少時代の到来とい
う歴史的転換期に直面しています。宇陀市を取り巻く環
境も、合併から 13 年が経過して大きく変化しています。

「宇陀市総合計画」(2008 年 ) を策定したときの予想よ
りも少子高齢化は速まっており、今後、人口減少もより
一層進むことが予想されます。また、ライフスタイルの
多様化等により若い方々が市外に出て行かれたり、老老
介護、空き家等の問題も起こっています。

　これらの問題の解決には、行政と市民が力を合わせて取り組んでいく必要があ
ります。そのために宇陀市民としての精神性を示す宇陀市民憲章を基本理念とす
るまちづくりの方向性について、市民と行政の共通した意識を醸成してまいります。

　本計画は、本市の 12 年先を見据え、人口減少や少子高齢化を乗り越え、夢と
希望にあふれ、明るく活力あるまちを目指すための方向性を示す重要な計画です。
そのため、まちづくりの主役となる市民の皆さまがいつまでも健康で活躍でき、
笑顔あふれ、人も自然も産業も輝くまちを創造し、本市の豊かな自然、歴史、文
化を次世代に引き継ぐという強い思いを込め、「みんなが生きがいをもって暮ら
せる魅力ある健幸なまち 宇陀市 ～輝く歴史と文化の息づくまち～」という将来
像を設けました。それを基に、「健幸なまち」「暮らしやすいまち」「活力あるまち」

「生涯輝くまち」「自然豊かなまち」「地域力を発揮するまち」という 6 つの目指
すまちの姿の実現に向けて、それぞれの施策の方向性を取りまとめております。

　私たちのまちには、豊かな自然、先人たちが大切に守り育んできた歴史・文化・
伝統など多彩な魅力が溢れ、豊富な地域資源に恵まれています。この地域資源を
最大限に活かしながら、市民の皆さまとともに、これからの新しいまちづくりを
進めてまいる所存ですので、計画の実現に向け、一層のご理解とご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

　おわりに、この計画の策定にあたってご審議頂きました総合計画審議会委員各
位をはじめ、市民アンケートや宇陀市みらい会議などにご協力を賜りました市民
の皆さまに対し、心よりお礼を申し上げます。

み ん な が 生 き が い を も っ て 暮 ら せ る
魅 力 あ る 健 幸 な ま ち  宇 陀 市

～ 輝 く 歴 史 と 文 化 の 息 づ く ま ち ～  を め ざ し て

宇陀市長
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