
宇陀市障害者地域自立支援協議会・就労部会プレゼンツ

まずは日々の生活に

変化がほしい！

障害者相談支援スプーン

相談支援事業所にこにこ相談支援センターアクティブ

相談支援センターささゆり

相談支援センター心境

TEL:0745-82-1106

TEL:0745-82-0350TEL:0745-82-3088 TEL:0745-84-3799

TEL:0745-86-1001

図はたらく ！
「働きたいけれど、不安や苦手が

あって最初の一歩が踏み出せない。」

仕事に関して、このような悩みは

ありませんか？

「はたらく地図」では宇陀市内にある

多彩な事業所を紹介します。

この「はたらく地図」で自分にあった

道を探してみましょう！

色んな相談ができる場所

自分にはどんな

仕事が合ってい

るんだろう？

お金を

稼ぎたい！

地

働く準備から

始めてみたい！

相談支援事業所



地域での「生きづらさ」を当事者や行政、各関係機関

を始め、地域の様々な人と共有し、「みんな」で解決

方法を考えるところです。

農業を主体に活動して

おります。シイタケと

キクラゲを栽培し、販

売しております。自分

たちで育てた、お米は

グループホームで美味

しく食べています。

プラスチック製品や

割りばしの加工作業

を行っています。自

分にとっての情報や

きっかけの新しい発

見、仲間との出会い

や交流を大切に活動しています。

TEL: 0745-82-3675 

宇陀市役所介護福祉課

アットホームな落ち

着いた環境で、日々

作業をしております。

さをり織りと紙すき

で作成した商品は、

事業所内で販売もし

ております。

静かな環境の中、古

民家を使用して主に

内職作業に取り組ん

でいます。遠足や食

事会といった行事も

たくさん行っており、

生活の一部として毎

日楽しく過ごせるように活動しています。

「人と人、人と物、物

と物を繋げたい」とい

う信念のもと端材を利

用したハンドメイド

ウッドクラフト製品作

りをしています。地域

のイベントやバザー等

にも参加し、笑顔いっぱいで販売しています。

美味しいパンやお菓子

ココット

榛原でパン屋をしてい

るココット。厨房では

朝からパンを焼いてい

ます。クッキーなどの

焼き菓子もつくってい

ます。カフェを併設し

ており食事をすること

ができます。

I T 基礎・よもぎ栽培

テクノパークぷろぼの榛原

IT、よもぎ商品の加工、

農作業などの訓練を通

じて社会人スキルを身

につけ、働く準備を行

なっています。また自

宅からパソコンを通じ

て訓練に参加することもできます。

TEL: 0745-96-9012TEL: 0745-85-1230

お米やシイタケ栽培

グランドグリーン

割りばしなどの加工作業

ささゆり園

TEL: 0745-82-1106

包装作業・雑貨製作

ハートフル室生

室生で主として受託

商品の袋詰め、箱詰

めをみんなと和気あ

いあいに行っていま

す。

TEL: 0745-92-3337

移行

宇陀市室生上笠間 1072 番地の 1

紙漉き・さをり織りの手作業

ハートトゥハート

TEL: 0745-96-9066

宇陀市榛原福地 385 番地の 1

生活

宇陀市室生三本松 3944

内職作業などの手作業

　合同会社らいふすてっぷ

TEL: 0745-92-3337

宇陀市大宇陀小附 1208-1

B 型ウッドクラフトなどの軽作業

就労支援センター心境

TEL: 0745-82-0218

宇陀市榛原笠間 2540

B 型

TEL: 0745-80-1035

宇陀市榛原高萩台 78 番地
グリーンスクエア榛原駅前
1 番館 105 号

生活

生活 生活

お問い合わせ先 :

B型

宇陀市障害者地域自立支援協議会とは？

B 型

生活 移行

就労継続支援 B 型事業所

生活介護事業所

B型 B型

和紙製品・ゆずポン酢

アクティブセンターうだ

生活

地域との繋がりを大切に

「和紙製品」や「ゆずポ

ン酢」などの季節に応じ

たモノづくり、農作業や

レクリエーションなど日

々の暮らしを彩れること

を行っています。

宇陀市榛原桜ヶ丘 50
シャトーレ若草

宇陀市榛原山路 491 番地

生活

宇陀市榛原檜牧 953-1

Leaf

！

就労移行支援事業所
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TEL: 0745-82-3088
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室生湖
長谷寺駅

榛原駅

室口大野駅

三本松駅
名張駅
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