
毎月１１日は「人権を確かめあう日」です 

 

「あなたらしい」を築く、「あたらしい」社会へ 

（令和４年度 男女共同参画週間 キャッチフレーズ） 

 

６月２３日～２９日は「男女共同参画週間」です 

  

「男だから」「女だから」という理由で、色々なことを諦めていませんか？そ

れを「男だから、女だから、できない」という諦めの発想から、「男だからこそ、

女だからこそ、できる」という希望への発想に転換していきませんか？  

 

ところで皆さんは、こんなことを考えたことはありませんか？           

 

 自分らしいって？ 

自分の生き方って？ 

 

本当は何がしたいのか？自分はどう生きたいのか？周囲の声や世間の固定観

念ではなく、自分で決めていくことができれば、人生はもっと自由で楽しいもの

になるかもしれません。 

 

これからを生きる私たちは、性別役割意識にとらわれず、誰もが色々なことに

チャレンジできる社会、個性と多様性を尊重し、自身の可能性を信じて誰もが生

きがいを感じられる社会、そして、それを応援できる社会、そんな社会を構築し

ていくことが必要です。 

 

明るい未来の第一歩は、私たちの意識改革です。無意識のうちに「男だから」

「女だから」と思ったり、決めつけてしまうことはありませんか？まずは、それ

をなくすところから始めましょう。 

 

宇陀市人権啓発活動推進本部 
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※このビラへのご意見・ご感想は 

☎０７４５-８２-２１４７ または jinken@city.uda.lg.jp 


