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第 1章 

 

● はじめに 

宇陀市では、2023年7月にエストニアのサーレマー市と教育分野における交流を柱として

観光や文化などの分野においても交流と協力を展開するMOU（基本合意書）を締結し、アント

レプレナーシップ（起業家精神）の育成を推進しています。 

また、今年１月にエストニアの自律走行配送ロボを開発する企業等とロボット工学分野のス

ペシャリストの育成を目的とした留学プログラム「クレボンアカデミー」の開校に向け協力する

MOUを締結しました。 

宇陀市はこのように最先端の IT国家であり起業活動が盛んなエストニアと交流することで、

子どもたちの国際的な視野を広げるとともに、アントレプレナーシップにおける、チャレンジ精

神、創造性、リーダーシップ、コミュニケーション力等を養い、これからの社会を生き抜く人材の

育成を進めており、この度、2024年度のエストニアに派遣する留学生を募集します。 

  

● 本事業の趣旨 

豊かな自然と歴史文化に恵まれた日本の原風景を残す宇陀市。進みゆく少子高齢化と過疎

化の危機感から、未来への希望を託した挑戦として始動した『宇陀×エストニアプロジェクト』。

アントレプレナーシップの育成を通じ、課題発見から解決まで自ら考え実践できる人材育成を

図り、宇陀の未来を切り拓きます。 

 また、留学した現地での学びという一過性のものではなく、これらの知見を集めることによ

り、宇陀にいながら現地のアントレプレナーシップの学びが体験できるよう環境づくりを進め

ます。 

 

● 本事業の背景 

エストニアは１９９１年に旧ソビエト連邦から独立した比較的若い国ですが、今や最先端の IT

国家であり、人口当たりのスタートアップ企業数が EU１位と起業が盛んな国に成長しました。

この背景には、エストニア独自の政策やエコシステム環境があるものの、エストニアでは教育が

重要な政策に位置づけられ、アントレプレナーシップ教育や IT教育の充実があると考えていま

す。グローバル化や技術革新が急速に進み、今の子どもたちが社会に出て活躍する頃には現

職種の約半分が AI に取って代わるかもしれないという予測もあります。予測困難な時代をた

くましく生きていくために、子どもたちには、指示を待つだけではなく、好奇心を持ち、課題を

見つけ、自ら学び、考え、行動に移すことのできる力、アントレプレナーシップが求められてい

ます。また、都市の規模感や森林が多いこと、オーガニックを大切にしていることなど、本市と

エストニアには親和性があります。 

このことから全国に例のない宇陀市独自の取り組みとして、エストニアと連携し、未来を担う

子どもや若者のアントレプレナーシップを育み、さらに育った人材が宇陀市で活躍できるまち
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づくりを進めています。 

 

● 求める人物像 

 本事業では、次のような人物を派遣留学生として求めます。 

（１） 留学を通じて以下に掲げるようなアントレプレナーシップを身につける意欲を有する

人物 

●失敗を恐れず、未知の領域に試行錯誤しながら挑戦し続ける強い気持ち 

●好奇心を原動力にして、自由な発想で新たな価値を創造する力 

●自らリーダーシップを発揮し、周囲を巻き込む力 

●探求心を持ち続け、視野を広げ情報収集しようとする姿勢 

●多様な人々と真摯に向き合い対話して協働する姿勢 

 

（２）  宇陀市内で誰もがアントレプレナーシップを学べる環境づくりを目指し、今後進める

プロジェクトやイベント等に積極的に参加し、アントレプレナーシップの学びを市内に

広めることに貢献しようとする人物 

    ※帰国後も体験報告会や定期的な意見交換会、その他様々なイベントへご参加いた

だき、学びの環境整備にご協力をお願いします。（P.10参照） 

 

（3）  本事業では、上記の人物像に加え、特に以下のような人物 

      ●宇陀市の地域課題の解決に主体的に取り組もうとする意欲を持つ人物 

      ●宇陀市について学びを深めるとともに、将来、宇陀市の発展や活性化に貢献しよ 

うとする人物 
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第 2章  1  アントレプレナーシップコース 

1. 実施機関        宇陀市 

 

2. 募集内容 

（1） 募集人数   10名  

宇陀市内在住の１２歳～１８歳（ただし、小学生及び高校卒業した者を除く）が対象 

（2） 派遣期間   令和６年８月９日（金）～８月１８日（日）（７泊１０日：機内泊含む）  

（3） 派遣先     エストニア共和国 

（4） 主な内容    

・  サーレマー高校にて「アントレプレナーシップの育成」をメインとした短期集中プ 

ログラム授業 

・ タリン工科大学にて環境問題を学ぶワークショップ 

・ 現地レストランの協力のもとゼロウェイストのワークショップ 

・ 自律走行配送ロボを開発する企業クレボンの見学 

・ スタートアップの創業者が集う「LIFT99」にてプレゼン発表 

        

3.  応募資格  下記（1）～（６）に該当すること 

（1） 宇陀市に在住する１２歳～１８歳（ただし小学生及び高校卒業した者は除く） 

（2） 心身ともに健康で、派遣留学生としてふさわしい規律ある行動をとる自覚と自律性

を有すること 

※持病、アレルギー等がある場合は、医師にエストニアへ短期留学することを伝え、必ず許可を得ること 

 （３）  事前・事後研修および活動報告会やその他諸活動に参加できること（P.10参照）  

 （4）  エストニアへの派遣に保護者が同意していること 

 （5）  語学力は問わないが、自ら英語でコミュニケーションを取ることに意欲的な人                                                               

（6）  市ホームページ（HP）・市広報・新聞・TV等外部の各種メディアへの画像掲載につい 

て了承していただける人 

 

4.  自己負担金  

（1） 参加負担金（宿泊費の一部） 

1０万円  

    ※生活保護・準要保護世帯、市民税非課税世帯、母子及び父子並びに寡婦福祉資金借

受世帯、児童養護施設等入所者の場合、参加負担金は全額免除。 

     ※該当される方の参加負担金免除申請は合格通知後行います。詳細は市へお尋ねく 

ださい。 

※合格後納入通知書をお渡しいたしますので、令和６年 7月 31日までにお振込みく 

対象：12歳～18歳 
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ださい。 

   （2） その他自己負担金（免除はありません） 

・ 食費５万円程度 

・ パスポート取得費用 

・ 海外旅行保険料 

・ 自宅～関西国際空港間の往復交通費 

・ その他個人の用に必要な経費（自身や家族への土産代等） 

・ 現地学生とのプレゼント交換用の菓子（500円程度の好きなお菓子持参） 

※宿泊費の一部（参加負担金 10 万円を差し引いた残額）、日本～エストニア間の往復航空券代、現

地移動費、研修費、現地施設入館料、通訳費、燃油サーチャージ、国内空港施設使用料、海外空港

諸税及び国際観光旅客税については全額市負担。 

                                           

5. その他注意点 

（1）    令和６年６月２６日現在外務省が発表している「海外の危険情報」では危険レベ 

ルは 0であり、危険情報は発表されておりませんが、今後諸般の国際情勢や他 

要素の状況により、やむを得ず事業が中止となる場合があります。中止になって 

もかかった費用（パスポート取得費用など）は返金できません。あらかじめご了 

承ください。（参加負担金はご返金いたします） 

（2）    パスポートは帰国後 3か月まで有効なものを準備してください。（202４年 11    

   月末以降まで有効なもの） 

（3）   滞在中は通訳・引率者が全行程同行します。  

（4）   滞在中ケガや急病があった場合、現地の医療機関にて受診する場合がございま

す。原則保険にて対応しますが、自己負担が生じた際は後日請求させていただ

きます。 

（5）   常備薬がある場合は各自で持参ください。 
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6. エストニア行程表（予定） ※予定は変更することがございます。  

 日本とエストニアの時差は６時間です。日本の方が６時間進んでいます。 

日付 詳細（予定） 宿泊先 

8月 9日（金） 
（日本時間） 18：30 関西国際空港集合 

機内泊 
（日本時間） 22：25 出国 

8月 10日（土） 

（現地時間）  5：30 フィンランド ヘルシンキ空港着 

ホテル泊 
（現地時間）  9：00 ヘルシンキ空港→エストニア タリン空港 

（現地時間）  9：30 タリン空港着 

タリン旧市街の見学 

8月 11日（日） 

サーレマー島へ移動（フェリー） 

ホテル泊 クレッサーレ城の見学 

サーレマー高校にてサーレマー高校生との交流会 

8月 12日（月）  

寮泊 
8月 13日（火） 

8月 14日（水） タリン工科大学にて再生可能エネルギー風力発電のワークショップ 

8月 15日（木） 
タリンへ移動・FOTOGRAFISKAにてゼロウェイストのワークショップ 

ホテル泊 
在エストニア日本国大使館表敬訪問 

8月 16日（金） 
自律走行配送ロボを開発する企業クレボン タリンオフィスの見学 

スタートアップの創業者が集う LIFT９９にてプレゼンテーション 

8月 17日（土） 
自由時間とコミュニケーションワークショップ 

機内泊 
（現地時間） 14：55 タリンより出国 

8月 18日（日） （日本時間） 12：35 関西国際空港到着 解散 

 

 

 

 

 

 

サーレマー高校にて短期集中プログラム授業を受講 
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第 3章  2  ロボティクス・スマートシティコース 

1. 実施機関  東武トップツアーズ 

  ※宇陀市分として 10名分確保しています。東武トップツアーズへの申込み、代金支払いは市がまとめて行

います。    

      

2. 募集内容 

（1）   募集人数   10名  

宇陀市内在住の１5歳～35歳（ただし、中学生は除く）が対象 

（2）   派遣期間   令和６年８月 24日（土）～9月１日（日）（6泊 9日：機内泊含む）  

（3）   派遣先     エストニア共和国 

（4）   主な内容    

● エストニアアントレプレナーシップ応用科学大学 

（Estoniaｎ Entrepreneurship University of Applied Sciences） にて 

・ ヨーロッパの自治と文化についてのレクチャー 

      ・  スマートシティのレクチャー・視察・プレゼンテーション 

      ● 自律走行配送ロボを開発する企業クレボンにて 

・ 本社見学とロボティクスワークショップ 

 

3. 応募資格  下記（1）～（7）に該当すること 

（1）  東武トップツアーズが主催する「北欧エストニア アントレプレナーシップ短期留学

2024※」に参加すること 

（2）   宇陀市に在住する１5歳～35歳（ただし中学生は除く） 

（3）   心身ともに健康で、派遣留学生としてふさわしい規律ある行動をとる自覚と自律性

を有すること 

※持病、アレルギー等がある場合は、医師にエストニアへ短期留学することを伝え、必ず許可を得ること 

（4）   事前・事後研修および活動報告会やその他諸活動に参加できること（P.10参照）  

（5）   未成年者の場合、エストニアへの派遣に保護者が同意していること 

（6）   語学力は問わないが、自ら英語でコミュニケーションを取ることに意欲的な人                                                               

（7）   市ホームページ（HP）・市広報・新聞・TV等外部の各種メディアへの画像掲載につい 

て了承していただける人 

 

4. 自己負担金  

（1） 参加負担金（食費及び宿泊費の一部） 

1０万円 

  ※生活保護・準要保護世帯、市民税非課税世帯、母子及び父子並びに寡婦福祉資金借 

対象：15歳～35歳 

※詳細はこちら 
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受世帯、児童養護施設等入所者の場合、参加負担金は全額免除。（ただし食費、その 

他の自己負担金は除く） 

※該当される方の参加負担金免除申請は合格通知後行います。詳細は市へお尋ねくだ 

さい。 

     ※合格者に納入通知書をお渡しいたしますので、7月 31日までにお振込みください。 

 

（2） その他自己負担（免除はありません） 

・ パスポート取得費用 

・ 海外旅行保険料 

・ 自宅～羽田空港間の往復交通費 

・ 燃油サーチャージ代、国内空港施設使用料、海外空港諸税及び国際観光旅客税 

・ その他個人の用に必要な経費（自身や家族への土産代等） 

※食費及び宿泊費の一部（参加負担金 10万円を差し引いた残額）、日本～エストニア間の往復航空

券代、現地移動費、研修費、現地施設入館料、通訳費については全額市負担 

                                           

5. その他注意点 

（1）  令和６年６月２６日現在外務省が発表している「海外の危険情報」では危険レベ 

ルは 0であり、危険情報は発表されておりませんが、今後諸般の国際情勢や他 

要素の状況により、やむを得ず事業が中止となる場合があります。中止になって 

もかかった費用（パスポート取得費用など）は返金できません。あらかじめご了承 

ください。（参加負担金はご返金いたします） 

（2）  パスポートは帰国後 3か月まで有効なものを準備してください。（202４年 12月１ 

      日以降まで有効なもの。） 

（3）  滞在中は通訳・引率者が全行程同行します。  

（4）  滞在中ケガや急病があった場合、現地の医療機関にて受診する場合がございます。 

     原則保険にて対応しますが、自己負担が生じた際は後日請求させていただきます。 

（5）  常備薬がある場合は各自で持参ください。 
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6. エストニア行程表（予定） ※予定は変更することがございます。  

   日本とエストニアの時差は６時間です。日本の方が６時間進んでいます。 

日付 詳細（予定） 宿泊先 

8月 24日（土） 
【集合】羽田空港第３ターミナル３階出発ロビー 

機内泊 
（日本時間）21：50 出国 

8月 25日（日） 

（現地時間）  4：40 フィンランド ヘルシンキ空港着 

ホテル泊 

（現地時間）  9：00 ヘルシンキ空港→エストニア タリン空港 

（現地時間）  9：30 タリン空港着 

タリン旧市街等の見学 

8月 26日（月） 

エストニアアントレプレナーシップ応用科学大学 

【午前】学長・副学長ご挨拶、スマートシティを学ぶ 

【午後】スマートシティを視察 

8月 27日（火） 

エストニアアントレプレナーシップ応用科学大学 

ヨーロッパの自治と文化についてレクチャー 

 チームワークプログラム  

8月 28日（水） 

在エストニア日本国大使館表敬訪問 

エストニアアントレプレナーシップ応用科学大学にてロボティクス    

チームコンペ 

8月 29日（木） 
CLEVON本社見学 

ロボティクスワークショップ  

8月 30日（金） 

エストニアアントレプレナーシップ応用科学大学 

【午前】スマートシティプレゼンテーションとフィードバック 

【午後】ピリタ・カドリオルグ観光 

8月 31日（土） （現地時間）12：55 タリンより出国 機内泊 

 9月 1日（日） （日本時間）13：50 羽田空港到着 解散 
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第 4章 応募について 

※15歳～18歳（中学生及び高校卒業した者を除く）は、1 アントレプレナーシップ

コースと 2 ロボティクス・スマートシティコースの両方のコースに申込み可能で

す。その場合、応募用紙に第一希望をチェックしてください。 
 

1. 提出書類等   

① 「可能性は無限大！じゆうなんだ！宇陀なんだ！海外短期留学応募用紙」（様式 1） 

※未成年の場合、必要事項（「保護者同意書」欄を含む）を記入してください。 

② レポート 

題名：「宇陀市を魅力あるまちにするためには」 

内容：宇陀市を住みよい町にするために、また宇陀市が世界から選ばれるために 

ご自身がどのような取組にチャレンジしたいかについて記載ください。 

形式：４００字詰め原稿用紙２枚以上（8００字以上） 

PCにて作成も可（フォント 12以上）。その場合も 800字以上。 

③ 動画 

         「エストニア留学への熱意」を動画に収めてください。 

         １人１動画、５分以内。スマホ等で撮影。最初に氏名（フルネーム）を必ず伝えてく 

ださい。 

        ※応募者が未成年の場合は、可能であれば、家族や身近な大人の方などからの応

援コメントを 1 分程度で入れてください（応援コメント１分程度は全体の５分以

内に含みます）。メールにて送付する際も件名に氏名を記載してください。 

 

2.    受付期間   令和６年６月２６日（水）～７月８日（月） 

     受付時間   午前 8時３０分～午後５時１５分（土曜日・日曜日除く） 

 

3.    応募方法    

①・②を宇陀市役所３階 市長公室 行政経営課へ持参または受付期間内必着

で郵送。 

③動画については下記 Eメールアドレスへメールにて提出のこと。 

※提出書類は返却しません。また個人情報は本事業に関する目的に限り使用します。 

※提出期間・時間は厳守してください。  

提出先 

〒633-0292 

 宇陀市榛原下井足１７番地の 3 

共   通 
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宇陀市役所 市長公室 行政経営課（３階）  

TEL：0745-82-3632  Email：uda.estonia@gmail.com 

  

4. 選考   

提出いただいた書類をもとに宇陀市、エストニアサーレマー高校、タリン工科大学サー

レマー校、エストニアの人材育成企業 Next innovationOÜ（ネクストイノベーション）

の各代表者にて選考を行います。 

選考結果については、合格者には７月１１日（木）１３時までにお電話にてご連絡します

（未成年者の場合は保護者に連絡）。なお、７月１１日（木）１３時までにご連絡が取れない

場合は、次点の方を繰り上げとしますので、ご承知おきください。後日、全員の方に文書

にて選考結果を通知します。 

※選考後のキャンセルについては、原則お受けしません。 

※応募用紙に記載いただく「パスポートローマ字表記」がパスポートと異なる場合は旅券名

義変更手数料 30,000円が必要となります。 

 

5. 今後の研修スケジュール ※現時点でのスケジュールのため、変更する可能性があります 

  
日時 場所 対象 内容 

  

事前研修 

7月 27日（土） 

14:00-17:00 
宇陀市役所 生徒 問題発見力を身につけよう 

7月 28日（日 ） 

14：00-17：00 
宇陀市役所 生徒 アクティブに学ぶ意識を持とう 

7月 29日（月） 

9：00-11：30 

榛原総合セ

ンター 
生徒 チームワークを身につけよう 

事後研修 
9月中に 

1回～2回 
宇陀市役所 生徒 報告会に向けてプレゼン準備・練習 

報告会 
9月下旬～ 

10月初旬 
未定 生徒 

エストニアで学んだこと、体験したことを今後どの

ように活かしていきたいかプレゼンテーション 

イベント 12月後半予定 未定 生徒 （仮）クリスマスイベント 

イベント 3月予定 未定 生徒 （仮）デイキャンプ 

オンライン 
月平均 1～2回（1年間） 

その後、年 1回程度 
Zoom 生徒 近況報告や意見交換会 

※事前研修、帰国後の体験報告会や定期的な意見交換会、その他様々なイベントへは可能な限り参加願います。 （オン

ライン通信料・交通費は自己負担） 
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6. お問い合わせ先 

   〒633-0292   宇陀市榛原下井足 17番地の 3 

   宇陀市役所 市長公室 行政経営課（３階） 

TEL：0745-82-3632  Email：g-keiei@city.uda.lg.jp 

  

 

この事業は、一般社団法人自治体国際化協会の助成事業により実施されています。 

mailto:g-keiei@city.uda.lg.jp

