
宇陀クラブ Ver.３

⬤午前 ⬤午前 ⬤午前

●午前 ●午前 ●午前

⬤午前 ●午前 ●午前

バスケットボールクラブ ●午前 ●午前 ●午前

男子

バスケットボールクラブ ●午前 ●午前 ●午前

男女 ENJOY

バレーボールクラブ ●午前 ●午前 ●午前 ●午前

女子 SOUTH

バレーボールクラブ ●午前 ●午前 ●午前

女子 NORTH

●午前 ●午前 ●午前 ●午前

●午後

●午後 ●午後 ●午後

●午前 ●午前 ●午前

●午前 ●午後 ●午後 ●午前

吹奏楽 11 吹奏楽クラブ 菟田野中学校

（榛原中格技室）

卓球 9 卓球クラブ

2026年　１０月 活動日カレンダー
種目

活動場所
（　）内は予備会場

３日（土） ４日（日） １０日（土） １１日（日）

6
菟田野中学校

体育館
桜井中学校

陸上競技

1 陸上競技クラブ WEST
宇陀高等学校 榛原学舎

運動場
（榛原中学校運動場）

2 陸上競技クラブ EAST

軟式野球 3 軟式野球クラブ
大宇陀中学校

運動場
（菟田野中学校運動場） （菟田野中運動場）

室生中学校
運動場

バスケットボール

4

5
菟田野中学校

体育館
（大宇陀中学校体育館） 菟田野中体育館

バドミントン 8 バドミントンクラブ
大宇陀中学校

体育館
大宇陀中体育館

7
榛原中学校

体育館
（室生中学校体育館） 桜井中学校

菟田野中学校
体育館

（大宇陀中学校体育館） 菟田野中体育館

バレーボール

榛原中学校体育館
格技室

剣道 10 剣道クラブ
宇陀市総合体育館

格技室
（榛原中学校体育館） （榛原中格技室）

四日市市総合体育館ピロティ総合体育館ピロティ

自転車競技 13 自転車競技クラブ 宇陀市総合体育館

農林会館前集合

24日（土） ２５日（日）

室生中運動場
(雨天時:多目的室)

菟田野中学校

ウエイトリフティング 12
ウエイトリフティング
クラブ

宇陀高等学校
ウエイトリフティング場

畝傍中学校

宇陀高校運動場

畝傍中学校

菟田野中体育館

菟田野中体育館

都跡中学校

室生中運動場
(雨天時:多目的室)

大淀中学校

３１日（土）

室生中運動場
(雨天時:多目的室)

菟田野中体育館

菟田野中体育館

１２日（祝） １７日（土）

菟田野中体育館

大宇陀中体育館

郡山中学校

榛原中格技室

１８日（日）

菟田野中学校 菟田野中学校

大宇陀中体育館

調整中

（榛原中運動場） （榛原中運動場）

（榛原中格技室）

大会

大宇陀中体育館

凡例：「青色→予備会場」「赤色→その他会場」「緑色→部活動・その他の活動」

ウエイトリフティングクラブ 参加者募集中！

テ ス ト

期 間 中

2026/10/20


