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薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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山
に
行
け
ば
、
ヤ
マ
ノ
イ
モ
の
葉
の
付
け
根
に

ム
カ
ゴ
（
珠
芽
）
が
付
い
て
、
大
き
く
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
ム
カ
ゴ
を
炒
っ
て
、
お
や
つ
と
し
て
食
べ

た
り
、
塩
味
を
付
け
た
ム
カ
ゴ
ご
飯
に
し
た
り
、
汁

の
実
や
、
茶
わ
ん
蒸
し
に
入
れ
て
も
お
い
し
い
も
の

で
す
。
滋
養
強
壮
の
効
果
が
得
ら
れ
る
ほ
か
、
腎
臓

の
働
き
も
補
っ
て
く
れ
、
便
秘
の
解
消
に
も
な
る
の

で
す
。

　

ヤ
マ
ノ
イ
モ
は
山
の
芋
、
や
ま
と
芋
、
長
芋
、
い

ち
ょ
う
芋
、
自
然
じ
ね
ん
薯じ

ょ

、
大た

い
し
ょ薯
な
ど
、
様
々
な

呼
び
名
が
あ
り
ま
す
。こ
の
芋
を
乾
燥
し
た
も
の
は
、

生
薬
名
を
山さ

ん
や
く薬
と
い
い
、「
神
農
本
草
経
」（
２
１
７

年
）
の
時
代
か
ら
使
わ
れ
て
い
る
有
名
な
薬
草
な
の

で
す
。

　

山
薬
は
昔
か
ら
下
痢
止
め
や
健
胃
薬
、
強
壮
剤
と

し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
根
に
含
ま
れ
て
い
る
ム

チ
ン
と
い
う
成
分
の
作
用
で
、
タ
ン
パ
ク
質
の
代
謝

を
促
し
、
栄
養
分
を
効
率
よ
く
処
理
す
る
の
で
、
疲

労
回
復
や
病
後
の
栄
養
補
給
、
虚
弱
体
質
の
改
善
に

使
わ
れ
て
い
る
の
で
す
。
ま
た
ム
チ
ン
の
粘
る
性
質

は
胃
の
粘
膜
を
保
護
す
る
の
で
、
胃
炎
、
胃
潰
瘍
な

ど
胃
の
炎
症
を
保
護
す
る
た
め
に
も
使
わ
れ
ま
す
。

　

～ 

ヤ
マ
ノ
イ
モ
（
山
の
芋
） 

～

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

❶❶  ��

災
害
に
備
え
て
防
災
訓
練

～
大
宇
陀
政
始
ま
ち
協
～ 

　

大
宇
陀
政
始
ま
ち
協
で
は
、
近
年
、
地

震
や
大
雨
に
よ
る
災
害
が
報
道
さ
れ
る
な

か
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
を
中
心
と
し
た
防

災
対
策
と
救
命
講
習
会
を
8
月
29
日
（
土
）

旧
守
道
小
学
校
体
育
館
で
行
い
ま
し
た
。

　

南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
30
年
以
内
に
60
～

90
％
の
確
率
で
発
生
す
る
と
さ
れ
、
奈
良

県
は
津
波
被
害
の
危
険
こ
そ
な
い
も
の
の
、

周
辺
地
域
の
甚
大
な
被
害
に
よ
り
支
援
が

届
き
に
く
く
「
孤
立
」
す
る
可
能
性
が
想

定
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
ま
ず
身
を

89

守
る
行
動
を
徹
底
し
、
揺
れ
が
収
ま
っ
て

か
ら
火
の
始
末
や
安
否
確
認
を
行
う
こ
と

が
強
調
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
近
隣
の
神

社
や
集
会
所
な
ど
徒
歩
で
行
け
る
「
第
一

次
避
難
場
所
」
を
決
め
て
お
く
こ
と
も
推

奨
さ
れ
ま
し
た
。
備
蓄
は
ロ
ー
リ
ン
グ
ス

ト
ッ
ク
法
を
活
用
し
、
一
週
間
分
の
水
や

食
品
を
確
保
し
て
お
く
こ
と
も
重
要
で
す
。

　

ま
た
、「
70
％
は
近
所
の
人
や
家
族
に
助

け
て
も
ら
っ
て
い
る
」
と
の
デ
ー
タ
を
地

域
の
協
力
が
生
存
率
を
高
め
る
事
例
と
し

て
引
用
、
地
域
力
と
し
て
の
ま
ち
協
活
動

が
、
今
後
と
も
必
要
と
さ
れ
て
い
る
こ
と

を
改
め
て
確
認
し
た
訓
練
と
な
り
ま
し
た
。

　

ご
協
力
い
た
だ
い
た
関
係
者
の
皆
さ

ん
、
ご
来
場
い
た
だ
い
た
皆
さ
ん
に
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
来
年
も
多
く

の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

❷❷  �� �

地
域
で
盛
り
上
げ
る
夏
ま
つ
り

～
東
榛
原
ま
ち
協
～

　

東
榛
原
の
夏
の
恒
例
行
事
「
東
榛
原
夏

ま
つ
り
」
を
8
月
9
日
（
日
）
に
開
催
し
、

地
域
内
外
か
ら
約
1
5
0
0
人
の
皆
さ

ん
に
ご
来
場
い
た
だ
き
ま
し
た
。  

　

当
日
は
、
各
自
治
会
に
よ
る
バ
ザ
ー
を

は
じ
め
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
シ
ョ
ー
、
タ
ッ
プ

ダ
ン
ス
、
歌
謡
シ
ョ
ー
、
盆
踊
り
、
そ
し

て
お
楽
し
み
抽
選
会
な
ど
、
多
彩
な
催
し

で
会
場
は
大
い
に
に
ぎ
わ
い
ま
し
た
。
世

代
を
問
わ
ず
笑
顔
が
広
が
り
、
夏
の
ひ
と

と
き
を
地
域
み
ん
な
で
楽
し
む
一
日
と
な

り
ま
し
た
。  

　

ま
た
、
本
ま
つ
り
は
前
日
の
準
備
か
ら

当
日
の
運
営
、
翌
日
の
後
片
付
け
ま
で
、

各
自
治
会
か
ら
集
ま
っ
た
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
が
暑
い
な
か
、
力
を
合
わ
せ
て
支
え

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。
地
域
住
民
の
協
力

に
よ
っ
て
作
り
上
げ
ら
れ
た
、ま
さ
に
「
東

榛
原
ら
し
い
」夏
ま
つ
り
と
な
り
ま
し
た
。  

　

今
年
は
フ
ィ
ナ
ー
レ
と
し
て
、
B
G
M

に
合
わ
せ
た
花
火
の
打
ち
上
げ
を
実
施

し
、
会
場
か
ら
は
大
き
な
歓
声
が
上
が
り

ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
に
と
っ
て
、

印
象
に
残
る
夏
の
思
い
出
に
な
っ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

  

▲心肺蘇生法を真剣に学んでいます
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夏
祭
り
～
地
域
の
語
ら
い

と
思
い
出
の
場
所
づ
く
り
～

　
　

～
室
生
地
域
～

　

8
月
の
土
・
日
、
室
生
地
域
の
5
地
区

で
は
、
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
が
中
心
と
な

り
、
夏
祭
り
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

三
本
松
地
区
は
、
送
迎
車
を
活
用
し
て

参
加
者
を
増
や
し
、
多
く
の
地
域
住
民
の

参
加
を
促
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

地
域
主
体
の
出
店
や
、
や
ぐ
ら
を
囲
ん
で

の
DJ
盆
踊
り
も
好
評
で
に
ぎ
や
か
に
交
流

を
深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

▲フィナーレの様子

　

向
渕
地
区
は
、
例
年
通
り
「
や
ま
び
こ

ホ
ー
ル
」
に
隣
接
す
る
お
寺
で
「
高
堂
会

式
」
の
お
参
り
が
行
わ
れ
て
か
ら
、
地
域

住
民
主
体
の
出
店
で
お
祭
り
が
始
ま
り
ま

し
た
。
会
場
で
は
互
い
を
懐
か
し
む
声
や

近
況
を
語
り
合
う
な
ど
、
様
々
な
声
が
聞

こ
え
て
い
ま
し
た
。

　

室
生
地
区
は
、
昨
年
中
止
と
な
っ
た
祭

り
を
再
開
し
、
地
元
出
店
と
他
所
か
ら
の

協
力
出
店
に
加
え
、
所
属
団
体
「
室
生
龍

穴
太
鼓 

龍
神
」
に
よ
る
演
舞
や
抽
選
会
、

最
後
に
は
迫
力
満
点
な
花
火
を
打
ち
あ
げ

て
、
印
象
深
い
夏
祭
り
に
し
ま
し
た
。

　

西
谷
地
区
は
、
地
元
出
店
に
加
え
、
音

楽
バ
ン
ド
や
落
語
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
な
ど

多
彩
な
催
し
と
と
も
に
人
が
集
ま
る
機
会

に
合
わ
せ
て
、
地
元
警
察
官
に
よ
る
防
犯

講
話
も
実
施
し
ま
し
た
。

　

大
野
地
区
は
、
バ
ザ
ー
で
利
用
で
き
る

食
事
券
を
配
付
す
る
と
と
も
に
、
和
太
鼓

演
奏
の
鑑
賞
や
和
太
鼓
の
演
奏
体
験
、
電

子
オ
ル
ガ
ン
の
伴
奏
に
よ
る
合
唱
、
そ
し

て
抽
選
会
と
、
参
加
者
が
一
体
と
な
っ
て

楽
し
み
ま
し
た
。

　

今
年
は
昨
年
と
違
い
、
ど
こ
の
地
区
で

も
子
ど
も
た
ち
を
連
れ
た
若
い
世
代
の
里

帰
り
が
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
地
域
を
離

れ
て
も
、
い
つ
の
日
か
気
軽
に
戻
っ
て
こ

ら
れ
る
場
所
、
移
住
さ
れ
た
方
も
住
み
続

け
た
い
と
思
え
る
地
域
を
目
指
し
、
工
夫

を
凝
ら
し
な
が
ら
今
後
も
事
業
を
継
続
し

ま
す
。

▲三本松地区

▲向渕地区

▲室生地区

▲西谷地区

▲大野地区
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