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病院の休診日：
土・日・祝日・年末年始

　　開放中止
(保健ｾﾝﾀｰ検診のため）

ALT「英語であそぼう」

➡ お話の日 ➡ リズムの日(健康ポイント事業） 時間：午前10時30分～11時

つどいのひろば
（室生こども園）

  つどいのひろば
（大宇陀保健センター）

０歳児親子教室
　　（みかん）

振替休日

秋分の日

♪

つどいのひろば
（大宇陀こども園）

キラキラタイム
おはなし会

(午前10時30分～11時)
申込不要

   英語で遊ぼう

０歳児親子教室

２歳児親子教室

  時間：午前10時～11時➡ つどいのひろば(健康ポイント事業）

１歳児親子教室
♪

文化の日

15

17　　　  18　　

24　        25  

 9             10           11

14　　　  15           16

21　　　  22           23

28           29           30           

♪

♪

子育て講座
「タヒチアンダンス」

　 　 　 　  2            3             4

 7　　　    8　　　  　  

♪   　　　    1　　　  　  

敬老の日 国民の休日

　　　子育て講座
　「サウンドヒーリング」

(午前9時30分〜11時30分)

申込不要

正午から開放中止
(幼児健診のため）

問☎ 97・9077
（榛原下井足105の１）

ID  000019

こども家庭センターからのお知らせこども家庭センターからのお知らせ

内容 実施日 対象者 場所 開始時間
赤ちゃんのための
予防接種説明会 28日（月） 令和 8年 8月生まれの児の保護者

こども家庭
センター 午前 10時

予防接種

乳幼児健診

内容 実施日 対象者 場所 受付時間
4か月児健康診査

16日（水）
令和 8年 5月生まれの児

市立病院 時間を分けて
実施

※個別に
案内します

10か月児健康診査 令和 7年 11月生まれの児
1歳 6か月児健康診査

30日（水）
令和 7年 2月生まれの児

こども家庭
センター2歳児歯科健康診査 令和 6年 8月生まれの児

3歳児健康診査 令和 5年 3月生まれの児

　糖尿病の診断から治療、合併症などに
ついて５回シリーズで説明する、糖尿病
教室を開催しています。患者さまやご家
族だけでなく、糖尿病について知りたい
方はどなたでも参加していただけますの
でお気軽にお越しください。

【日時】 各回午後 2時〜 3時
③ 9月 4日（金）
　糖尿病の治療：運動療法
④ 9月 11日（金）
　糖尿病の治療：薬物療法
⑤ 9月 18日（金）
　�低血糖、フットケア、体調が悪いとき
の対応について

【場所】� 市立病院　
 　　　北館 2 階
　　 　栄養指導室

■糖尿病教室
（申込不要・参加費無料）

子育て講座「サウンドヒーリング」
※申込必要

ヒーリング楽器を使って、心と体をリラック
スさせ、ストレスを軽減したり緊張をほぐし
たりできます。

【日時】 9 月 18日 ( 金 ) 午前 10時～ 11時
【対象】�市内在住の就園前の乳幼児がいる保

護者
【講師】 �インストラクター　島袋 あかり先生
【定員】8 人
【申込】9 月 1日（火）〜 15日（火）
【その他】�託児を希望

の方は申込
時にお知ら
せください

プレイルーム開放
※申込不要

市内在住および里帰りの就学前の乳幼児と保
護者が、自由に遊べます。

【日時】 月～金曜日（祝日は除く）
　　　 午前 9時～午後 4時

　親子教室は、年齢別に保育をし、年齢に応じた遊びや子育ての情報提供を行います。市在住で令和 5年４月２日～令
和 8年４月１日までに生まれたお子さんが対象です。生後 6か月から申し込みをしていただけます。年間登録料として
500円をいただきます。

▶詳しくは QR コードをご覧ください。

 ■職員募集
■看護師（正規職員）：２人
業務内容：病棟業務等　夜勤あり
対 象 者 ： 職務経験者、新卒者問わず
採用試験：職務経験者：論文、面接・新卒者：筆記試験、論文、面接
提出書類：職務経験者：履歴書（写真貼付）・職歴書・資格免許証の写し
　　　　　新卒者：履歴書（写真貼付）・卒業見込証明書・成績証明書

■薬剤師（パート）：１人
採用試験：論文、面接
提出書類：�履歴書（写真貼付）・職歴書・資格免許証の写し
※勤務日、時間は相談に応じます。

■看護師（パート）：3 人
業務内容：病棟での看護業務（夜間）
対 象 者 ：�資格取得者で、午後 5時～翌午前 9時まで勤務可能な方
採用試験：論文、面接
提出書類：�履歴書（写真貼付）・職歴書・資格免許証の写し

■医師事務作業補助者（パート）：１人
対 象 者 ：�ワード、エクセルの基本操作ができる方
採用試験：論文、面接
提出書類：�履歴書（写真貼付）・職歴書

◎インフルエンザ予防接種の予約受付を開始します
【予約開始】９月 7日（月）～
【接種期間】�10 月 13日（火）～ 12月 25日（金）までの平日診療日
【予約方法】 （病院窓口）休診日を除く月～金の午前９時から午後５時
　　　　　 （電話）休診日を除く月～金の正午から午後４時 30分

【予約電話番号】☎ 82・0381( 総合受付・インフルエンザ予防接種係 )
【その他】※�令和８年度の高齢者インフルエンザの定期接種で使用するワクチンは、標準量ワクチン（例年通り）です

イ ン フ ル エ ン ザ 予 防 接 種 の ご 案 内

・１日の接種人数、ワクチンの数量に限りがありますので、お早めにお申し込みください。
・�接種希望日の受付は、１日の接種予定数に達した時点で終了とさせていただきます。
・�電話予約の方は、可能な限り、事前に予診票を受付窓口でお受け取りください。
・�接種料金等の詳細については決まり次第、病院ホームページやうだチャン 11でご案内します。
・�令和８年度分から予診票に接種済証が付く予定ですが、当面の間は従来通り接種済証（シール）をお渡しします。

※�高齢者のインフルエンザおよび新型コロナワクチンの定期接種の助成等については、市保健センター（☎ 82・
2100）にお問い合わせください

各 回 共 通

市立病院予防接種のご案内

新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン 接 種 の ご 案 内
◎新型コロナワクチン接種の予約受付を開始します

【予約開始】９月 7日（月）～
【接種期間】�10 月 13日（火）～ 12月 25日（金）までの平日診療日
【予約方法】 （病院窓口）休診日を除く月～金の午前９時から午後５時
　　　　　 （電話）休診日を除く月～金の正午から午後４時 30分

【予約電話番号】☎ 82・0381( 総合受付・新型コロナワクチン予防接種係 )

共通事項
応募締切：随時
試 験 日 ： 後日受験者に連絡します


