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薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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ベ
ニ
バ
ナ
ボ
ロ
ギ
ク
は
戦
後
入
っ
て
き
た
ア
フ

リ
カ
原
産
の
外
来
種
で
、
山
林
の
伐
採
跡
地
や
林

の
周
辺
、
休
耕
地
な
ど
に
突
然
生
え
、
大
き
な
群

落
を
つ
く
り
ま
す
。

　
山
で
腹
痛
や
下
痢
に
な
っ
た
際
に
、
ベ
ニ
バ
ナ

ボ
ロ
ギ
ク
を
み
そ
汁
の
中
に
切
り
込
み
、
煮
て
食

べ
れ
ば
克
服
で
き
ま
す
。
誰
が
使
い
始
め
た
の
か

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
森
林
で
働
く
人
の
間
で
は
、

よ
く
知
ら
れ
て
い
る
薬
な
の
で
す
。

　
病
気
以
外
の
健
康
な
人
が
食
べ
て
も
、
何
ら
問

題
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
量
を
多
く
取
っ
た
か

ら
便
秘
に
な
る
と
い
う
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
な
の
に
、
腹
痛
や
下
痢
が
治
ま
る
の
で
す
。

　
こ
の
若
芽
か
、
若
葉
、
若
い
茎
を
摘
み
と
り
、

塩
ゆ
で
し
て
冷
水
に
さ
ら
し
、
ご
ま
あ
え
、
ク
ル

ミ
あ
え
な
ど
に
し
ま
す
。
花
は
き
れ
い
な
の
で
、

姿
揚
げ
に
す
る
と
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
ま
す
。

　
ベ
ニ
バ
ナ
ボ
ロ
ギ
ク
は
お
い
し
い
の
で
、
一
度

食
べ
た
ら
病
み
つ
き
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

外
来
種
で
も
、
身
近
に
あ
れ
ば
、
山
菜
と
し
て
料

理
に
使
う
こ
と
が
で
き
、
健
康
に
も
い
い
の
で
、

食
べ
ら
れ
る
薬
草
は
さ
ら
に
広
が
る
の
で
す
。

　

～ 

ベ
ニ
バ
ナ
ボ
ロ
ギ
ク 

～

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋
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今
年
も
や
り
ま
す

　
　
　
　
　
　「
薬
草
講
座
」
！

～
宇
陀
松
山
ま
ち
協
～ 

　
宇
陀
松
山
ま
ち
協
で
は
、5
月
24
日
（
日
）

に
宇
陀
松
山
会
館
で
薬
草
講
座
（
全
7
回
）

の
第
1
回
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
講
師
は
奈
良
県
薬
事
研
究
セ
ン
タ
ー
総

括
主
任
研
究
員
の
西
原
正
和
氏
で
、
今
年
で

3
年
目
と
な
り
ま
す
。
テ
ー
マ
は
「
薬
用
植

物
の
あ
る
暮
ら
し
」。
今
回
は
「
春
、
薬
草

と
の
出
会
い
」
を
テ
ー
マ
に
、
身
近
な
植
物

を
薬
と
し
て
見
る
視
点
を
学
び
ま
し
た
。
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当
日
は
55
人

が
受
講
し
、
全

講
座
を
予
約
す

る
方
も
多
く
、

市
外
・
県
外
か

ら
の
参
加
も
見

ら
れ
ま
し
た
。

愛
知
県
豊
田
市

か
ら
の
参
加
者

は
「
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
知
り
、興
味
が
あ
っ
て
来
ま
し
た
」

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
会
場
周
辺
の
混
雑

に
よ
り
開
始
を
10
分
遅
ら
せ
ま
し
た
が
、
講

座
で
は
資
料
を
用
い
た
丁
寧
な
解
説
が
行
わ

れ
、
参
加
者
は
熱
心
に
メ
モ
を
取
っ
て
い
ま

し
た
。

　
ま
ち
協
で
は
「
薬
草
の
ま
ち
宇
陀
」
の
魅

力
発
信
に
加
え
、
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保

存
地
区
の
歴
史
に
つ
い
て
学
ぶ「
歴
史
講
座
」

を
予
定
し
て
お
り
、
今
後
も
松
山
地
域
の
情

報
発
信
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
当
ま
ち
協
で
は
、「
農
業
体
験
実

行
委
員
会
」
を
今
年
度
よ
り
設
立
し
、
農

業
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
一
元
的
に
取
り

ま
と
め
、
事
業
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
そ

の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
秋
の
収
穫

体
験
会
に
向
け
た
準
備
が
進
行
中
で
す
。

5
月
30
日
（
土
）
に
は
、
さ
つ
ま
い
も
の

苗
3
5
0
本
、
落
花
生
の
苗
1
2
0
本

を
植
え
、
ス
タ
ッ
フ
は
、
心
地
い
い
汗
を

流
し
な
が
ら
作
業
を
行
い
、「
無
事
に
育
っ

て
く
れ
ま
す
よ
う
に
」
と
の
期
待
を
込
め

た
日
と
な
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
農
業
体
験
を
通
じ
て
、
地

域
の
農
業
文
化
の
素
晴
ら
し
さ
を
次
世
代

に
伝
え
る
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。
今

後
の
活
動
と
、
秋
の
収
穫
体
験
も
ど
う
ぞ

お
楽
し
み
に
！

❷❷  �� �

田
植
え
体
験
会
開
催

～
菟
田
野
ま
ち
協
～

　
5
月
12
日
（
火
）、
菟
田
野
小
学
校
5

年
生
21
人
を
対
象
と
し
た
田
植
え
体
験
会

を
開
催
し
ま
し
た
。

　
児
童
た
ち
に
と
っ
て
初
め
て
の
田
植
え

体
験
と
い
う
こ
と
で
、
最
初
は
戸
惑
い
や

緊
張
も
見
ら
れ
ま
し
た
が
、
時
間
が
経
つ

に
つ
れ
て
コ
ツ
を
掴
み
、
最
後
に
は
全
員

が
上
手
に
苗
を
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
終
了
後
に
は
、「
楽
し
か
っ
た
」「
少

し
難
し
か
っ
た
け
ど
、
気
持
ち
よ
か
っ
た
」

と
の
感
想
が
あ
り
、
自
然
と
触
れ
合
い
な

が
ら
学
ぶ
貴
重
な
経
験
を
得
た
よ
う
で

す
。
秋
に
は
同
じ
田
ん
ぼ
で
収
穫
体
験
を

実
施
予
定
で
、
自
分
た
ち
が
植
え
た
苗
が

実
を
結
ぶ
瞬
間
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
児

童
の
様
子
も
印
象
的
で
し
た
。

▲講義風景▲薬草の販売も
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元
気
に
楽
し
く
!!

�

～
笠
間
地
区
ま
ち
協
～

　
5
月
24
日
（
日
）
室
生
下
笠
間
地
区
に

あ
る
「
下
笠
間
な
ご
み
会
館
」
で
、
住
民

同
士
の
交
流
を
深
め
る
「
下
笠
間
い
き
い

き
サ
ロ
ン
会
」
が
、
今
年
度
も
元
気
に
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
こ
の
会
を
開
催
し
た

の
は
、
下
笠
間
地
区
住
民
の
地
域
サ
ロ
ン

「
お
茶
め
会
」
の
皆
さ
ん
で
す
。

　
年
に
4
回
の
ペ
ー
ス
で
、
下
笠
間
地
区

在
住
の
65
歳
以
上
の
方
を
対
象
に
、
歌
や

体
操
、
創
作
、
お
茶
会
等
を
開
催
し
て
い

ま
す
。

　
今
回
は
、
懐
か
し
い
思
い
出
の
歌
と
、

そ
の
歌
に
合
わ
せ
た
簡
単
な
手
足
の
運

動
、
そ
し
て
創
作
活
動
と
し
て
「
可
愛
い

猫
の
壁
掛
け
フ
ッ
ク
」
作
り
に
取
り
組
み
、

参
加
者
同
士
で
楽
し
く
会
話
を
交
わ
し
な

が
ら
制
作
し
ま
し
た
。

　
最
後
は
、
役
員
に
よ
る
手
作
り
大
福
を

日
本
茶
と
共
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
、
こ

の
日
は
お
開
き
と
な
り
ま
し
た
。

　
短
い
時
間
で
し
た
が
、
こ
う
し
た
交
流

を
続
け
る
こ
と
に
よ
り
、
住
民
同
士
や

地
域
の
活
性
化
に
も
つ
な
が
る
と
思
い
ま

す
。
今
後
も
試
行
錯
誤
を
重
ね
な
が
ら
、

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

▲初めての体験にドキドキ

▲無事に育ちますように…

▲田植え頑張りました！

▲懐かしの曲に合わせて運動中

▲創作活動の様子
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