
その香り 

毎月 11日は「人権を確かめあう日」です 

 

 

 

   っている人もいます 
 

日常生活の中で、柔軟仕上げ剤・衣類用洗剤・香水など 

さまざまな香り付き製品が使われています。 

その一方で、これらの製品の香りによって 

体調不良の症状が現れると訴える方々がいます。 

 

症状例 

目・鼻・のどの刺激症状   頭 痛    

動 悸    集中力の低下   かゆみ 

疲労感   めまい   吐き気 など 

 

香りの感じ方には 個人差 があり、 

自身にとって快適な香りでも困っている人もいます。 

 

香り付き製品を使う時は、周囲の方への配慮を心がけることが大切です。

特に学校や会社、公共の場など人が集まるところでは、まわりの方々への

ご配慮をお願いいたします。 

 

香りにより、困っている人がいるということ、体調が悪くなる人もいるとい

うことを、まず知ることから始めてみましょう。 

 

宇陀市人権啓発活動推進本部 

※このビラへのご意見・ご感想は 

☎０７４５-８２-２１４７または jinken@city.uda.lg.jp 
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