
◇ 日　    程 令和８年６月７日（日）
開会式：午前９時～　　競技開始：午前９時３０分～

◇ 会      場 総合体育館

◇ 種      目 組演武の部・単独演武の部・団体演武の部

◇ 競技上の ①（財）少林寺拳法連盟の審判規定によるものとする。
　  規定及び方法 ②相対演武に関し、一般は１分３０秒から２分まで、少年は１分から

  １分３０秒までとし、減点方式で行います。

◇ 参加資格 ①宇陀市内に在住・在勤・在学の方で、少林寺拳法連盟に公認登録を
　  及び申込方法   されている方。

②選手名、住所、連絡者名等記入の上、所定の申込用紙で宇陀市スポ
  ーツ協会（宇陀市教育委員会生涯学習課内）または、宇陀市少林寺
  拳法連盟まで申込みください。

◇ 申込締切日 令和８年４月３０日（木）

◇ 参  加  費 無料

◇ 賞 ・ 表 彰 入賞者へ賞状授与

◇ お問合わせ先 宇陀市少林寺拳法連盟　米田　友厚
ＴＥＬ： ０７４５－８２―３７５６
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