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薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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桃
の
花
も
咲
き
始
め
ま
し
た
。
き
れ
い
な
花

な
の
で
、
生
け
花
に
す
る
人
も
い
る
で
し
ょ
う
。

　

採
集
し
た
桃
の
花
弁
を
、
十
分
乾
燥
し
て

コ
ー
ヒ
ー
ミ
ル
や
す
り
鉢
な
ど
で
粉
末
に
し
、

同
量
の
小
麦
粉
と
少
量
の
水
を
混
ぜ
て
練
り
ま

す
。
皮
膚
に
塗
っ
て
乾
燥
後
に
洗
い
落
と
せ
ば
、

染
み
、
そ
ば
か
す
、
に
き
び
な
ど
を
な
く
す
こ

と
が
で
き
ま
す
。
効
果
の
あ
る
方
法
な
の
で
試

し
て
み
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

桃
の
花
の
効
果
は
こ
れ
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
花
弁
の
粉
末
を
１
～
２
ｇ
服
用
す
る
と
、

強
い
下
剤
と
な
る
と
と
も
に
、
強
い
利
尿
剤
に

も
な
り
ま
す
。
花
弁
や
つ
ぼ
み
を
、
砂
糖
漬
け

や
塩
漬
け
に
し
て
お
き
、
食
事
の
と
き
に
い
た

だ
く
と
便
秘
も
解
消
し
ま
す
。
ま
た
、
桃
の
花

を
酒
に
入
れ
て
花
酒
を
作
る
か
、
花
弁
を
ご
飯

と
麹こ

う
じ
に
混
ぜ
て
甘
酒
を
作
る
と
、
効
果
の
よ
い

美
味
し
い
飲
料
に
な
り
ま
す
。

　

桃
の
花
弁
は
、
古
く
な
る
と
効
果
が
な
く
な

り
ま
す
の
で
、
毎
年
新
し
い
花
弁
を
集
め
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、
花
弁
の
強
烈
な
効
果
と
は
対
照
的
に
、

桃
の
葉
は
体
に
優
し
い
消
炎
剤
と
な
り
ま
す
。

湿
疹
、
お
む
つ
か
ぶ
れ
、
肌
荒
れ
、
あ
せ
も
な

ど
に
も
葉
を
煎
じ
た
液
で
洗
う
か
湿
布
す
る
と

効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

～ 

モ
モ
（
桃
） 

～

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

❶❶  ��

地
域
の
つ
な
が
り
を
育
む

「
健
康
推
進
講
座
」
と
「
か

き
餅
作
り
」

～
上
龍
門
地
域
ま
ち
協
／

お
お
う
だ
南
部
地
域
ま
ち
協
～

　

2
月
22
日
（
日
）、
上
龍
門
地
域
ま
ち
協

で
は
、「
健
康
推
進
講
座
」を
開
催
し
ま
し
た
。

「
人
と
会
い
、
話
し
、
笑
う
こ
と
が
健
康
づ

く
り
の
基
本
」
と
の
あ
い
さ
つ
が
あ
り
、
会

場
は
温
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
今

回
は
、
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え
と
ア
ロ
マ
ス

プ
レ
ー
作
り
の
二
本
立
て
で
実
施
。
寄
せ

1213

▲うまくレイアウトできました

植
え
で
は
栽
培
方

法
の
ポ
イ
ン
ト
が

紹
介
さ
れ
、
参
加

者
は
思
い
思
い
の

植
物
を
選
ん
で
い

ま
し
た
。
ア
ロ
マ

ス
プ
レ
ー
講
座
で

は
、
ラ
ベ
ン
ダ
ー

や
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー

な
ど
身
近
な
精
油

の
効
能
を
学
び
、
好
み
の
香
り
を
ブ
レ
ン
ド

し
た
ス
プ
レ
ー
が
完
成
し
ま
し
た
。
作
業
の

合
間
に
は
お
茶
も
振
る
舞
わ
れ
、
参
加
者
同

士
の
交
流
も
深
ま
り
ま
し
た
。

　

お
お
う
だ
南
部
地
域
ま
ち
協
で
は
、
2
月

21
日
（
土
）、
23
日
（
月
・
祝
）
に
伝
統
行

事
「
か
き
餅
作
り
」
を
実
施
し
ま
し
た
。
洗

米
か
ら
浸
け
こ
み
、
つ
き
、
寝
か
し
、
切
り

ま
で
4
日
間
に
お
よ
び
ま
す
が
、
今
回
は
、

二
日
目
の「
か
き
餅
つ
き
」と
四
日
目
の「
か

き
餅
切
り
」
を
行

い
ま
し
た
。
参
加

者
は
、
手
慣
れ
た

様
子
で
、
も
ち
を

切
り
、
ひ
も
で
編

み
、
和
気
あ
い
あ

い
と
作
業
を
進
め

ま
し
た
。
近
年
は
、

「
か
き
餅
切
り
器
」

　

講
師
を
務
め
て
い

た
だ
い
た
曽
爾
村
教

育
委
員
会
教
育
長
の

山
本 

雅
則
さ
ん
よ

り
、
当
時
の
記
録
を

基
に
し
た
講
演
を

行
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

宇
陀
松
山
藩
の
参
勤
交
代
に
焦
点
を
当

て
つ
つ
、
人
々
の
暮
ら
し
や
背
景
を
詳
し

く
解
説
。
参
加
者
は
身
近
な
地
域
に
潜
む

歴
史
に
改
め
て
興
味
を
持
つ
と
と
も
に
、

昔
の
奮
闘
や
文
化
に
思
い
を
は
せ
る
時
間

を
楽
し
み
ま
し
た
。
特
に
宇
陀
松
山
藩
は
、

初
代
当
主
が
織
田 

信
長
の
次
男
・
織
田 

信
雄
で
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
歴
史
好
き
な

参
加
者
に
と
っ
て
も
非
常
に
魅
力
的
な
内

容
と
な
り
ま
し
た
。

　

講
演
会
終
了
後
、
参
加
者
か
ら
は
「
こ

の
地
域
に
こ
ん
な
に
深
い
歴
史
が
あ
る
と

は
知
ら
な
か
っ
た
」「
大
変
有
意
義
な
時

間
だ
っ
た
」
と
い
う
感
想
が
多
数
寄
せ
ら

れ
、
次
回
の
開
催
を
期
待
す
る
声
ま
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

地
域
の
歴
史
を
知
る
こ
と
は
、
そ
の
土

地
へ
の
愛
情
や
誇
り
を
育
む
素
晴
ら
し
い

機
会
で
す
。
歴
史
に
触
れ
る
こ
と
で
、
参

加
し
た
方
々
は
新
た
な
発
見
を
し
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

を
導
入
し
た
こ
と
に
よ
り
、
か
つ
て
包
丁

で
行
っ
て
い
た
作
業
が
効
率
化
さ
れ
、
よ

り
安
全
で
ス
ム
ー
ズ
な
作
業
が
実
現
し
ま

し
た
。
最
後
に
は
吊
り
終
え
た
か
き
餅
の

短
冊
を
前
に
記
念
撮
影
を
行
い
、
地
域
の

つ
な
が
り
を
再
確
認
す
る
ひ
と
と
き
と
な

り
ま
し
た
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
ま
ち
協
の
取
り
組
み
は
、

地
域
の
温
か
さ
と
人
と
人
と
の
つ
な
が
り

を
感
じ
ら
れ
る
催
し
と
な
り
ま
し
た
。

❷❷  ��

地
域
の
歴
史
を
学
ぶ

�

～
内
牧
地
域
ま
ち
協
～

　

２
月
28
日
（
土
）、
当
ま
ち
協
で
は
、

歴
史
講
座
「
伊
勢
本
街
道
と
宇
陀
松
山
藩
」

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
内
牧
地
域
以
外
か
ら
の
歴

史
フ
ァ
ン
も
含
め
約
80
人
の
方
に
お
集
り

い
た
だ
き
ま
し
た
。

➌➌  

イ
ベ
ン
ト
に
合
同
で
出
店

�

～
榛
原
地
区
ま
ち
協
／
東
榛

原
ま
ち
協
／
大
王
地
区
ま
ち
協
／

伊
那
佐
地
区
ま
ち
協
～

　
２
月
10
日
（
火
）、
榛
原
恵
比
寿
神
社

前
の
榛
原
き
ず
な
広
場
に
お
い
て
、
榛
原

き
ず
な
広
場
実
行
委
員
会
の
主
催
に
よ
り

開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に
各
ま
ち
協
が
出

店
し
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
榛
原
初
え
び
す
の
開
催
日

で
、
榛
原
地
域
で
は
昔
か
ら
最
も
寒
さ
が

厳
し
い
と
い
わ
れ
て
い
る
日
で
し
た
が
、

幸
い
に
も
穏
や
か
な
天
気
に
恵
ま
れ
ま
し

た
。

　

各
ま
ち
協
は
、
当
て
も
の
、
ポ
ッ
プ

コ
ー
ン
、
お
で
ん
、
豚
汁
、
焼
き
芋
と
そ

れ
ぞ
れ
の
得
意
分
野
を
活
か
し
な
が
ら
の

出
店
。
猿
回
し
が
始
ま
る
夕
方
に
は
沢
山

の
人
で
会
場
が
埋
ま
り
、
大
い
に
賑
わ
っ

て
い
ま
し
た
。

　

普
段
、
各
ま
ち
協
は
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

で
活
動
を
し
て
い

ま
す
が
、
こ
の
よ

う
な
機
会
を
い
か

し
て
、
お
互
い
の

情
報
交
換
等
を
行

い
、
今
後
の
活
動

の
参
考
と
す
る
有

意
義
な
時
間
と
な

り
ま
し
た
。

▲参勤交代を詳しく説明している様子

▲楽しい協働作業！

▲パネル展示も参考になりました

▲東榛原まち協

▲榛原地区まち協▲伊那佐地区まち協

▲大王地区まち協

室生漁業組合あまご解禁
▶解禁日　4月 12日（日）夜明け
▶放流場所　宇野川橋～黒岩口

▶遊漁券発売所　オートキャンプ場事務所
　事前に連絡願います

　松井方（☎ 090・7697・0678）
　北脇方（☎ 090・1588・6333）

田口地区まち協からのお知らせ

▲にぎわっています！

特
　
　
集

市
政
ニ
ュ
ー
ス

子
育
て
・
病
院

健
幸
プ
ラ
ザ

お
知
ら
せ

掲
示
板
・
う
だ
チ
ャ
ン

う
だ
ぢ
か
ら


