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広報 うだ　2026年3月号 3435 広報 うだ　2026年3月号

※「宇陀の気になる企業」は、「まちの話題」終了後に放送しています。

問自主放送スタジオ　（☎／ IP ☎ 82・2497）
※番組表はすべて開始時間です。放送内容によっては、終了時間が早くなる
場合がありますが、次の番組開始までお知らせ（静止画）が放送されます。
また、番組内容および、放送時間は予告なく変更される場合があります。
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  まちの話題 
ホットニュース

宇陀市政なう

  お知らせ（音声付） 
 　からだほぐしストレッチ
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ホットニュース

宇陀市政なう

 
うきうきダンス
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 お知らせ（静止画）
　　　　　　 お知らせ（音声付） 
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宇陀市政なう

うきうきダンス
ウェルネスうだ体操

 　　　 まちの話題 
ホットニュース

番組表

  いきいき歯ッピー体操

 お知らせ（音声付）

時 番組内容

 お知らせ（静止画）

宇陀市政なう

 お知らせ（音声付）

 ウェルネスうだ体操

宇陀市政なう
 
  まちの話題
　　　　　　　ホットニュース 

 講演会等（21 日～）

　学校部活動の地域移行・地域展開は、令和 8 年度より、これまでの「改
革推進期間」から「改革実行期間」へ入ります。 休日のスポーツ・文
化芸術活動に親しむ機会を確保する「宇陀クラブ」では、準備の整った
種目から順次、活動を拡大します。 地域の子どもたちを地域で育てる
ため、ぜひ「宇陀市指導者登録バンク」への登録をお願いします。
　あわせて、新規参加者も募集中です。他校の生徒との交流や、楽しみ
ながらの技術向上を目指しませんか。 陸上競技・剣道・卓球・ウエイ
トリフティング・自転車競技は現在も活動しており、随時見学会を実施
しています。市ホームページよりお気軽にお申し込みください。

問生涯学習課
　　（☎ 82・3975 ／ IP ☎ 88・9364）

令和 8 年 2 月 1 日現在
　　　　※（　）内は前月比

0 ～ 9 歳 1,066人 60～69歳 4,003人
10～19歳 1,879人 70～79歳 5,544人
20～29歳 1,882人 80～89歳 3,155人
30～39歳 1,588人 90～99歳 911 人
40～49歳 2,690人 100歳以上 41 人
50～59歳 3,314人

総　数 26,073 人（-24）
世帯数 12,644 世帯（+18）
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■奈良県広域消防組合
　　　「消防フェス 2026」を開催！
　消防車両の分列行進や展示、はし
ご車の搭乗体験（抽選）、救急戦隊
タスケルンジャーショーなど、企画
が盛りだくさんです。ぜひご来場く
ださい。
▶日程　3 月 14 日（土）　
　　　午前 10 時～午後 3 時
▶場所　�橿原運動公園 まほろば広場 他
▶アクセス　近鉄南大阪線「坊城駅」
※周辺道路の渋滞が予想されます。駐
車場にも限りがありますので、ご来場
の際は公共交通機関をご利用くださ
い。詳しくは、組合のホームページへ
URL：http://www.naraksk119.jp/
※公式 Instagram でも情報発信中！

このコーナーは、市民の自主的
な活動を支援することを目的に
設けています。
■掲載記事は 100 文字程度
■営利目的、政治・宗教に関するもの、

金銭的トラブルが生じるおそれがあ
るもの、不特定多数の市民を対象と
しないものは掲載不可

■原稿は掲載月の前月 1日までに必ず
秘書広報情報課まで

■紙面の都合で掲載できない場合があ
ります

■同一団体の掲載は、1 年間（5 月～翌
4 月）に 3 回以内とし、2 か月連続で
掲載はできません

問 秘書広報情報課（☎ 82・3912 ／
IP ☎ 88・9083 ／ FAX82・3900）

■４月入学生募集のお知らせ
　放送大学は通信制の大学で、、学位
取得はもちろん、キャリアアップや
資格取得、趣味や教養を深めるため
の生涯学習の拠点として広く門戸を
開いています。学ぶ意欲さえあれば、
15 歳から入学でき、学位も取得でき
ます。2026 年４月入学生を募集して
います。資料を無料で差し上げてい
ますので、問までご請求ください。
▶出願期間　３月 16 日 ( 月 ) まで。
問奈良学習センターウェブサイト
（☎ 0742・20・7870）

販売・施工住宅設備
介護用品 レンタル・販売

リフォーム キッチン・お風呂
トイレ・ 壁や床住宅の 等

住まいのリフォーム
お任せください!
住まいのリフォーム
お任せください!

営業時間 / 9：00~17：00 定休日 / 日・祝日
宇陀市大宇陀大東198ｰ1奈良県知事許可:建築工事業（般-5）第18375号

　
社会福祉法人　心境荘苑

地域密着型特別養護老人ホーム

あじさいの家あじさいの家

お気軽にお問い合わせください。
☎ ０７４５－８２－５１０１
e-mail
sinkyou-1967-ajisai@ninus.ocn.ne.jp

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です

ID 0003031

▲練習風景

市ホームページ▶

試験
区分

第一次試験 受験資格
試験科目 試験日 試験種目 試験日 Ａ (SPI)・A区分

平成５年４月２日以降に生まれ
た人で、学校教育法による大学
( 短期大学を除く ) を卒業した方、
または令和９年３月末までに卒
業見込みの方

武道区分
ア：�平成 13 年４月２日以降に生

まれた人で、学校教育法によ
る大学 ( 短期大学を除く ) を
卒業した方または令和９年３
月末までに卒業見込みの方

イ：�柔道二段以上または剣道三
段以上を有している方

Ａ男性
(SPI)

Ａ女性
(SPI)

基礎能力
検査

適性検査

4 月 25 日 ( 土 ) ～
5 月 10 日 ( 日 ) の
うち受験者が選択

する日

体力試験
論文試験
口述試験

5 月 23 日
( 土 )・24 日
( 日 ) のうち
指定する 1 日

Ａ男性
Ａ女性

教養試験
論文試験 5 月 10 日 ( 日 ) 体力試験

口述試験

武道 A 教養試験
論文試験 5 月 10 日 ( 日 )

体力試験
実技試験
( 剣道また
は柔道 )

■奈良県警察採用試験【第１回】インターネットのみ受付 (※県警HP参照 )
▶ SPI 試験の受験方法を「会場型」から「WEB 型」に変更
▶資格加点制度に「空手」を追加

▶受付期間　�３月２日 ( 月 ) ～４月 14 日 ( 火 )
▶その他　�Instagram でも採用関連の情報を掲載しています。
問奈良県警察本部警務課 (☎ 0120・351・204) ▲ホームページ ▲ Instagram

問奈良県広域消防組合 消防本部総務
部総務課「消防フェス2026」担当
（☎ 0744・26・0119）　

■上映会のお知らせ ( 参加費無料 )
　聴覚障害の監督や役者の方々によ
る差別撤廃運動を描いた①「ゆずり
葉」、聞こえる・聞こえないに関わら
ず、共に生きる事の意義を前向きに
描いた②「咲む」の上映会を行います。
▶日時　3 月 19 日（木）　
①午後 2 時 30 分～ 4 時 30 分
　　　　( 受付：午後 1 時 30 分～ )
②午後 6 時 30 分～ 8 時 30 分
　　　　( 受付：午後 5 時 30 分～ )
▶場所　�奈良公園バスターミナル　

レクチャーホール
▶定員　各 250 人 ( 先着順 )
▶申し込み　申し込みフォームより　
1 人 1 応募 要申し込み 当日参加も可

問奈良県聴覚障害者支援センター
映画上映 係（☎0744・21・7880）
HP：https://nds-center.nara.jp/

消防フェス▶

奈良学習センター
ウェブサイト▶

申し込みフォーム▶

番組内容 1日〜 10日 11日〜 20日 21日〜末日

ホット
ニュース

○宇陀市市制 20 周年
記念入場券贈呈式

〇災害時における協定
締結式

○まつやまたんけんたい
○防災講演会

○第 21 回　市町村対抗子
ども駅伝大会

○宇陀シティマラソン プレ
イベント ランニング教室

講演会等 ○うだチャン 11
　公民館講座

宇陀市政
なう

〇�クビアカツヤカミキ
リ対策

〇�野菜たっぷりクッキング
〇うだしなかよし献立 
〇うだ百景　他

○クビアカツヤカミキ
リ対策

〇うだしなかよし献立
〇うだ百景　他

○クビアカツヤカミキ
リ対策

○UDA UDA ENGLISH
○�うだしなかよし献立 
〇うだ百景 　他

まちの
話題

○墨坂神社「節分祭」
～榛原萩原～

○白山神社「豆焼き」
～大宇陀野依～

〇松井初えびす
　～菟田野松井～
〇古市場初えびす
　～菟田野古市場～
〇榛原初えびす～榛原萩原～

○宇陀松山初えびす
　～大宇陀下本～
○大和富士登山大会
　～榛原額井～

宇陀の気に
なる企業

○特定非営利活動法人
メディアネット宇陀


