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薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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レ
ン
ギ
ョ
ウ
の
花
が
盛
り
で
す
。
黄
色
い
花

は
遠
く
か
ら
も
見
ら
れ
て
華
や
か
で
す
。
花
は

数
多
く
咲
き
ま
す
の
で
、
そ
れ
を
採
集
し
、
容

器
に
花
弁
と
砂
糖
と
水
（
花
弁
は
押
さ
え
つ
け

て
容
器
の
半
分
程
度
、
砂
糖
は
５
０
０
ml
の
容

器
で
2
0
0
～
5
0
0
ｇ
程
度
）
を
入
れ
て

時
々
か
き
混
ぜ
て
い
る
と
、
少
し
に
ご
っ
た
黄

色
の
お
酒
が
で
き
ま
す
。
花
弁
の
か
き
揚
げ
を

作
っ
て
食
べ
る
の
も
良
い
で
し
ょ
う
。

　

レ
ン
ギ
ョ
ウ
は
、
果
実
が
連れ

ん
ぎ
ょ
う翹
と
い
っ
て
漢

方
薬
と
し
て
利
用
さ
れ
ま
す
。
果
実
が
付
い
た

ら
、
夏
の
成
熟
前
に
採
集
し
、
茶
褐
色
に
な
る

ま
で
日
に
干
す
と
、
生
薬
に
な
り
ま
す
。
神
農

本
草
経
に
収
載
さ
れ
て
い
る
生
薬
で
、
1
日
10

～
20
ｇ
を
煎
じ
て
服
用
す
れ
ば
、
消
炎
、
解
毒
、

排
膿
、
解
熱
、
利
尿
、
通
経
剤
と
な
り
腫
れ
も

の
や
疥か

い
せ
ん癬
な
ど
の
皮
膚
病
に
も
効
果
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
果
実
酒
に
は
胆
汁
の
分
泌
を
促
進

す
る
作
用
が
あ
り
ま
す
。

　

挿
し
木
で
増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

割
と
簡
単
に
苗
が
で
き
ま
す
。
ご
自
宅
に
な
い

方
は
、
挿
し
穂
を
も
ら
っ
て
挑
戦
し
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　

～ 

レ
ン
ギ
ョ
ウ 

～

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

❶❶  ��

大
宇
陀
連
合
自
治
会
・
大

宇
陀
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

合
同
研
修
会
を
開
催

　

～
大
宇
陀
地
内
の
ま
ち
協
～

　

2
月
1
日
（
日
）、
大
宇
陀
の
８
つ
の
ま

ち
協
と
連
合
自
治
会
の
合
同
研
修
会
の
取

り
組
み
と
し
て
、
朝
日
放
送
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

岩
本 

計
介
氏
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
約
3
5
0
人
が
来
場
し
、「
人

生
は
敗
者
復
活
戦
」
が
テ
ー
マ
の
、
岩
本

氏
の
挫
折
と
再
挑
戦
の
歩
み
の
お
話
に
耳

を
傾
け
ま
し
た
。
岩
本
氏
は
、
母
親
の
故

郷
で
あ
る
大
宇
陀
と
の
ご
縁
や
、
高
校
・

1415

▲講演中！

大
学
受
験
の
失
敗
、
浪
人
な
ど
を
通
し
て
、

朝
日
放
送
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
と
な
っ
た
経

験
を
振
り
返
り
、「
失
敗
し
て
も
大
丈
夫
。

ご
縁
を
大
切
に
し
、
目
の
前
の
こ
と
に
全

力
で
取
り
組
む
こ
と
が
大
切
」
と
力
強
い

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
送
ら
れ
ま
し
た
。
質
疑
応

答
で
は
、
中
学
時
代
の
恩
師
と
の
再
会
や
、

ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
志
望
の
女
子
高
校
生
へ
の

丁
寧
な
助
言

も
あ
り
、
会

場
は
温
か
い

雰
囲
気
に
包

ま
れ
ま
し
た
。

　

参
加
さ
れ

た
方
々
は
、

前
向
き
な
気

持
ち
を
胸
に

会
場
を
後
に

さ
れ
た
こ
と

と
思
い
ま
す
。

た
。
そ
れ
で
も
、
子
ど
も
た
ち
の
明
る
い

笑
顔
や
元
気
な
姿
に
触
れ
る
こ
と
で
、
私

た
ち
は
大
き
な
活
力
と
喜
び
を
得
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
園
児
た
ち
か
ら
心
の
こ
も
っ
た

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
い
た
だ
き
、
感
動
と
喜
び

で
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
心
温

ま
る
交
流
を
通
し
て
、
地
域
の
未
来
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
存
在
を
改
め
て
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

少
子
化
が
進
む
な
か
、
こ
の
よ
う
な
世

代
を
超
え
た
交
流
の
場
を
大
切
に
し
、
地

域
全
体
で
子
ど
も
た
ち
を
支
え
育
て
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
す
。
当
ま
ち
協
で
は
、

今
後
も
地
域
の
子
ど
も
た
ち
と
の
関
わ
り

を
深
め
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

▲電子オルガンの演奏

❷❷  ��

園
児
た
ち
と
の
ふ
れ
あ
い

�

～
菟
田
野
ま
ち
協
～

　

1
月
9
日
（
金
）、
菟
田
野
こ
ど
も
園

か
ら
招
待
を
受
け
て
当
ま
ち
協
の
11
人
が

訪
問
し
、
園
児
た
ち
と
一
緒
に
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
昔
な

が
ら
の
遊
び
を
通
じ
て
園
児
た
ち
と
ふ
れ

あ
う
交
流
会
が
行
わ
れ
、
園
児
と
と
も
に

コ
マ
回
し
、
羽
子
板
遊
び
、
カ
ル
タ
遊
び

な
ど
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

元
気
い
っ
ぱ
い
の
園
児
た
ち
と
の
遊
び

に
、
す
っ
か
り
夢
中
に
な
り
ま
し
た
が
、

園
児
た
ち
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
圧
倒
さ
れ
、

終
わ
る
頃
に
は
疲
れ
切
っ
て
し
ま
い
ま
し

➌➌  

６
年
振
り
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

�

～
室
生
大
野
ま
ち
協
～

　

令
和
７
年
12
月
20
日
（
土
）、
当
ま
ち
協

の
拠
点
で
あ
る
大
野
地
区
公
民
館
で
、
６

年
振
り
に
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

こ
の
事
業
は
、
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
に
よ

り
長
ら
く
中
止
し
て
い
ま
し
た
が
、
よ
り

多
く
の
方
に
公
民
館
を
利
用
し
て
い
た
だ

き
た
い
と
の
思
い
か
ら
再
開
し
た
も
の
で

す
。
公
民
館
が
、「
人
々
が
集
い
、
地
域
を

見
守
り
、
賑
わ
い
と
活
性
化
に
つ
な
が
る

場
」
と
な
り
、
人
と
人
が
つ
な
が
り
活
動

の
中
心
の
場
所
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

今
回
は
、
当
館
を
週
２
回
ご
利
用
さ
れ

て
い
る
、
い
き
い
き
百
歳
体
操
メ
ン
バ
ー

の
方
を
中
心
に
お
声
掛
け
し
て
40
人
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

▲コマがうまく回ったよ

▲プレゼントをどうぞ

▲囲碁ボール大会

　

当
日
は
、
ま
ず
皆
さ
ん
で
元
気
に
百
歳

体
操
を
行
っ
た
後
、
昼
食
を
と
り
ま
し

た
。
次
に
、
電
子
オ
ル
ガ
ン
の
生
伴
奏
に

合
わ
せ
て
楽
し
く
歌
を
歌
い
、
そ
の
後
グ

ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
囲
碁
ボ
ー
ル
大
会
を

実
施
し
ま
し
た
。
最
後
は
ク
リ
ス
マ
ス
会

ら
し
く
ケ
ー
キ
と
飲
み
物
の
セ
ッ
ト
に
よ

る
「
お
も
て
な
し
」
も
あ
り
、
盛
り
だ
く

さ
ん
の
内
容
に
多
く
の
参
加
者
か
ら
好
評

の
声
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
地
域
が
明
る
く
い
き
い
き
と

過
ご
せ
る
よ
う
、
当
ま
ち
協
は
地
域
と
協

力
し
な
が
ら
活
動
を
継
続
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

▲熱心に話を聞く皆さん

特
　
　
集

市
政
ニ
ュ
ー
ス

子
育
て
・
病
院

健
幸
プ
ラ
ザ

お
知
ら
せ

掲
示
板
・
う
だ
チ
ャ
ン

う
だ
ぢ
か
ら


