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薬
草
逍
遥（
や
く
そ
う
し
ょ
う
よ
う
）

毎
回「
薬
草
」に
関
わ
る
内
容
を
連
載
で
お
届
け
す
る

コ
ラ
ム
で
す
。
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厳
寒
に
咲
く
ビ
ワ
の
花
も
終
わ
り
に
近
づ

き
、
結け
つ
じ
つ実
を
始
め
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
初
夏

に
か
け
て
実
は
膨
ら
み
、
6
月
ご
ろ
に
は
熟
れ

て
食
べ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

葉
を
採
る
の
は
少
し
か
わ
い
そ
う
な
気
も
し

ま
す
が
、
葉
を
煎せ

ん

じ
て
飲
む
か
薬
酒
と
す
れ
ば
、

鎮
咳
、
去
痰
、
健
胃
、
止
血
剤
と
な
り
、
食
中
毒
、

下
痢
、
腹
痛
な
ど
に
効
果
が
あ
り
ま
す
。
風
邪

で
咳
が
強
い
人
、
正
月
料
理
の
食
べ
過
ぎ
で
、

胃
腸
に
負
担
が
か
か
り
、
胃
に
違
和
感
を
常
に

感
じ
る
人
な
ど
は
、
ぜ
ひ
と
も
葉
を
採
集
し
て
、

ビ
ワ
茶
に
し
て
飲
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
結
構
、

風
味
が
良
く
、
病
み
つ
き
に
な
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

で
き
る
だ
け
厚
み
の
あ
る
緑
の
強
い
古
い
葉

を
選
ん
で
く
だ
さ
い
。
ビ
ワ
茶
の
作
り
方
は
、

成
葉
の
裏
の
毛
を
歯
ブ
ラ
シ
な
ど
で
こ
す
り
落

と
し
、
２
セ
ン
チ
幅
く
ら
い
に
小
さ
く
切
り

ま
す
。
葉
５
、６
枚
分
の
量
を
、
２
リ
ッ
ト
ル

の
水
に
入
れ
、
ぐ
つ
ぐ
つ
と
１
時
間
煮
る
と
、

淡た
ん
こ
う
か
っ
し
ょ
く

黄
褐
色
の
液
に
な
り
ま
す
。
一
度
、
火
を
止

め
、
そ
の
ま
ま
置
き
、
冷
め
た
ら
も
う
一
度
煮

ま
す
。
す
る
と
、
美
し
い
ピ
ン
ク
色
に
変
わ
り

ま
す
。
茶
こ
し
な
ど
を
使
っ
て
漉こ

し
て
飲
み
ま

し
ょ
う
。
採
集
し
て
お
い
た
乾
燥
葉
を
煮
出
し

て
も
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

～ 

ビ
ワ 

～

※当市で「薬草活用講演会」をしていただいた
　村上光太郎先生の連載より一部抜粋

❶❶  ��

ク
リ
ス
マ
ス
会
開
催

　

～
東
榛
原
ま
ち
協

�

/
伊
那
佐
地
区
ま
ち
協
～

　

12
月
20
日
（
土
）
大
和
富
士
ホ
ー
ル
に

お
い
て
、
東
榛
原
ま
ち
協
主
催
の
「
子
ど

も
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
榛
原
地
区
ま
ち
協
と
の
協
力

事
業
と
し
て
実
施
し
、
イ
ベ
ン
ト
内
容
の

企
画
お
よ
び
ス
タ
ッ
フ
に
つ
い
て
の
ご
協

力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
年
の
テ
ー
マ

は
、
縁
日
を
楽
し
も
う
と
い
う
こ
と
で
、

手
作
り
の
割
箸
ゴ
ム
鉄
砲
の
射
的
コ
ー

ナ
ー
や
ボ
ウ
リ
ン
グ
ゲ
ー
ム
な
ど
5
つ
の

89

▲しっかり狙って！

ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
ま
し
た
。
最
後
は
、
持

参
し
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
交
換
や
ク
リ
ス
マ

ス
ソ
ン
グ
の
合
唱
な
ど
で
、
会
場
に
は
笑

顔
が
広
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
21
日
（
日
）
旧
伊
那
佐
幼
稚
園
で
、

伊
那
佐
地
区
ま
ち
協
主
催
の
「
親
子
で
楽

に
道
標
を
設
置
す
る
こ
と
に
よ
り
、
街
道

を
訪
れ
る
方
々
の
利
便
性
の
向
上
を
図
る

と
と
も
に
、
こ
の
地
域
の
魅
力
を
発
見
す

る
た
め
の
一
助
に
な
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。

◆
歴
史
講
座
を
開
催
（
事
前
申
し
込
み
要
）

「
伊
勢
本
街
道
と
宇
陀
松
山
藩
」

　

開
催
日　

2
月
28
日
（
土
）

　

�

午
前
10
時
～
11
時
30
分

　

講
師　

山
本 

雅
則
氏

　
　
　
　
（
曽
爾
村
教
育
委
員
会
教
育
長
）

　

場
所　

�

た
か
ぎ
ふ
る
さ
と
館

　
　
　
　
（
榛
原
高
井
6
1
2
）

　

申
し
込
み
連
絡
先 

　

中
西
（
☎
0
9
0・6
9
1
8・8
5
9
8
）

▲地域のハザードマップを確認中

し
む
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

会
場
で
は
、
焼
き
芋
や
ぜ
ん
ざ
い
な
ど
温

か
い
食
べ
物
が
振
る
舞
わ
れ
る
と
と
も
に
、

大
き
な
ツ
リ
ー
に
参
加
者
が
飾
り
付
け
を

行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち

な
ん
だ
曲
を
演
奏
す
る
ハ
ン
ド
ベ
ル
の
ミ

ニ
コ
ン
サ
ー
ト
で
は
、
歌
を
一
緒
に
口
ず

さ
み
、
満
員
の
会
場
は
和
や
か
な
雰
囲
気

に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

❷❷  ��

伊
勢
本
街
道
は
地
域
の
宝

�

～
内
牧
地
域
ま
ち
協

�

/
田
口
地
区
ま
ち
協
～

　

榛
原
地
域
か
ら
室
生
地
域
に
か
け
て
、

古
く
か
ら
お
伊
勢
参
り
の
旅
人
が
行
き

交
っ
た
伊
勢
本
街
道
が
あ
り
、
今
も
歴
史

と
文
化
が
息
づ
く
地
域
の
宝
で
す
。

　

現
在
、
ま
ち
協
で
は
、
こ
の
貴
重
な
街

道
を
後
世
に
伝
え
る
た
め
の
取
り
組
み
を

進
め
て
お
り
、
内
牧
地
域
ま
ち
協
で
は
、

街
道
の
整
備
や
清
掃
活
動
を
行
う
と
と
も

に
、
視
察
研
修
を
開
催
す
る
こ
と
で
伊
勢

本
街
道
の
歴
史
や
文
化
を
学
ぶ
機
会
を
提

供
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
今
年
度
は
、
隣

り
合
う
田
口
地
区
ま
ち
協
と
内
牧
地
域
ま

ち
協
が
連
携
を
図
り
、
両
地
域
で
共
通
の

道
標
を
設
置
す
る
活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
、

昨
年
の
12
月
9
日
（
火
）
に
は
共
同
で
現

地
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
今
後
は
、
要
衝

➌➌  

「
防
災
」
危
険
箇
所
を
再
確
認

�

～
西
谷
地
区
ま
ち
協
～

　

秋
か
ら
冬
に
か
け
て
室
生
地
域
の
各
地

区
で
は
、
防
災
訓
練
、
防
災
講
話
な
ど
が

次
々
と
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

以
前
は
、
D
V
D
の
鑑
賞
や
防
災
時
の

避
難
訓
練
、
体
験
講
話
な
ど
が
主
な
内
容

で
し
た
。

　

し
か
し
、
近
い
将
来
発
生
が
懸
念
さ
れ

て
い
る
「
南
海
ト
ラ
フ
地
震
」
を
は
じ
め

と
す
る
、
住
民
の
災
害
へ
の
意
識
も
徐
々

に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
よ
り

身
近
な
事
柄
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
事
業

内
容
も
変
化
し
て
き
て
い
ま
す
。

　

11
月
24
日
（
月
・
祝
）
室
生
西
谷
地
区

に
お
い
て
も
災
害
に
備
え
て
、
当
地
区
の

危
険
箇
所
を
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
確
認
し

な
が
ら
、
災
害
前
の
備
え
と
し
て
「
避
難

計
画
書
」
の
作
成
方
法
や
、
避
難
時
の
持

ち
出
し
リ
ス
ト
に
て
、
い
ざ
と
い
う
時
に

素
早
い
避
難
を
行
う
た
め
の
準
備
を
学
び

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
近
年
起
こ
っ
た
災
害
の

D
V
D
を
改
め
て
鑑
賞
し
、
災
害
の
恐
ろ

し
さ
や
脅
威
が
身
近
に
迫
っ
て
い
る
こ
と

を
再
確
認
す
る
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

近
い
将
来
発
生
が
想
定
さ
れ
る
地
震
や

災
害
に
備
え
、
住
民
の
防
災
意
識
が
一
層

高
ま
る
よ
う
、
啓
発
活
動
や
講
習
会
な
ど

を
継
続
し
て
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

まち協の催し予定（1月15日現在）

日程 主催 内容

榛原きずな
広場まつり

2月10日（火）
午前 10 時～
午後 5時
※榛原初えび
す開催日

榛原きずな
広場

（榛原恵比寿
神社前）

榛原地域の各まち協・
榛原スマイル食堂のマ
ルシェ・猿まわし【午
前 11 時および午後 4
時から各 15 分間】を
開催

宇陀松山初
えびす出店

2月 11日
（水・祝）
午前 9時から

恵比寿
神社周辺

（大宇陀下茶）

宇陀松山まち協が出店
しチヂミ、温かい飲み
物をご用意

▲毎年、草刈と整備を実施しています

▲ハンドベルのミニコンサート
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ら


